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С праздником Рождества!

От всего сердца поздравляем вас с одним из самых светлых
и добрых праздников � Рождеством Христовым!

Это время, когда мы особенно остро чувствуем ценность се�
мьи, домашнего очага и простых человеческих радостей. Вме�
сте с близкими мы вспоминаем о милосердии, сострадании и
вере, которые объединяют нас и делают сильнее.

Желаем, чтобы в каждом доме царили любовь, взаимопони�

Уважаемые жители Приволжского района!

А.Н. Уткин,
глава Приволжского муниципального района

И.Л. Астафьева,
председатель Совета Приволжского муниципального района

Пусть ангел�хранитель оберегает каждую семью.
Фото: ivteleradio.ru

мание и забота, а жизнь наполнялась смыслом и добрыми свер�
шениями.

Крепкого здоровья, душевного тепла, благополучия вам и
вашим родным. Пусть ангел�хранитель оберегает каждую се�
мью, а новый год будет щедр на радостные события и светлые
возможности.

С праздником! С Рождеством Христовым!

Подпишись на газету!

Продолжается основная подписка
на районную газету «Приволжская новь»

 на 1 полугодие 2026 года.
Стоимость подписки на дом

на 1 месяц �  140, 27руб.,

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
на 6 месяцев �  841, 62 руб.

В редакции газеты стоимость подписки:
на 1 месяц � 84 руб.,

на 6 месяцев � 504 руб.
Ждём наших подписчиков.

ПУТЕШЕСТВИЕПУТЕШЕСТВИЕПУТЕШЕСТВИЕПУТЕШЕСТВИЕПУТЕШЕСТВИЕ
НА КЛУБНИЧНУЮ ФЕРМУНА КЛУБНИЧНУЮ ФЕРМУНА КЛУБНИЧНУЮ ФЕРМУНА КЛУБНИЧНУЮ ФЕРМУНА КЛУБНИЧНУЮ ФЕРМУ

Зимой
в лето

Это просто чудо, увидеть своими глазами, как зимой в
больших и светлых теплицах растёт сладкая ягода � клубни�
ка. Ребята узнали, как сажать, поливать, рыхлить и орошать
растения, чтобы клубника радовала чудесным вкусом и аро�
матом. Прогуливаясь по теплице, дети встретили символ
наступающего года � коня, который сопровождал их на про�
тяжении всего путешествия.

Также ребята стали участниками мастер�класса и распи�
сали магнитик в виде коня. Ну, и как же без Деда Мороза!
Конечно, он был! Провел весёлые игры, состязания, развле�
чения, устроил настоящую новогоднюю дискотеку с неоном.
Не обошлось и без угощения! Школьники продегустирова�
ли свежую клубнику и сладости из неё: маршмеллоу и пас�
тилу. А потом было чаепитие с блинами, клубничным дже�
мом и горячим чаем. Ребята приобрели для своих родных
свежие ягоды и сладости на их основе: варенье, чай, марме�
лад. Вот такое путешествие совершил 1 класс. Может, кто�
то из ребят в будущем выберет для себя профессию, связан�
ную с землёй.

М. Беломестнова,
учитель школы №12

Замечательный подарок получили перво�
классники школы №12 на Новый год � ребя�
та совершили путешествие в лето, побывав
на клубничной ферме.

Побывав на клубничной ферме,
первоклассники совершили

путешествие в лето

Стр. 2
на усиленный режим работы

Службы
жизнеобеспечения
переведены

Стр. 3
Вера

Рождественские
послания

Стр. 10
Культура

На том же месте,
в тот же
час... Следующий

номер газеты
выйдет в четверг,

15 января

Уважаемые
читатели!
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СОВЕЩАНИЕСОВЕЩАНИЕСОВЕЩАНИЕСОВЕЩАНИЕСОВЕЩАНИЕ

В работе использованы материалы с официальных сайтов Правительства Ивановской области
и Ивановской областной Думы. Материалы публикуются в сокращении.

Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya#nov.ru

НА ЗАСЕДАНИИ ОБЛ. ДУМЫНА ЗАСЕДАНИИ ОБЛ. ДУМЫНА ЗАСЕДАНИИ ОБЛ. ДУМЫНА ЗАСЕДАНИИ ОБЛ. ДУМЫНА ЗАСЕДАНИИ ОБЛ. ДУМЫ

Комментируя принятый закон, Марина
Дмитриева отметила, что для семей участ�
ников СВО в Ивановской области дей�
ствует широкий комплекс мер социальной
поддержки, который постоянно совер�
шенствуется. Марина Дмитриева также
подчеркнула, что предложение о введении
новой льготы поступило от семей защит�
ников Отечества, а значит мера будет вос�
требованной.

Напомним, вопрос об освобождении се�
мей участников СВО от родительской пла�

На совещании в правитель�
стве региона, которое провела
зампред областного прави�
тельства Ольга Хасбулатова,
обсудили первоочередные за�
дачи Госюрбюро, а также воп�
росы межведомственного вза�
имодействия для развития си�
стемы оказания бесплатной
юридической помощи в реги�
оне.

«Государственное юриди�
ческое бюро Ивановской об�
ласти станет еще одним пол�
ноценным и важным участни�
ком государственной системы
бесплатной юридической по�
мощи. В ней нуждаются раз�
ные категории населения �
дети�сироты, малоимущие
граждане, ветераны Великой
Отечественной войны, участ�
ники СВО», � отметила Ольга
Хасбулатова. Она подчеркну�
ла, что бесплатная юридичес�
кая помощь является востре�
бованной услугой: за первую
половину 2025 года к юристам
обратились более 30 тыс. жи�
телей Ивановской области.

Приоритеты
для Государственного
юридического бюро

В регионе начало работу областное ка�
зенное учреждение � Государственное
юридическое бюро Ивановской области,
созданное по поручению губернатора Ста�
нислава Воскресенского. Новая организа�
ция займется оказанием всех видов бес�
платной юридической помощи льготным
категориям граждан Ивановской области.

Государственное юридическое бюро �
важный участник системы бесплатной

юридической помощи. Фото Д. Рыжакова

БЕСПЕРЕБОЙНАЯ РБЕСПЕРЕБОЙНАЯ РБЕСПЕРЕБОЙНАЯ РБЕСПЕРЕБОЙНАЯ РБЕСПЕРЕБОЙНАЯ РАБОТАБОТАБОТАБОТАБОТААААА

Службы
жизнеобеспечения

переведены на усиленный
режим работы

На совещании в правительстве региона
поставлена задача обеспечить беспере�
бойную работу объектов жилищно�комму�
нального хозяйства и систем жизнеобеспе�
чения в праздничные и выходные дни с 31
декабря по 11 января.

Мероприятие с участием руководителей
ресурсоснабжающих организаций и глав му�
ниципальных образований провел зампред
правительства Ивановской области Павел
Колесников.

«Время от нас требует особой бдительнос�
ти и ответственности. Наша ключевая зада�
ча � обеспечить бесперебойное функциони�
рование всех систем жизнеобеспечения ре�
гиона: теплоснабжение, электроснабжение,
водоснабжение и водоотведение, газоснаб�
жение и, конечно, вывоз твердых бытовых
отходов. Главам муниципальных образова�
ний следует особое внимание уделить очис�
тке дорог, тротуаров, дворовых пространств
от снега и наледи, удалению сосулек с
крыш», � отметил Павел Колесников. Зам�
пред также поручил обеспечить круглосуточ�
ную работу единой дежурной диспетчерской
службы, горячих линий для приема обраще�
ний граждан, а также организовать оператив�
ную реакцию на возможные нештатные си�

туации.
Контактные и диспетчерс�

кие службы предприятий:
# регоператор по обращению с

ТКО: «горячая линия» 8�800�
100�7190;

# филиал «Владимирский»
ПАО «Т Плюс» � информацию
об отключениях тепла или про�

водимых работах можно уточнить по телефо�
ну тепловой справочной службы 8�800�700�
18�46. На сайте тепловой справочной служ�
бы ПАО «Т Плюс»;

# филиал ПАО «Россети Центр и Привол#
жье» # «Ивэнерго» � сообщить о нарушении
электроснабжения, а также получить инфор�
мацию о сроках восстановления подачи
электроэнергии можно через онлайн�серви�
сы компании ПАО «Россети Центр»;

# АО «Объединенные электрические сети»:
круглосуточная горячая линия: 8�800�100�
90�70;

# АО «Водоканал»: диспетчерская служба
работает круглосуточно, без выходных. При�
волжск: + 7 800�300�57�81.

Также можно передать информацию через
чат�бот в мессенджерах Макс и ВК: https://
max.ru/id3702597104_biz и https://vk.ru/
ivvodokanal

Дежурная служба губернатора: + 7 (4932)41�
14�95.

Семьи участников СВО
освободили

от платы за детсады
На заседании Ивановской обл. Думы при�

нят закон, освобождающий участников спе�
циальной военной операции от родительс�
кой платы за содержание и уход за детьми
в дошкольных образовательных организа�
циях. Заседание провела спикер регио�
нального парламента Марина Дмитриева.

ты в детсадах задала губерна�
тору Станиславу Воскресен�
скому руководитель регио�
нального отделения Коми�
тета семей воинов Отечества
Наталья Мохова. Глава реги�
она вышел с законодатель�
ной инициативой в Иванов�
скую обл. Думу, и депутаты
ее единогласно поддержали.

Финансовое обеспечение новой меры
соцподдержки будет осуществляться из
средств областного бюджета путем предос�
тавления межбюджетных трансфертов бюд�
жетам городских и муниципальных округов,
муниципальных районов Ивановской обла�
сти.

Добавим, что от родительской платы за
содержание и уход за детьми в дошкольных
образовательных организациях в Ивановс�
кой области освобождены также многодет�
ные семьи.

Продлены льготы
для малого бизнеса

В Ивановской области
действуют сниженные на�
логовые ставки для бизне�
са, применяющего упро�
щенную систему налого�
обложения. По системе
«доходы, уменьшенные на
величину расходов» пред�
приниматели уплачивают
налог по ставке 5% вместо
15%, по системе «доходы»
уплачивают 4% вместо 6%.
Мера поддержки касается
обрабатывающих произ�
водств, предприятий, ра�
ботающих в сфере сельс�
кого хозяйства, водоснаб�
жения, строительства,
транспортировки, а также
образования, здравоохра�
нения, культуры, спорта и
ряда других. Под действие
налоговой льготы попада�
ют и социальные предпри�
ятия. Действие закона, ус�
танавливающего эти льго�
ты, заканчивалось 31 де�
кабря 2025 года. На пле�
нарном заседании Думы
депутаты поддержали
предложение губернатора
об их продлении до конца

На очередном заседа�
нии Ивановской обл.
Думы принят закон о
продлении до конца 2028
года льгот по упрощен�
ной системе налогооб�
ложения. Заседание
провела спикер регио�
нального парламента
Марина Дмитриева.

2028 года.
«Вопросы поддержки

предпринимателей нео�
днократно обсуждались в
Думе с участием самого
предпринимательского со�
общества. Сегодня решение
о продлении льгот по УСН
принято», � подчеркнула
Марина Дмитриева.

Дополнительно продлено
до 31 декабря 2028 года дей�
ствие пониженной налого�
вой ставки 10% (объект на�
логообложения «Доходы,
уменьшенные на величину
расходов») для предприни�
мателей, занимающихся
розничной торговлей и пе�
решедших с 2021 года на
УСН с единого налога на
вменённый доход.

Добавим, что ранее в ре�
гионе введен новый льгот�
ный режим АвтоУСН для
микропредприятий с чис�
ленностью персонала менее
пяти человек. Режим пре�
дусматривает упрощение
налогового администриро�
вания: минимальную отчет�
ность, освобождение от уп�

латы страховых взносов и
автоматизированный рас�
чет налогов. Налогопла�
тельщикам будет предостав�
лен выбор между двумя
объектами налогообложе�
ния � «доходы» или «доходы
минус расходы», что позво�
лит оптимизировать финан�
совую нагрузку с учетом
специфики деятельности.

Для оперативного инфор�
мирования и сопровожде�
ния бизнеса при введении
нового налогового режима в
центре «Мой бизнес» орга�
низован комплекс бесплат�
ных консультационных и
образовательных мероприя�
тий.

Напомним, Ивановская
область традиционно де�
монстрирует высокую долю
малого и среднего бизнеса в
формировании валового ре�
гионального продукта �
37,6%, что является одним
из самых высоких показате�
лей в России. В регионе ра�
ботают 43,8 тыс. субъектов
МСП и 79 тыс. самозанятых
граждан.
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РОЖДЕСТВЕНСКИЕ
ПОСЛАНИЯ

Патриарха Московского и всея Руси КИРИЛЛА...

... и Митрополита Иваново#Вознесенского и Вичугского
ИОСИФА

клиру, боголюбивой пастве и всем верным чадам Иваново#Вознесенской епархии
Русской Православной Церкви

Возлюбленные о Господе
архипастыри, всечестные

пресвитеры и диаконы,
боголюбивые иноки и инокини,

дорогие братья и сёстры!

Возлюбленные
о Господе пастыри,
всечестные иноки

и инокини,
дорогие братья

и сестры!
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архипастырям, пастырям, диаконам, монашествующим и всем верным чадам
Русской Православной Церкви

Сердечно поздравляю всех вас со свето�
зарным праздником Рождества Господа
Бога и Спаса нашего Иисуса Христа и об�

ращаю к вам слова древнего церковного гим�
на: «Христос рождается � славьте! Христос с
небес � встречайте! Христос на земле � воз�
носитесь!» (ирмос 1�й песни Рождественско�
го канона).

С тех пор как в человеческую жизнь вошёл
грех, на земле воцарилось трагическое разде�
ление, и мир, оторванный от Создателя, ис�
тинного Источника света, неминуемо стал по�
гружаться во тьму и хаос. Но Бог не покинул
Своё творение и не оставил его без попече�
ния. Терпеливо приуготовляя наше спасение,
Господь воплотился, вошёл в земную историю
и стал одним из нас. Сын Божий стал Сыном
Человеческим, во всём подобным нам, кроме
греха. Полный скорби вопрос «где ты, Адам?»,
прозвучавший некогда в райском саду Эдема,
нашёл, наконец, ответ в убогой пещере близ
Вифлеема. «Первый человек � из земли, пер�
стный; второй человек � Господь с неба»
(1 Кор. 15, 47), как писал апостол Павел. Во
Христе, как в новом Адаме, Богпримирил с
Собою мир (2 Кор. 5, 19), обновил человечес�
кое естество, уврачевав его от ран греха.

Жизнь человека и жизнь всего мира исце�

ляются только в Боге � вот та простая, но
очень важная истина, о которой свидетель�
ствует нынешний праздник. Как здесь не
вспомнить вдохновенные слова блаженного
Августина, со священным трепетом прослав�
лявшего мудрый Промысл Вседержителя!
«Ты создал нас для Себя, и не знает покоя
сердце наше, пока не успокоится в Тебе» (Ис�
поведь). Лишь во Христе Иисусе обретается
единство с Богом и подлинный смысл жизни
человека, от создания мира призванного к
вечности.

Пришествие в мир Спасителя � это прежде
всего откровение о Божественной любви к
людям: любви, с одной стороны, безгранич�
ной и всепобеждающей, а с другой � кроткой,
которая всё покрывает, всему верит, всего на�
деется и всё переносит (1 Кор. 13, 7).

Сегодня праздник надежды. Праздник
мира. Праздник тихой радости. Прославляя
Родившегося Спасителя и встречая Его кра�
сивыми песнопениями и церковными гимна�
ми, будем помнить о высоком христианском
призвании быть светом миру и солью земли
(Мф. 5, 13�14) и, доколе есть время, будем

делать добро всем, а наипаче своим по вере
(Гал. 6, 10). Подарим надежду скорбящим,
утешим унывающих, поделимся радостью с
ближними и дальними и поможем нуждаю�
щимся � так поступая, мы станем воистину
Христовым благоуханием Богу (2 Кор. 2,
15) и принесём угодные дары Родившемуся
Господу.

К тем же, кто ещё в силу разных обстоя�
тельств пока находится вне спасительной
ограды Церкви и не участвует в жизни Хри�
стовой общины, обращаюсь с призывом: от�
кройте своё сердце Тому, Кто так возлюбил
нас, что отдал Сына Своего Единородного,
дабы всякий верующий в Него не погиб, но
имел жизнь вечную (Ин. 3, 16). Прославим
же Господа и Спасителя за Его неизречен�
ную милость и любовь к роду человеческо�
му.

Поздравляя всех с праздником Рожде�
ства, желаю вам, мои дорогие, крепости сил
и неоскудевающей радости о Родившемся
Спасителе. Благодать вам и мир от Бога
Отца нашего и Господа Иисуса Христа
(Еф. 1, 2). Аминь.

Сердечно поздравляю
всех вас с великим и мирос�
пасительным праздником
Рождества Господа нашего
Иисуса Христа!

«И Слово стало плотию,
и обитало с нами, полное
благодати и истины...» (Ин.
1:14) � эту великую тайну с
верой и ликованием испове�
дует ныне вся Церковь.
Вновь слышит вселенная
дивную ангельскую песнь:
«Слава в вышних Богу, и на

земли мир!» (Лк. 2:14). Сын
Божий нисходит в нашу чело�
веческую суету, чтобы даро�
вать людям твердое основа�
ние, озарить их жизненные
пути светом разума и укре�
пить немощные силы.

К каждому православному
христианину обращен еван�
гельский призыв: с самоот�
вержением следовать за Хри�
стом, нести свой жизненный
крест. Путь этот может пока�
заться весьма трудным. Но
Сам Господь ободряет нас,
призывая труждающихся и
обремененных обрести у Него
покой, ибо иго Его благо, и
бремя легко.

В повседневных печалях, в
минуты усталости и недоуме�

ния будем помнить обетова�
ние Спасителя об Его пребы�
вании с нами во все дни до
скончания века. Мы можем с
дерзновением повторять
вслед за претерпевшим мно�
жество скорбей апостолом
Павлом: «Все могу в укрепля�
ющем меня Иисусе» (Флп.
4:13).

Преподобный авва Доро�
фей свидетельствует: «Бог
столь милостив, что не прези�
рает ни малейшей скорби».
Рождество Христово раскры�
вает удивительную тайну:
Господь не остался в неприс�
тупной славе, но пришел к
нам. Любое наше пережива�
ние, болезнь, сложности вза�
имоотношений находят свое

разрешение и исцеление во
Христе.

Пусть же в эти святые дни
каждый принесет родившему�
ся Христу самый ценный дар
� решимость следовать за
Ним, всецело вручить Ему
свою жизнь и обрести в Нем
высшую цель. Спаситель за�
поведал прежде всего искать
Царства Божия и правды Его,
свидетельствуя, что в этом
случае и не оставит верных и
земными благами.

Подлинное назначение вся�
кого из нас открывается лишь
во Христе. Жизнь человечес�
кая только в Боге приобрета�
ет свой вечный смысл и пол�
ноту. Явившийся в мир Бого�
младенец � сама Живая Цель

бытия, «Аль�
фа и Омега»
(Откр. 1:8),
начало и ко�
нец всего.

В о з л ю б �
ленные о
Г о с п о д е
отцы, доро�
гие братья и
с е с т р ы !
Вновь и
вновь от всей
души привет�
ствую вас с
великим праздником Рожде�
ства Христова! Пусть же лю�
бовь Божия, явленная в Виф�
лееме, направит шаги каждо�
го из нас, озарит наш разум
светом высшего призвания и

исполнит сердца подлин�
ной, неотъемлемой радос�
тью о Господе.

«Буди, Господи, милость
Твоя на нас, якоже упова�
хом на Тя» (Пс. 32:22).

Рождество на пороге стоит,
Свет звезды Вифлеемской сияет,
Поднебесий загадочный вид
Тайны мира надежно скрывает.
И в текучесть земных перемен
Проникает земная прохлада,
Колдовских будет много проблем,
Ни одной только сердце не радо.

Православная церковь хранит
Христианства святые истоки

Свет звезды Вифлеемской сияет
И Христу поклониться велит
За Евангельских притчей уроки.
В нем поэзия строчек полна,
Благодати познанья былого,
Льется в сердце надежды волна
Из источника жизни святого.

Сквозь иконные лики глядят
Богородицы очи святые
И Спасителя любящий взгляд 0
Времена на земле непростые.

Когда рядом грохочет война,
Гибнут в схватках невинные души,
Скорби Русь небывалой полна,
Враг на море ее и на суше.

Можно с верой врагов одолеть,
Рождество всей душой принимать,
В каждом сердце молитву иметь,
Чтоб о нас Богородице знать.

В. Маянцев
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НОВАЯ ЖИЗНЬНОВАЯ ЖИЗНЬНОВАЯ ЖИЗНЬНОВАЯ ЖИЗНЬНОВАЯ ЖИЗНЬ

Найти любовь благодаря…
болезни

«Впервые вышла замуж в 60 лет», «Наконец не оди�
нок и чувствую заботу», «Рядом с ней я дома» � такие
слова услышала автор этих строк во время интервью
с парами, которые сложились в Богородском доме�ин�
тернате. Принято считать, что дом престарелых � гру�
стное место, где доживают ставшие обузой близким
люди, нуждающиеся в дополнительном уходе по воз�
расту или состоянию здоровья. Судьбы у этих, сегод�
ня таких счастливых, людей сложные. Но видя, как го�
рят их глаза, как они держатся за руки и смотрят друг
на друга, понимаешь, что для многих жизнь в стенах
этого дома не заканчивается, а наоборот, начинает�
ся. Новая, светлая и счастливая.

Елена Додонова живет в Бого�
родском доме�интернате уже 17 лет.
До того, как оказаться здесь, она
имела свою квартиру � в поселке
Октябрьском Комсомольского
района. Но из�за состояния здоро�
вья жить в квартире без удобств мо�
лодой женщине было трудно, и ее
взяли к себе родственники, у кото�
рых, впрочем, терпения хватило не�
надолго. Как мягко выражается
Елена, «им было не до меня».

Так Додонова при живых род�
ственниках оказалась в доме пре�
старелых, а ее квартиру продали.
Женщина признается, что понача�
лу ей здесь не очень понравилось:
соседка по комнате попалась не
слишком благополучная, любящая
выпить. Они не очень ладили, а
потом дошло до того, что у Елены
усилились проблемы со здоровьем.

Собеседница говорит, что долго
не могла найти себя и понять, в чем
смысл ее существования, как жить
дальше, будучи одинокой и нико�
му не нужной. А три года назад ее
жизнь круто изменилась: Елена
встретила Георгия.

«Мы познакомились на одной из
репетиций нашего хора, куда од�
нажды он пришел. Мы в доме пре�
старелых все знаем друг друга, и
когда появляется кто�то новый, это
бывает очень заметно. А тут такой
мужчина � молодой, высокий,
скромный и улыбчивый. Мне он
сразу понравился», � призналась
Елена Додонова, которая сегодня с
гордостью носит фамилию люби�
мого мужа.

Встретила мужа
в хоре

Ее супруг, как и положено муж�
чине, довольно сдержан в эмоциях,
но берет всех своим обаянием и
добротой, которую сложно не заме�
тить. Судьба Георгия Додонова не
менее сложная.

В той жизни он рано остался
вдовцом с долгами и несовершен�
нолетней дочкой, что сильно под�
косило его здоровье. В дальнейшем
мужчина столкнулся с непонима�

Додоновы мечтают посмотреть область и страну.
Фото: Наталья БЫСТРЯНСКАЯ

КОММЕНТАРИЙ

Переехал
в дом престарелых

в день рождения

Роман ВЛАСОВ, директор Богородского дома!интер!Роман ВЛАСОВ, директор Богородского дома!интер!Роман ВЛАСОВ, директор Богородского дома!интер!Роман ВЛАСОВ, директор Богородского дома!интер!Роман ВЛАСОВ, директор Богородского дома!интер!
ната:ната:ната:ната:ната: � Сегодня в Богородском доме�интернате более 450
проживающих, причем мужчин в два раза больше, чем жен�
щин. И это соотношение не меняется уже на протяжении
многих лет. Самому младшему из живущих здесь иванов�
цев с инвалидностью 22 года, а старейшая жительница ско�
ро отметит вековой юбилей.

Чтобы адаптация вновь поступивших проходила как мож�
но быстрее, мы применяем комплексный подход: это и ра�
бота психолога, и самодеятельность, и разнообразный до�
суг с активностями, где каждый проживающий может найти
себе что�то по душе � от фильмов и концертов до спорта и
чтения книг.

По сути, дом престарелых � это такой слепок общества, у
нас здесь всё так же, как и там, за забором учреждения.
Люди встречаются, испытывают симпатию друг к другу и
принимают решение создать семью. И появление таких пар
в очередной раз напоминает о том, что здоровье и возраст
� не помеха любви и счастью.

«Оказавшись здесь, я, конечно,
ожидал худшего. Но выяснилось, что
для тех, кто хочет жить интерес�
но, общаться, в доме престарелых
хорошо. А еще тут отличные врачи,
все нужные лекарства, питание,
уход…» � говорит Георгий.

Приживался он сложно, но ему
повезло � шефство над ним взял из�

Веру в себя вернули
теннисисты на колясках

Ольга Ляпина и Александр Оси�
пов шутят, что познакомились бла�
годаря… проблемам со здоровьем.
Она в прошлом продавец, говорит,
что личную жизнь ей раньше неког�
да было устраивать � много работа�
ла, растила дочь, ухаживала за ро�
дителями.

После того как последних не ста�
ло, а дочь уехала в столицу, жить
одной в частном доме стало тяже�
ло, и она сама попросила устроить
ее в дом престарелых. Говорит, что
ей здесь сразу понравилось: сосед�
ки по комнате попались хорошие,
а врачи, санитарки, начальство �
все окружили заботой. Она чувству�
ет себя здесь даже лучше, чем дома,
в одиночестве. Сравнивает свою
жизнь с пребыванием в санатории.
Шутит, что только там мы отдыха�
ем временно, а здесь, благодаря за�
боте персонала, � по�
стоянно.

«Здесь нас пять раз в
день кормят, белье сти�
рают, в комнатах уби�
рают… Только живи да
радуйся. Сначала я всё
больше лежала, боли му�
чали, а потом меня на
ноги поставили – пра�
вильное лечение, массаж
и многое другое», � рас�
сказывает Ольга Ляпи�
на.

С мужем она позна�
комилась на балконе.
Женщину сразу распо�
ложил к себе внима�
тельный мужчина, ко�
торый стал помогать
ей, окружил заботой. У
них оказалось много
общего, в том числе и
знакомые из Тейкова,
где Александр Осипов
служил в дивизии. У
него за плечами такие
воспоминания, о кото�

Родственники
отказались от ухода

На свадьбе (
в белом платье

и смокинге

В той жизни у Александра оста�
лись бывшая жена, дочь... Они, по
его словам, теперь и знать о нем не
хотят. Говорят, что больной муж и
отец никому не нужен. Может
быть, потому и понравилась Алек�
сандру Ольга � добрая, которая до�
рожит им и переживает за него, как
за родного. Он нашел в ней то, чего
так хочется любому человеку � за�
боту, чуткость и любовь.

Осипов долго ходил к Ольге в го�
сти, пока женщина не предложи�
ла официально заключить брак.
Говорит, что ему в первое время
было неловко � он ходит с помо�
щью трости, после инсульта так
полностью и не восстановилась
речь… Но Ольга всего этого слов�
но не замечает.

Свадьба была настоящей � неве�
ста в белом платье, жених � в смо�
кинге. Они с воодушевлением по�
казывают фотографии и видео,
вспоминают, как хорошо потом
посидели в кафе, что приезжала
дочь Ляпиной и радовалась за них…

Александр говорит, что ему нра�
вится уют, который навела жена в
комнате (ее им дали как официаль�
ным новобрачным) � получилось
всё, как дома. А жена добавляет, что
здорово было бы им теперь пожить
подольше. Жаль, что они раньше не
встретились � два таких одиноких
и несчастных человека…

Наталья БЫСТРЯНСКАЯ, «Ивановская газета»

нием со стороны дочери, ее семья
отказалась с ним общаться. Геор�
гию запретили видеться с внуком.
Жизнь в одиночестве и квартире
без удобств еще больше вгоняла его
в депрессию. Мужчина признался:
дошел до того, что весил 160 кило�
граммов и только и делал, что це�
лыми днями лежал: «Лишь внука
хотелось обнять и узнать, что слу�
чилось, почему всё так, почему ник�
то не навестит и не позвонит».

Георгий Додонов переехал жить
в интернат в день рождения. До�
бавляет, что это был далеко не худ�
ший день в его жизни. По крайней
мере, он оказался уже не один �
можно поговорить не только с ко�

том и изредка навещающим и веч�
но спешащим куда�то соцработни�
ком…

вестный далеко за пределами на�
шей области спортсмен�колясоч�
ник Иван Сакулцан. Он пригласил
новичка поиграть в настольный
теннис. Каково же было удивление
Георгия, когда он увидел, как мо�
лодые люди на колясках ловко и
задорно играют � не хуже, чем на
ногах.

Именно тогда ему и стало стыд�
но, что он, имея возможность хо�
дить и быть гораздо более самосто�
ятельным, так запустил себя. И с

тех пор мужчина взялся за ум. Ге�
оргий стал заниматься скандинав�
ской ходьбой, соблюдать диету, за�
писался в тренажерный зал. Уверен
в справедливости выражения «дви�
жение � это жизнь». И она карди�
нально изменилась. Сегодня он
участвует во всех соревнованиях, а
еще поет в хоре, где и встретил бу�
дущую жену.

Теперь они всюду вместе, стара�
ются не расставаться надолго и
мечтают побольше поездить, по�
смотреть область и страну в целом.
Главное только, чтобы вместе, что�
бы счастье делить на двоих.

Ольга и Александр жалеют,
что не встретились раньше

рых лучше забыть: и срок в заклю�
чении за гибель отца, который оби�
жал мать, и невозможность найти
работу после возвращения из тюрь�
мы, несколько инсультов, отказ
родственников от ухода за ним…
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СТСТСТСТСТССССС

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ» (12+)
0:00 «Время героев» (16+)
1:00, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:30, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ЛИМИТЧИЦЫ» (12+)
0:40 Т/с «НЕВЕСТА КОМДИВА» (12+)

5:15, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
0:40 Т/с «ПАУТИНА» (16+)

5:15 Т/с «КАТЯ И БЛЭК» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:15, 13:25 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
14:45, 15:05, 17:15, 4:05 Т/с «БЕРЕГА» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Д/с «Инженерные войска: наследники
секретов Победы» (16+)
0:05 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» (12+)
1:35 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (18+)

6:00 «Это сделано в России» (12+)
6:10 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаG
жение» Прямой эфир
11:00, 0:30 Т/с «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА�
ЕТСЯ» (16+)
15:15 Х/ф «КАПИТАН» (12+)
17:00 «Преодоление». «Семён Алексеев» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Т/с «13�Я КЛИНИЧЕСКАЯ» (18+)
22:20 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ КУЗЯЕВА
ВАЛЕНТИНА» (12+)
23:30 Д/ф «Последний постмодернист» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» (12+)
10:35, 4:20 Д/с «Актерские драмы. Вечно втоG
рые» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
ЧЁРНАЯ БАБОЧКА» (12+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Алена Хмельницкая»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. МОС�
КОВСКОЕ ВРЕМЯ» (12+)
16:55 Д/ф «Одинокие звёзды» (16+)
18:10 Х/ф «СИНИЧКА» (16+)
22:35 «10 самых... Под фамилией мужа» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25Gй час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:45 «Девяностые. Хиты кабацкие» (16+)
1:25 «Прощание. Валентина Талызина» (16+)

6:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:30, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:30 «Порча» (16+)
13:00, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 Т/с «НЕРОДНАЯ ДОЧЬ» (16+)
19:00 Т/с «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕМЬЮ
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский
зоопарк»
7:15 «Черные дыры. Белые пятна»
8:10 «Невский ковчег». «Теория невозможG
ного. Фаина Прусова»
8:35 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15 «90 лет Раймонду Паулсу». «ХХ век». «В
стиле джазGретро». ФильмG концерт. 1981 г.»
11:45, 1:25 Д/ф «Твербуль, или Пушкинская
верста»
12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «К 95Gлетию со дня рождения Аркадия
Вайнера». «Игра в бисер» с Игорем ВолгиG
ным. «Эра милосердия»
13:40 Х/ф «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ» (12+)
15:15 Д/ф «Дети моря»
17:15 Д/ф «Русская семья»
18:10 «Исторические концерты». «Мастера
вокального искусства. Мария Биешу. ГосударG
ственный Малый симфонический оркестр
СССР. Дирижёр Юрий Симонов.г»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. Игорь СеG
верянин»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Сыграй, маэстро, жизнь свою...»
21:30 Спектакль «Как важно быть серьёзным»
23:00 Д/ф «Царские забавы»
0:00 Д/ф «Вулкан Тейде»
0:55 «ХХ век». «Раймонд Паулс. В стиле джазG
ретро». ФильмGконцерт. 1981 г.»
2:05 «Исторические концерты». «Мастера воG
кального искусства. Мария Биешу. ГосударG
ственный Малый симфонический оркестр
СССР. Дирижёр Юрий Симонов. КонцертG
ный зал имени П.И. Чайковского. 1987 г»

1:20 «Свет и тени». Микеланджело Меризи
да Караваджо» (16+)
1:50 «ОТРажение» (12+)

6:00, 4:40 М/с «Отель «У овечек» (6+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
7:40 М/ф «Моя феяGпроказница» (0+)
9:15 Х/ф «ВЕДЬМА ЛИЛЛИ И ЗАКОЛДО�
ВАННОЕ РОЖДЕСТВО» (12+)
11:15 М/ф «Домовята. Навстречу приключеG
ниям» (12+)
12:55 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТЕДДИ» (6+)
14:20 «ХРОНИКИ ПАНГОЛИНОВ» (12+)
16:25 Х/ф «ФИНИСТ. ПЕРВЫЙ БОГА�
ТЫРЬ» (6+)
19:00 Т/с «ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА» (16+)
20:00 Х/ф «КАДРЫ» (12+)
22:10 Х/ф «БИЛЛ И ТЕД» (16+)
0:00 Х/ф «КОРОЛИ УЛИЦ» (18+)
1:35 Х/ф «ОН � ЭТО ПУЛЯ» (18+)
3:25 Х/ф «КУШ СОБАЧИЙ» (16+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ» (12+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:30, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ЛИМИТЧИЦЫ» (12+)
0:40 Т/с «НЕВЕСТА КОМДИВА» (12+)

4:10, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
0:40 Т/с «ПАУТИНА» (16+)

5:30, 14:45, 15:05, 17:15, 4:05 «БЕРЕГА» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15, 19:55 «По горячим следам» (16+)
11:35 Д/с «Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...» (16+)
12:25, 13:25, 1:30 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛА�
ДА» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Д/с «Инженерные войска: наследники
секретов Победы» (16+)
0:05 «Любимые песни на «Звезде» (6+)
3:05 Д/с «Военные истории любимых артисG
тов» (16+)

6:00 «На приёме у главного врача» (12+)
6:50 «Преодоление». «Семён Алексеев» (16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаG
жение» Прямой эфир
11:00, 0:30 Т/с «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА�
ЕТСЯ» (16+)
15:15 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ КУЗЯЕВА
ВАЛЕНТИНА» (12+)
16:25 «Закулисье». «Императорский фарфоG
ровый завод» (16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Т/с «13�Я КЛИНИЧЕСКАЯ» (18+)
22:15 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» (12+)
23:50 ГалаGконцерт «Песня остаётся с челоG
веком» (12+)
1:20 «Свет и тени». Дмитрий Менделеев»
(16+)
1:50 «ОТРажение» (12+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:30, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:30 «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:35 «Порча» (16+)
13:00, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:55 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 Т/с «НЕРОДНАЯ ДОЧЬ» (16+)
19:00 Т/с «Я ТЕБЕ НЕРОВНЯ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский зооG
парк»
7:20, 13:00 Д/ф «Вулкан Тейде»
8:15 Д/ф «Тамбов. Дворец Асеевых»
8:45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ВИЗИТ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 0:50 «ХХ век». «Похищение». НовогодG
ний фильмGконцерт. 1969 г.»
12:45 «Новости». «Подробно. Книги»
13:55 Д/ф «Новые люди Переславля и окреG
стностей»
14:40 Спектакль «Как важно быть серьёзG
ным»
16:10 Д/с «Забытое ремесло»
16:30 «Эрмитаж»
17:15 Д/ф «Русское кино»
18:10 «Исторические концерты». «Мастера воG
кального искусства. Дмитрий Хворостовский.
Партия фортепиано Олег Бошнякович. КонG
цертный зал имени П.И. Чайковского. 1990 г.»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. Эдуард
Багрицкий»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Спокойной ночи, малыши!»
20:25 Х/ф «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД» (12+)
22:40, 0:00 «Романтика романса». «НовогодG
ний галаGконцерт»
2:05 «Исторические концерты». «Мастера воG
кального искусства. Дмитрий Хворостовский.
Партия фортепиано Олег Бошнякович. КонG
цертный зал имени П.И. Чайковского. 1990 г»

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И..» (16+)
8:40 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА» (12+)
10:35, 4:20 Д/с «Актерские драмы. После каG
тастрофы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
КОШКИ, ОПАСНЫЕ ДЛЯ ЖИЗНИ» (12+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Александр Пашутин»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ЗА ЗА�
КРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ» (12+)
16:55 Д/ф «Битва со свекровью» (16+)
18:10 Х/ф «СИНИЧКА 2» (16+)
22:35 «10 самых... Некрасивые, но любимые»
(16+)
23:05 Д/ф «Долгая дорога к ЗАГСу» (16+)
0:00 «События. 25Gй час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:45 «Девяностые. Красавчики» (16+)
1:30 «Прощание. Лариса Голубкина» (16+)
2:10 Д/ф «Брачный нокаут» (16+)

6:00, 5:05 М/с «Отель «У овечек» (6+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:10 М/ф «Зверокрекеры» (6+)
10:15 М/ф «Садко» (16+)
11:55 М/ф «Гензель и Гретель. Миссия «СпяG
щая красавица» (12+)
13:55 М/ф «Руслан и Людмила. Больше, чем
сказка» (6+)
15:50 М/ф «Яга и книга заклинаний» (6+)
17:55 Т/с «ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА» (16+)
20:00 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ» (18+)
21:35 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ 2. МИС�
СИЯ В МАЙАМИ» (16+)
23:55 Х/ф «КАДРЫ» (12+)
1:45 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
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РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

СРЕДА СРЕДА СРЕДА СРЕДА СРЕДА  14.01 14.01 14.01 14.01 14.01 ЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГ  15.01  15.01  15.01  15.01  15.01

ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

Первый каналПервый каналПервый каналПервый каналПервый канал

НТВНТВНТВНТВНТВ

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ» (12+)
0:10 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:30, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ЛИМИТЧИЦЫ» (12+)
0:40 Т/с «НЕВЕСТА КОМДИВА» (12+)

4:25, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
0:40 Т/с «ПАУТИНА» (16+)

5:30 Т/с «БЕРЕГА» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15 Д/с «Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...» (16+)
12:00, 13:25, 0:05 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПА�
РЕНЬ» (12+)
14:25, 15:05, 17:15, 3:50 Т/с «ДРАЙВ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Д/с «Инженерные войска: наследники
секретов Победы» (16+)
1:40 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» (12+)
2:50 «Освобождение: решающие битвы» (16+)

6:00 «На приёме у главного врача» (12+)
6:50 «Очень личное». «Евгений Миронов»
(12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаI
жение» Прямой эфир
11:00, 0:30 Т/с «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА�
ЕТСЯ» (16+)
15:15 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» (12+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (12+)
20:45 Т/с «13�Я КЛИНИЧЕСКАЯ» (18+)
22:15 Х/ф «ГОЛОС» (12+)
23:45 Д/ф «Враг №3» (12+)
1:20 «Свет и тени». Ганс Христиан Андерсен»
(16+)
1:50 «ОТРажение» (12+)
5:05 «Большая страна» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И..» (16+)
8:45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА 2» (12+)
10:35, 4:20 Д/с «Актерские драмы. Шальные
браки» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
КРЫЛО ВОРОНА» (12+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Елена Цыплакова»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. БУМЕ�
РАНГ» (12+)
16:55 Д/ф «Смерть всесоюзной славы» (16+)
18:05 Х/ф «СИНИЧКА 3» (16+)
22:35 «10 самых... Звёздные женыIдобытчиI
цы» (16+)
23:05 «Девяностые. Двое на миллион» (16+)
0:00 «События. 25Iй час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:45 «Девяностые. Юморок эпохи» (16+)
1:25 «Прощание. Владимир Лёвкин» (16+)
2:10 Д/ф «Родить любой ценой» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский зооI
парк»
7:20, 13:00, 0:05 Д/ф «Рецепты эпохи неолиI
та»
8:25, 22:10 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:00 «ХХ век». «Похищение». НовогодI
ний фильмIконцерт. 1969 г.»
12:45 «Новости». «Подробно. Кино»
13:55 Д/ф «Сюжеты зимней Тарусы»
14:35 Х/ф «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД» (12+)
17:15 Д/ф «Русский цирк»
18:10 «Исторические концерты». «Мастера
вокального искусства. Зара Долуханова.
Партия фортепиано Владимир Хвостин.
Большой зал Московской консерватории.
1981 г.»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. Марина
Цветаева»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Зигзаг удачи». Я, можI
но сказать, её люблю»
21:30 «90 лет Владиславу Чернушенко».
«Энигма»
2:10 «Исторические концерты». «Мастера воI
кального искусства. Зара Долуханова. Партия
фортепиано Владимир Хвостин. Большой зал
Московской консерватории. 1981 г»

5:35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:30, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:30 «Порча» (16+)
13:00, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 «Я УШЛА, А ВЫ ОСТАЛИСЬ...» (16+)
19:00 Т/с «НА КРЫЛЬЯХ СЧАСТЬЯ» (16+)
4:25 «6 кадров» (16+)

СТСТСТСТСТССССС

6:00, 5:50 М/с «Отель «У овечек» (6+)
6:25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:30 М/ф «Кот под прикрытием» (6+)
10:35 М/ф «Суперсанта» (6+)
12:25 М/ф «СантаМэн» (12+)
14:20 Х/ф «ДЕТИ ШПИОНОВ 4. АРМАГЕД�
ДОН» (12+)
16:05 «КОРОЛЕВСКАЯ НЯНЬКА» (12+)
17:55 Т/с «ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА» (16+)
20:00 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА 3. МИССИЯ
ЗОДИАК» (16+)
22:15 Х/ф «АВАНГАРД: АРКТИЧЕСКИЕ
ВОЛКИ» (12+)
0:15 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ ЛУЧШИХ» (18+)
1:40 «Кино в деталях» (18+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ» (12+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:30, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ЛИМИТЧИЦЫ» (12+)
0:40 Т/с «НЕВЕСТА КОМДИВА» (12+)

4:15, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
0:40 «Поздняков» (16+)
0:55 Т/с «ПАУТИНА» (16+)

5:25, 14:25, 15:05, 17:15 Т/с «ДРАЙВ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15 Д/с «Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...» (16+)
12:00, 13:25, 0:05 «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Д/с «Инженерные войска: наследники
секретов Победы» (16+)
1:40 Х/ф «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИРС�
КОЙ» (12+)

6:00, 0:05 «На приёме у главного врача» (12+)
6:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаI
жение» Прямой эфир
11:00, 0:30 Т/с «ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА�
ЕТСЯ» (16+)
15:20 Х/ф «Я СВОБОДЕН, Я НИЧЕЙ» (16+)
16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» Прямой эфир
20:45 Т/с «13�Я КЛИНИЧЕСКАЯ» (18+)
22:10 Х/ф «КРЫЛЬЯ» (12+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский зооI
парк»
7:20, 13:00, 0:00 Д/ф «Неандерталец. По слеI
дам наших предков»
8:15 Д/с «Забытое ремесло»
8:30, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 0:55 «ХХ век». «Мир увлечений». 1983
г.»
12:00, 1:40 Д/ф «Удмуртия. «ЦарьIдом» из
Сарапула»
12:45 «Новости». «Подробно. Театр»
13:55 Д/ф «Серафим Саровский «Дух мирен»
14:35 Х/ф «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ»
(12+)
15:45 «Энигма». «Владислав Чернушенко»
16:30 «Моя любовь I Россия!» «Ведущий
ПьерIКристиан Броше. «Яркие краски таI
тарского села»
17:15 Д/ф «Тайна архива Мандельштама.
Рассказ Сони Богатыревой»
18:05 «Исторические концерты». «Мастера
вокального искусства. Ирина Богачёва.
Партия фортепиано Елена Гаудасинская.
Концертный зал имени П.И. Чайковского.
1989 г.»
19:00 «Уроки русского». «Чтения. МаксимиI
лиан Волошин»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Алексей СальниI
ков. «Когната»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Три толстяка». ПриI
казано веселиться!»
21:30 «К 90Iлетию Владислава Чернушенко».
«Энигма»
2:05 «Исторические концерты». «Мастера воI
кального искусства. Ирина Богачёва. Партия
фортепиано Елена Гаудасинская. КонцертI
ный зал имени П.И. Чайковского. 1989 г»

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Доктор И..» (16+)
8:40 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА 2» (12+)
10:35, 4:20 Д/с «Актерские драмы. Роль как
проклятье» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
АКТРИСА» (12+)
13:45, 5:00 «Мой герой. Егор Кончаловский»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ПАРА�
НОЙЯ» (12+)
17:00 Д/ф «Жены против любовниц» (16+)
18:05 Х/ф «СИНИЧКА 4» (16+)
22:35, 5:35 «10 самых... Фальшивые донжуаI
ны» (16+)
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Русские народI
ные» (16+)
0:00 «События. 25Iй час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:45 «Девяностые. Предсказания для КремI
ля и народа» (16+)
1:25 «Прощание. Анастасия Заворотнюк» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:30, 4:40 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:45 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:25 «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:30 «Порча» (16+)
13:00, 1:25 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:20 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 «Я УШЛА, А ВЫ ОСТАЛИСЬ...» (16+)
19:00 Т/с «КАК УВОЛИТЬ НЕВЕРНОГО
МУЖА» (16+)

23:35 Д/ф «Черкашины. Перформанс переI
стройки» (16+)
1:20 «Свет и тени». Никколо Макиавелли» (16+)

СТСТСТСТСТССССС

6:00 М/с «Отель «У овечек» (6+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
8:30 М/ф «Упс... Приплыли!» (6+)
10:20 М/ф «МальчикIдельфин» (6+)
12:05 М/ф «МальчикIдельфин 2» (6+)
14:05 Х/ф «ДЕЛЬФИН БЕРНИ» (12+)
15:55 Х/ф «ДЕЛЬФИН БЕРНИ 2» (12+)
17:55 Т/с «ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА» (16+)
20:00 Х/ф «КОНАН�ВАРВАР» (16+)
22:00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ» (16+)
23:55 «ДОЛЖНОЕ ПРАВОСУДИЕ» (18+)
1:25 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ» (18+)
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НТВНТВНТВНТВНТВ

РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

НТВНТВНТВНТВНТВ

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Новогодняя ночь на Первом» (16+)
3:00 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «ЛИМИТЧИЦЫ» (12+)
1:35 Х/ф «ПОНАЕХАЛИ ТУТ» (16+)

4:20, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:10 Х/ф «ПОЕЗД НА СЕВЕР» (16+)

4:55 Т/с «ДРАЙВ» (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)
10:25 Д/с «Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...» (16+)
11:20, 13:25 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ» (12+)
14:20, 15:05, 17:15 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ�
КА» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Бандеровцы в борьF
бе за Крым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров» (16+)
21:20 «Специальный репортаж. Что русскоF
му смешно...» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:50 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ» (12+)
2:20 Х/ф «МАКСИМКА» (12+)

6:00, 17:00 «На приёме у главного врача»
(12+)
6:50 «Моя история». «Анна Шатилова» (16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаF
жение» Прямой эфир
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «КРЫЛЬЯ» (12+)
20:45 Х/ф «ПОРТРЕТ ЖЕНЫ ХУДОЖНИ�
КА» (12+)
22:10 Х/ф «12 ЛЕТ РАБСТВА» (16+)
0:20 Х/ф «АКЫН» (16+)
2:00 Х/ф «ВОР» (16+)
3:35 Х/ф «ДВА ДНЯ» (16+)
5:05 «Большая страна» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 11:50 Х/ф «ДВА ПЛЮС ДВА» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Крах карьеры»
(16+)
18:15 Х/ф «СИНИЧКА 5» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Хорошие песни» (12+)
0:30 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» (16+)
2:00 «Петровка, 38» (16+)
2:15 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР» (12+)
5:10 «Москва резиновая» (16+)
5:30 Д/ф «Музыкальные приключения итаF
льянцев в России» (16+)
6:10 Д/с «Актерские драмы. Полные, впеF
ред!» (16+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:25, 4:25 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:40 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 «Порча» (16+)
12:55, 1:20 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:50 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:15 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «С ХОЛОДНЫМ СЕРДЦЕМ»
(16+)
19:00 Т/с «КУРЬЕРЫ ДОБРА» (16+)
4:20 «6 кадров» (16+)

6:30 «Диалоги о животных». «Минский зооF
парк»
7:20, 13:00 Д/ф «Первобытный человек и
море. История, ушедшая под воду»
8:15 Д/с «Забытое ремесло»
8:30, 22:05 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «Новости
культуры»
10:20 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ»
(12+)
12:00 «Открытая книга». «Алексей СальниF
ков. «Когната»
13:55 «Власть факта». «Высокое СредневекоF
вье»
14:35 Х/ф «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ»
(12+)
15:45 «Энигма». «Владислав Чернушенко»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Царская ложа»
17:55 «Исторические концерты». «Мастера
вокального искусства. Сергей Лейферкус.
Партия фортепиано Семён Скигин. БольF
шой зал Московской консерватории. 2007 г.»
18:45 Д/ф «Говорит Лёв Толстой»
19:45 «Линия жизни»
20:40 Д/ф «Выборг. Усадьба Монрепо»
21:10 «2 Верник 2». «Азарий Плисецкий»
23:55 Х/ф «НА ЛУНЕ» (16+)
1:35 «Искатели»
2:20 Мультфильм (16+)

РЕН ТВРЕН ТВРЕН ТВРЕН ТВРЕН ТВ

5:00, 1:40 «Самые шокирующие гипотезы»
(16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости (16+)
9:00 Документальный спецпроект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная проF
грамма 112» (16+)
13:00, 17:00 «Тайны Чапман» (16+)
18:00 «Главные тайны мира» (16+)
19:55 Х/ф «МАСТЕР» (18+)
22:00 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
23:45 Х/ф «ВАРВАР» (18+)

6:00 «Телеканал «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Наталья Селезнева. Мне легче
шутить, чем плакать» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 «Золотые люди» (12+)
15:30 «Д/п «30 лет вместе. Игры, в которые
играют люди» (12+)
16:55 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 «Время»
21:35 «Клуб Веселых и Находчивых». Кубок
мэра Москвы» (16+)
23:50 Д/ф «Вэл Килмер. Герой с душой клоF
уна» (18+)
1:45 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30 «Аншлаг. Старый Новый год» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
20:50 Вести. «Местное время»
21:00 Х/ф «ПРАЗДНИК ЖИЗНЬ» (16+)
0:45 Х/ф «ЛЮБИТЬ И ВЕРИТЬ» (12+)

4:55 Д/ф «Митрофан Неделин. Страсть, коF
торая испепеляет» (12+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Поедем, поедим!» (16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Неограниченные возможности» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» (16+)
20:20 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:30 «Золотой граммофон». XXX Церемония
вручения национальной музыкальной преF
мии (12+)
1:25 Х/ф «ПЕРВЫЙ ПАРЕНЬ НА ДЕРЕВ�
НЕ» (12+)

6:00 Х/ф «МАМА» (6+)
7:30, 4:20 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Мужики» (16+)
11:35 «Легенды искусства» (12+)
12:05 Д/с «Москва F фронту» (16+)
12:30 «Любовь на линии огня» (16+)
13:15 «По горячим следам» (16+)
13:35 Т/с «ЕРМАК» (16+)
19:25 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» (16+)
23:55 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙ�
НЫ...» (12+)
1:20 Х/ф «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ» (12+)

6:00 Х/ф «ГРАЖДАНИН КЕЙН» (16+)
8:00, 17:10 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 15:50 «Календарь» (12+)
9:30 «Всё поFвзрослому» Прямой эфир
10:30 Х/ф «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: КРАСАВ�
ЧИК» (16+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
12:05«ПОРТРЕТ ЖЕНЫ ХУДОЖНИКА» (12+)
13:25 «Преодоление». «Михаил Чумаков» (16+)
14:05, 5:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» (12+)
19:15 «Очень личное». «Виктор Москвин» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:25 Х/ф «ВОР» (16+)
21:55 Х/ф «ЖАСМИН» (12+)
23:30 Х/ф «ХИМЕРА» (18+)
1:35 Х/ф «12 ЛЕТ РАБСТВА» (16+)

6:50 «Православная энциклопедия» (6+)
7:15 «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ ДРУЖБЕ» (16+)
8:55 «Здоровый смысл» (16+)
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Японская кухня» (16+)
10:55 «Просто F вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 АнекдотFклуб «Нехмурые люди» (16+)
13:15, 14:50 Х/ф «ТЕНЬ ДРАКОНА» (12+)
17:20 «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Суд истории. Михаил ТухачевсF
кий» (16+)
0:25 Д/ф «Тайная комната. В постели с тираF
ном» (16+)
1:05 «10 самых... Под фамилией мужа» (16+)
1:35 «10 самых... Некрасивые, но любимые»
(16+)
2:00 Д/ф «Смерть всесоюзной славы» (16+)
2:40 Д/ф «Битва со свекровью» (16+)
3:20 Д/ф «Одинокие звёзды» (16+)

5:15 «По делам несовершеннолетних» (16+)
6:05 Т/с «БУМЕРАНГ» (16+)
10:00, 3:45 «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ» (16+)
19:00 Т/с «НА ДВОИХ НЕ ДЕЛИТСЯ» (16+)
23:25 Т/с «БОРОДАТЫЙ НЯНЬ» (16+)
2:55 «Предсказания: 2026» (16+)

6:30 «Серафим Саровский «Дух мирен» в
программе «Библейский сюжет»
7:05, 2:25 Мультфильм
8:40 Х/ф «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ» (12+)
10:55 Д/ф «Раймонд Паулс. Сыграй, маэстF
ро, жизнь свою...»
11:40 Х/ф «ОВОД» (12+)
13:20 «Земля людей» . «Долганы. Откуда дует
ветер»
13:50 «Черные дыры. Белые пятна»
14:30 «Эрмитаж»
15:00, 0:20 «Водный мир острова Комодо»
15:50 «Рассказы из русской истории». «ВлаF
димир Мединский»
17:05 «Телеверсия спектакля «РождественсF
кая история»
18:45 «Отец Рафаил и его друг Балабанов»
19:30 «Новости культуры»
19:50 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ БЕРГА�
МО» (12+)
22:00 «Легендарные замки». «Верхний КёF
нигсбург»
22:55 Х/ф «СЧАСТЬЕ» (18+)
1:10 Х/ф «ЛЮБОЧКА» (12+)

СТСТСТСТСТССССС

6:00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
6:15 М/ф «Как приручить монстров» (6+)
7:30 М/ф «Диномама» (6+)
9:10 М/ф «Маракуда» (6+)
11:00 М/ф «Айнбо. Сердце амазонии» (6+)
12:40 Х/ф «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК» (16+)
14:40 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕ�
СТВИЕ» (12+)
16:40 Х/ф «ВОЛНА» (16+)
18:50 Х/ф «РАЗЛОМ» (16+)
21:00 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (18+)
0:05 Х/ф «БЁРДМЭН» (18+)
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмультфильма»
(0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Хочется праздника. «На речке Иорда%
не» (0+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:30 «Будем жить!» (16+)
14:25 «Д/п «30 лет вместе» (12+)
16:15 Д/ф «Владимир Мулявин. «Песняры»
% молодость моя» (16+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «К 100%летию фильма «Броненосец
«Потемкин» (16+)
1:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:30, 1:35 Х/ф «С ПРИВЕТОМ, КОЗАНОС�
ТРА» (16+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым»
(0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Басковым»
(12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом Корчев%
никовым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владимиром Со%
ловьёвым» (12+)

4:55 Х/ф «ДЕНЬГИ» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследования»
(16+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ «АЛЬФА» (18+)
0:35 «Основано на реальных событиях» (16+)
4:15 ЧП. Расследование (16+)

5:30 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» (12+)
6:55 Х/ф «РЫСЬ» (16+)
9:00 Новости недели (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром Мар%
шалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасности. Павел
Фитин. Борьба за ядерный щит» (16+)
12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Тайны японской
«Барбароссы» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специаль%
ный репортаж (16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Т/с «ЕРМАК» (16+)
4:05 «Освобождение: решающие битвы» (16+)

6:00 «Почитаем!» (16+)
6:15 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УТЕШИТЕЛЬ» (12+)
7:45 «От прав к возможностям» (12+)
8:00, 17:10 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 16:00 «Календарь» (12+)
9:30 «Всё по%взрослому» Прямой эфир
10:30 «На приёме у главного врача» (12+)
11:25, 12:05 «МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
12:55 Д/ф «Город с историей» (12+)

13:45 «Конструкторы будущего» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история». «Альбина Шагимура%
това» (16+)
16:30 «Свет и тени». Граф Д’Артаньян» (16+)
17:40 Х/ф «ТАМОЖНЯ» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» (16+)
20:15 Х/ф «ДВА ДНЯ» (16+)
21:45 Х/ф «СЧАСТЬЕ» (18+)
23:00 Д/ф «Пять препятствий» (18+)
0:30 Х/ф «ГРАЖДАНИН КЕЙН» (16+)
2:25 «Свет и тени». Франсиско Хосе де Гойя» (16+)

5:30 Х/ф «ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК�
ТИВ» (12+)
8:55 Х/ф «СЫН» (12+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:00 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» (16+)
14:30, 5:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Невозвра%
щенцы» (16+)
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о стаф%
фордширском терьере» (16+)
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. Жемчужная
нить» (16+)
17:30 Х/ф «ДЕТДОМОВКА» (12+)
21:10, 0:15 Х/ф «ОЗНОБ» (12+)
1:05 «Петровка, 38» (16+)
1:15 Х/ф «ТЕНЬ ДРАКОНА» (12+)
4:10 Д/с «Актерские драмы. Ни в одном гла%
зу» (16+)

6:30 Мультфильм
8:05 Х/ф «ЛЮБОЧКА» (12+)
9:15 «Тайны старого чердака». «Блуждающие
во мраке»
9:45 Д/ф «Божественная Гликерия»
10:25 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ БЕРГА�
МО» (12+)
12:40 «Невский ковчег». «Теория невозмож%
ного. Симон Гельберг»
13:10 «Неизвестные маршруты России».
«Иркутская область. Из Иркутска к Верши%
не Тутуры»
13:50 «Дом ученых». «Ольга Ткачева»
14:25 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным».
«Анатолий Рыбаков. «Кортик»
15:05 Х/ф «КОРТИК» (0+)
16:30 Д/ф «Космос Троицы»
17:20 «Пешком...». «Щелыково Островского»
17:50 «Эстрада, которую нельзя забыть»
18:40 Д/ф «Вся красота в прямой линии»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владиславом
Флярковским»
20:25 Х/ф «О ЛЮБВИ» (16+)
21:40 Опера Дж.Верди «Трубадур»
0:10 Х/ф «ОВОД» (12+)
1:45 «Искатели»

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

6:30, 3:10 «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ» (16+)
7:05 Т/с «КОГДА ТЫ МАМА» (16+)
11:15 Т/с «ПРОВИНЦИАЛКА» (16+)
19:00 Т/с «СЕДЬМОЕ НЕБО» (16+)
23:20 «ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ» (16+)

ПАПАПАПАПАТРИОТИЗМТРИОТИЗМТРИОТИЗМТРИОТИЗМТРИОТИЗМ

К ребятам пришли при%
бывшие в отпуск из зоны
СВО отец и сын Емельяновы
% выпускники нашей школы.
Людмила Емельянова % их
жена и мама % активный во%
лонтер, она скоро снова едет
помогать в прифронтовой
госпиталь.

Дети с интересом слушали
рассказ солдат, а потом уча%

С Новым годом, герои!

Под таким названием прошел классный час
в 5 «В» классе (кл. рук. С.Е. Сизова).

День ввода советских
войск в Афганистан

25 декабря 1979 года навсегда вошло в
нашу историю как начало десятилетнего аф�
ганского конфликта. Именно тогда первые
подразделения 103�й гвардейской воздуш�
но�десантной дивизии и 3�й батальон 345�
го гвардейского отдельного парашютно�де�
сантного полка высадились на аэродромах
Кабула и Баграма.

Для учащихся средней школы № 6 этот
день приобрел особое значение благода%
ря встрече с сотрудниками местного му%

зея. Школьники узнали
подробности начала вой%
ны, увидели кадры хрони%
ки и прослушали трога%
тельные письма солдат, от%
правленные родным с
фронта. Завершилось ме%
роприятие минутой молча%
ния в честь погибших вои%
нов%интернационалистов.

Мы помним подвиг каж%
дого солдата, исполнивше%

го свой священный долг, и благодарим ве%
теранов, сохранивших мир и безопасность
нашего государства.

ствовали в занятии по такти%
ческой медицине. Сергей и
Слава рассказали о солдатс%
ких буднях, показали часть
обмундирования: дети при%
меряли на себя шлем и бро%
нежилет.

Встреча с участниками
СВО получилась очень со%
держательной: говорили о
любви к Родине, о преем%

ственности поколений.
Такие искренние встречи

важны для подрастающего
поколения: они воспитывают
патриотизм и чувство долга.

У некоторых ребят из это%
го класса папы тоже участву%
ют в СВО, поэтому поздрав%
ление солдат накануне Ново%
го года было очень теплым.
Дети подготовили открытки
для солдат, которые семья
Емельяновых доставит пря%
мо в руки героям!

С. Сизова,
учитель школы №12

К ребятам пришли прибывшие в отпуск из зоны СВО отец и сын Емельяновы

... и участвовали в занятии
по тактической медицине

Дети с интересом слушали
рассказ бойцов...
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И когда встреча подошла к кон�
цу, перед зрителями предстали ра�
ботники музея, силами которых из
года в год поддерживается тради�
ция проводить 25 декабря вечер
памяти А.П. Вавиловой. Это Л.В.
Ищенко, О.В. Наседкина, Л.М.
Лебедева, И.В. Доступова. Обра�
щаясь к собравшимся, они поде�
лились своими эмоциями, кото�
рые охватывают их во время рабо�
ты над сценариями. Эти чувства
приносят, по их признанию, счас�
тье, удовлетворение и радость. А
как же может быть иначе, когда
происходит соприкосновение с
великими именами и миром ис�
кусства, когда ощущается связь
времен, а в некоторых случаях и
вовсе наблюдается пересечение
линий судьбы самих сотрудников
с теми самыми известными лично�
стями… «Не забывайте свой музей,
� призвали эти творческие люди
плесян, � заходите сюда так часто,
как только сможете. Вас здесь все�
гда ждут!» И это сказано не крас�
ного словца ради: посещение му�
зея помогает местным жителям
идентифицировать себя с тем ве�
ликим культурным простран�
ством, которое создано здесь их
современниками и предшествен�
никами. В их числе и Алла Павлов�
на Вавилова.

Каждый год 25 декабря жители и гости города Плёса
вспоминают яркого и неординарного человека, осно�
вателя и первого директора Мемориального дома�му�
зея Левитана Аллу Павловну Вавилову.  Это день её
рождения. И вот в течение уже 15 лет этот зимний
предновогодний день благодаря усилиям команды
творческих работников Плёсского музея�заповедни�
ка превращается в настоящее культурное событие, на
котором сердца присутствующих при этом людей на�
полняются светом добра и любви.

На том же месте,
в тот же час…

Почему так происходит? Потому
что такие встречи всегда о творчес�
ких людях, об искусстве, которое и
есть добро, на котором держится
мир.  А когда речь идёт о Плёсе, то,
конечно, на первый план выходят
художники. Алла Павловна, мож�
но сказать, учредила эту традицию
� воспевать живопись Левитана и
других художников, чьи имена не�
разрывно связаны с городком на
Волге. И прежде, чем начнётся рас�
сказ о только что состоявшемся ве�
чере памяти, заглянем на сайт
Плёссского музея�заповедника.
Там есть прекрасный текст о самой
А.П. Вавиловой, написанный в
2016 году В.П. Холодковым,  Вот из
него отрывки, позволяющие соста�
вить представление о том, каким
неординарным человеком была
Алла Павловна.

Плёсский соловей

«Впервые услышали об Алле
Павловне в 1969 г. Мы путешество�
вали на т/х «Мельников�Печерс�
кий». Это был колесный теплоход.
Подплывая к Плёсу, бывалые тури�
сты говорили: «Вас будет встречать
экскурсовод Алла Павловна. Оста�
нетесь очень довольны. Это �
«плёсский соловей». И когда нас
встретила миловидная женщина с
медно�рыжими волосами и начала
свой рассказ, все мы были просто
очарованы».

«В газете «Правда» от 28 августа
1982 г. была опубликована статья
Т. Маршковой «Свидание с Золо�
тым Плёсом». В ней автор тепло пи�
шет об Алле Павловне Вавиловой.
Об открытии в Плёсе музея И. Ле�
витана. О героических и подвижни�
ческих усилиях в создании музея и
комплектовании экспозиции. Му�
зей начинался практически только
с белого дома с мезонином на ули�
це Луначарского, и на тот период
уже насчитывал одиннадцать леви�
тановских подлинников. А сейчас
в историко�архитектурном и худо�
жественном музее�заповеднике их
уже около двухсот � это картины и
этюды, большая часть которых
была собрана Аллой Павловной
Вавиловой. Хочу вспомнить, как
вела экскурсию Алла Павловна...
Красивая женщина! Какое одухот�
воренное лицо! Какой выразитель�
ный взгляд! Так и стоит перед гла�

зами. Удивительная женщина! Че�
ловек редчайшего обаяния! Её рас�
сказы захватывали. Она была не�
превзойденным экскурсоводом. Её
рассказы возвышали над повсед�
невностью, были наполнены чув�
ством красоты, покоя и умиротво�
рения».

А вот этот текст, который будет
представлен ниже, ведущие встре�
чи � Л.В. Ищенко и О.В.Наседки�
на �  зачитали вслух, он напечатан
в буклете, подготовленном специ�
ально для этого дня: «Как�то зимой
отправились мы с Алей в село Крас�
ное. Был мороз, и мы шагали ко�
ротким путём, прямо по замёрзшей
Волге. Это чуть ли не 20 км! Добра�

Не красного словца
ради

Большой зимний концерт

В первом отделении му�
зыкант исполнит произве�
дения Сергея Рахманинова

10 января в 14.00 приглашаем вас на
«Большой зимний концерт» французского
композитора и пианиста Николя Челоро в
Левитановский культурный центр г. Плёса.

и Фредерика Шопена, а
также собственные сочине�
ния. Во втором отделении

гости услышат авторскую
музыку из цикла «Сказки
русского леса. Les contes de
la forкt russe», в котором сам
маэстро предстаёт главным
героем иммерсивного муль�
тимедийного музыкального
спектакля.

Николя Челоро получил
известность, выступая в

престижнейших концерт�
ных залах Женевы, Мадри�
да, Севильи, Парижа. В его
творческом списке � Ита�
лия, Испания, Англия, Гер�
мания, Швейцария, Авст�
рия, Венгрия, Польша,
Япония, Турция, Гонконг,
Южная Корея, США, ост�
ров Маврикий, Филиппи�

ны, Сингапур � всего более
20 стран. Но наряду с любо�
вью к музыке есть в его жиз�
ни и глубокая любовь к рус�
ской культуре и русской
глубинке. Она во многом
связана с тем, что музыкант
уже в зрелом возрасте при�
нял православие.

� Русские друзья часто го�
ворят мне, что слышат в
моих пьесах интонации ска�
зок Александра Пушкина,
сочинений Мусоргского,
Рахманинова, � делится Ни�

коля. � Да, в моих собствен�
ных произведениях присут�
ствует русский стиль, хотя я
и не русский.

В музыке маэстро соеди�
нились русские размах и
широта души, устремлен�
ность к «тридевятому цар�
ству», молитвенность и
французские изысканность,
утонченность, чувствен�
ность и нежность.
Левитановский культурный

центр: г. Плёс,
 ул. Луначарского, 6 (6+)

«Кланяюсь Корину,
который воскресил

в памяти Русь»
На большом экране в сопро�

вождении прекрасной музыки пе�
ред зрителями разворачивалась

лись к вечеру.., а утром пришлось
обратно идти, день короткий, надо
успеть вернуться… Мы и туда вез�
ли санки с какими�то гостинцами
и возвращались тоже гружёные ка�
кой�то едой. С каждым шагом всё
тяжелее было санки тащить. Обе из
сил выбивались, уже и Плёс увида�
ли вдали, побежать бы, а ноги не
идут. Я говорю: «Всё, Алька, не могу
(нас так и звали Алька и Галька).
Иди одна, зови братьев, пусть
встретят меня». И я уселась на сан�

ки. Она пыталась меня уговорить,
потом ругала: «Замёрзнуть хо�
чешь?!» А я ни с места. Тогда она
потащила меня из последних сил,
вместе с грузом. Какая же у неё
была сила духа! Мне стыдно стало,
и я опять «впряглась»… А когда от�
дохнули дома, она прибежала ко
мне и говорит: «Галька, на танцы
пойдёшь?» «А то как же, конечно,
пойду!» То был отрывок из воспо�
минаний Галины Самоделовой.
Отдав дань памяти основателю му�
зея и неустанному пропагандисту
творчества Левитана, ведущие пе�
решли к основной теме: 160�летию
А.М. Корина. Переход был таким:
«Посмотрите  на последнюю стра�

ничку буклета, � обратились они к
залу, � там рисунок ёжика из кол�
лекции Аллы Павловны. Он несёт
на своих иголках картину Кори�
на».

избежать опасного пути. В 1891
году молодой живописец впервые
участвовал в выставке художни�
ков�передвижников.   В следую�
щем году он написал картину
«Больной художник», получив�
шую высокую оценку таких мас�
теров, как Репин и Стасов.  Павел
Третьяков приобрёл её для своей
коллекции.

У Корина была большая семья
� 9 детей! Но двое из них умерли в
младенчестве, двоих сыновей Ко�
рины потеряли в годы Первой ми�
ровой войны.

Впервые художник посетил
Плёс летом 1889 года.  Плёс и Вол�
га покорили его своими живопис�
ными видами. Именно здесь, на
берегах Волги, художник начал
систематически заниматься пей�
зажной живописью.  Более 20 лет
Корин каждое лето и осень при�
езжал в Плёс на этюды. Он писал
на своих полотнах всё, что видел
вокруг, что задевало его сердце,
сердце русского человека из глу�
бинки:   просёлочные дороги, бес�
крайние поля и волжские просто�
ры.

Плёс стал для художника второй
родиной. Здесь оттачивалось его
художественное мастерство, а ра�
боты обретали философскую глу�
бину. Многие его картины хранят�
ся в Плёсском музее�заповедни�
ке.

картина жизни одного из самых
известных художников Ивановс�
кой области, члена общества пе�
редвижников А.М. Корина. Как
опытные проводники в мир живо�
писи, Лариса Валентиновна и
Ольга Викторовна шаг за шагом
открывали перед собравшимися в
Левитановском культурном цент�
ре страницы жизни Алексея Ми�
хайловича, чётко прослеживая
связь художника с Плёсом. Но не
только. Алексей Корин в своём
творчестве отразил и всю Русь в
нашем сегодняшнем понимании �
с её полуразвалившимися доми�
ками, белыми церквушками, пра�
вославным народом, неяркими
пейзажами. А чего стоят запечат�
лённые им на холсте жанровые
сценки! «За чайком», «Опять про�
валился», «Возле церкви», «Бур�
лаки», «Беседка» � эти и многие
другие названия его работ говорят
сами за себя. Люди на них � из
ближайшего окружения художни�
ка, часто � родственники, кресть�
яне, живущие по соседству, знако�
мые и друзья из самых разных сло�
ёв русского общества. Не зря в се�
мейном архиве художника в кни�
ге отзывов есть такая запись:
«Кланяюсь Корину, который вос�
пел и воскресил в моей памяти
Русь!» (Эта цитата тоже из букле�
та).

 Да и сама жизнь художника,
она тоже есть отражение  време�
ни. Корин происходил из семьи
потомственных палехских иконо�
писцев, постигал основы иконо�
писи в мастерской деда Николая;
позже отец отправил его продол�
жать обучение в Троице�Сергие�
вой лавре. Будучи студентом, Ко�
рин был вынужден жить в печаль�
но известных Ляпинских ночлеж�
ках. Жизнь в «Ляпинке» склоня�
ла многих студентов к пьянству и
кутежу, однако Корину удалось

Музы музея Левитана: И.В. Доступова, Л.М. Лебедева,
Л.В. Ищенко, О.В. Наседкина (слева направо)
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Противомикробные
препараты используй

правильно
Противомикробные препараты � антибиотики � это

лекарственные средства, применяемые для профи�
лактики и лечения инфекций. Увеличение устойчиво�
сти микроорганизмов к антимикробным препаратам �
серьезнейшая проблема здравоохранения. Специали�
сты уже предупреждают о возможности наступления
«доантибиотической эры», когда инфекционные забо�
левания снова станут неизлечимыми.

Ценность
антибиотиков

Антибиотики впервые были об�
наружены английскоим ученым�
медиком Александром Флемингом
в 1928 году, когда он в ходе иссле�
дования болезнетворных бактерий
случайно выявил способность
обыкновенной плесени Penicillium,
растущей на лежалом хлебе, унич�
тожать их.

Это открытие привело впослед�
ствии к созданию первого антиби�

отика � пенициллина, который мас�
сово начали использовать во время
Второй мировой войны для лече�
ния солдат. Затем синтетический
пенициллин стал применяться в
мировых масштабах. На несколько
десятилетий антибиотики стали
панацеей от болезней.  Открытие
антибиотиков, без преувеличения,
стало благом для медицины и все�
го человечества. Их использование
снизило смертность, уменьшило
распространение инфекционных
заболеваний и значительно повы�

С течением времени люди нача�
ли злоупотреблять антибиотика�
ми. Это привело к серьезным по�
следствиям:

� немотивированное примене�
ние � люди стали принимать ан�
тибиотики без необходимости,
например, при вирусных инфек�
циях, которые на самом деле не
лечатся с помощью таких ле�
карств;

� неполный курс лечения � па�
циенты часто прекращают прини�
мать антибиотики после улучше�
ния самочувствия, не завершив
назначенный врачом курс, что ос�
тавляет живыми более устойчи�
вые бактерии.

Неконтролируемое потребле�

Проблема
неконтролируемого

потребления
ние со временем привело к воз�
никновению антибиотикорезис�
тентных бактерий. Эти мутиро�
вавшие формы делают стандарт�
ное лечение невозможным. Уче�
ные разрабатывают все новые ле�
карства, а микроорганизмы выра�
батывают все более мощные меха�
низмы сопротивления. Если про�
тивомикробные препараты поте�
ряют свою эффективность, то че�
ловечество не сможет лечить ин�
фекции.

Проблема лекарственной рези�
стентности относится не только к
антибиотикам, но и к противо�
грибковым препаратам. Для того
чтобы противостоять увеличению
количества устойчивых микро�
бов, важно соблюдать следующие
рекомендации:

� не заниматься самолечением,

принимать противомикробные
препараты (антибиотики, проти�
вовирусные, противогрибковые
препараты) только по назначению
врача;

� неукоснительно соблюдать ре�
комендации врача при использо�
вании препаратов: кратность,
дозу, длительность приема;

� не передавать свои препараты
для лечения другим людям.

Не стоит забывать и о мерах
профилактики инфицирования:
иммунизации в соответствии с
календарем профилактических
прививок и неспецифической за�
щите от инфекций: регулярном
мытье рук, соблюдении требова�
ний гигиены при приготовлении
пищи, ограничении контактов с
больными людьми.

Приволжская ЦРБ

сило продолжительность жизни.

Вейпы � скрытая угроза
для подростков

Проблема, которая затрагивает всё боль�
ше семей � увлечение подростков электрон�
ными сигаретами. Курение в подростковом
возрасте представляет особую опасность
из�за активного роста и формирования орга�
низма. Токсичные вещества нарушают раз�
витие внутренних органов, нервной системы
и могут привести к серьёзным заболевани�
ям в будущем.

Как же помочь родителям
осознать реальные риски
вейпинга для здоровья под�
ростков и научиться распоз�
навать признаки употребле�
ния вейпов?

Актуальность темы на се�
годняшний день вызвана ро�
стом продаж вейпов среди
несовершеннолетних. Сред�
ний возраст начала употреб�
ления электронных сигарет
13 � 15 лет, а в иных случаях и
более ранний. Кроме этого �
это распространённость ми�
фов о «безопасности» вей�
пов.

Что же такое вейп и чем он
опасен? По определению
вейп � электронное устрой�
ство для ингаляции аэрозоля
(пара), содержащего нико�
тин, ароматизаторы и ра�
створители. В принципе его
работы три составляющие �
нагрев жидкости, образова�
ние пара, вдыхание.

Скрытые опасности хра�
нятся в составе жидкости.
Это никотин, который вызы�
вает зависимость, влияет на
развитие мозга .Пропиленг�
ликоль и глицерин при на�
гревании образуют токсич�
ные альдегиды. Ароматиза�
торы (диацетил, бензальде�
гид) могут провоцировать

«попкорновую болезнь» лёг�
ких.

Кроме этого в пар из нагре�
вательных элементов попа�
дают тяжелые металлы сви�
нец и никель. Важно то, что
даже безникотиновые жид�
кости не безопасны из�за
других компонентов.

Дыхательная система стра�
дает в первую очередь. Куре�
ние тормозит развитие лёг�
ких и грудной клетки, что ог�
раничивает возможности в
спорте. В лёгких накаплива�
ются смолы, содержащие
канцерогены, например,
бензпирен, который повы�
шает риск рака лёгких в 10
раз. Аммиак в дыме раздра�
жает слизистые оболочки,
вызывая хронический брон�
хит, эмфизему, кашель,
одышку, риск EVALI (бо�
лезнь вейперов).

Сердечно�сосудистая сис�
тема подвергается нагрузке
из�за никотина, который вы�
зывает спазм сосудов и повы�

шает тонус. Это приводит к
повышению давления, тахи�
кардии, гипертрофии мио�
карда и риску раннего ате�
росклероза.

Нервная система реагиру�
ет снижением памяти и кон�
центрации внимания, тре�
вожностью, перепадами на�
строения.

Ухудшаются зрение и слух.

Снижается чувствительность
сетчатки к свету, может раз�
виваться глаукома, а также
курение вейпов угнетает
функции клеток слуховой
зоны мозга. Нарушается эн�
докринная система, так как
курение активизирует щито�
видную железу, вызывает
учащение пульса, повыше�
ние температуры, жажду, раз�
дражительность и наруше�

ния сна. Это также может
привести к угревой сыпи и
себорее.

Замедляются рост и разви�
тие подростка. Курение вли�
яет на выработку гормонов
роста и мышечных белков,
что приводит к низкому рос�
ту, слаборазвитой грудной
клетке и снижению мышеч�
ной силы.

Замедляется и когнитив�
ное созревание � никотин на�
рушает работу префронталь�
ной коры, отвечающей за
принятие решений. Форми�
руется никотиновая зависи�
мость.

Социальные проблемы
включают отторжение со
стороны сверстников, конф�
ликты в семье, финансовые
затраты на сигареты и вейпы.

Среди причин начала куре�
ния в подростковом возрас�
те, увлечением вейпами
можно выделить стремление
к взрослости и независимос�
ти, давление сверстников и
желание вписаться в компа�
нию, а также стресс и эмоци�
ональные проблемы подрос�
тка.

Вейпы остаются скрытой

угрозой для подростков.
Продавцы вейпов продвига�
ют мифы, которые утверж�
дают, что вейп безопаснее
сигарет. Однако клиничес�
ких доказательств этого
факта нет. Миф о том, что
можно бросить курить с по�
мощью вейпа, часто приво�
дит к двойной зависимости.
А миф «без никотина � без
вреда» не учитывает токсич�
ность других компонентов,
входящих в состав жидкости
для вейпа.

Родители должны научить�
ся распознавать признаки
употребления вейпов их ре�
бенком. Если вы чувствует
запах сладостей/фруктов от
одежды ребенка, если он ча�
сто стал просить денег, если
у подростка появились но�
вые гаджеты (зарядные уст�
ройства), изменилось пове�
дение, появилась раздражи�
тельность, скрытность, он
кашляет, ощущает сухость во
рту и головные боли, то это

уже тревожный сигнал для
родителей. Внимание � воз�
можна скрытая угроза вей�
пов!

Что делать родителям в
этом случае?

Прежде всего завести дове�
рительный разговор  с подро�
стком о здоровье, о вреде ку�
рения вейпов с акцентом на
реальных последствиях, а не
только на отдалённых рис�
ках. При разговоре с ребен�
ком используйте технику «Я�
высказываний». Например,
можно использовать следую�
щие фразы: «Я беспокоюсь,
потому что читала о рисках
для здоровья…»; «Расскажи,
что тебя привлекает в вей�
пинге?»; «Давай вместе най�
дём альтернативу (спорт, хоб�
би, волонтерство)».

Для снижения риска нача�
ла курения приобщайте под�
ростка к спорту, помогите
ему найти занятие по интере�
сам. Подростки нуждаются в
поддержке родителей и со�
здании безопасной атмосфе�
ре в семье.

Родители всегда могут об�
ратиться за помощью к
школьному психологу, на го�
рячую линию Единого теле�
фона доверия 8�800�2000�122
или на сайт Роспотребнадзо�
ра (раздел о вейпах).

Вывод один � курение
электронных сигарет в под�
ростковом возрасте не толь�
ко наносит серьёзный вред
здоровью, но и ограничива�
ет возможности в будущем,
как в физической, так и в со�
циальной сфере.

Н.Соловьева,
педагог�психолог

Приволжской школы�
интерната
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Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Людмилу Викторовну  Алешугину,
Валентину Андреевну Камонову,
Татьяну  Павловну Родионову.
Совет ветеранов с. Рождествено
поздравляет с юбилеем
Александра Александровича Опарина.
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевного богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.
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ТАКСИ «ИМПУЛЬС»
г. Приволжск.

Тел.: 8�960�505�35�35.Р
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УСЛУГИ:

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
выполняет все виды работ.

Тел: 8)960)741)96)12.

ПРОДАМ:

) ОДНОКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ, 40
кв.м. Цена договорная.

Тел.: 8)905)156)20)65.

) ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2, 3, 4 м, СТОЛБЫ
деревянные и железные, СЕНО, СОЛОМУ в
рулонах и кипах, ГОРБЫЛЬ березовый 3 м,
ДОСКУ необрезную 3 м.

Тел.: 8)910)995)20)64, 8)910)988)95)14.

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Балакирев Д. С.

Организация похорон. Омовение,
одевание тела. Ритуальный зал.

Транспортные  услуги. Организация отпева)
ний, поминальных обедов.

Звонить КРУГЛОСУТОЧНО.
8)962)162)30)57, 8)962)156)28)16.

Адрес: Фрунзе 1 В.
(за автомагазином «Автомиг»)

ПРПРПРПРПРАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИК

Юные зрители Приволжско

го района стали счастливыми
участниками сказочного спек

такля «Золушка». Талантливая
игра актёров, яркие и красоч

ные декорации, знакомая с
детства история создали не

повторимую атмосферу ново

годнего чуда. Маленькие зри

тели не только увидели захва

тывающее представление, но и
приняли участие в весёлой
анимации, встретились с Де

дом Морозом и Снегурочкой,
получили сладкие подарки, ко

торые стали настоящим симво

лом праздника.

С новогодними пожелания

ми к гостям обратился Сергей
Низов, секретарь регионально

го отделения «ЕР»: «Новый год

 это волшебное время, когда в
каждом из нас оживает частич

ка детства. Мы постарались со

здать для ребят настоящий
праздник 
 с волшебством,
смехом и, конечно, подарками.
От всей души поздравляю ива

новские семьи с наступающим
Новым годом!»

Добрые традиции

Творческий коллектив, в
состав которого вошли Р. Бе

лов, И. Харитонов, Ю. Мака

ров и Е. Цыганов, был орга

низован любителями бардов

ских, эстрадных и авторских
песен весной 2025 года. Не

смотря на творческую моло


Проведение новогодних представлений
для семей � добрая традиция регионально�
го отделения «ЕР». Не первый год это ме�
роприятие собирает сотни детей и родите�
лей, даря им возможность провести время
вместе в атмосфере праздника.

«Стучится в окна
Новый год»

В Приволжском ГДК состоялся творческий
вечер «Стучится в окна Новый год» клуба са�
модеятельной песни г. Приволжска «Ключ».

дость, коллективу уже есть
что предложить вниманию
зрителей. В его репертуаре не
только современные песни,
но и ретро
шлягеры и песни,
написанные самими испол

нителями. Разножанровость
и различные техники испол


нения 
 отличительная черта
коллектива. На его творчес

ких встречах можно услы

шать как спокойную, заду

шевную композицию о люб

ви и верности, так и виртуоз

ную гитарную импровиза

цию из известного кино

фильма в терции с голосом
исполнителя, и взрывной ба

ритон, вслед за которым зал
начинает подтягивать знако

мые ноты.

Зрители приняли артистов
тепло, подтверждением тому
стали продолжительные ап

лодисменты, возгласы «Бра

во!» и «Бис!». «До новых
встреч!» 
 звучало со сцены в
конце вечера. «До новых
встреч!» 
 вторили зрители.

«Полицейский Дед Мороз»

По доброй традиции в
Приволжском ЦСО состоял

ся детский новогодний ут

ренник. В роли главных ска

зочных персонажей 
  Деда
Мороза и Снегурочки 

выступили сотрудники

Уже не первый год сотрудники полиции
всей страны проводят акцию профилакти�
ческой направленности «Полицейский Дед
Мороз»

Госавтоинспекции. Они по

общались с ребятами и вру

чили им гостинцы. Дети чи

тали стихи, делились ново

годними мечтами и благода

рили гостей за внимание. Ро

дители отметили важность

таких встреч, которые помо

гают ребятам увидеть в со

трудниках полиции не толь

ко стражей порядка, но и от

зывчивых людей. Участники
акции пожелали ребятам здо

ровья, успехов в учёбе, ис

полнения желаний и безо

пасных каникул.

Госавтоинспекция по При

волжскому району выражает
благодарность за помощь в
приобретении подарков ИП
В.В. Цыганову.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru

«ПОЛЮС+»
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РЕМОНТ

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Талантливая игра актёров и красочные декорации
создали новогоднюю атмосферу

Лошадь с волком тягались ) хвост и грива
остались.

***
Конь о четырех ногах, да спотыкается.

***
Врёт как сивый мерин.

Пословицы на тему
года Лошади

По многочисленным просьбам повторяем
музыкальную сказку «Дюймовочка, или Новый
год без размеров» 8 января в 17:00.

АФИШААФИШААФИШААФИШААФИША

«Дюймовочка,
или Новый год
без размеров»

Многие верят, что согласование своих
планов с лунным ритмом помогает дей

ствовать более эффективно.

Лучший день для старта масштабных
проектов и финансовых вложений 
 27 ян

варя. Энергетика этого дня считается наи

более мощной для прорывных решений.

Начало новых дел, переговоров и под

писание контрактов особенно благопри

ятны при растущей Луне 
 1, 8, 22, 28, 29 и
31 января.

Самые неблагоприятные дни для любых
финансовых операций и важных решений

 3 января и 18 января. В эти даты энерге

тика считается нестабильной.

Нежелательные дни для рискованных
сделок и запуска проектов 
 4, 9 и 11 ян

варя. Астрологи советуют в это время за

ниматься текущей рутинной работой и
анализом.

Благоприятные
и неблагоприятные

дни в январе


