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Это уже вторая доска на
фасаде школы, первая посвя�

Глядя в глаза ушедших

Мемориальную доску в память о погиб�
шем в ходе СВО приволжанине Дмитрии
Алексеевиче Федорове открыли на здании
школы №12.

Участниками торжественной церемонии стали родные и близкие Дмитрия Федорова, школьники,
педагоги, представители администрации и Совета района, Пожарно!спасательной академии

Дмитрий погиб,
выполняя боевую задачу

щена А.С. Мартынову, также
погибшему при исполнении

воинского долга.
Открывая скорбное торже�

ство, внесли государствен�
ный флаг на площадку перед
школой курсанты кадетско�
го корпуса Ивановской по�
жарно�спасательной акаде�
мии, выпускником которого
Дмитрий стал в 2019г.

К участникам митинга �
родным и близким Дмитрия
Федорова, школьникам, пе�
дагогам, представителям ад�
министрации и Совета райо�
на, пожарно�спасательной
академии � обратилась ди�
ректор школы О.С. Епифа�
нова. «Мне хочется, � сказа�

ла она, � чтобы каждый день,
входя в школу и глядя в глаза
ушедших ребят, каждый из
нас становился лучше: доб�
рее, милосердней, ответ�
ственней, порядочней. Что�
бы они всегда напоминали
нам о мужестве, отваге, геро�
изме, с которыми защищали
нашу Родину».

Дмитрий Федоров родился
4 сентября 2001 года, погиб,
выполняя боевую задачу, 8
марта 2025г. Служил в долж�
ности начальника связи�ко�
мандира взвода связи мото�
стрелкового батальона 57�го
мотострелкового полка 20�й
гвардейской мотострелковой
дивизии 8�й гвардейской об�
щевойсковой армии Южно�
го военного округа. На пере�
довой стал примером насто�
ящего офицера и защитника
Родины. За время службы
был награжден медалями
«Участнику специальной во�
енной операции», «За воин�
скую доблесть» II степени,

орденом Мужества посмерт�
но.

Перед собравшимися вы�
ступили также замглавы ад�
министрации района Э.А.
Соловьева, председатель Со�
вета района И.Л. Астафьева,
представители пожарно�спа�
сательной академии, педаго�
ги.

Открыли мемориальную
доску мама Дмитрия Н.В.
Федорова и полковник внут�
ренней службы начальник
кадетского пожарно�спаса�
тельного корпуса Иванов�
ской пожарно�спасательной
академии ГПС МЧС России
Т.А. Камардин. Брат Дмит�
рия Федорова, ст. лейтенант
Владимир Федоров приехать
на открытие доски не смог �
он также посвятил жизнь
служению Отечеству и сей�
час находится в зоне прове�
дения СВО.

Завершилась церемония
минутой молчания и возло�
жением цветов.
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Работу врача
не заменит ничто

По региональной
программе капремонта

обновят 14 детсадов
В 2026 году в

п р о г р а м м у
включены 64
детских сада
по всей облас�
ти, из них 14 �
в Иванове. Об
этом напомни�
ла директор
Департамента
строительства
и архитектуры
И в а н о в с к о й
области Ирина
Костромская.

«При планировании капитальных ремон�
тов детсадов губернатор ставит задачу мак�
симально комплексно подойти к обновле�
нию каждого объекта. Когда заходим в дош�
кольное учреждение, стремимся по возмож�
ности максимально выполнить все виды ра�
бот, которые там требуются. Помимо капи�
тального обновления обращаем внимание
на оборудование, внутренние ремонтные

Обновлённых красивых детсадов станет больше.
Фото Д. Рыжакова

работы», � подчеркнула Ирина Костромс�
кая.

Как напомнила Ирина Костромская,
при формировании списка объектов реги�
ональной программы Общественная пала�
та, специалисты департамента учитывают
техническое состояние здания, нагрузку
на учреждение, обращения муниципали�
тетов и родителей воспитанников.

«Стараемся в своей работе
детскому здравоохранению
уделять особое внимание.
Мы в свое время вместе с
вами придумали программу

За пять лет в регионе преобразили 12 дет�
ских поликлиник и поликлинических отделе�
ний, в которых получают помощь более 100
тысяч детей Ивановской области. Об этом
сообщил губернатор Станислав Воскресен�
ский на встрече с врачами�педиатрами. Ме�
роприятие состоялось на базе Детского кон�
сультативно�диагностического центра в
Иванове.

Не менее высоких технологий важен профессионализм врачей,
убеждён губернатор. Фото Д. Рыжакова

Развитие
малого агробизнеса

«Решаем вместе». Напомню,
удалось вернуть пропавшие
деньги из бюджета, и все их
направили в детское здраво�
охранение. За это время пре�

образили 12 детских поли�
клиник и поликлинических
отделений, создали пре�
красный консультативно�
диагностический центр.
Эти изменения коснулись
более 100 тысяч детей», �
отметил Станислав Воскре�
сенский.

Губернатор подчеркнул,
что «стены» � только часть
работы: «Понятно, что
«стены» это не главное. Са�
мое главное � это все�таки
работа врача. Какие бы вы�
сокие технологии сейчас ни
были, работу врача ничто не
заменит».

Крупный
инвестпроект в сфере

молочного
животноводства

С 2026 года в Ивановской области вводят�
ся новые меры государственной поддержки
сельскохозяйственного производства, в том
числе поддержка приоритетных направле�
ний малого агробизнеса.

«За несколько лет в мо�
лочной отрасли значитель�
но возросла инвестицион�
ная активность. Только за
прошлый год введены пять

В сельскохозяйственном предприятии
«Рассвет» введен современный молочный
комплекс на 1 тыс. голов КРС. С работой
нового комплекса ознакомился первый
зампред правительства Ивановской облас�
ти Денис Черкесов.

молочных ферм. В текущем
году запущены в эксплуата�
цию два животноводческих
объекта � телятник в СПК
«Племенной завод «Ленин�

ский путь» в Пучежском
районе и молочный комп�
лекс в сельхозпредприятии
«Рассвет», � сообщил Де�
нис Черкесов. Он подчерк�
нул, что строительство со�
временных комплексов и
модернизация производ�
ства позволяют аграриям в
разы повысить эффектив�
ность и рентабельность
производства. Улучшенные
условия содержания жи�
вотных существенно повы�
шают молочную продук�

тивность коров.
Кроме этого, на
с о в р е м е н н ы е
комплексы ак�
тивнее идет ра�
ботать молодёжь.

Сейчас на раз�
ных этапах стро�
ительства и ре�
конструкции на�
ходятся еще во�
семь молочных
комплексов в
Гаврилово�По�
садском, Ильин�
ском, Палехс�
ком, Родниковс�
ком и Савинском
районах.

Соответствующий законопроект губер�
натор Ивановской области Станислав
Воскресенский внес в Ивановскую обла�
стную Думу.

«С 2026 года
все меры под�
держки ферме�
ров и сельхоз�
кооперативов,
которые ранее
были распреде�
лены по разным
п р о г р а м м а м ,
объединены в
новый феде�
ральный проект
«Развитие ма�
лого агробизне�
са». Это повы�
сит адресность
государствен�

Объединение нескольких программ в одну поможет аграриям
лучше сориентироваться в имеющихся возможностях

ной поддержки малых
форм хозяйствования и по�
может фермерам и коопе�
ративам лучше ориентиро�
ваться в имеющихся воз�
можностях», � отметил
член правительства Ива�
новской области, директор

регионального департамента сельского
хозяйства и продовольствия Сергей Буб�
нов.

В текущем году запущены в эксплуатацию
два животноводческих объекта
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С сообщениями о задачах
нацпроекта и участии в нем
Ивановской области высту�
пили руководители про�
фильных департаментов.
Так, директор департамента
образования и науки Антон
Хапалов отметил, что нац�
проект «Семья» рассчитан до
2030 года. Основная цель �
создать условия, при которых
семьи с детьми станут нор�
мой жизни в обществе. По
словам Антона Хапалова,
чтобы цель была достигнута,
необходимо решить ключе�
вые задачи по обеспечению
устойчивого роста рождаемо�
сти, увеличению числа мно�
годетных семей, а также
улучшению инфраструктуры
детских садов посредством

«Депутаты должны
быть первыми

на всех объектах…»
Заседание Координационного совета де�

путатских объединений партии «Единая Рос�
сия» было посвящено реализации на терри�
тории Ивановской области национального
проекта «Семья». Мероприятие прошло в
Вичуге, его провела председатель Совета,
спикер Ивановской областной Думы Мари�
на Дмитриева.

их модернизации и адресно�
го капремонта.

Ивановской области в
рамках реализации феде�
рального проекта «Поддерж�
ка семей, имеющих детей» на
период 2025�27 годов предус�
мотрено 876 миллионов руб�
лей, в результате чего будет
проведен комплексный кап�
ремонт 16 зданий дошколь�
ных образовательных орга�
низаций.

Антон Хапалов сообщил,
что за последние пять лет в
регионе построено 12 новых
детских садов. Благодаря
этому очередь в дошкольные

образовательные учрежде�
ния отсутствует. Сейчас ре�
шается вопрос модерниза�
ции старых зданий.

Директор департамента
культуры Наталья Трофимо�
ва отметила, что создаваемая
в рамках нацпроекта инфра�
структура ориентирована
прежде всего на укрепление
института семьи, продвиже�
ние традиционных семей�
ных ценностей и обеспече�
ние доступности сферы
культуры для жителей, осо�
бенно в малых городах и сё�
лах.

Руководитель департамен�

та социальной защиты насе�
ления Анна Дёмина сообщи�
ла о реализации в регионе
трёх проектов: «Многодетная
семья», «Поддержка семей» и
«Старшее поколение». В док�
ладе она отметила положи�
тельную тенденцию роста
суммарного коэффициента
рождаемости третьих и пос�

ледующих детей.
Представители муниципа�

литетов поделились с колле�
гами опытом реализации
нацпроекта на своих терри�
ториях. Зампред Ивановской
областной Думы, руководи�
тель фракции «ЕР» Анатолий
Буров нацелил муниципаль�
ных депутатов на активное
участие в этом процессе: «Вы
должны быть первыми на
всех объектах, встречаться с
жителями, контролировать
выполнение работ подрядчи�
ками».

Добавим, что перед нача�
лом заседания представители
муниципалитетов посмотре�
ли ряд социальных объектов
в Вичуге: модельную библио�
теку, Культурный центр, Дет�
скую школу искусств, сред�
нюю школу №10.

Кроме того, Марина
Дмитриева дала старт новым
проектам. В Год единства на#
родов России Ивановская
обл. Дума совместно с Депар#
таментом образования прове#
дет конкурс методических
разработок для педагогов
дошкольных образователь#
ных организаций «Хоровод
дружбы». Знатоки литератур#
ного краеведения смогут при#
нять участие в составлении
региональной интерактивной
карты «литературных марш#
рутов», которая станет ито#
гом конкурса «Перекрёстки
литераТУР».

Новые планы по развитию
компании «Профессионал» и
возможности, которые дает
СПИК, губернатор Станислав
Воскресенский обсудил с руко�
водством предприятия в ходе ра�
бочей поездки.

Специнвестконтракт гаранти�
рует налаженный сбыт, а значит
стабильные условия для предпри�
ятий. «Тот, кто его получает, по�
лучает фактически гарантирован�
ный сбыт продукции внутри стра�
ны. По стране их в целом не так
много, у нас таких СПИК уже че�
тыре. И я считаю своей прямой
обязанностью помогать предпри�
ятиям наращивать сбыт продук�
ции, чтобы в итоге все это сказы�
валось на росте зарплат наших
жителей», � пояснил глава регио�
на.

Специнвестконтракт
гарантирует

сбыт продукции
«Сейчас острая проблема � доходы

людей. Все видят, что цены растут, до�
ходы не увеличиваются, зарплаты уже
так не индексируются. Почему? 2023 и
2024 годы в экономике были довольно
благополучные, у нас в 2023�м были ре�
кордные темпы экономического роста
за несколько десятилетий. 2025 год был
совсем другой: цеха некоторые закры�
ваются, объем выручки падает. В этой
связи важно помогать предприятиям
максимально расширять сбыт, потому
что в итоге это зарплаты и дополнитель�
ные доходы людей. Одним из таких ин�
струментов является специнвестконт�
ракт», � отметил Станислав Воскресен�
ский в ходе рабочей поездки на завод
«Профессионал» в Иванове.

В 2026 году в регионе бу�
дет реализовано 325 иници�
атив, поддержанных в рам�
ках программы «Местные
инициативы».

ПРОГРПРОГРПРОГРПРОГРПРОГРАММААММААММААММААММА

«Местные
инициативы»

Определены проекты�победители кон�
курсного отбора программы «Местные ини�
циативы», которые реализуют в этом году.
Соответствующее постановление прави�
тельства Ивановской области подписал гу�
бернатор Станислав Воскресенский.

По итогам конкурсного от�
бора определены победители
по трём направлениям: 203
проекта � по основной номи�
нации «Местные инициати�

вы», 95 проектов � по номи�
нации «Светлый двор» и 27
проектов � по новой номина�
ции «Молодежные инициа�
тивы», которая запущена
впервые в 2026 году. Эта но�
минация введена по запросу
молодых жителей региона
для участников в возрасте от
18 до 35 лет и позволяет со�
здавать современные, креа�
тивные общественные про�
странства, ориентированные
на интересы молодёжи.

ФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬ

А.В. Дугин, делегат от Приволжского района,
оценивает обновление школы №10 г. Вичуги

Модельная библиотека.
Приволжане тоже мечтают о такой

За свою 20�летнюю историю «Зеркало»
вышло за рамки кинофестиваля. Специаль�
ные события объединяют музыку, кино, ар�
хитектуру, искусство. В рамках смотра про�
ходят концерты, творческие встречи и пре�
зентации книг.

В арт�резиденции на железнодорожном
вокзале Иванова проходят просветительс�
кие события, а также работает библиотека.
К юбилейному фестивалю организаторы
подготовили масштабную программу, кото�
рая закрепит за «Зеркалом» статус одного
из главных культурных событий лета не

«Зеркало»
Организаторы XX Международного фес�

тиваля музыки, кино и архитектуры «Зерка�
ло. Философия Тарковского» объявили
даты проведения и старта приема работ на
участие в конкурсе. Одно из главных куль�
турных событий лета 2026 года пройдет в
Ивановской области с 26 по 30 июня.

только в Ивановской облас�
ти, но и в Центральной Рос�
сии в целом.

Юбилейный, двадцатый
фестиваль «Зеркало» станет
знаковым культурным собы�
тием для всей Ивановской
области и, конечно, для горо�
да детства Андрея Тарковско�
го � Юрьевца, который в про�
шлом году отметил свое
800�летие. Фестиваль являет�
ся одним из старейших кино�
смотров страны и остается
важной международной пло�

щадкой диалога, в центре которого � творчес�
кое наследие великого русского режиссера.

Основные мероприятия кинофестиваля
«Зеркало» проходят в Иванове, Юрьевце и
малых городах Ивановской области. Цере�
мония открытия по традиции пройдет в
Юрьевце � городе, в котором связь с насле�
дием мастера ощущается сильнее и ярче. В
программу входят порядка 100 фильмов и 50
специальных событий (мастер�классы, лек�
ции, концерты). «Зеркало» � зрительский фе�
стиваль, ежегодно его посещают более 10
тысяч зрителей.
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Как кадры из фильма пе�
ред ним встают фотогра�
фии, на которых он запечат�
лел моменты той жизни. Вот
дроны, для которых он со�
бирал боевую часть, вот вид
улицы города, где шли бои,
а вот и осколок снаряда, за�
стрявший в потолке дома, в
котором он жил. Подбитый
танк «Абрамс» добавляет
гордости за себя и за ребят,
которые смогли справиться
с этим так разрекламиро�
ванным американским
монстром...

 Есть у него и фото того
самого уазика, на котором
ехал вместе с командиром,
точнее, того, что  осталось
от машины после того, как
в него влетел вражеский
дрон… Командир погиб,
Анатолий чудом остался
жив, отделался контузией,
но обошёлся даже без мед�
санбата. Только кровь из
ушей и глухота на некоторое
время… А вообще�то это
была уже вторая подобная
контузия, и, как показала
практика, снаряд сейчас
легко может попасть в одно
место дважды… И не стоит
испытывать судьбу, дважды

Позывной «Плёс»
Уже год, как Анатолий вернулся домой пос�

ле окончания контракта, заключённого с от�
рядом спецназначения «Ахмат». В его род�
ном городе идёт тихая размеренная жизнь,
пора бы уже более спокойно относиться  к
пережитому в то время, когда он вместе со
своими боевыми товарищами был там, в
зоне СВО, � сначала в Бахмуте, а потом � в
Курской области. Но спецоперация ещё не
закончена, и некоторые его друзья ещё про�
должают выполнять боевые задачи, и обще�
ние с ними не прекращается. Он мысленно
там…

подарившую шанс на
жизнь… Так он думал тогда,
когда заканчивалось время
контракта.

На многих его фотогра�
фиях он запечатлел свой по�
зывной � «Плёс». Эта над�
пись на именном оружии,
обмундировании. Почему
он выбрал именно такой?

 «Плёс» � звучит коротко
и ясно,  оно созвучно с дру�
гим словом � «плюс», что на

языке военных (часто по ра�
ции)  означает «принял»,
«понял». Ну и город такой
рядом с Приволжском, в
котором был сотни раз, на�
поминал о доме. Как выяс�
нилось, название города
было знакомо некоторым
ребятам, особенно из сосед�
них с Ивановской облас�
тей», � объяснил Анатолий.
На днях позывной «Плёс»
снова напомнил о себе: к
празднику 23 февраля при�
шла посылка от отряда «Ах�
мат»,  в ней красивый нож�

клинок, на одной из сторон
которого  выгравированы
слова «Спецназ «Ахмат»,
«Плёс», и шумовой писто�
лет с надписью на нём «От�
ряд «Хан», «Плёс».  Анато�
лий часто рассматривает
клинок и для того, чтобы
поразмышлять над фразой,
выбитой на другой стороне
клинка: «Цену жизни спро�
си у мёртвых». Тут есть о чём
подумать, и что вспом�
нить… Кому принадлежат
эти слова, узнать трудно,
есть и фильм�реквием  о  со�
бытиях в Таллине в 1924�м
году, он, правда, назывался
«Цену смерти спроси у мер�
твых», есть современные
стихи разных авторов, упо�
минающих эти строки…  А
может, эту фразу произнёс
кто�то из древних мудре�
цов?  Но совершенно точно,
пройдя дорогами испыта�
ний, Анатолий понимает
главное:  эти слова � напо�
минание о том, как важно
ценить каждый момент
жизни. Ушедшие в мир
иной не могут нам уже под�
сказать, насколько бесцен�

ными были
их моменты
существова�
ния. Именно
п о э т о м у
каждый из
нас должен
ц е н и т ь
жизнь, ста�
раясь напол�
нять ее
с м ы с л о м ,
значимыми
действиями.
З н а ч и м ы м
д е й с т в и е м
для себя он
считает факт
самого учас�
тия в СВО.
По его сло�
вам, он хотел
и с п ы т а т ь
себя ещё в
Афганскую
войну, но не�
много не со�
впал по времени с теми со�
бытиями. И если тогда по
молодости лет это могло бы
рассматриваться как юно�
шеская романтика, то те�
перь, в 50 лет, � как созна�
тельный выбор. Он его сде�
лал, сложный путь пройден.
Теперь очередь за тем, что�
бы сохранить эти пережи�
тые моменты для истории,
для людей,  для молодых и
юных, только ещё собираю�
щихся прокладывать свой
путь в будущее. Потому
Анатолий принял решение
передать в Приволжский
общественный музей часть
своих атрибутов СВО: фор�
му (брюки и куртку, маски�
ровочный халат), пульт уп�
равления дроном, осколок
от «Абрамса», рацию. А ещё
сапёрную лопатку и грана�
ту времён Великой Отече�

ственной. О том, как два
последних предмета попали
к нему, он сказал просто и
кратко: «Копали блиндаж и
нашли». Это ли не пересе�
чение прошлого и настоя�
щего? Это ли не знак того,
что внуки и правнуки про�
должают дело дедов и пра�
дедов, как бы пафосно это
ни звучало?  Зал боевой сла�
вы нашего музея продолжа�
ет пополняться экспоната�
ми. Рядом с предметами,
используемыми российски�
ми бойцами, в данном слу�
чае � нашими земляками
при проведении военных
действий в зоне СВО, пода�
ренными музею Андреем
Лапшиным, теперь помес�
тились и подаренные Ана�
толием. Новое время � но�
вые герои.

О. Пикина

МЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕ

От сердца к сердцу
Жители Приволжского района объединили свои

усилия и протянули руку помощи бойцу СВО, прибыв�
шему домой в краткосрочный отпуск.

Помощь придёт вовремя

ГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ

ПАРТИЙНАЯ ЖИЗНЬПАРТИЙНАЯ ЖИЗНЬПАРТИЙНАЯ ЖИЗНЬПАРТИЙНАЯ ЖИЗНЬПАРТИЙНАЯ ЖИЗНЬ

Приоритеты

В Ивановском музыкальном училище состоялось значимое событие,
в рамках которого собрались партийные активисты со всего региона.

Делегаты от Приволжского местного отделения во главе с секрета�
рём МО  Э. Соловьевой имели возможность проявить свои творческие
способности в мастер�классах, организованных Южским и Палехским
домами ремёсел, ознакомиться с выставкой национальных костюмов
народов России. Гости оставили свои пожелания на патриотическом
баннере «В каждом сердце � Россия».

Торжественную часть мероприятия открыл секретарь регионального
отделения партии Сергей Низов.

«Мы объединили открытие Года местных отделений и Года единства
народов России. Среди наших партийцев � представители многих на�
циональностей, что подчеркивает суть нашей работы: мы трудимся на
благо единого российского общества. В рамках Года местных отделе�
ний на региональных и местных форумах мы начнём подготовку пред�
ложений для нового программного документа партии, который опре�
делит наши приоритеты на следующие 5 лет», � отметил Сергей Вале�
рьевич.

За активное участие в волонтерской миссии Сергей Низов вручил
благодарственные письма активистам, среди которых было и Привол�
жское районное отделение.

«Единая Россия» открыла Год местных отделений
Партии и Год единства народов России.

Сергей Г., обратившись к секрета�
рю МО «ЕР» Эльвине Соловьевой,
попросил поддержать его сослужив�
цев, несущих службу на Херсонском
направлении в разведывательно�
ударной группе БПЛА 98�й дивизии.
Особую нужду бойцы испытывали в
дизельных отопителях, теплой одеж�
де и маскировочных сетях.

За считанные дни вопрос был  ре�
шен. В акции приняли участие груп�
па «Дядя Саша» под руководством
Александра Соснина, коллектив
«Плетем от души. Все для Победы!»
во главе со Светланой Сизовой, уча�
стницы группы «ПиК» Натальи
Плотниковой, а также активные
пенсионерки Татьяна Михайловна
Б. и Александра Николаевна Г.

Результатом стало формирование
объемного груза, включающего 3
дизельных генератора, 2 маскиро�
вочные сети, теплые вещи (куртки,
штаны, толстовки, свитеры), окоп�
ные свечи, продукты, перчатки и
многое другое. Но самой главной
ценностью стали теплые слова, ад�
ресованные бойцам: беречь себя и
как можно скорее возвращаться с
победой!

Благодарность каждому, кто не ос�
тался в стороне!

на следующие пять лет

Наш земляк �
участник СВО

Новые
экспонаты музея

Подарок от «Ахмата»
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Партактив первичного отделения
№15 с. Рождествено в концертном
зале сельского ДК провел ежегод�
ный час памяти «Чтобы не забыть �
надо знать и помнить». Председа�
тель Совета сельского поселения
Ирина Сазанова, ведущие Наталья
Колесова и Максим Надсадин рас�

«Чтобы не забыть...»

Мероприятие открыл В.А. Кор�
нев. Для ребят он принес красиво
оформленный фотоальбом о своей
армейской службе, иллюстриро�
ванный героями мультфильма «Ну,
погоди!». В советские времена каж�
дый солдат�срочник обязательно
оформлял красивый «дембельс�
кий» альбом, чтобы по возвраще�
нии домой показать его родным и
близким, вспомнить годы, прове�
денные в армии. Листая альбом го�
стя мероприятия, ребята познако�
мились с основными моментами
службы. Значимое место на страни�
цах альбома занимали фото сослу�

15 февраля 	 особая дата в нашей истории, когда мы
вспоминаем подвиг героев, прошедших через испы	
тания войной в Афганистане. Именно в этот день за	
вершился вывод советских войск из Афганистана,
закрыв печальную страницу десятилетней войны, пол	
ной потерь и боли.

сказали участникам мероприятия о
событиях, предшествовавших вво�
ду советских войск в Афганистан,
о боях, проходивших на афганской
земле, об истории мужества и само�
пожертвования советских солдат.
Особое внимание ведущие уделили
рассказу о современных защитни�

ках Отечества, ныне служащих на
линии огня в зоне СВО. Минутой
молчания почтили собравшиеся
память павших героев.

Такие мероприятия приобрета�
ют особый смысл и значимость,
когда они включают личные исто�
рии простых русских парней, ос�
тавшихся на поле боя навсегда.
Например, судьба земляка Викто�
ра Чашина, погибшего в Афгани�
стане, вызывает глубокие чувства
у жителей с. Рождествено. О его
жизни и трагической гибели рас�
сказала односельчанка Наталья
Белова.

Доброй и трогательной оказалась
встреча с родным братом Виктора,
рождественцем В.Ю. Чашиным.
Воспоминаниями о Викторе он по�
делился с учениками сельской
школы, а ребята вручили  Владими�
ру Юрьевичу сладкий подарок.
Молодое поколение получило уни�
кальную возможность соприкос�
нуться с историей своей земли и
узнать правду о людях, выросших
рядом.

Известно, что тот, кто забывает
прошлое, теряет будущее. Поэтому
так важно передать молодым лю�
дям память о судьбе дедов и отцов,
чтобы уроки прошлых ошибок не
забылись. Мы обязаны хранить
вечную благодарность и почтение
к тем, кто исполнил свой долг до
конца.

Спасибо вам, дорогие герои, за
ваш бессмертный пример муже�
ства!

«Служил мой папа в армии!»
Для ребят, посещаю	

щих семейный клуб «Ра	
дуга», состоялось ме	
роприятие «Служил мой
папа в армии!», направ	
ленное на формирова	
ние у детей представле	
ния о Российской армии.

живцев со своей историей о креп�
кой дружбе и преданности. Расска�
зывая о службе,  В.А. Корнев под�
вел ребят к пониманию того, что
свою Родину нужно любить, беречь
и защищать.

Специалисты отделения органи�
зовали фотовыставку из армейских
фотографий отцов и дедов воспи�
танников. Ребята с удовольствием

рассматривали стенд с подборкой
фотографий своих близких, прохо�
дивших службу в рядах Российской
армии, и тех, кто сегодня несет не�
лёгкую воинскую службу во славу
Отечества, с гордостью делились
историями своих семей.

По завершении мероприятия ре�
бята написали поздравительные
письма российским солдатам.

Поддержка семей участников
СВО

Социальный координатор Юлия Турусова посетила семью погиб�
шего на СВО Виктора Ковшикова, мама героя поделилась воспо�
минаниями о сыне. Родители Виктора воспитали настоящего пат�
риота, который добровольно отправился исполнять воинский долг.

Семья получила информацию о доступных мерах поддержки,
включая газификацию, субсидии и оформление бесплатных путе�
вок в санаторий.

В Ивановской области со	
циальные координаторы
фонда «Защитники Отече	
ства» активно поддерживают
семьи участников СВО.

Сейчас проходят замечательные акции «Письмо солдату» и «Тепло
для героя», в рамках которых мы можем оказать поддержку и выразить
любовь к тем, кто защищает наш мир.

«Каждое написанное письмо � это не просто слова, это частичка на�
шей души, вложенная в каждую строчку. Мы делимся своими мысля�
ми и чувствами, рассказываем о том, как ценим их труд и мужество.
Эти письма становятся мостом между нами и нашими защитниками,
даря им тепло и поддержку, которые так важны на расстоянии. Кроме
того, мы вяжем мочалки, носки, теплые вещи. Каждая петля, каждый
стежок � символ нашей любви. Мы хотим, чтобы наши защитники зна�
ли: мы рядом, мы помним и поддерживаем их», � считают члены пер�
вички с. Толпыгино Приволжского МО «ЕР».

Давайте вместе создадим атмосферу тепла, чтобы наши защитники
почувствовали, что они не одни. Пусть каждый внесет свою лепту в эти
акции, ведь именно в такие моменты мы осознаем, как важны наша
сплоченность и поддержка. С любовью к Родине и уважением к тем,
кто защищает ее, давайте сделаем этот праздник особенным!

Тепло для Героя
В преддверии 23 февраля, когда мы отмечаем День

защитника Отечества, сердца людей наполняются
теплом и благодарностью к тем, кто стоит на страже
нашей Родины.

«Аллее Победы»
быть

Это стало возможным благодаря активному участию жителей во Все�
российском голосовании, в ходе которого были определены приори�
тетные общественные территории для преображения в 2026 году.

Национальный проект открывает перед нами отличные возможнос�
ти для создания комфортной и современной городской среды � и «Ал�
лея Победы» станет ещё одним уютным местом для прогулок и отдыха
приволжан.

В рамках национального проекта «Инфраструктура
для жизни» в Приволжске будет благоустроена
«Аллея Победы».

Все на борьбу
со снегом!

«Зима выдалась снежной, и расчистка дворов стала непростой зада�
чей для многих жителей. Но мы готовы расчищать подходы к домам и
придомовые территории одиноких пожилых людей, для которых эта
работа особенно тяжела», � подчеркнул депутат Дмитрий Былинин.

Вооружившись лопатами, воспитанники клуба «Монолит», возглав�
ляемого Дмитрием Юрьевичем, совместно с добровольцами ДоброЦен�
тра не только сбросили снег с крыши дома, но и полностью очистили
придомовую территорию. Особо трогательно, что среди жителей, к ко�
торым добровольцы пришли на помощь, была мать действующего уча�
стника специальной военной операции.

Благодарим каждого, кто не остается в стороне!

Под таким девизом депутаты, активисты	волонтеры
ДоброЦентра и ВСК «Монолит» отрабатывали обраще	
ния граждан, поступившие в общественную приемную.

Час памяти
в доме культуры с. Рождествено

Листаем «дембельский» альбом...

Давайте создадим атмосферу тепла
для наших защитников
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Ранее в результате прове�
денных оперативно�разыск�
ных мероприятий и след�
ственных действий сотруд�
никами УФСБ России по

Нет оправдания
террору

В законную силу вступил приговор 2�го За�
падного окружного военного суда в отноше�
нии жителя г. Иваново, публично оправды�
вавшего террористическую деятельность.

Скриншот с видео УФСБ

Как установлено судом, в период с августа
2022 г. по август 2023 г. двое уроженцев Рес�
публики Таджикистан из числа иностранных
граждан нашли готового за денежное вознаг�
раждение признать отцовство над несовер�
шеннолетним ребенком;
организовали внесение заве�
домо ложных сведений в
официальные документы ор�
ганов ЗАГС; использовали
факт установления фиктив�
ного отцовства для последу�
ющего оформления гражда�
нину Республики Таджикис�
тан вида на жительство в уп�
рощенном порядке. В ре�
зультате их действий был со�
здан формальный правовой
механизм для обхода требо�
ваний миграционного зако�
нодательства РФ, регулиру�
ющего порядок пребывания
иностранных граждан.

Противоправная деятель�
ность была выявлена и пре�
сечена сотрудниками УФСБ
в ходе оперативно�разыск�

Ивановской области уста�
новлено, что местный жи�
тель 1989 г.р. в открытом со�
обществе в социальной сети
«ВКонтакте» опубликовал

комментарий, в котором оп�
равдывал теракт, совершен�
ный 22 марта 2024 в концер�
тном зале «Крокус Сити
Холл».

Подсудимый признан су�
дом виновным в совершении
преступления, предусмот�
ренного ч. 2 ст. 205.2 УК РФ
(публичное оправдание тер�
роризма, совершенное с ис�
пользованием информаци�
онно�телекоммуникацион�
ной сети «Интернет»). С уче�
том полного признания вины
и раскаяния в содеянном
преступлении суд назначил
ему наказание в виде штра�
фа в размере 500 тыс. рублей
с лишением права занимать�
ся деятельностью, связанной
с администрированием сай�
тов, использованием элект�
ронных или информацион�
но�телекоммуникационных
сетей, в т.ч. сети «Интернет»,
на срок два года.

Пресс�служба
УФСБ России

по Ивановской области

Осуждены
за организацию

незаконной миграции
Приговором Фрунзенского районного суда

г. Иваново двое уроженцев Республики Тад�
жикистан осуждены за организацию неза�
конной миграции.

ных мероприятий.
Судом, с учетом позиции

гособвинителя и тяжести со�
вершенного преступления,
виновным назначено наказа�
ние в виде лишения свободы
на срок 3 года с отбыванием

в исправительной колонии общего режима,
в качестве дополнительного наказания обо�
им назначены штрафы.

Объединённая пресс�служба судов
общей юрисдикции Ивановской области

Угроза
принудительных мер

По решению суда сделку на 13,6 милли�
она рублей признали недействительной и

 Судебным приставам Приволжского рай�
онного отделения судебных приставов уда�
лось взыскать многомиллионную задол�
женность с местной предпринимательни�
цы. Женщина привлекла для развития сво�
его бизнеса инвестиции другой организа�
ции. Однако компания, вложившая крупную
сумму денег, вступила в процедуру банк�
ротства.

обязали предприниматель�
ницу вернуть денежные сред�
ства взыскателю. Исполни�
тельный документ поступил
в структурное подразделение
Управления ФССП России
по Ивановской области.

Судебный пристав�испол�
нитель уведомил должницу о
возбуждении исполнитель�
ного производства и сроке
для добровольного погаше�
ния задолженности. С целью
побуждения к скорейшей
оплате на банковские счета
предпринимательницы был
наложен арест. Женщина
осознавала, что в случае без�
действия в отношении нее
будут приняты меры прину�
дительного исполнения, ко�
торые значительно увеличат
долговую нагрузку.

Чтобы избежать вынесе�
ния исполнительского сбора,
предпринимательница свя�
залась с судебным приста�
вом�исполнителем и сооб�
щила о готовности вернуть
денежные средства. Как
только указанная сумма по�
ступила на счет взыскателя,

судебные приставы окончили исполнитель�
ное производство.

ПО ЗАСЛУГПО ЗАСЛУГПО ЗАСЛУГПО ЗАСЛУГПО ЗАСЛУГАМАМАМАМАМ

В колонию за мат
 в адрес полицейского

В октябре 2025 года под�
судимый, находясь в состо�
янии алкогольного опьяне�
ния, публично нецензурно
высказался в адрес сотруд�
ника полиции, находяще�
гося при исполнении своих
должностных обязаннос�

Житель Приволжска осужден за при�
менение насилия в отношении пред�
ставителя власти и публичное оскор�
бление матом. Его приговорили к 2 го�
дам колонии общего режима. Об этом
прокуратура Ивановской области со�
общает на официальном сайте.

СТОЛКНУЛИСЬ С КОРРУПЦИЕЙ +
СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ!

Прокуратура Приволжского района:
г. Приволжск, ул. Революционная, 58.

Тел.: 8 (49339) 4+16+44, 4+20+93.
ОМВД по Приволжскому району:

4+12+02, 4+24+81.

тей. Кроме того, подсудимый
применил в отношении со�
трудника полиции насилие, а
именно неоднократно сда�
вил горло руками и нанес не
менее трех ударов ногой по
ногам и один удар ногой по
левой руке сотрудника.

«Суд приговорил подсуди�
мого к 2 годам лишения сво�
боды с отбыванием наказа�
ния в исправительной коло�
нии общего режима», � гово�
рится в сообщении.

А. Парышева,
Известно. ру

заставила оплатить
многомиллионную задолженность
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В единстве народов 

сила России

Во всех населённых пунктах нашей страны сейчас
проходят торжественные мероприятия, посвященные
открытию Года единства народов России. Приволжск
не стал исключением, жители города тоже стали уча!
стниками большого, красочного и содержательного
события, действие которого развернулось в Городс!
ком доме культуры.

«Сохранение исторической памяти � важное на�
правление работы фонда «Защитники Отечества».
Наши сотрудники провели более 43 тысяч патриоти�
ческих мероприятий. Важную роль в патриотическом
воспитании молодежи играют ветераны СВО, кото�
рые при поддержке фонда возвращаются к мирной
жизни и активно участвуют в этой работе», � сказала
статс�секретарь, заместитель Министра обороны РФ,
председатель фонда «Защитники Отечества» Анна
Цивилева.

В январе 2026 года в образовательных учреждени�
ях Ивановской области началась серия встреч участ�
ников специальной военной операции со школьни�
ками и студентами. Эти мероприятия проводятся фи�
лиалом фонда совместно с Российским обществом
«Знание». В рамках проекта «Служу Отечеству», ко�
торый в 2025 году охватил более 600 детей, ветераны
делятся личным опытом, донося идеи патриотизма
до современной молодёжи из первых уст.

В прошлом году по инициативе фонда впервые про�
шла Всероссийская игра «Семейная зарница». Про�
ект объединил семьи со всей страны и показал, что
патриотическое воспитание может быть по�настоя�
щему увлекательным. Организаторами игры высту�

Пришедших на праздник уже в
фойе встречал яркий баннер со сло�
вами «В единстве народов � сила
России» и изображением предста�
вителей народов страны в нацио�
нальных костюмах. Развёрнутые
здесь же площадки тоже были ему
в тон: желающие могли поучаство�
вать в викторинах и выполнить за�
дания на знание костюмов народов
России и получить за правильные

ответы значок с символикой года.
Можно было также сделать про�

стую бумажную куколку и получить
маленький, но приятный приз � ре�
цепт национальных блюд: узбекс�
кого плова, удмуртского чак�чака,
грузинского чахохбили, татарского
эчпочмака и др.

Также в фойе приволжане могли
внести свой денежный вклад в под�
держку бойцов СВО. На этих пло�
щадках работали ребята из моло�
дёжного объединения «Новый ру�

беж», сотрудники и воспитанники
ЦДЮТ и работники Центральной

городской библиотеки.
А далее всех ждал большой зал,

где развернулось основное дей�
ствие дня � концерт, поздравления,
чествования.

Выступившие с приветствиями
замглавы района Э.А. Соловьёва и
председатель  районного Совета де�
путатов И.Л. Астафьева сказали о

том, что 2026�й год, объявленный
Президентом России В.В. Пути�
ным Годом единства народов Рос�
сии, призван подчеркнуть разнооб�
разие культур и традиций народов
страны, и вместе с тем способство�
вать их  ещё большему сближению.
«У нас на всех � одна Родина и одно
будущее», � подчеркнули выступа�
ющие и привели цифры статисти�
ки: на территории нашей области

проживают 130 национальностей,
самая многочисленная после рус�

ской � татары, самая
малочисленная �
ундины. И есте�
ственно, что во вре�
мя проведения СВО
мы должны прояв�
лять особую соли�
дарность и оказы�
вать поддержку на�
шим воинам неза�
висимо от нацио�
нальной принад�
лежности. Благо�
дарности штаба
«Мы вместе» были
вручены ООО
«Стройтекс» в лице
Н.А. Смирнова,
коллективу Плёс�
ской средней шко�
лы, Р.В. Плотнико�
ву, Т.М. Борисовой.
А семью индивиду�
альных предприни�
мателей Джафаро�
вых Совет депута�
тов отметил за бла�
готворительную по�
мощь малоимущим.

Красивой данью традициям мно�
гонациональности стали номера,
подготовленные нашими самодея�

тельными артистами: татарский та�
нец, исполненный Самирой Вали�

ахметовой, очень красочный и нео�
бычный, и по костюмам, и по рит�
му и движениям, танец, представ�
ленный участницами студии вос�
точных танцев «Наджма»,   проник�
новенно спетая Надеждой Сизовой
русская песня, музыкальная ком�
позиция с шашками, подготовлен�
ная нашими приволжскими после�
дователями казачьего движения
(военно�спортивный казачий клуб
«Патриот»), � эти и многие другие
номера нашли горячий отклик в
сердцах зрителей.

Не забыли организаторы и веду�
щие концерта поздравить привол�
жан с Днём защитника Отечества.
В этой части программы тоже было
немало красивых и патриотичных
песен и танцев. В двух завершаю�
щих композициях использовались
песни Виктора Цоя. Это выгляде�
ло очень символично, поскольку их
лейтмотив остаётся всё таким же
актуальным, как и прежде: неиз�
бежность борьбы добра со злом,
обретение свободы, торжество
правды и силы духа.

ПАПАПАПАПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕАНИЕАНИЕАНИЕАНИЕ

Филиал фонда «Защитники Отечества».
Итоги работы

В фонде «Защитники Отечества» выстроена много!
уровневая система патриотического воспитания, кото!
рая объединяет общероссийские инициативы и регио!
нальные практики. За весь период работы фонда в ме!
роприятиях патриотической направленности по всей
стране приняли участие более 350 тысяч детей.

пили Движение Первых, «Юнармия» и Центр «Воин».
Отдельное направление � мемориальная работа.

Она объединяет поддержку инициатив по увековече�
нию памяти защитников Отечества, участие в памят�
ных датах и церемониях.  Ежегодно фонд проводит
Всероссийский конкурс творческих работ «Памяти
героев верны!».

Деятельность фонда и его филиалов ведется в со�
ответствии с Госпрограммой «Патриотическое вос�
питание граждан РФ» и в связке с национальными
проектами. Это обеспечивает мероприятиям согла�
сованность, методическую поддержку и устойчи�
вость.

Напомним, государственный фонд «Защитники
Отечества» создан по Указу Президента России Вла�
димира Путина. Основной целью фонда является
персональное сопровождение ветеранов СВО и чле�
нов их семей. Специалисты и социальные координа�
торы фонда помогают защитникам не только с меди�
цинской и социальной реабилитацией, но и в пере�
обучении и трудоустройстве, оказывают юридичес�
кую поддержку, адаптируют жилье под нужды инва�
лидов и обеспечивают долговременный надомный
уход.

На приволжской сцене � казаки
Неподражаемые участницы

студии восточных танцев «Наджма»

У каждого народа �
свой национальный костюм

Важную роль в патриотическом воспитании
играют ветераны СВО
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5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 22:50 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
0:00 “Время героев” (16+)
1:00, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:05, 3:30 Т/с “ПОТЕРЯННЫЙ
КЛЮЧ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
23:30 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:50, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:35 “Ч.T.Д.” с Маргаритой Симоньян (16+)
1:10 Т/с “КИЛЛЕР” (16+)

5:40 Х/ф “ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ
МУЖЧИН” (16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 0:55 Х/ф “ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ�
ДА” (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 3:20 Т/с “ОТЧИМ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Скрытые угрозы” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 “713�Й ПРОСИТ ПОСАДКУ” (12+)
2:25 Д/с “Уроки Донбасса” (16+)

6:00 Х/ф “ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО” (16+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаE
жение” Прямой эфир
11:00, 22:10, 3:25 Д/ф “Великолепное трио:
Амстердам, Лондон, Нью Йорк” (16+)
15:15 Х/ф “КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДОКТОРА КА�
ЛИННИКОВОЙ” (16+)
16:45 “Новости Совета Федерации” (12+)
17:00 “Преодоление”. “Корней Чуковский”
(16+)
17:40, 4:20 “Конструкторы будущего” (12+)
20:45 Х/ф “КОГДА Я СТАНУ ВЕЛИКА�
НОМ” (16+)
23:05 “Кино”. “Короткий метр” (16+)
23:35 “Моя история”. “Сергей Карякин”
(16+)
0:30 “На приёме у главного врача” (16+)
1:25 “Свет и тени”. Королева Виктория”
(16+)
1:55 “ОТРажение” (12+)
2:30 “Большая страна” (12+)
4:35 “КОГДА Я СТАНУ ВЕЛИКАНОМ” (16+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:10, 5:30 “Смех, дрожь и видео” (16+)
8:45 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГА�
ЛАТЕЯ” (12+)
10:45, 0:35 “Петровка, 38” (16+)
10:55 “Городское собрание” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
СМЕРТЬ В СТИЛЕ ВИНТАЖ” (16+)
13:45, 5:00 “Мой герой. Сергей Волков”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 “Девяностые. “Фанера” (16+)
18:10 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЗИТА И
РИТА” (16+)
20:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЧЁРНЫЙ
МОНАХ” (16+)
22:35 “10 самых... Дворник, курьер и стрипE
тизёрша” (16+)
23:05 “Знак качества” (16+)
0:00 “События. 25Eй час” (16+)
0:50 “Тайная комната. Мечты тирана” (16+)
1:30 Д/ф “Горький аншлаг” (16+)
2:10 Д/ф “Женщины разведки. Свои среди
чужих” (16+)
4:20 Д/ф “Станислав Ростоцкий. На разрыE
ве сердца” (16+)

6:30 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:40 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:15 “Понять. Простить” (16+)
11:45, 0:25 “Порча” (16+)
12:55, 1:20 “Знахарка” (16+)
13:30, 1:45 “Верну любимого” (16+)
14:05, 2:15 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “ТЁМНОЕ ПРОШЛОЕ” (16+)
19:00 Т/с “ВЕДЬМИНА ЛЮБОВЬ” (16+)
4:20 “Одна за всех” (16+)

6:30 Д/ф “Сочи. Вилла “Надежда”
7:05 Х/ф “МОЯ ЛЮБОВЬ” (12+)
8:30 “Невский ковчег”. “Теория невозможE
ного. Николай Бенуа”
9:00 “Черные дыры. Белые пятна”
9:40, 16:40 “Семидесятые”. “Ия Саввина.
Рассказывает Варвара Бочкова”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:35 “ХХ век”. “Родом из детства. АнE
дрей Платонов. “На заре туманной юности”.
Читает Ия Саввина. 1983 г”
12:45 “Новости”. “Подробно. Арт”
13:00 “Кристальные истории”. “Дело Ивана
Посошкова”
13:15, 23:05 “Человек и лодка”
14:00, 0:05 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
15:35 “Агора”
17:25 “Рассказы из русской истории”. “ВлаE
димир Мединский”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Правила жизни”
20:35 “Линия жизни”
21:35 “Сати”. “Нескучная классика...”
22:20 Т/с “БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ” (16+)

6:00 М/с “Маша и Медведь” (0+)
6:10 “100 мест, где поесть” (16+)
6:55 Т/с “МАМА БУДЕТ ПРОТИВ” (16+)
14:20 “Тайный миллионер” (16+)
16:25  “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
21:00 Х/ф “ДОСЬЕ “ЧЁРНАЯ КАНАРЕЙКА”
(18+)
23:05 “КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ” (16+)
1:20 “ДНЕВНИК БРИДЖЕТ ДЖОНС” (18+)
2:45 Х/ф “ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮБОВЬ?” (18+)

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 22:50 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
0:00, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:05, 3:30 Т/с “ПОТЕРЯННЫЙ
КЛЮЧ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
23:30 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НОВАЯ ЗЕМЛЯ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:35 “Захар Прилепин. Уроки русского” (12+)
1:10 Т/с “КИЛЛЕР” (16+)

5:00, 13:25, 15:05, 17:15, 3:20 “ОТЧИМ” (16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 0:50 Х/ф “СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ
ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ” (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Улика из прошлого” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Х/ф “НЕПОБЕДИМЫЙ” (16+)
2:30 Д/с “Уроки Донбасса” (16+)

6:00, 0:30 “На приёме у главного врача” (16+)
6:50 “Преодоление”. “Антон Макаренко”
(12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаE
жение” Прямой эфир
11:00, 22:15, 3:25 Д/ф “Великолепное трио:
Амстердам, Лондон, Нью Йорк” (16+)
15:15 Х/ф “ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ” (16+)
16:40 “На приёме у главного врача” (12+)
17:00 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 “КАК МОЛОДЫ МЫ БЫЛИ” (16+)
23:10 “Кино”. “Короткий метр” (16+)
23:35 “Очень личное”. “Елена Михалкова”
(12+)
0:15 “Песня остаётся с человеком” (12+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:45 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:20 “Понять. Простить” (16+)
11:45, 0:30 “Порча” (16+)
12:55, 1:25 “Знахарка” (16+)
13:30, 1:50 “Верну любимого” (16+)
14:05, 2:20 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “СОЛОВЕЙКА” (16+)
19:00 Т/с “ВЕДЬМИНА ЛЮБОВЬ” (16+)
4:25 “Одна за всех” (16+)

6:30 Д/ф “Нерчинск. Дворец Бутина”
7:05 “Диалоги о животных”. “Лоро Парк.
Тенерифе”
7:45 “К 90Eлетию со дня рождения Ии СавE
виной”. “Театральная летопись. Ия Саввина”
8:15 Д/с “Первооткрывательницы”
8:55, 22:20 Т/с “БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ”
(16+)
9:40 “Семидесятые”. “Инна Чурикова. РасE
сказывает Полина Бондарь”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:35 Д/ф “Полюса недоступности”
11:50, 2:05 Д/ф “Дом полярников”
12:45 “Новости”. “Подробно. Книги”
13:00 “Оттепель”. “В добрый час. Татьяна
Доронина. Рассказывает Анастасия Дьячук”
13:15, 23:05 “Человек и лодка”
14:00, 0:05 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
15:30 “Сати”. “Нескучная классика...”
16:15 Д/с “Коллекция”
16:40 “Семидесятые”. “Наталья Гундарева.
Рассказывает Тина Стойилкович”
17:15 “Кино о кино”. “Старшая сестра”.
Любите ли вы театр?”
18:00 “Оперные дивы”. “Екатерина Сергеева”
18:40 Д/ф “Расул Гамзатов. Страна любви”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Правила жизни”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Искусственный отбор”
21:30 “Больше, чем любовь”. Анна АхматоE
ва и Николай Пунин”

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГА�
ЛАТЕЯ” (12+)
10:35, 4:20 Д/ф “Валентина Толкунова. ПоE
ловины счастья мне не надо..” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
СМЕРТЬ В СТИЛЕ ВИНТАЖ” (16+)
13:45, 5:00 “Мой герой. Павел Ворожцов”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 “Девяностые. Гудбай, Америка!” (16+)
18:10 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. УДАР В
СПИНУ” (16+)
20:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЯМА” (16+)
22:35 “Закон и порядок” (16+)
23:05 Д/ф “Чужой муж” (16+)
0:00 “События. 25Eй час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 “Суд истории. Деньги перестройки” (16+)
1:30 “Девяностые. Артист меняет професE
сию” (16+)
2:10 Д/ф “Русские тайны. Вещие сны” (16+)
5:30 Д/ф “Большое кино. Большая перемеE
на” (16+)

1:25 “Свет и тени”. Эжен Франсуа Видок”
(16+)
1:55 “ОТРажение” (12+)

6:00, 5:45 М/с “Маша и Медведь” (0+)
6:20 “100 мест, где поесть” (16+)
7:10 Т/с “КИЛОВАТТИНО” (16+)
16:00 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
21:00 Х/ф “СОРВИГОЛОВА” (12+)
23:00 Х/ф “ПРИТВОРИСЬ МОИМ МУ�
ЖЕМ” (16+)
1:00 Х/ф “БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРАНИ РА�
ЗУМНОГО” (16+)
2:40 “КРАСОТКА НА ВСЮ ГОЛОВУ” (16+)



«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 26 февраля 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 26 февраля 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 26 февраля 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 26 февраля 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 26 февраля 2026 г. №8. №8. №8. №8. №8 99999

Первый каналПервый каналПервый каналПервый каналПервый канал

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

НТВНТВНТВНТВНТВ

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ
РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

СРЕДА СРЕДА СРЕДА СРЕДА СРЕДА  04.03 04.03 04.03 04.03 04.03 ЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГ  05.03  05.03  05.03  05.03  05.03

ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ
ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

Первый каналПервый каналПервый каналПервый каналПервый канал

НТВНТВНТВНТВНТВ

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

СТСТСТСТСТССССС
СТСТСТСТСТССССС

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 22:50 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
0:00 “Шоу Вована и Лексуса” (16+)
1:00, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:05, 3:30 Т/с “ПОТЕРЯННЫЙ
КЛЮЧ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
23:30 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:40, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НОВАЯ ЗЕМЛЯ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:35 “Мы и наука. Наука и мы” (12+)
1:40 Т/с “КИЛЛЕР” (16+)

5:00, 13:25, 15:05, 17:15, 3:20 “ОТЧИМ” (16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 1:15 Х/ф “МАЧЕХА” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 Д/с “Секретные материалы” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Х/ф “МЕЧЕНЫЙ АТОМ” (12+)
2:40 “ВМФ СССР. Хроника Победы” (16+)

6:00, 0:30 “На приёме у главного врача” (16+)
6:50 “Очень личное”. “Сергей Чупринин” (12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаG
жение” Прямой эфир
11:00, 22:10, 3:25 Д/ф “Великолепное трио:
Амстердам, Лондон, Нью Йорк” (16+)
15:15 Х/ф “ПОСЛЕДНИЙ ПОБЕГ” (16+)
16:45 “На приёме у главного врача” (12+)
17:00 “Отчий дом” (12+)
17:15 “Человек и судьба” (16+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. РЕ�
БУС ДЛЯ НИНЫ” (12+)
10:35, 4:20 Д/ф “Татьяна Доронина. ОдиноG
чество королевы” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
КРОВНЫЕ УЗЫ” (16+)
13:45, 5:00 “Мой герой. Владимир Кошевой”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 “Девяностые. Гудбай, Америка!” (16+)
18:10 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. РЕДКАЯ
ПТИЦА” (16+)
20:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. НОМЕР
СЕМНАДЦАТЬ” (16+)
22:35 “Хватит слухов!” (16+)
23:05 “Хроники московского быта. ПридетG
ся жениться!” (16+)
0:00 “События. 25Gй час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 “Настоящий детектив. Герань на окне” (16+)
1:30 “Девяностые. “Менты” (18+)
2:10 “Мифы о еде. Икра” (16+)
5:35 “Москва резиновая” (16+)

6:00, 5:35 “100 мест, где поесть” (16+)
7:40 Т/с “ПОЛОЖЕНИЕ ВЕЩЕЙ” (16+)
16:00 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
21:00 “ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА” (16+)
23:10 Х/ф “ОТОРВА” (16+)
1:05 Х/ф “БРИДЖИТ ДЖОНС 3” (18+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:45 “Тест на отцовство” (16+)
10:45, 23:20 “Понять. Простить” (16+)
11:50, 0:30 “Порча” (16+)
13:00, 1:25 “Знахарка” (16+)
13:35, 1:50 “Верну любимого” (16+)
14:10, 2:20 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:45 Т/с “ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ” (16+)
19:00 Т/с “ГОРЬКИЙ ШОКОЛАД” (16+)
4:25 “Одна за всех” (16+)

6:30 Д/ф “Балаково. Особняк Паисия МальG
цева”
7:05 “Диалоги о животных”. “Лоро Парк.
Тенерифе”
7:45 “К 90Gлетию со дня рождения Ии СавG
виной”. “Театральная летопись. Ия Саввина”
8:15 Д/с “Первооткрывательницы”
8:55, 22:20 “БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ” (16+)
9:40 “Семидесятые”. “Наталья Гундарева.
Рассказывает Тина Стойилкович”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15 “ХХ век”. “Время пришло... или ЧастG
ные соображения о том, как началось наше
столетие”. Авторы В.Викторов, Л.Николаев.”
12:45 “Новости”. “Подробно. Кино”
13:00 “Оттепель”. “В добрый час. Татьяна
Лаврова. Рассказывает Дарья Урсуляк”
13:15, 23:05 “Человек и лодка”
14:00, 0:05 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
15:30 “Больше, чем любовь”. Олег и Лиза Даль”
16:15 “Елена Поленова “Змий” в программе
“Библейский сюжет”
16:40 “Семидесятые”. “Инна Чурикова. РасG
сказывает Полина Бондарь”
17:15 “Кино о кино”. “Гусарская баллада”.
Корнет, Вы женщина?”
18:00 “Оперные дивы”. “Альбина ШагимуG
ратова”
19:00 Д/ф “Володарск. Терем Бугрова”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Правила жизни”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 Альманах по истории музыкальной
культуры
21:35 “Власть факта”. “Эпоха викингов”
1:40 “Время пришло. или Частные сообраG
жения о том, как началось наше столетие”

17:40, 0:15 “Почитаем!” (16+)
20:45 Х/ф “СЕНТИМЕНТАЛЬНОЕ ПУТЕ�
ШЕСТВИЕ НА КАРТОШКУ” (16+)
23:05 “Кино”. “Короткий метр” (16+)
23:35 “Преодоление”. “Антон Макаренко”
(12+)
1:25 “Свет и тени”. Наполеон Бонапарт” (16+)

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 22:50 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
23:50 Д/ф “Фултон: слова, ставшие гранью”
(16+)
0:55, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:05, 3:30 Т/с “ПОТЕРЯННЫЙ
КЛЮЧ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
23:30 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:55, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НОВАЯ ЗЕМЛЯ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:35 “Поздняков” (16+)
0:50 Т/с “КИЛЛЕР” (16+)
4:15 “АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР” (16+)

5:00, 13:25, 15:05, 17:15, 4:30 Т/с “ОТЧИМ”
(16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 1:00 Х/ф “СУЕТА СУЕТ” (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Код доступа” (12+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 “ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ” (16+)
2:25 Х/ф “МЕЧЕНЫЙ АТОМ” (12+)

6:00, 0:30 “На приёме у главного врача” (16+)
6:50, 23:35 “Очевидно. Вероятно” (12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаG
жение” Прямой эфир
11:00, 22:15, 3:25 Д/ф “Великолепное трио:
Амстердам, Лондон, Нью Йорк” (16+)
15:15 Х/ф “ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКОСТИ
У ЖЕНЩИН И СОБАК” (16+)
16:45 “Нескучное дело” (12+)
17:00 “Родительское собрание” Прямой эфир
20:45 “НЕ САМЫЙ УДАЧНЫЙ ДЕНЬ” (16+)
23:10 “Кино”. “Короткий метр” (16+)
1:25 “Свет и тени”. Александр Островский”
(16+)
1:55 “ОТРажение” (12+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Х/ф “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. РЕ�
БУС ДЛЯ НИНЫ” (12+)
10:35, 4:20 Д/ф “Андрей Миронов. Клянусь,
моя песня не спета” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
НАД ПРОПАСТЬЮ ВО ЛЖИ” (16+)
13:45, 5:00 “Мой герой. Дмитрий Гудочкин”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 “Девяностые. Красавицы и чудовища”
(16+)
18:10 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. АЛИСА В
ПАРКЕ ЧУДЕС” (16+)
20:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ТЕСТ НА
ОТЦОВСТВО” (16+)
22:35 “10 самых... Фигура для роли” (16+)
23:05 Д/с “Актерские драмы. Королевы эпиG
зода” (16+)
0:00 “События. 25Gй час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 Д/ф “Дорогие товарищи. Меховая маG
фия” (16+)
1:30 Д/ф “Охота на маньяка. Дело безумноG
го шамана” (16+)
2:10 Д/ф “СМЕРШ. ЛенинградG43” (16+)
5:30 “10 самых... Дворник, курьер и стрипG
тизёрша” (16+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:40 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:20 “Понять. Простить” (16+)
11:40, 0:25 “Порча” (16+)
12:55, 1:20 “Знахарка” (16+)
13:30, 1:45 “Верну любимого” (16+)
14:05, 2:15 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “СЧАСТЬЕ НА ДЕСЕРТ” (16+)
19:00 Т/с “ГОРЬКИЙ ШОКОЛАД” (16+)

6:00 “100 мест, где поесть” (16+)
7:05 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
11:55 “ХИМКИНСКИЕ ВЕДЬМЫ” (16+)
21:00 Х/ф “ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ” (16+)
23:35 Х/ф “ВРЕМЯ” (16+)
1:40 Х/ф “КРЕДО УБИЙЦЫ” (16+)
3:15 Х/ф “SUPERАЛИБИ” (18+)

6:30, 2:25 Д/ф “Павлово. Усадьба купца ВаG
силия Гомулина”
7:05 “Диалоги о животных”. “Лоро Парк.
Тенерифе”
7:45 “К 90Gлетию со дня рождения Ии СавG
виной”. “Театральная летопись. Ия Саввина”
8:15 Д/с “Первооткрывательницы”
8:55, 22:20 “БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ” (16+)
9:40 “Семидесятые”. “Нонна Мордюкова.
Рассказывает Анастасия Мишина”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:25 “Вечер памяти Андрея Миронова”
12:45 “Новости”. “Подробно. Театр”
13:00 “Оттепель”. “В добрый час. Татьяна
Самойлова. Рассказывает Полина Рафеева”
13:15, 23:05 “Человек и лодка”
14:00, 0:05 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
15:25 “2 Верник 2”. “Елена Лядова”
16:15 “Пряничный домик”
16:40 “Семидесятые”. “Людмила Гурченко.
Рассказывает Нонна Гришаева”
17:15 “Кино о кино”. “Девчата”. Фигуры
может и нет, а характер G налицо!”
18:00 “Оперные дивы”. “Кристина Мхитарян”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Открытая книга”. “Елизавета Ракова.
“Год чёрной обезьяны”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Кино о кино”. “Плюмбум. МеталлиG
ческий мальчик”
21:35 “Энигма”. “Бехзод Давронов”

2:30 “Большая страна” (12+)
4:30  “НЕ САМЫЙ УДАЧНЫЙ ДЕНЬ” (16+)
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5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:40 “Человек и закон” (16+)
19:45 “Поле чудес” (16+)
21:00 “Время”
21:45 “Голос” (12+)
23:30 Х/ф “ЖВАНЕЦКИЙ” (16+)
1:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ПОТЕРЯННЫЙ КЛЮЧ” (16+)
17:00 “Прямой эфир” (16+)
21:30 “Ну?ка, все вместе! Хором!” (12+)
0:10 “Истории Большой Страны” (12+)
1:10 Х/ф “ЖЕНЩИНЫ” (12+)

4:45, 9:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:25 Д/с “Мои университеты. Будущее за
настоящим” (6+)
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “ДНК” (16+)
17:55 “Жди меня” (12+)
20:00 Т/с “НОВАЯ ЗЕМЛЯ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:20 “Своя правда” (16+)
2:10 “Квартирный вопрос” (0+)
3:05 Х/ф “АФРОIДИТЫ” (16+)

6:15 Т/с “ОТЧИМ” (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:20 “Ищу своих” (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)
10:20 “По горячим следам” (16+)
10:40 Д/с “Народный ВПК” (12+)
11:10, 13:25 Х/ф “ЕВДОКИЯ” (12+)
14:00, 15:05 Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО�
ЦЕЛОВАТЬ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:10, 17:15 Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО�
ЦЕЛОВАТЬ...СНОВА” (16+)
19:40 Д/с “Загадки века. Путь в “Сатурн”
Николая Андреева” (12+)
20:30 Д/с “Война миров” (16+)
21:20 “Что русскому смешно...” Специаль?
ный репортаж (16+)
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” (16+)
23:30 “Музыка+”. “Влюбленный в жизнь
“Старый рояль”. Народный артист России
Игорь Скляр” (12+)
1:00 Х/ф “МОЙ ЛАСКОВЫЙ И НЕЖНЫЙ
ЗВЕРЬ” (12+)
2:50 Х/ф “ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ” (16+)
4:10 Х/ф “ПОДКИДЫШ” (6+)

6:00, 17:00 “На приёме у главного врача”
(16+)
6:50 “Моя история”. “Александр Клевиц?
кий” (16+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРа?
жение” Прямой эфир
11:00 “Человек и судьба” (16+)
11:25 “Почитаем!” (16+)
11:45 “Нескучное дело” (12+)
15:15 “НЕ САМЫЙ УДАЧНЫЙ ДЕНЬ” (16+)
16:45 “Тайны в искусстве” (16+)
20:45 “Ректорат” (12+)
21:25 Х/ф “ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА” (16+)
23:45 Х/ф “ЧУВСТВА АННЫ” (18+)
1:55 Х/ф “РЕБРО АДАМА” (16+)
3:10 “Свет и тени”. Агата Кристи” (16+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:05, 11:50 Х/ф “ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ”
(16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:05, 15:00 Х/ф “ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ 2”
(16+)
14:50 “Город новостей” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Герой своего
времени” (16+)
18:10 Х/ф “НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД” (12+)
20:00 Х/ф “МЫШЕЛОВКА” (16+)
22:00 “В центре событий” (16+)
23:05 Д/ф “Русские тайны. Последнее пред?
сказание Ванги” (16+)
0:00 Д/ф “Хозяйки Белого дома” (18+)
0:45 Х/ф “ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ
СПУСТЯ” (12+)
2:00 “Петровка, 38” (16+)
2:15 Х/ф “ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖ�
ДЫ” (16+)
5:10 Д/с “Короли эпизода. Борислав Брон?
дуков” (16+)
5:45 “Женщины способны на всё” (16+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 3:00 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:45 “Понять. Простить” (16+)
11:45, 0:45 “Порча” (16+)
12:55, 1:40 “Знахарка” (16+)
13:30, 2:05 “Верну любимого” (16+)
14:05, 2:35 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 “БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!” (16+)
19:00 Т/с “ВСПОМИНАЙ МЕНЯ” (16+)
23:20 “Уютное утро” (16+)
4:40 “Одна за всех” (16+)

6:30 Д/ф “Володарск. Терем Бугрова”
7:05 “Диалоги о животных”. “Лоро Парк.
Тенерифе”
7:45 “К 90?летию со дня рождения Ии Сав?
виной”. “Театральная летопись. Ия Саввина”
8:15 Д/с “Первооткрывательницы”
8:55 Т/с “БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ” (16+)
9:40 “Семидесятые”. “Людмила Гурченко.
Рассказывает Нонна Гришаева”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 0:00 “Новости куль?
туры”
10:20 “СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА” (12+)
12:00 “Открытая книга”. “Елизавета Ракова.
“Год чёрной обезьяны”
12:45 “Кристальные истории”. “Палласово
железо”
13:00 “Оттепель”. “В добрый час. Инна Гу?
лая. Рассказывает Мариэтта Цигаль?Поли?
щук”
13:15, 20:30 “Линия жизни”
14:25 Д/ф “Фабрика кисейных барышень”
15:30 “Энигма”. “Бехзод Давронов”
16:15 “Письма из провинции”
16:40 “Семидесятые”. “Нонна Мордюкова.
Рассказывает Анастасия Мишина”
17:15 “Кино о кино”. “Три тополя на Плю?
щихе”. Опустела без тебя земля”
17:55 “Оперные дивы”. “Ольга Перетятько”
19:45, 1:45 “Искатели”
21:25 “Частная жизнь”
23:05 “2 Верник 2”. “Владимир Панков”
0:15 Х/ф “ОГОРОД” (12+)
2:30 Мультфильм

6:00 “Доброе утро. Суббота” (0+)
9:00 “Умницы и умники” (12+)
9:45 “Слово пастыря” (0+)
10:00, 12:00, 18:00 “Новости”
10:15 Д/ф “Андрей Миронов. Моих грехов
разбор оставьте до поры” (12+)
11:10 “Вспомнить всё” (12+)
12:15 “Поехали!” (12+)
13:20 Д/ф “Березка. Красота по?русски”
(12+)
14:35 “Горячий лед. Фигурное катание. Фи?
нал Гран?при России. Трансляция из Челя?
бинска” (0+)
16:25 “30 лет вместе” (12+)
18:20 “Ледниковый период” (12+)
21:00 “Время”
21:35 “Сегодня вечером” (16+)
0:00 “Юбилейный концерт группы “Рондо”
(12+)
1:40 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России. Суббота”
8:00 “Местное время” Суббота
8:35 “По секрету всему свету” (0+)
9:00 “Формула еды” (12+)
9:25 “Пятеро на одного” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00 “Доктор Мясников” (12+)
13:00 “Большие перемены” (12+)
14:30, 20:50 Вести. “Местное время”
15:00 “Весёлые ребята” (16+)
17:50 “Привет, Андрей!” (12+)
21:00 Х/ф “ПРИВИВКА ОТ ЛЖИ” (16+)
0:40 Х/ф “ПРОСТИ ЗА ЛЮБОВЬ” (12+)

4:35 Х/ф “ИМПЕРАТРИЦЫ” (12+)
6:20 “Жди меня” (12+)
7:20 “Смотр” (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 “Неограниченные возможности” (16+)
9:20 “Едим дома” (0+)
10:20 “Главная дорога” (16+)
11:00 “Живая еда” (12+)
12:00 “Квартирный вопрос” (0+)
13:00 “Сатья” (16+)
14:00 “Поедем, поедим!” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “ЧП. Расследование” (16+)
17:00 “Следствие вели...” (16+)
19:00 “Центральное телевидение” (16+)
20:20 “Ты не поверишь!” (16+)
21:20 “Суперстар!”. Битва сезонов (16+)
1:00 “Квартирник НТВ у Маргулиса” (16+)
2:20 “Дачный ответ” (0+)
3:15 Х/ф “ЖИЛ�БЫЛ ДЕД” (16+)

6:00 Д/ф “Павел Чилин. Фуга для инжене?
ра” (16+)
6:25, 2:10 Х/ф “ПОКОЛЕНИЕ” (16+)
8:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
9:00, 15:50 “Календарь” (12+)
9:30 “Всё по?взрослому” Прямой эфир
10:30, 12:05, 3:40 Х/ф “ТРУФФАЛЬДИНО
ИЗ БЕРГАМО” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:50 Х/ф “РЕБРО АДАМА” (16+)
14:05 “Большая страна” (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 “Песня остаётся с человеком” (12+)
15:35 “Отчий дом” (12+)
16:15 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:35 Х/ф “ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКОСТИ
У ЖЕНЩИН И СОБАК” (16+)
19:15 “Очень личное”. “Наталья Белохвос?
тикова” (12+)

6:35 “Православная энциклопедия” (6+)
7:05 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. РЕДКАЯ
ПТИЦА” (16+)
9:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. НОМЕР
СЕМНАДЦАТЬ” (16+)
10:55 “Просто ? вкусно” (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:45 “Смешите меня семеро” (16+)
12:35 Х/ф “ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯ�
ЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ” (12+)
14:45 Т/с “ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, ГОСПО�
ДИ!” (16+)
18:20 Х/ф “СЕЛФИ С СУДЬБОЙ” (12+)
22:20 “Право знать!” (16+)
23:45 Д/ф “Тайная комната. От трона до
тюрьмы” (16+)
0:30 Д/ф “Следствие ведёт КГБ. Словарь
шпиона” (16+)
1:10 “10 самых... Фигура для роли” (16+)
1:40 “Хватит слухов!” (16+)
2:05 “Девяностые. Гудбай, Америка!” (16+)
3:25 “Девяностые. “Фанера” (16+)
4:10 Д/с “Актерские драмы. Герой своего вре?
мени” (16+)
4:50 “Петровка, 38” (16+)
5:00 Д/ф “Королевы комедий” (16+)

5:05 “Давай разведёмся!” (16+)
5:55 Т/с “ВЕРНАЯ ЖЕНА” (16+)
9:40 “Уютное утро” (16+)
10:15 Т/с “СТОКГОЛЬМСКИЙ СИНД�
РОМ” (16+)
14:40 Т/с “ДОМ ДЛЯ ЗОЛУШКИ” (16+)
19:00 Т/с “СОКРОВИЩЕ КОРОЛЁВОЙ
АННЫ” (16+)
23:30 Т/с “ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО” (16+)
2:45 “БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!” (16+)

6:30 “Елена Поленова “Змий” в программе
“Библейский сюжет”
7:05, 2:10 Мультфильм
8:00 Х/ф “ВЕСНА” (12+)
9:45 Д/ф “Рина Зелёная ? имя собственное”
10:25 “Мы ? грамотеи!”
11:05 “Семидесятые”. “Ия Саввина. Расска?
зывает Варвара Бочкова”
11:20 “Частная жизнь”
13:00 “Земля людей”. “Калмыки. Линия го?
ризонта”
13:30 “Черные дыры. Белые пятна”
14:10 Д/ф “Северное сияние”
15:05 “Рассказы из русской истории”. “Вла?
димир Мединский”
16:25 Х/ф “СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ” (12+)
18:40 Д/ф “Монсеррат Кабалье”
19:30 “Новости культуры”
19:45 Х/ф “АРТИСТКА” (12+)
21:25 “Романтика романса”. “Весне дорогу!”
22:50 Х/ф “ЛЖИВАЯ ЛУНА” (16+)
0:35 Д/ф “Вороны большого города”
1:25 “Искатели”

5:30, 2:40 “АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК” (6+)
6:50 Х/ф “ЕВДОКИЯ” (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 “Второе мнение” (12+)
9:45 “СССР. Знак качества” (12+)
10:35 “Не факт!” (12+)
11:05 “Легенды музыки” (12+)
11:35 “Легенды кино” (12+)
12:30 “Жить после. Сергей Блохин” (16+)
13:20, 3:45 Х/ф “ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ” (16+)
15:20 Х/ф “СУДЬБА” (16+)
19:25 Х/ф “НЕПОДДАЮЩИЕСЯ” (12+)
21:15 “Галерея Звезд” (12+)
22:50 Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛО�
ВАТЬ” (16+)
0:55 Х/ф “РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛО�
ВАТЬ...СНОВА” (16+)
5:15 Д/с “Москва ? фронту” (16+)

19:55 “Вспомнить всё” (16+)
20:20 Х/ф “БЛИЖНИЙ КРУГ” (16+)
22:35 Х/ф “ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ” (16+)
0:10 Х/ф “МОЛОДОСТЬ” (18+)
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Солнце � мощный источ�
ник не только видимого све�
та, но и радиоволн.

«Солнечное вещание» на
одной линии со спутником
связи и принимающей зем�
ной станцией может пере�
бить телесигнал. Суть явле�
ния проще всего представить
через аналогию: если позади
свечи включить прожектор,
свеча станет незаметна в по�
токе света. Расположение
Солнца на прямой линии со
спутником связи и земной
приемной станцией длится
несколько минут, затем, бла�
годаря вращению Земли вок�
руг своей оси, спутник связи
уходит из�под «солнечной
засветки».

Большинство пользовате�
лей цифрового эфирного
ТВ, скорее всего, не заметят

Сигналы весны
на спутниках связи

К о с м и ч е с к и е
спутники связи
первыми чувствуют
приближение вес�
ны. Земля, сделав
оборот вокруг Сол�
нца, поворачивает�
ся к светилу север�
ным полушарием. В
такое время насту�
пает весенняя сол�
нечная интерфе�
ренция � моменты,
когда Солнце ока�
зывается ровно по�
зади спутников свя�
зи.

изменений в качестве изоб�
ражения. Но в такое время
нельзя исключать периоди�
ческое кратковременное «за�
мерзание» картинки, распад
на пиксели, полное пропада�
ние.

Благодаря  передовым
цифровым технологиям и
специалистам филиала PTPC
« И в а н о в с к и й О Р Т П Ц »
(Ивановский телецентр), ко�
торому в этом году исполня�
ется 95 лет, воздействие ин�
терференции удается свести
к минимуму и сделать его не�
заметным для подавляюще�
го большинства телезрите�
лей.

Время начала и окончания
интерференции в этом году
в Ивановской области � с 19

февраля по 26 марта ежед�
невно в период времени с
11:58 до 13:04 мск. Макси�
мальная продолжительность
до 5 минут в сутки.

Ознакомиться с графиком
перерывов в ТВ�вещании
можно на сайте по адресу:
https://ivanovo.rtrs.ru в разде�
ле «Кратковременные отк�
лючения телерадиосигнала».

Телефон федеральной бес�
платной «Горячей линии»
PTPC по вопросам цифрово�
го эфирного телевидения: 8�
800�220�20�02. Звонок из
любой точки России бес�
платный.

Телефон для консульта�
ций в г. Иваново: 8 (915) 830�
02�02 или 36�02�02 с 8:30 до
16:30 в рабочие дни.

ЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕ

Неделя укрепления
иммунитета

Укрепление иммунитета � важный аспект
здорового образа жизни, особенно в совре�
менных условиях.

Иммунитет � это способность организма за�
щищаться от болезней путем распознавания
и уничтожения патогенных микроорганиз�
мов. Основным путем укрепления и поддер�
жания иммунитета служит здоровый образ
жизни.

Здоровый образ жизни включает в себя та�
кие аспекты, как  здоровое питание, достаточ�
ная физическая активность, полноценный от�
дых и восстановление сил организма, гигие�
на и профилактика инфекционных заболева�
ний.

Питание должно быть рациональным � пя�
тиразовым, с достаточным количеством бел�
ков, жиров и углеводов. В рацион должны
входить свежие фрукты, овощи, цельно�зер�
новые культуры, продукты, насыщенные ви�
таминами (в основном, витаминами � А, С, Е)
и минералами (цинком и железом) � все вме�
сте это играет ключевую роль в функциони�
ровании всего организма и иммунной систе�

мы в частности. Также при�
оритет отдается поддержанию
водного баланса.

Регулярная физическая на�
грузка способствует улучше�
нию кровообращения, повы�

шению общего самочувствия, положительно
влияет на иммунную систему. Полезны ежед�
невные прогулки на свежем воздухе, занятия
плаванием, активные игры на открытом про�
странстве.

Сон является одним из важнейших элемен�
тов восстановления организма.  Недостаточ�
ный сон подавляет силы иммунитета.

Важно понимать!
Укрепление и поддержание иммунитета � это

комплексный процесс, включающий правиль�
ное питание, достаточную физическую актив�
ность, режим сна и бодрствования, неспецифи�
ческую и специфическую иммунопрофилакти�
ку.

Забота о своем организме позволит сохранить
крепкое здоровье и хорошее самочувствие.

6:00, 10:00, 12:00, 15:00, 18:00 “Новости”
6:10 “Играй, гармонь любимая!” (12+)
6:55 “Часовой” (12+)
7:25 “Здоровье” (16+)
8:30 “Золотая коллекция Союзмультфильма”
(0+)
9:10 “Непутевые заметки” (12+)
9:30 “Мечталлион” (12+)
10:15 Х/ф “ДЕВЧАТА” (0+)
12:15 Х/ф “ОПЕРАЦИЯ “Ы” И ДРУГИЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА” (6+)
14:10, 15:15 Х/ф “БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА”
(0+)
16:25, 18:20 “Большой праздничный концерт
“Будьте счастливы!” (12+)
18:55 Х/ф “ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ” (12+)
21:00 “Время”
21:35 Х/ф “ПАРА НА ПАРУ” (16+)
23:20 Х/ф “9 1/2 НЕДЕЛЬ” (18+)
1:30 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:25, 1:40 Х/ф “ПРАЗДНИК РАЗБИТЫХ
СЕРДЕЦ” (12+)
7:20 “В кругу друзей” (12+)
8:00 “Местное время” Воскресенье
8:35 “Когда все дома с Тимуром Кизяковым”
(0+)
9:25 “Утренняя почта с Николаем Басковым”
(12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 17:00 Вести
11:30 Большой праздничный концерт “О чём
поют 8 Марта” (12+)
14:05 Х/ф “СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН” (12+)
17:50 “Песни от всей души” (12+)
20:00 ВЕсти недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 “Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым” (12+)

4:45 Х/ф “ЕКАТЕРИНА ВЕЛИКАЯ” (12+)
6:40 “Центральное телевидение” (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 “У нас выигрывают!” (12+)
10:20 “Первая передача” (16+)
11:00 “Чудо техники” (12+)
12:00 “Дачный ответ” (0+)
13:00 “НашПотребНадзор” (16+)
14:00 “Однажды...” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “Человек в праве” (16+)
17:00 “Скандалы. Интриги. Расследования”
(16+)
18:00 “Новые русские сенсации” (16+)
19:00 “Итоги недели”
20:20 “Шоу “Маска” (12+)
0:00 Международный конкурс красоты “Miss
Brics�2026” (12+)
2:35 “Основано на реальных событиях” (16+)

5:35 Х/ф “СУДЬБА” (16+)
9:00 Новости недели (16+)
9:25 “Служу России” (12+)
9:55 “Военная приемка” (12+)
10:40 “Легенды армии с Александром Мар�
шалом” (12+)
11:30 “Легенды госбезопасности. Борис Соко�
лов. Подвиг государственной важности” (16+)
12:20 Д/с “Война миров” (16+)
13:10 “Код доступа” (12+)
14:00 “Улика из прошлого” (16+)
14:50 “Скрытые угрозы” (16+)
15:40 Д/с “Секретные материалы” (16+)
16:30 Д/с “Загадки века. Реальная история
Анки�пулеметчицы” (12+)
17:20 “Что русскому смешно...” Специаль�
ный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
23:00 “Фетисов” (12+)
23:55 Х/ф “ССОРА В ЛУКАШАХ” (12+)
1:40 Х/ф “УРОК ЖИЗНИ” (12+)
3:30 Д/с “Уроки Донбасса” (16+)

6:00 Х/ф “ДЕТИ РАЙКА” (16+)
9:00, 17:00 “Календарь” (12+)
9:30 “БЛАГОЧЕСТИВАЯ МАРТА” (16+)
11:50, 15:00, 19:00 Новости
12:00 “ОТРажение”
13:50, 15:05 Х/ф “ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ�
СТОЯТЕЛЬСТВАМ” (16+)
16:15 “Сергей Жилин представляет”. “Пусть
всегда будет солнце”. Песни А. Островско�
го” (12+)
17:25 Х/ф “ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ НЕ РЕ�
КОМЕНДУЕТСЯ” (16+)
19:15 Х/ф “КСЕНИЯ, ЛЮБИМАЯ ЖЕНА
ФЕДОРА” (16+)

5:45 Х/ф “ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯ�
ЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ” (12+)
7:10 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. АЛИСА В
ПАРКЕ ЧУДЕС” (16+)
9:00 Х/ф “ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ТЕСТ НА
ОТЦОВСТВО” (16+)
10:55 “Полезная программа” (6+)
11:30, 14:30 События (16+)
11:45 “Наша смешная жизнь” (16+)
12:35 Х/ф “ДЕДУШКА БЕЗ АДРЕСА” (16+)
14:45 Т/с “СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ
МИРА” (16+)
19:10 “ГДЕ�ТО НА КРАЮ СВЕТА” (12+)
23:00 “Хорошие песни” (12+)
0:10 Д/ф “Женские песни о главном” (16+)
0:55 “Девяностые. Знаменитые клипы” (18+)
1:35 “Девяностые. Красавицы и чудовища”
(16+)
2:15 “Петровка, 38” (16+)
2:25 Х/ф “СЕЛФИ С СУДЬБОЙ” (12+)
5:20 “Москва резиновая” (16+)

6:30, 2:45 Мультфильм
7:15 “Оттепель”. “В добрый час. Андрей
Миронов. Рассказывает Михаил Тройник”
7:35 Х/ф “ЛЕВ ГУРЫЧ СИНИЧКИН” (12+)
8:50 “Тайны старого чердака”. “Колдуньи”
9:20 “Диалоги о животных”. “Сан�Паулу.
Бразилия”
10:00 “Алла Баянова”. “Звезды на ладонях”
10:40 Х/ф “СОБАКА НА СЕНЕ” (16+)
12:50 “Невский ковчег”. “Теория невозмож�
ного. Инна Олевская”
13:20, 1:05 Д/ф “Парк Тайрона � тропичес�
кий рай на Карибах”
14:15 “Бемби”. “Телеверсия музыкального
спектакля Николая Бурляева”
15:30, 0:15 Д/ф “Красота по�русски”
16:30 “Картина мира с Михаилом Ковальчу�
ком”
17:10 Д/ф “Смотрите, я играю...”
17:50 Х/ф “ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КАПУ�
ЦИНОВ” (12+)
19:30 “Новости культуры”
19:45 Х/ф “ЖИЛИ�БЫЛИ” (12+)
21:10 Концерт группы “Парк Горького”
22:05 “ДЕВУШКИ ИЗ РОШФОРА” (18+)
2:00 “Искатели”

20:40 Х/ф “АГНИЯ” (18+)
22:15 “ТАНЦЫ ВО ВРЕМЯ ЛУНАЗЫ” (16+)
23:45 Х/ф “ДНИ ЗАТМЕНИЯ” (16+)
1:55 “Nautilus Pompilius”. “30 лет под водой”
(12+)
3:10 Х/ф “ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ” (16+)

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

5:40 Т/с “ОСТАНЕТСЯ ВЕРНОСТЬ” (16+)
9:30 “Метод Рогова” (16+)
10:00 “Пять ужинов” (16+)
10:15 Т/с “АВАРИЯ НА ДОРОГЕ СЧАСТЬЯ”
(16+)
14:45 Т/с “ВИНОВНИЦА” (16+)
19:00 “МОЙ ЛЮБИМЫЙ РАДЖА” (16+)
23:20 Т/с “ПТИЦА СЧАСТЬЯ” (16+)
3:05 “Одна за всех” (16+)

Н. Орищишен,
участковый врач�педиатр

Приволжской ЦРБ
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Общественная приёмная со 2 по 6 марта проводит неделю приёмов граждан по
вопросам здравоохранения.

ГРАФИК
ПРИЁМА ГРАЖДАН

Должностное лицоДата, время, место и форма
проведения приёма

2, с 14.00 до 15.00
(тематический приём)

3, с 10.00 до 13.00

Ю.В. Турусова, руководитель общественной приёмной

4, с 14.00 до 17.00

5, с 15.00 до 16.00
(единый день приема

абитуриентов)

Запись на приём по тел.: 8 (49339) 2"12"21, 8"909"247"68"92.

6, с 9.00 до 15.00

Н.В. Карасева, руководитель клиентской службы в Приволжском районе
Отделения социального фонда

И.Л. Астафьева, председатель Совета Приволжского района

А.В. Дугин, депутат фракции  «ЕР» в  Совете Приволжского городского по"
селения

А.А. Альбицкая, и.о. начальника отдел образования администрации района

ОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ

Стань волонтёром
Победы

Наша миссия 	 сохранять историческую память, чтобы обеспечить
связь между прошлыми и будущими поколениями.

Что мы делаем сегодня:
	 проводим всероссийские и международные акции, такие как «Ге	

оргиевская лента», «Свеча памяти», «Красная гвоздика» и многие дру	
гие;

	 заботимся о ветеранах и благоустраиваем памятные места;
	 восстанавливаем историю семей и помогаем каждому желающему

найти информацию о родственниках;
	 учим молодёжь ценить подвиг и понимать, чем дорога свобода;
	 говорим о достижениях России через интерактивные форматы изу	

чения истории 	 интеллектуальные игры и исторические квесты.
Здесь нет места безразличию. Здесь важен каждый: школьник, сту	

дент, учитель, специалист, житель большого города и маленького села.
В нашем регионе уже 27 муниципальных отделений, 11300 волонтё	

ров, 11 школьных отрядов
Ты можешь многое, если неравнодушен, присоединяйся!

Сайт отдела образования Приволжского района

Всероссийское общественное движение «Волонтё�
ры Победы» � это не просто организация. Это милли�
оны историй. Это память о родных, сражавшихся за
Родину. Это руки, которые поддерживают ветеранов.
Это сердца, которые горят желанием сохранить прав�
ду о Великой Победе.

Служите России!
Станьте её опорой

Депутат Ивановской обл. Думы от 18 избирательного
округа по Фурмановскому и Приволжскому
муниципальным районам Д.И. Ключарёв.

Обращение к землякам

МЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕ

Не остаётся без моего внимания
и поддержка военнослужащих,
прошедших через горнило СВО и
уволенных с военной службы в ре	
зультате полученных ранений или
заболеваний. Депутатский корпус
вдумчиво относится к проблемам,
потребностям и обращениям чле	
нов их семей.

Для тех, кто принимает реше	
ние о выборе профессионального
воинского пути, желает рассмот	
реть возможность служения по
контракту, предоставляется ис	
черпывающая информация 	 ад	
рес пункта отбора на контрактную
службу: г. Приволжск, ул. Револю"
ционная, д. 63, кабинет 42, тел.: 8
(49339) 4"16"69. Дополнительную
информацию об условиях и по	
рядке заключения контракта вы
можете получить, посетив офици	
альный сайт: твойконтракт.рф

Также информируем о пункте
набора на контрактную службу в
г. Иваново: ул. Парижской Комму"
ны, д. 16, тел.: +7 (4932) 95"01"05.

С глубоким чувством гордости и ис�
кренней признательности обращаюсь
ко всем, кто готов встать на защиту сво�
его Отечества. Сегодня, как никогда,
важны мужество, решимость и безгра�
ничный патриотизм молодых граждан.
Ваша готовность с честью выполнить

свой долг � это не просто акт самоотвер�
женности, это фундамент, на котором
строится будущее нашей великой стра�
ны, её непоколебимая опора и источник
национальной гордости. Сердечно бла�
годарю каждого за проявленную сме�
лость и беззаветную преданность!

Депутату обл. Думы Дмитрию Ключареву есть что обсудить
с руководителем ВСК «Патриот» Николаем Махаловым

Ю. Турусова,
руководитель общественной приёмной
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ПРОФОРИЕНТПРОФОРИЕНТПРОФОРИЕНТПРОФОРИЕНТПРОФОРИЕНТАЦИЯАЦИЯАЦИЯАЦИЯАЦИЯ

ПРЕЗЕНТПРЕЗЕНТПРЕЗЕНТПРЕЗЕНТПРЕЗЕНТАЦИЯ КНИГИАЦИЯ КНИГИАЦИЯ КНИГИАЦИЯ КНИГИАЦИЯ КНИГИ

«Прочесть жизненное явление в
контексте жизни, понять его смысл
и его значение для жизни… из са�
мой жизни � вот задача монографи�
ческого изучения быта. Но для это�
го необходимо изучить тот или дру�
гой уголок жизни, более или менее
типичный, изучить проникновен�
но, до тончайших сплетений жиз�
ненной ткани и � притом � всесто�
ронне. … Однако есть причины то�
ропиться с изучением нашего быта.
...Возможно, что через 10�15 лет не
останется и следа от многих из бес�
ценных сокровищ фольклора, ко�
торыми владеет наша Родина. Пока

Русский да Винчи
на приволжской земле

Презентация книги «Собрание частушек Костромской
губернии Нерехтского уезда» прошла в ДК с.Толпыгино.
Автор сборника # священник Русской православной цер#
кви, богослов, религиозный философ, ученый, инженер,
филолог и поэт П.А. Флоренский.

еще можно, пока есть время, надо
сохранить, что успеем», � писал
Павел Александрович в предисло�
вии к своему сборнику, изданному
впервые в 1909 г. в Костроме.

В начале 20 века Флоренский,
которого современники называли
русским Леонардо да Винчи, при�
ехал в Толпыгино, остановившись
в доме священника С. Троицкого.
Встречался с местными крестьяна�
ми, а также с жителями д.Белино,
интересовался их жизнью и соби�
рал фольклор.  Публиковать со�
бранный материал намеревался по
мере обработки и начал с издания

сборника частушек.
Сотрудники библиотеки и Дома

культуры с.Толпыгино долгое вре�
мя вынашивали идею переиздания
сборника частушек, собранных
Павлом Флоренским в начале 20
века в селах и деревнях на террито�
рии нынешних Фурмановского и
Приволжского районов. Поворот�
ным моментом стала встреча с фур�
мановским издателем С.Ш. Нико�
лаевым. Именно к нему � в Изда�
тельский Дом Николаевых � обра�
тились учредители благотворитель�
ного фонда «Родник» Л.И. Лебеде�
ва и А. Лебедев, поддержавшие
стремление толпыгинцев. Перего�
воры прошли успешно, и всего за
один день Сергей Шамильевич не
только нашел электронную версию
сборника, но и отпечатал его пер�
вые экземпляры. Именно они были
представлены на презентации и уже
стали частью библиотечного фон�

да.
Интересная и важная особен�

ность представленного в книге ма�
териала � сохранение индивидуаль�
ных особенностей местного произ�
ношения.

«Ведь грамматика для языка, а не
язык для грамматики. Ошибки, от�
ступления от общепринятого нис�
колько не менее поучительны, не�
жели явления обычные. Это � про�
явление жизни языка...», � пояснял
свою позицию Павел Флоренский.

Презентация прошла в патриоти�
ческом ключе, помимо представи�

телей ДК и библиотеки с.Толпыги�
но, БФ «Родник» и самого издате�
ля, в ней приняли участие местные
школьники, их педагоги и вокаль�
ный коллектив «Россияночка», ис�
полнивший некоторые частушки
из сборника. Посетила встречу и
глава Ингарского с/п О.С. Орлова.
Подводя итоги мероприятия, она
отметила важность краеведческой
работы и напомнила, что именно
Толпыгинская школа начала в свое
время собирать информацию о
П.А. Флоренском и его связи с се�
лом.

Твой выбор � твоё будущее
Сейчас слово «профориентация»

знакомо каждому, и все мы пони#
маем, какое значение имеет пра#
вильный выбор дела жизни. И хо#
рошо, что в данный момент време#
ни она уже не выглядит простой
формальностью для галочки, а яв#
ляется необходимым элементом
образования  и воспитания.  Про#
фориентация помогает школьни#
ку  понять  свои способности и ин#
тересы, увидеть, где они могут

пригодиться. А пригодиться стра#
не сейчас или в ближайшем буду#
щем # это уже тема для важного и
очень нужного разговора с моло#
дыми людьми. И который обяза#
тельно должны вести профессио#
налы в своей сфере, чтобы дети в
полной мере чувствовали, что пе#
ред ними человек, прекрасно ори#
ентирующийся в своей профес#
сии. Особенно, если речь идёт о
военных специальностях.

На днях старшеклассники
нашего города стали участ�
никами именно такой акции
� в Приволжск приехала це�
лая группа представителей
силовых структур, целью ко�
торых было подробно и ин�
тересно рассказать об обуче�
нии в военных вузах страны.

Общую информацию об этом
дала ребятам военком Фур�
мановского и Приволжского
районов А.А. Обуваева. Анна
Александровна в первую оче�
редь отметила преимущества
обучения в военных вузах, к
которым отнесла бесплатное
обмундирование и питание,

проживание в благоустроен�
ных общежитиях, стипендию
до 30 тыс. рублей, полное ме�
дицинское обслуживание и
страховку, распределение
после учёбы, право на воен�
ную ипотеку и многое другое.
Далее она передала слово
действующим военнослужа�

щим, которые и погрузили
девушек и юношей в мир во�
енных профессий. Первыми
в этом ряду были профессии
ит�специалистов и специа�
листов по основам пилоти�
рования беспилотных воз�
душных судов. Ребятам про�
демонстрировали видеоро�
лики об обучении этим спе�
циальностям в Омском и
Краснодарском военных
училищах. Девушки и юно�
ши увидели,  как на  базе на�
учных подразделений Омс�

кого вуза  про�
е к т и р у ю т с я
и разрабатыва�
ются беспилот�
ные летатель�
ные аппараты,
узнали, что
здесь создано
студенческое
конструкторс�
кое бюро для
у г л у б л е н н о й
подготовки сту�
дентов в части
п р и м е н е н и я
новых материа�
лов, разработки
систем управ�
ления, переда�
чи и защиты
данных беспи�
лотных авиаци�
онных систем.
«Учись! Изу�
чай!», «Создай
своего робота!»,
«Собери свой
дрон» � такие

призывы, звучащие в филь�
ме, активизировали внима�
ние школьников. Из следую�
щего  показа они  узнали, что
Краснодарское высшее во�
енное училище имени гене�
рала армии С.М. Штеменко
является единственным по
профилю подготовки воен�

но�учебным заведением Ми�
нистерства обороны РФ, вы�
пускники которого обеспе�
чивают безопасность инфор�
мационных и телекоммуни�
кационных систем Воору�
женных сил РФ. Кадры
фильма шли на фоне песни
Дениса Майданова «Я под�
нимаю флаг своего государ�
ства».

Был и третий видеоролик,
но уже про Рязанское воен�
ное училище, и он несколь�
ко отличался от предыдущих
по форме подачи материала.
Ребята с интересом воспри�
няли рассказ об обучении в
данном вузе, звучавший из
уст молодых ребят�курсан�
тов, которые смогли постро�
ить его с юмором, но по делу.
«Живу хорошо, питаюсь хо�
рошо, в отпуск не хочу», �
один из примеров фраз, зву�
чавших в фильме. Не такие
ли слова хотят слышать ро�
дители, переживающие за
своих сыновей�курсантов?

Но завершился видеоро�
лик по�серьёзному: «Главное
предназначение мужчины �
стать профессиональным за�
щитником Родины. Никто
кроме нас!» Этот главный де�
виз ВДВ знают все.

А затем  к старшеклассни�
кам обратился представи�
тель Росгвардии. Из его рас�
сказа собравшимся стало
понятно, что Росгвардия �
это одна из самых молодых
силовых структур России,
она одновременно напоми�
нает и армию, и полицию,
но остаётся особой службой
со своми задачами и прави�
лами, её главное назначение
� быть на страже внутренней
безопасности страны. Боль�
шое впечатление на ребят
произвело прочтение высту�

пающим стихотворения
В. Высоцкого «Баллада о
борьбе». Оно не было знако�
мо большинству, но оказа�
лось очень сильным и по
эмоциям, и по смыслу.
Темы, поднятые в нём � о
взрослении,  связи поколе�
ний, дружбе, героизме, пре�
дательстве � как раз те, ко�
торые волнуют молодёжь
сейчас. Многим было небе�
зынтересно узнать, что на�
чать службу в Росгвардии
можно прямо в Приволжске.

В завершении встречи к
старшеклассникам вышел
сотрудник службы  противо�
действия БПЛА, который не
только изложил информа�
цию об успехах развития бес�
пилотной авиации в настоя�
щее время и объяснил каки�
ми бывают виды беспилот�
ников, но и рассказал о пра�
вилах поведения при появле�
нии БПЛА. Он призвал ребят
действовать правильно, без
паники, заботиться о соб�
ственной безопасности и бе�
зопасности близких.

А далее школьники полу�
чили возможность ознако�
миться с некоторыми видами
оружия, экипировки сотруд�
ников силовых структур,
увидеть часть оборудования,
связанного с управлением
беспилотниками. Можно
было задать любой вопрос и
получить компетентный от�
вет. Наибольший интерес
вызвали автоматы и пистоле�
ты, бронежилет и каску изъя�
вили желание примерить как
мальчики, так и девочки, и
особенно много было жела�
ющих надеть специальные
очки, которые используются
при работе с дронами.

Встреча показала, что
профориентация может
быть не только полезной, но
и интересной. Возможно,
она помогла некоторым
старшеклассникам нашего
города определиться с выбо�
ром профессии.

Школьники получили ответы на вопросы о видах оружия и о применении БПЛА

Участники встречи в Толпыгине
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С размахом
проводили зиму

В выходные Фурмановский и Приволжский районы по�настояще�
му гуляли! Площадки округа №18 превратились в шумные масленич�
ные городки. Весь день звучал смех, играла музыка и, конечно, пахло
блинами � без них никуда!

Как провожали зиму? Весело и задорно:
� водили хороводы и мерились силой в перетягивании каната;
� прыгали в мешках и участвовали в шуточных «петушиных боях»;
� а для самых маленьких провели яркие мастер�классы � горящие

глаза детей говорили сами за себя!
Кульминация праздника � сожжение чучела. Но самое ценное в та�

ких праздниках � это общение. Спасибо вам, друзья, за подсказанные
идеи и откровенные разговоры. Услышал всё, взял на карандаш. Обя�
зательно проработаем.

Спасибо за ваше доверие, улыбки и энергию! Пусть весна будет лег�
кой и счастливой.

Д. Ключарёв, депутат Ивановской обл. Думы

Широко гуляли,
весну зазывали

В воскресенье Приволжск проводил Масленицу, а
вместе с тем и зиме напомнил, что пора ее проходит.
Гуляли весело, дружно, пекли блины, пели, плясали,
весну зазывали, с пекарем Яшкой знакомились.

Первыми свои места на празд�
нике заняли местные рукодельни�
цы. За долгие зимние вечера на�
шили, навязали, наплели масте�
рицы красоты � ходи, любуйся,
удивляйся да раскошеливайся. А
с покупкой иди и блином угощай�
ся. Хозяюшки�красавицы, что
Первыми зовутся, и сами пекли,
и других учили, и чай наливали.

Вокруг � шум, смех, да забавы
масленичные. ЦДЮТ, ДЮСШ и
спорткомплекс «Арена» много
всего для праздника придумали.
Тут у них малыши канат тянут�
стараются, падают, да не плачут,
там � веселым паровозиком бега�
ют, обнимаются, «Калинку» пля�
шут большие вместе с малыми. А
скоморохи в колпаках подгоняют,
зазевавшийся люд хватают, в круг
тянут � чем больше народу, тем
веселей. А значит, и весна скорее
придёт. Потом футбол затеяли, но
не простой � в трусах. Трусы такие
даже бабушкам футболистов при�
мерять не доводилось � по четыре
игрока в каждые влезло, а в ко�
манду по восемь ребят взяли. И

вот давай мяч гонять. Бегут трусы
на трусы � а как еще скажешь,
если сим предметом ребят отмеря�
ли, � мяч гонят, валятся дружно, а
подняться потом нелегко. Зато ве�
село, зато зрители довольны, а ма�
лышня так и норовит на поле

выскочить и в самую бучу ныр�
нуть. А как набегались, утихоми�
рились, стали представления
ждать.

Пока артисты готовились�наря�
жались, вышел к честному наро�
ду глава района Приволжского
Алексей Николаевич Уткин. По�
здравил люд городской да заезжий
с Широкой Масленицей, добра да
тепла пожелал. А тут и представ�
ление началось. Заиграли рожки,
запели дудки, заплясали девицы в
платках расписных, начался сказ
о том, как пекарь Яшка Весну за�
зывал. Спорили две сестрицы�ца�
ревны, спорили и Зима с Весной,
а Яшка старался, как мог, чтоб все
миром закончилось. Так и вышло
к всеобщей радости.

Но не только артисты праздник
готовили � вышли на площадь ши�
рокую мастера�затейники, и каж�
дый своего Яшку привел. Кто кук�
лу сделал, кто чадушко нарядил.
А были и поделки чудные�небы�
валые: самовар принесли из бара�
нок да бубликов и прочие вещи�

цы интересные. Это конкурс та�
кой был � «Масленичный пекарь
Яшка». И участвовали в нем ма�
лыши, их родители, воспитатели,
а еще мастерицы из Центра соцоб�
служивания. Всех удивили, пора�
довали, и наградила их грамотами

и подарками заместитель главы
района Эльвина Александровна
Соловьева.

А какое гулянье на Руси без бо�
гатырей? Были и они, родимые!
Показали силушку ребятушки из
секции «Олимп»: гири кидали,
как пушинки тополиные, народ
только ахал, охал, да глазел, не
дыша.

Но, как ни хорош был празд�
ник, а к концу подошел. Собрал�
ся люд в хоровод, Масленицу за�
палили. Хорошо горела, жаром
зиму отгоняла, весну привечала.

Масленица, эх, прощай,
В гости снова приезжай!
Будем рады, будем ждать
И блинами угощать!

Материал подготовила
Ю. Татакина

С праздником приволжан поздравил глава района А.Н. Уткин

Поварята�пекарята хороши,
даже солнышко любуется

� Подсоби, дяденька!
� Подсоблю, мальцы, держитесь крепче!

Чем шире круг да веселей люд,
тем скорее весна явится

«Приволжские зори» так про снег спели,
что проталины пошли

Идёт определение победителей
конкурса поделок из баранок
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ВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕВО САДУ ЛИ, В ОГОРОДЕ

Что выбирать из семян:
� строго по срокам со�

зревания (ранняя, сред�
няя, поздняя);

� сорта и гибриды с ком�
пактной розеткой � они
лучше формируют креп�
кую рассаду;

� гибриды предпочти�
тельнее, если нужна вы�
равненность растений.

Что обязательно обеспе�
чить:

� температура после
всходов: +14…+18 °C � это
ключевой момент;

� яркий свет + досветка
при пасмурной погоде;

� умеренный полив без
переувлажнения;

� проветривание: застой
воздуха быстро ослабляет
рассаду.

БЕСЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙБЕСЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙБЕСЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙБЕСЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙБЕСЕДА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Какие семена
выбирать

для рассады
Материал для условий средней полосы, где зимой и ранней весной

естественного света мало, а окна у людей выходят на разные стороны

Томаты
Что выбирать из семян:
� ранние и среднеранние

сорта и гибриды � успевают
сформировать урожай даже
при прохладной весне;

� детерминантные или
среднерослые � такие тома�
ты ограничивают рост глав�
ного стебля, не наращивают
лишнюю зелёную массу и
лучше подходят для подо�
конников;

� семена с дружной всхо�
жестью � при неравномер�
ных всходах часть рассады
неизбежно будет слабой.

Что обязательно обеспе�
чить:

� температура прораста�
ния: +22…+25 °C;

� сразу после всходов �
досветка 12�14 часов:

� на южных окнах � почти
всегда нужна в феврале�
марте;

� на восточных и запад�

ных � обязательна;
� на северных � без до�

светки качественную расса�
ду получить сложно;

� объём ёмкости до высад�
ки � не менее 0,5 л, иначе
корни ограничиваются и
рост замедляется;

� умеренный полив, без
постоянной сырости.

Перец

Что выбирать из семян:
� сорта и гибриды, адап�

тированные к условиям ко�
роткого лета;

� не ориентироваться
только на «высокую уро�
жайность» � перец чувстви�
телен к стрессам, важнее
устойчивость;

� семена проверенных
производителей, так как
перец остро реагирует на
качество партии.

Что обязательно обеспе�
чить:

� температура прораста�
ния: +25…+28 °C � ниже
всходы задерживаются;

� стабильная досветка
14�16 часов:

� даже на южных окнах
света чаще всего недоста�
точно;

� объём ёмкости � 0,4�
0,5 л и более;

� равномерная влаж�
ность без перелива (перец
плохо переносит сы�
рость).

Капуста
(белокочанная,

цветная, брокколи)

Первая ошибка � посев в «благоприятный
день» без учёта температуры. Холодная по�
чва или короткий световой день не компен�
сируются фазой Луны, и всходы получаются
слабыми.

Вторая ошибка � игнорирование стадии
развития растения. Одни и те же работы про�
водят по календарю, не учитывая, готово ли
растение к пересадке, обрезке или подкорм�
ке.

Третья ошибка � отказ от работ в новолу�
ние и полнолуние даже тогда, когда они не�
обходимы. В эти дни можно спокойно зани�

Пять ошибок,
которые допускают

огородники
Лунный календарь может быть полезным

ориентиром, но при буквальном следовании
ему огородники часто совершают одни и те
же ошибки.

маться уходом, санитарной
обрезкой и подготовкой
почвы.

Четвёртая ошибка � по�
пытка заменить лунным ка�
лендарём агротехнику. Ос�
вещение, полив, питание и

качество почвы всегда важнее фаз Луны.
Пятая ошибка � вера в универсальность

рекомендаций. Лунный календарь одина�
ков для всех регионов, а погодные условия
� разные, и именно они должны быть глав�
ным ориентиром.

Использовать лунный календарь разум�
но � значит рассматривать его как подсказ�
ку для планирования работ, а не как стро�
гую инструкцию.

Подготовил  Т. Шахаров,
зам. руководителя филиала ФГБУ

«Россельхозцентр» по Московской области

Дети и гаджеты
Польза или вред для речи ребенка?

Давайте начнем с признания очевидного:
мы с вами живем в мире, где технологии ста�
ли неотъемлемой частью жизни. Смартфо�
ны, планшеты, компьютеры окружают нас и
наших детей с самого рождения. Как специ�
алист, работающий с детской речью, я на�
блюдаю и положительные, и тревожные тен�
денции, связанные с этим. И моя задача � не
запугать вас, а дать понимание и практичес�
кие инструменты для гармоничного развития
вашего ребенка в этих реалиях.

Как гаджеты
 могут мешать
развитию речи

Дефицит живого общения.
Самая большая опасность �
вытеснение гаджетами само�
го главного для развития
речи: человеческого взаимо�
действия. Речь ребенка не
возникает сама по себе � она
рождается в диалоге. Когда
экран заменяет лицо мамы
или папы, у ребенка нет не�
обходимости договаривать�
ся, просить, объяснять. За
него говорит персонаж игры
или мультфильма. Я вижу де�
тей, которые могут повторять
фразы из мультиков, но не
могут попросить стакан
воды, потому что у них нет
опыта построения живого
диалога.

Пассивное восприятие вме�
сто активного. Большинство
развивающих приложений
построены по принципу «на�
жми � получи результат». Но
речь � это активный, творчес�
кий процесс! Вместо того
чтобы придумать, как опи�
сать желаемое, ребенок про�
сто тыкает в иконку. Это
формирует клиповое мышле�
ние и мешает развитию связ�
ной речи, умению строить
сложные предложения.

Нарушение сенсорной ин�
теграции. Речь � это не толь�
ко слова. Это еще и артику�
ляция, работа мышц лица,
дыхание. При длительном
использовании гаджетов у
ребенка часто «застывает»
лицо, уменьшается разнооб�
разие движений языка и губ.
Кроме того, яркие мелькаю�
щие картинки перегружают
нервную систему, что может
вылиться в заикание, тики,
повышенную возбудимость.

Задержка формирования
бытовых понятий. Ребенок в
игре может «готовить» пиццу
на планшете, но не иметь
представления, как на насто�
ящей кухне режется морков�
ка, как пахнет свежий огу�
рец, как шумит кипящий
чайник. А ведь именно эти
бытовые впечатления � фун�
дамент для смыслового на�
полнения слов!

Когда гаджеты могут
быть полезны?

Качественный развиваю�

Создавайте зоны, свобод�
ные от гаджетов, за обеден�
ным столом, на прогулке, за
час до сна (синий свет экра�
нов нарушает выработку ме�
латонина и мешает засыпа�
нию), в детской спальне (не
оставляйте планшет или те�
лефон на ночь в комнате ре�
бенка).

Превращайте цифровой
опыт в реальный:

� посмотрели про динозав�
ров � слепите их из пластили�
на, нарисуйте, почитайте эн�
циклопедию;

� прошли уровень в игре
про ферму � сходите на на�
стоящую ферму, покормите
животных, обсудите, чем
игра отличается от реально�

Практические
рекомендации:

как найти баланс

щий контент. Существуют
прекрасные приложения, со�
зданные с участием педаго�
гов и логопедов. Они могут
помочь в изучении букв, зву�
ков, новых слов. И такие
приложения должны быть
дополнительным, а не основ�
ным способом обучения.

Средство коммуникации.
Для детей с особыми потреб�
ностями (например, с рас�
стройствами аутистического
спектра или тяжелыми нару�
шениями речи) специальные
программы могут стать «го�
лосом», средством общения с
миром.

Инструмент для совместной
деятельности. Когда вы вме�
сте с ребенком смотрите ко�
роткий познавательный
мультфильм, а потом обсуж�
даете: «Помнишь, как белоч�
ка запасала орешки? А где мы
видели белочку в парке?» �
это прекрасно! Гаджет стано�
вится поводом для живого
разговора, а не его заменой.

сти.
Учите осознанному по�

треблению: объясняйте ре�
бенку: «Сейчас мы включаем
мультик на 15 минут, чтобы
отдохнуть, а потом пойдем
строить крепость из поду�
шек». Так вы формируете по�
нимание, что гаджет � это
один из вариантов деятель�
ности, а не фон всей жизни.

Что действительно разви�
вает речь: альтернативы эк�
ранам.

Давайте вспомним, что
проверено поколениями и
дает потрясающие результа�
ты:

� совместное чтение книг с
обсуждением картинок;

� сюжетно�ролевые игры �
вот где рождается настоящая
речь! Игра в магазин, боль�
ницу, дочки�матери;

� творчество � лепка, рисо�
вание, аппликация с прого�
вариванием;

� совместные бытовые дела
� готовка, уборка, садовые
работы;

� живое общение без спеш�
ки � заведите традицию «ве�
черних разговоров» перед
сном, делитесь впечатления�
ми дня.

Тревожные признаки:
� ребенок предпочитает об�

щению экран, не откликает�
ся на имя, погружен в уст�
ройство;

� появились односложные
ответы, эхолалии (бессмыс�
ленное повторение фраз), со�
кращение словарного запаса;

� ухудшилось звукопроиз�
ношение, речь стала нечет�
кой, смазанной;

� появились запинки, по�
вторения слогов.

Ваша роль незаменима!
Самый главный «гаджет» для
развития речи вашего ребен�
ка � это вы. Ваше лицо, ваши
глаза, улыбка, объятия, ваши
вопросы и терпение беско�
нечных «почему». Техноло�
гии � всего лишь инструмент,
как молоток, с которым мож�
но построить дом, а можно
разбить что�то ценное. Все
зависит от того, в чьих он ру�
ках и как используется.

Помните, вы � самый глав�
ный проводник вашего ре�
бенка в мир живого, яркого,
выразительного слова.

Ю. Орлова,
учитель�логопед

Приволжской
школы�интерната
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Совет ветеранов
Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Лидию Николаевну Фалееву.
Совет ветеранов с. Горки
Чириковы
поздравляет с юбилеем
Ирину Борисовну Мурсалову.
Совет ветеранов с. Ингарь
поздравляет с юбилеем
Виталия Борисовича Соколова.
Здоровья вам и радости в глазах 

Всего, о чём не скажешь в трех словах.
Гармонии, удачи и уюта,
И счастья просто каждую минуту.
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КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
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Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.
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УСЛУГИ:

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Д.С. Балакирев

Организация похорон.
Ритуальный зал.

Транспортные  услуги. Организация
отпеваний, поминальных обедов.

КРУГЛОСУТОЧНО.
Снижены цены

на транспортные услуги.
8)962)162)30)57, 8)962)156)28)16.

Адрес: Фрунзе, 1 В.
(за автомагазином «Автомиг»)

СТРОИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ:
СТЕНЫ, КРЫШИ, ФАСАДЫ,

ЗАБОРЫ, НАВЕСЫ.
ОПЕРАТИВНО, качественно, недорого.

Телефон: 8)920)340)45)33.

«ПОЛЮС+» ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ
РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,

ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru

Опасайся штрафов и потери участка!
Время действовать!

Оперативно проведем демонтаж
старых конструкций,

очистим участок от мусора и сорняков.
Телефон: 8)901)696)68)66.

ТРЕБУЮТСЯ:


 В Приволжский ЦСО 
 СОЦИАЛЬНЫЙ
РАБОТНИК в г. Плёс 
 з/пл. до 43,0 тыс.руб,
ПОМОЩНИК по уходу в г. Приволжск 

з/пл. до 46,0 тыс.руб.

Тел.: 8(49339)4)24)58.

) СПЕЦИАЛИСТЫ и ПОДСОБНИКИ в
строительную бригаду. Питание и прожива

ние предоставляются. Тел.: 8)927)327)28)61,
8)937)310)03)15, 8)937)859)48)19.

СЕНО, СОЛОМА В РУЛОНАХ.
Тел.: 8)960)511)57)88.

Выражаем благодарность родным, близ

ким, друзьям, ИП О.Д. Кузнецовой (риту

альные услуги), коллективу кафе «Викто

рия» и лично О.М. Тихомировой за оказан

ную помощь в организации похорон доро

гой и любимой жены, мамы, бабушки

А.В. Чернышовой.
Семья Чернышовых

ПРОДАМ:

Районный Совет ветеранов  благодарит ди

ректора ГДК Н.В. Зеленову за помощь в орга

низации выездного мероприятия в с. Горки

Чириковы.

) ОДНОКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ (с ме

белью, телевизором). Тел: 8)905)156)20)65.

) ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2, 3, 4 м, СТОЛБЫ
деревянные и железные, СЕНО, СОЛОМУ в
рулонах и кипах, ГОРБЫЛЬ березовый 3 м,
ДОСКУ необрезную 3 м. Тел.: 8)910)995)20)
64, 8)910)988)95)14.

) КУР)МОЛОДОК и НЕСУШЕК. Достав

ка на дом от 5 штук. Тел.: 8)905)156)22)49.

КУПЛЮ МОПЕД времён СССР в любом состоянии
под восстановление или на запчасти. Тел.: 8)915)834)27)67.

28 февраля в 12.00 ) с.Горки)Чириковы,
в 12.25 ) с.Новое, в 12.45 ) г.Плёс

(у м)на «Гастрономъ»), с 13.00 до 13.15 )
г. Приволжск (у рынка)  состоится

ПРОДАЖА КУР)МОЛОДОК (рыжих,
белых). Предзаказ желательно.

8)964)490)45)61.Р
ек
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РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН.
Тел: 8)901)289)38)40 (Денис).

Поздравляем Нину
и Романа Парменовых!
Дорогие мама и папа!
Поздравляем вас
с 25
летием совместной жизни!
Четверть века рука об руку 

это пример истинной любви,
мудрости и терпения для нас.
Пусть серебро вашей свадьбы
перерастет в золото,
в доме всегда живут уют,
достаток и счастье,
а любовь крепнет
с каждым днем.
Спасибо вам
за тепло и пример!

) ОТЛИЧНЫХ КУР)МОЛОДОК (рыжих,
белых, цветных). Возраст 5 месяцев, начи

нают нестись. Доставка на дом.

Тел.: 8)962)159)34)88.

Дети Кирилл,
Юля, Вика

ЮБИЛЕЙЮБИЛЕЙЮБИЛЕЙЮБИЛЕЙЮБИЛЕЙ

Просто сказка!

Р
ек

ла
м

аВНИМАНИЕ! ВНИМАНИЕ!
6 марта (пятница) в 12.30

на рынке г. Приволжска состоится
ПРОДАЖА КУР$МОЛОДОК

и НЕСУШЕК. Тел.: 8$905$156$22$49.

Юбилей 
 время подведения итогов, раз

мышлений о достижениях, планах на буду


«Сказка» � так называется детский сад, который
когда�то был построен для детей льнянщиков
Яковлевского комбината в городе Приволжске. И
в феврале 2026 года этот замечательный, краси�
вый и уютный детский сад, куда с большим удо�
вольствием каждый день приходят ребята, где их
встречают с теплом и улыбкой любимые и доб�
рые наставники�воспитатели, отмечает свой
45�летний юбилей.

щее. За эти годы наш детский
сад прошёл длинный путь
становления, творческого по

иска и накопления педагоги

ческого опыта. Мы выражаем
благодарность заведующей
детского сада Елене Петров

не Косаревой и всему педаго

гическому коллективу, благо

даря которым в нашем саду
тепло и уютно, созданы ком

фортные условия для пита


ния, прогулок, воспитания и обучения до

школят. В детском саду проходит немало ин

тересных тематических мероприятий.

Желаем нашему детскому саду успехов,
удач и благополучия на многие
многие годы.
Мы верим, что впереди у детского сада
«Сказка» 
 много новых открытий, достиже

ний, а самое главное 
 непрерывный процесс
воспитания и обучения самых маленьких
жителей Приволжска! С юбилеем, любимый
детский сад!

Поздравляем с юбилеем
Самый лучший детский сад!
Коллективу пожелаем
Много планов и идей,
Дети с радостью пусть ходят
В свой любимый детский сад,
Каждый маленький ребёнок
Будет весел, сыт и рад,
Воспитатели и няни
Будут счастливы всегда,
Пусть работает наш садик
Ещё долгие года!

С уважением, семья Козловых

АФИШААФИШААФИШААФИШААФИША

«Любовь и...»

Это вечер радости и любви, наполненный
музыкально
хореографическими номерами,
фрагментами из лучших отечественных ко

медий и посвящённый прекрасной полови

не человечества. Женщины вдохновляют на
смелые поступки, открывают двери миру
чувств, делают жизнь ярче и светлее! Имен

но женщин будут воспевать артисты в пред

дверии 8 марта.

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

27 ФЕВРАЛЯ, ПЯТНИЦА

день

ночь )2, пасмурно, без осадков

)3, пасмурно, без осадков

5 марта в 18:00 в ГДК состоится
театрализованная концертная про�
грамма «Любовь и...» (6+).


