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патриотизма
Уважаемые жители

Ивановской области!
От имени Правительства Ивановской области и депутатов

Ивановской областной Думы поздравляем вас с Днем защит�
ника Отечества!

Для всех поколений этот праздник является символом му�
жества, верности долгу и преданности своей стране. Он напол�
няет нас гордостью за славные победы предков и глубоким ува�
жением к современным героям, стоящим на страже рубежей
нашей страны.

Сегодня мы чтим память тех, кто отдал жизнь за свободу
нашей Отчизны, выражаем признательность ветеранам Вели�
кой Отечественной войны, локальных конфликтов и всем, кто
несет службу по защите нашего государства. Особые слова бла�
годарности � воинам, которые сегодня, проявляя отвагу и са�
моотверженность, отстаивают интересы нашей страны в ходе
специальной военной операции.

Ивановская область всегда славилась своими героями � за�
щитниками Отечества. Их подвиги служат образцом истинно�
го патриотизма и стойкости для всех нас. С целью увековече�
ния памяти наших земляков реализуем в регионе просветитель�
ский проект «Земля Героев»: теперь истории жизни уроженцев
Ивановской области � Героев России и Советского Союза �
можно узнать на отдельном портале � земля�героев37.рф.

Дорогие жители! Пусть этот праздник напомнит каждому из
нас о высоком предназначении защитника Родины, важности
воспитания молодого поколения в духе любви к Отчизне, го�
товности постоять за ее свободу и независимость.

Желаем вам крепкого здоровья, неизменного оптимизма,
благополучия, новых достижений и успехов на благо нашей
страны!

М.А. Дмитриева,
председатель

Ивановской областной Думы

С.С. Воскресенский,
губернатор
Ивановской области

Начало. Окончание на стр. 2

Мы помним вас
и сердцем, и душой

Спустя годы эта дата не за�
быта и отмечается она ныне
как День памяти о россия�
нах, исполнявших служеб�
ный долг за пределами Оте�
чества.

В нашем районе в этот день
всегда проходят мероприя�
тия патриотической направ�
ленности. Главным из них
является митинг в Приволж�
ске возле мемориала погиб�

37 лет назад, 15
февраля, после�
днее подразде�
ление советских
войск покинуло
Афганистан. Ге�
нерал�лейтенант
Борис Громов, на
чьи плечи был
возложен вывод
войск, тогда про�
изнёс знамени�
тую фразу:  «За
моей спиной не
осталось ни одно�
го солдата».

Уважаемые читатели!
Продолжается основная подписка

на районную газету «Приволжская новь»
 на 1 полугодие 2026 года.

Стоимость подписки на дом
на 1 месяц � 140, 27руб.,
на 4 месяца � 561,08 руб.

В редакции газеты стоимость подписки
на 1 месяц � 84 руб.,  на 4 месяца � 336 руб.

Ждём наших подписчиков.

шим в локальных войнах.
Здесь собираются воины�аф�
ганцы, воспитанники воен�
но�спортивных клубов, чле�
ны молодёжных обществен�

ных объединений, предста�
вители администрации, де�
путатского корпуса, обще�
ственность, все те, кому до�
рога память об этом событии.
А оно было важным в жизни
нашего государства и в жиз�
ни солдат, которым довелось
выполнять свой интернаци�
ональный долг в той далёкой
стране. Это были годы муже�
ства и героизма, дружбы и
сплочённости.

В этот раз, несмотря на то
что 15 февраля выпало на
воскресенье, мероприятие
собрало  немало приволжан
� и детей, и взрослых. Перед
ними выступили замглавы
района Э.А. Соловьёва и
председатель районного Со�
вета депутатов И.Л. Астафь�
ева. Приветствуя собравших�
ся, они напомнили о событи�
ях тех лет, отметили участие
в данной войне жителей
Приволжского района, двое

из которых � Виктор Чашин
(с. Рождествено) и Сергей
Болотов (с. Новое) погибли.
А также выступавшие прове�
ли параллель с днём сегод�
няшним: сегодня наши ребя�
та вновь на передовой, они
снова в бою за идеалы ново�
го справедливого мира.

На тему дня прозвучали
песня в исполнении А. Степа�
нова и Ю. Хребтова и стихи,
которые прочитали А. Тихо�
мирова и В. Ерёмина. При�
сутствующие, а это были
представители «Боевого брат�
ства», школьники, воспитан�
ники клубов «Монолит» и
«Юный десантник», активи�
сты молодёжного движения
«Новый рубеж» и др., почти�
ли память павших минутой
молчания. К монументу были
возложены цветы  как дань
светлой памяти защитникам
Родины. Мы помним вас и
сердцем, и душой.

Приглашаем приволжан
22 февраля в 10 часов
на городскую площадь

на проводы
русской зимы

Масленица

Мы вместе

Цветы как дань памяти
защитникам Родины

Есть
для кого жить

Как
подготовить
теплицу

ДЕНЬ ПАМЯТИДЕНЬ ПАМЯТИДЕНЬ ПАМЯТИДЕНЬ ПАМЯТИДЕНЬ ПАМЯТИ
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В работе использованы материалы с официального сайта правительства Ивановской области.
Материалы публикуются в сокращении. Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya"nov.ru
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Поздравляем вас с Днём защитника Отечества!
В этот день мы отдаём дань уважения всем, кто избрал

делом жизни службу Родине. От ветеранов, чей подвиг бес"
смертен, до нынешних поколений военных.

Сегодня участники специальной военной операции ведут
трудную и героическую борьбу, отстаивая наше будущее. Их
мужество заслуживает самого высокого признания. Мы гор"
димся каждым из них!

Наш долг " помнить о павших и делать всё возможное для
поддержки военнослужащих и их семей. Спасибо вам, вои"
ны, за вашу стойкость. Спасибо вашим семьям за терпение
и веру.

Но быть защитником " это не только военная форма. Это,
прежде всего, состояние души. Это готовность быть опорой
для своей семьи, помогать слабому, трудиться на благо род"
ного края и всегда оставаться человеком чести и слова. В
этом смысле каждый из вас, дорогие мужчины, вносит свой
незаменимый вклад в развитие Приволжского района.

Желаем всем крепкого здоровья, несгибаемого духа, мира
над головой и благополучия в семьях. Пусть каждый защит"
ник знает: его подвиг ценит и помнит вся страна!

С уважением,

Дорогие земляки!
Уважаемые мужчины!

Сердечно поздравляем вас с Днём защитника Отечества!
Это наш общий праздник: его отмечают и ветераны, и про"

фессиональные военные, и те, кто только завтра встанет в
солдатский строй.

Сегодня защитником Отечества является каждый, кто
считает своим долгом беречь родную землю, защищать её
интересы, чья жизнь и работа подчинены единой цели " бла"
гополучию и процветанию нашей великой страны.

В этот замечательный праздник желаем вам благополу"
чия, больших успехов в работе и воинской службе, счастья,
здоровья, неисчерпаемой энергии и оптимизма!

Местное отделение «ЕР»

*     *     *

А.Н. Уткин,
глава
Приволжского
муниципального района

И.Л. Астафьева,
председатель Совета

Приволжского
муниципального района

Искренне поздравляем вас с Днём защитника Отечества,
одним из самых почитаемых праздников нашей страны, ко"
торый символизирует мужество и любовь к Родине.

Выражаем благодарность российским воинам"участникам
боевых действий, тем, кто служил, и тем, кто сегодня несёт
службу, оберегает мир и покой граждан.

Низкий поклон ветеранам Великой Отечественной вой"
ны, они подарили мир и свободу последующим поколениям.

От всей души желаем всем здоровья, успехов и удачи.
Пусть в ваших семьях всегда будет мир, тепло и достаток!

Районный Совет ветеранов

*     *     *

Образец
истинного

патриотизма

С апреля начнет работу
новый регоператор

Соответствующее согла�
шение подписано 12 февра�
ля этого года с компанией
«Вторресурсхолдинг». На
рабочей встрече с новым
региональным оператором
губернатор Ивановской об�
ласти Станислав Воскре�
сенский обозначил перво�
очередные задачи в сфере
обращения с ТКО: макси�
мальная открытость, диалог
с жителями, комплексный
подход к содержанию пло�
щадок ТКО. Начало деятель�
ности регоператора по сбо�
ру ТКО намечено с апреля
2026 года.

Губернатор предложил обнародовать план всех шагов по
улучшению ситуации в работе с ТКО, в том числе замены
контейнерных площадок. «Предлагаю его сделать публич$
ным, чтобы жители знали, где какие изменения, улучше$
ния предстоят, у кого и когда поменяют контейнерные пло$
щадки. Так, чтобы вы вошли, уже полностью вооружив$
шись и планами, и техникой, и приступили к работе. Мы
вместе с вами должны ситуацию в этом году радикально

поправить», $ подчеркнул Станислав Воскресенский.
Глава региона подчеркнул, что работа должна быть откры$

той. «На что я хотел бы обратить внимание, $ на максималь$
ную открытость диалога с жителями нашего региона. Дей$
ствительно, должна быть возможность оперативно сообщать
о каких$то сбоях, неубранных контейнерных площадках,
чтобы нам с вами за этот год эту проблему изжить», $ под$
черкнул губернатор.

ИНИЦИАИНИЦИАИНИЦИАИНИЦИАИНИЦИАТИВАТИВАТИВАТИВАТИВА

Подставляем плечо
малому и среднему бизнесу

ПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕ

Выращиваем смородину,
жимолость, клубнику

К основным видам выращиваемых в Ивановской об$
ласти плодово$ягодных культур относятся смородина,
жимолость, клубника и крыжовник. Кроме того, в хо$

В Ивановской области ежегодно растет
производство ягод. По предварительным
данным, фермеры региона в 2025 году со�
брали 106,3 тонны ягод, что на 14,8% выше
показателя 2024 года.

зяйствах высажены саженцы черноплодной рябины, яб$
лонь и груш.

«Садоводство $ одно из наиболее перспективных, ак$
тивно развивающихся и привлекательных направлений
малого агробизнеса Ивановской области, которое из года
в год стабильно показывает рост. За восемь лет площадь
плодово$ягодных насаждений в Ивановской области уве$
личилась в 35 раз, до 108,5 га, в том числе 56,8 га $ в пло$
доносящем возрасте», $ сообщил член правительства Ива$
новской области, директор департамента сельского хозяй$
ства и продовольствия региона Сергей Бубнов.

«Поскольку с 1 января
2026 года в стране действу$
ют другие налоговые усло$
вия $ Правительство Рос$
сии такое решение приня$
ло и объявило $ мы, я счи$

С 2026 года в Ивановской области дей�
ствует новый специальный налоговый ре�
жим «Автоматизированная упрощенная си�
стема налогообложения», который введен
в регионе по инициативе губернатора Ста�
нислава Воскресенского. За это время на
новый налоговый режим перешли почти 2
тыс. налогоплательщиков.

таю, обязаны подставить
плечо и малому, и среднему
бизнесу. Поэтому мы с буду$
щего года вводим систему
АвтоУСН. Это определен$
ное подспорье некоторым

компаниям: сейчас, как го$
ворится, каждый рубль на
счету, поэтому мы этот ре$
жим вводим», $ сказал Ста$
нислав Воскресенский на
встрече с жителями региона
6 декабря 2025 года.

АвтоУСН предназначен
для микропредприятий с
численностью персонала
до пяти человек. Режим
предусматривает мини$
мальную отчетность, осво$
бождение от уплаты страхо$
вых взносов и автоматизи$
рованный расчет налогов,
который осуществляет на$

логовая служба. Платель$
щики также освобождают$
ся от выездных налоговых
проверок. Для сопровожде$
ния бизнеса при переходе
на новый режим в регионе
организован комплекс бес$
платных консультацион$
ных и образовательных ме$
роприятий.

В настоящий момент на
новый налоговый режим
АвтоУСН уже перешли 1913
налогоплательщиков, среди
которых 1093 юридических
лица и 820 индивидуальных
предпринимателей.

Работа регоператора должна быть максимально открытой.
Фото Д. Рыжакова
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В работе использованы материалы с официальных сайтов  правительства Ивановской области и Ивановской областной Думы.
Материалы публикуются в сокращении. Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya#nov.ru

Законопроект депутатам
представил председатель
комитета Ивановской об�
ласти по государственной
охране объектов культур�
ного наследия Александр
Макаров. Он сообщил, что
документ разработан в це�
лях обеспечения сохранно�
сти объектов культурного
наследия, а также в связи с
необходимостью приведе�
ния регионального закона
в соответствие с федераль�
ным законодательством.

По словам Александра
Макарова, вносимые изме�
нения направлены на обес�
печение сохранности
объектов, которые облада�
ют признаками объектов
культурного наследия.
«Это те здания, строения,
сооружения, которые на
настоящий момент не яв�
ляются объектами культур�
ного наследия и не подле�
жат государственной охра�
не, но при этом в адрес
уполномоченного органа
поступили заявления о
включении этих объектов в
перечень охраняемых зако�
ном объектов», � уточнил
докладчик.

Напомним, получить сразу две регио�
нальные выплаты могут многодетные ро�
дители в возрасте до 35 лет включитель�
но. Единовременная поддер�
жка в размере 350 тыс. рублей
введена с прошлого года в
рамках новых мер демографи�
ческой и семейной политики.
В 2025 году она предоставле�
на 405 многодетным семьям.

Региональный материнс�
кий (семейный) капитал вы�
плачивается с 2023 года при
рождении третьего и последу�
ющего ребенка. Возраст ро�
дителей при этом не учитыва�
ется. В этом году размер вы�
платы проиндексирован и те�
перь составляет 60 тыс. руб�

Внесены изменения
в закон об объектах

культурного наследия
Состоялось первое в весенней сессии засе�

дание Ивановской областной Думы. Оно про�
шло под председательством вице�спикера
регионального парламента Анатолия Бурова.
Депутаты приняли изменения в закон Иванов�
ской области «Об объектах культурного насле�
дия (памятниках истории и культуры) в Ива�
новской области».

Внесены изменения в организацию рабо�
ты колледжей: учебные заведения обновили
уставы и положения, расширив состав кол�
легиальных органов управления за счет
включения представителей ведущих пред�
приятий и организаций реального сектора
экономики. Благодаря этому работодатели
получили возможность участия в разработ�

ПРИОРИТЕТПРИОРИТЕТПРИОРИТЕТПРИОРИТЕТПРИОРИТЕТ

Представители
предприятий вошли

в состав органов
управления колледжей

В рамках приоритетных направлений раз�
вития региона, которые обозначил губерна�
тор Станислав Воскресенский, в системе
среднего профобразования внедряют прак�
тико�ориентированный подход к подготовке
квалифицированных кадров. Основной ак�
цент � соответствие потребностям реально�
го сектора экономики. Для достижения этой
цели по поручению главы региона ведущие
предприятия теперь напрямую участвуют в
управлении колледжами.

ке и обновлении образова�
тельных программ соответ�
ственно актуальным потреб�
ностям производства.

Член правительства Ива�
новской области, директор
департамента образования и
науки региона Антон Хапалов
в рамках рабочей поездки по�
бывал в Ивановском коллед�
же легкой промышленности
и обсудил с руководством об�
разовательной организации и
представителем работодателя
планы по развитию.

«Интеграция работодателей в образова�
тельный процесс � ключевой элемент, мы со�
здаем эффективную модель, где бизнес ин�
вестирует в свое будущее кадровое обеспе�
чение, а студенты получают востребованные
профессии и гарантированное место для
практического применения знаний», � отме�
тил Антон Хапалов.

Молодые многодетные
семьи оформляют
единовременную

выплату
С начала 2026 года уже 44 молодые мно�

годетные семьи Ивановской области офор�
мили региональные меры поддержки при
рождении малыша � единовременную
выплату 350 тысяч рублей и маткапитал на
третьего и последующего малыша 60 тыс.
рублей.

лей.
Обе меры поддержки не

имеют целевого характера,
то есть направить получен�
ные средства семья может
на любые потребности.

Заявление на эти и другие
меры поддержки можно по#
дать лично через МФЦ или
территориальный орган соц#

защиты по месту жительства либо на порта#
ле Госуслуг. Подробности # по телефону го#
рячей линии 8#800#100#16#60.

Государственная
поддержка

на производство молока
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В 2026 году на поддерж�
ку производства сырого
молока аграриям региона
будет направлен 161 млн
рублей субсидий, что на

Молочное животноводство в Ивановской
области продолжает стабильно развивать�
ся. Этому способствуют рост инвестицион�
ной активности и инструменты господдер�
жки.

35,4% больше, чем в про�
шлом году. Увеличение фи�
нансирования связано со
значительным повышением
ставки субсидии на один

килограмм реализованного
или отгруженного на соб�
ственную переработку мо�
лока. В этом году ставка
увеличена до 1,35 рубля за 1
кг. Для хозяйств с высокой
продуктивностью коров и
обеспечивающих страхова�
ние скота будет применен
повышающий коэффици�
ент 1,2.

«Решение об увеличении
господдержки принято для
стабилизации ценовой си�
туации на молочном рын�
ке», � пояснил член прави�
тельства Ивановской обла�
сти, директор департамента
сельского хозяйства и про�
довольствия Сергей Буб�
нов.

Добавим, с 2026 года ме�
няется порядок предостав�
ления субсидий на поддер�
жку производства молока.
Соответствующее поста�
новление Правительства
Ивановской области подпи�
сал губернатор региона Ста�
нислав Воскресенский.

Молочное животноводство в регионе
стабильно развивается. Фото Д. Рыжакова

Депутаты приняли изменения в закон
в целях обеспечения сохранности объектов

культурного наследия

Полученные средства семья может потратить
на любые потребности. Фото Д. Рыжакова
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И шпильки сменив
на берцы…

О времени и о себе

Ещё недавно Людмила любила ходить
на шпильках, стояла у доски с указкой и
учила детей доброму и вечному.  Ещё не�
давно она не представляла себя без те�
атра и сцены, с огромным желанием (да
и успехом) примеряла роли разных лите�
ратурных героинь. Теперь перевоплоще�
ния потребовала сама жизнь… И вот уже
Людмила носит берцы и «нормальную
одежду», позволяющую ей чувствовать
себя в духе времени, и её душа настрое�
на уже совсем на другую волну � на вол�

ну быть там, где она нужна. То есть со сво�
ими. Слово «свои» имеет для неё два зна�
чения: в широком и узком смысле, в пер�
вом � это вообще люди � знакомые и нет,
которые сейчас находятся в едином
строю в борьбе с неонацизмом, а, во�вто�
ром, свои � это её родные � старший сын
и муж, выполняющие свой патриотичес�
кий долг на передовой. И быть с ними для
Людмилы значит поддерживать их всеми
возможными способами. Что она и дела�
ет.

О людях

Бывая там, «у ленточки», Люд�
мила не могла не заметить, как
живут приграничные города и
села, как ощущают там себя люди,
какие важные мировоззренческие
мысли они сформулировали за это

Как только в нашем городе от�
крылась мастерская по плетению
сетей, она сразу вошла в эту груп�
пу и научилась делать эти нужные
для фронта вещи. Существенно
помогло, что вязать она умела и
раньше. «Никто не знает, сколь�
ко прослужат наши сети, может,
месяц, а может, и день, � говорит
она, � но совершенно точно я
знаю, что они просто необходи�
мы и реально спасают жизни на�
ших бойцов». Сначала, когда ма�
стерская только становилась на
ноги, и не было в достатке необ�
ходимых материалов для плете�
ния, ещё не так широко приме�
нялся спанбонд, она сняла в сво�
ём доме все белые занавески с
окон и пустила их в дело. Белые
полоски, белые узелки, белый
цвет сети � так надо для зимы. По
истечению времени, по её сло�
вам, у неё, да и у других мастериц
плетения, выработался автома�
тизм � все операции они выпол�
няют, не задумываясь, быстро и
красиво. Существенно увеличи�
лась скорость плетения. Наши
сети, благодаря умелым рукам
приволжанок,  приобрели свой
почерк, стали узнаваемы у бой�
цов на передовой, они присвои�
ли им своеобразный знак каче�
ства. В этом есть и её заслуга.

Только что Людмила вернулась
из поездки в Белгородскую об�
ласть. Теперь у неё есть и другая
миссия � помогать в госпитале,
спасать раненых. Как она реши�
лась на такой шаг?

«Узнала, что в госпитале г. Ва�
луйки Белгородской области тре�
буется помощь волонтёров. Об
этом сообщили в группе, на кото�
рую я подписана. Я даже не дума�
ла, смогу ли, сразу откликнулась
на этот призыв, была уверена, что
обязательно справлюсь. Справля�
ются же другие, справляются же
на передовой муж и сын. К тому
же этот город находится совсем
рядом с местом дислокации моих
родных, � рассказала Людмила. �
Я понимаю, что увидеться с ними,
конечно, не смогу, но чувство
близости с ними тут не покидает».

Возможно, она и не предпола�
гала, что придётся ей увидеть в
госпитале, какие работы выпол�
нять, но морально была готова ко
всему.  И вот произошла уже тре�

тья поездка. Всё посильно, если
человек настроен на преодоление,
если в его сердце стучит сострада�
ние и великое желание приносить
пользу стране в её трудный час,
конкретным людям, нуждающим�
ся в помощи… Встретить ране�
ных, освободить их от бинтов,
подготовить к операции, присут�
ствовать на самой операции, по�
могая медсестре, а потом привес�
ти в порядок операционную, что�
бы уже через пять минут тут снова
могла начаться борьба за жизнь
человека � всё это в её власти. На�
блюдая за работой медперсонала,
Людмила не скрывает своего вос�
хищения военными врачами, их
профессионализмом. «Это просто
боги, которые творят чудеса сво�
ими руками, � рассказывает она, �
им неведома усталость, они гото�
вы работать столько, сколько
надо, сделать всё от них завися�
щее, чтобы спасти жизнь нашим
бойцам. Я была на многих опера�
циях, все они закончились благо�
получно. Был лишь один случай,
когда врач взялся за спасение
фактически умершего � при таком
ранении головы сделать было уже
ничего нельзя. Но хирург борол�
ся, использовал последний, хоть
и призрачный шанс. Безгранично
глубокое уважение вызывают эти
люди». Есть ещё один важный мо�
мент, связывающий её с медици�
ной, а также всю семью вместе:

медработником
является её
младший сын,
он тоже помога�
ет военнослужа�
щим обрести
здоровье.

Каждую такую
поездку в Белго�
родскую область
Людмила вос�
принимает как
урок с положи�
тельными ре�
зультатами и
даже эмоциями.
«Мне повезло в
этот раз, � гово�
рит она, � я по�
пала буквально в
сам процесс
операции. Полу�

чилось так, что основная медсес�
тра в этот момент была занята на
другой операции, и мне пришлось
ассистировать хирургу. Я рада, что
справилась!»  Радуется Людмила и
тому, что в этот раз у нее на глазах
раненый, которому только что ус�
тановили стержневую систему
фиксации переломов обеих ног,
сразу после операции смог под�
нять ноги. Этот прекрасный ре�
зультат означает, что операция
прошла успешно, и раненый бы�
стро пойдёт на поправку! После
операции она, как и другие волон�
тёры, посещает раненых в палате,
интересуется, как дела, настрое�
ние, и разговоры про жизнь тоже
никто не отменял. «Спрашиваю,
сколько лет, откуда родом, как на�
строение… Вижу, что людям важ�
на любая поддержка, любое доб�

рое слово», � говорит она.
Сколько раз она ещё собирает�

ся ездить в госпиталь? «Сколько
надо, столько и буду ездить», � не
скрывает Людмила своих серьёз�
ных намерений. В предыдущие
разы она там находилась по 20
дней, в этот раз � целый месяц.
Пополняется и копилка знаний.
Она уже далеко не новичок. Зна�
ет, что самые тяжёлые операции �
это полостные, что самые непред�
сказуемые � при трепанации чере�
па, что выдержать ночь, стоя на
ногах, помогая при операции, это
реально… И что интересно, по её
замечанию: чем больше там нахо�
дишься, тем более втягиваешься в
ту жизнь и те заботы.

И совсем не случайной видится
медаль, вручённая ей за труды
праведные � медаль Казачьего
храма Покрова Пресвятой Бого�
родицы с. Прилепы «За милосер�
дие и труды на благо Церкви и об�
щества». Это её главная награда
на сегодняшний день, «боевая» �
так называет её Людмила. Это её
бои � за жизнь, за ребят, за Побе�
ду. Хотя дело вовсе и не в этих на�
градах, а в собственном мораль�
ном удовлетворении: она живёт
сейчас так, как надо, как должны
жить все люди России в трудный
для страны час.

Это про неё и других женщин
России самодеятельные поэты со�
чинили такие стихи:

И шпильки сменив на берцы,
От разных соблазнов прочь
Уходят девчонки России
Туда, где надо помочь.

время. «Город живёт обычной
жизнью, � рассказывает она. �
Люди ходят на работу, дети учат�
ся, работают магазины, больни�
цы. На Новый год Валуйки были
украшены, как подобает в празд�
ник. Люди спокойны и полностью
настроены на поддержку ближне�
му. Случись что, окажется масса
желающих помочь. И помогают
они не только словами, но и ре�
альными делами. Для них, к при�
меру, нормально уже с 5 утра на
своей кухне из своих продуктов
приготовить вкусную еду для на�
ших бойцов, а потом вовремя
прийти на своё рабочее место.
Здесь нет нытиков. Все едины в
своём настрое на победу и жела�
нии приблизить её любым воз�
можным способом. Здесь про
каждого человека можно сказать,

что он волонтёр. Здесь все пони�
мают силу единства и значение
бескорыстной помощи ближнему.
Волонтёры � это огромная друж�
ная семья. Волонтёры могут всё!
Им не важны расстояния. И если
вдруг срочно потребуется что�то
приобрести, что�то выяснить, вы�
полнить какое�то поручение, всё
будет сделано в кратчайшие сро�
ки, без всяких проволочек и вы�
яснений. Раз надо, значит, надо!
Я не перестаю повторять, что в на�
шей стране живут удивительные
люди � чуткие, милосердные,
сильные духом». А ещё � умеющие
быть благодарными. Это уже не�
много другая история, но всё же �
на ту же самую тему русской души.
«Когда мы разговариваем с ране�
ными бойцами, они всегда благо�
дарят волонтёров за всемерную
поддержку. Парни прекрасно по�
нимают, что основную часть доб�
ровольческой работы выполняют
женщины. Они вяжут, шьют, го�
товят пищу, трудятся в госпита�
лях, льют окопные свечи, плетут
сети, участвуют в сборе гумани�
тарной помощи.  А мы в свою оче�
редь благодарим их � за мужество,
за волю к победе, за волю к жиз�
ни». Так должно быть: каждый
должен уметь не только подста�
вить плечо нуждающемуся в нуж�
ный момент, но и оценить, как это
делают другие. Людмила вспоми�
нает, как в эту поездку, когда они
с мужем ехали в Валуйки, а дело
было сразу после Нового года, и
когда на улице стояла довольно
холодная погода, у них в машине
отказала печка. Ребята в автомас�
терской, куда они обратились, не
взяли с них денег за ремонт, узнав
про их маршрут и цели поездки.
«Спасибо им, а также всем другим
людям, которые помогают в пути.
А в пути, как известно (это более
1000 км), может случиться вся�
кое», � говорит она.

К слову, в сборе гуманитарной
помощи Людмила тоже участвует.
Причём с самого начала СВО.
Вместе с супругом они загружали
свою машину и ехали в Белгород.
Первоначально были одни грузы,
сейчас другие. Но смысл от этого
не поменялся: посылки, какими
бы они ни были, для бойцов � это
весточка из дома, в них � тепло
сердец тех, кто их собирал. И не
важно, кто их получит.  «Для нас
нет чужих ребят, все они � наши!»
� утверждает Людмила.

Недавно она перечитала книгу
Александра Фадеева «Молодая
гвардия». Этот роман советских
времён вернули в школьную про�
грамму в 2023 году по просьбе ро�
дителей, учителей и жителей ЛНР
(его действие происходит в г. Крас�
нодонске, расположенном на тер�
ритории ЛНР).  Теплом в её сердце
отозвались названия городов и сёл,
перечисляемых в книге � все они те�
перь ей так знакомы и близки!  Но
прочитать это литературное произ�
ведение захотелось Людмиле не
только для того, чтобы оживить в
памяти названия городов и сёл, чи�
тала она его и с другой целью: най�
ти параллели между тем временем
и нынешним, убедиться в том, что
сила нашего духа всё так же вели�
ка, как и прежде. «Там, на границе,
настроение сейчас такое же, как во
время Великой Отечественной вой�
ны. Русские не сдаются», � в этом
утверждении она нисколько не со�
мневается.

Материал подготовила
О. Пикина
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Среди таких энтузиастов
жительница Плёса А.А. Гай�
дамак. Анна Александровна
делает это и как дочь фрон�
товика, и как учитель по об�
разованию, и как член Союза
журналистов России, и как
общественный деятель, вхо�
дящий в несколько объеди�
нений патриотической на�
правленности. Уроки муже�
ства в школах области (Ива�
ново, Комсомольск и др.),
выступления перед ветерана�
ми, участие в литературно�
патриотических встречах в
Доме национальностей, биб�
лиотеках, досуговых центрах
региона, частных школах �
эти методы есть в её арсена�
ле, их она использует в теку�
щие февральские дни. Но у
А.А. Гайдамак имеются и
долгосрочные проекты. К
примеру, фестиваль�конкурс
под названием «Мы выжили,
мы победили. Всё это Роди�
на моя». Он проводится уже
не один год и приобрел ста�
тус межрегионального. В
ушедшем 2025 году фести�
валь посвящался 80�летию
Победы в Великой Отече�
ственной войне, в наступив�
шем 2026�м, по словам Анны

Февральский календарь бук�
вально наполнен страницами, по�
свящёнными событиям Великой
Отечественной войны: 2 февраля
� День разгрома советскими вой�
сками немецко�фашистских
войск в Сталинградской битве
(1943 г.). 8 февраля � Междуна�
родный день юного героя�анти�
фашиста. 15 февраля � День па�
мяти о россиянах, исполнявших
служебный долг за пределами
Отечества. 23 февраля � День за�
щитника Отечества. Можно ещё

добавить окончание блокады Ле�
нинграда � 27 января. Все эти
даты говорят о том, что их можно
и должно использовать в патрио�
тической работе, особенно с под�
растающим поколением. Что и
делают многие и многие объеди�
нения и частные лица, считающие
своим долгом просвещать, воспи�
тывать, поддерживать огонь на�
шей памяти о тех уже далёких, но
по�прежнему великих и трагичес�
ких событиях, которые пережил
советский народ.

Мы выжили,
мы победили

Александровны, будет по�
свящён 85�летию скорбной
даты начала Великой Отече�
ственной войны. И у органи�
заторов есть планы сделать
фестиваль международным.

Как сообщила А.А. Гайда�
мак, являющаяся автором
данного проекта,   участни�
ком мероприятия может
стать любой человек. Возра�
стные ограничения отсут�

ствуют. Номинации фести�
валя: «Искусство звучащего
слова» � художественное
прочтение стихов, «Авторс�
кое прочтение» � деклама�
ция стихотворения в автор�
ском исполнении; «Вокаль�
ное исполнительство» и др.
(список можно найти в Ин�
тернете). А вот про новую
номинацию под названием
«Имя твоё не забудется»,
подразумевающую рассказ�
презентацию об участнике
войны в формате видеоро�
лика, она рассказала отдель�
но. «В этом году в ней было

представлено 7 видеороли�
ков. Их подготовили семьи
про своих героев�фронтови�
ков. И настолько они полу�
чились замечательными, что
мы, организаторы, приняли
решение разослать их по
школам: пусть дети увидят
не фильмы, снятые  профес�
сионалами, в которых быва�
ет много выдумки в угоду
красочности сюжета, а про
реальных людей и реальные
события, увидят настоящие
документы, хранящиеся в
семейных архивах. А глав�
ное, поймут, что бережно от�
носиться к памяти своих
членов семьи, участников
войны, должен каждый». В
этом году, добавила Анна
Александровна, будет ис�
пробована программа ИИ
оживления снимков. Это
должно придать фестивалю
дополнительные эмоции.

Почти всегда, участвуя во
встречах и конкурсах на са�
мом разном уровне, в самых
разных уголках России,
А.А. Гайдамак читает свои
стихи о войне. Их у неё
очень много. Предлагаем
вниманию читателей неко�
торые из них.

А.А. Гайдамак представляет
поэтический сборник «Голоса»

Голоса погибших солдат
Снова над миром ДЕВЯТОЕ МАЯ,
Марши  парадные, флаги, цветы,
Только ряды ветеранские тают,
Чаще встают на погостах кресты.
Праздник Победы, как память над миром, �
Память бессмертная встала  волной.
Вам, ветераны в потёртых мундирах,
Слава во веки за мирный покой.
Нам бы упасть на колени пред вами
В низком поклоне до самой земли,
Каждый бы шаг ваш осыпать цветами,
В вашу бы честь запускать корабли.
Да, повезло нам чуть позже родиться,
Ужас войны видим мы лишь в кино.
Помните, люди, героев тех лица,
Пейте сегодня за павших вино,
И не жалейте живым поздравлений,
Сердце больное согрейте теплом,
Им остаётся всё меньше мгновений
Видеть рассвет за весенним окном.
Снова Девятое Мая над миром,
Снова весна над Россией родной.
Нам � не голодным, не голым, не сирым �
Надо беречь этот мирный покой.

Я погиб на границе, в неравном бою,
Не успев даже вскрикнуть от боли,
Я как мог защищал мать�Россию свою
От проклятой фашистской неволи.
Нас немало безусых ребят полегло
В сорок первом под стенами Бреста,
Как же это, скажите, случиться могло �
Стали вдовами наши невесты…
Нам бы с ними рожать наших милых детей
И любить до последней  минуты,
Собирать в майский день всех родных и друзей,
Любоваться победным салютом…
Но остались мы вечно под небом родным
В обелисках и в памяти вашей,
Пусть ваш мир будет вечно любовью храним,
Он достался ценою всех павших.

*   *   *
Я замучен в гестапо, не выдав друзей,
На груди моей выжжены звёзды,
Не просил о пощаде своих палачей,
А Всевышний считал мои вёрсты.
Меня бросили в шахту, как многих других,
Кто не встал под знамёна Бандеры,

Не нарушил я клятв, обещаний святых,
Чему клялся ещё пионером.
Нас нескоро достали из шахтных глубин,
И родные не всех опознали,
Мы не дожили даже до первых седин,
В восемнадцать свои умирали.

*   *   *
Я погиб в сорок пятом, в последнем бою,
Не дожив два часа до победы,
Нас так мало осталось в родимом краю,
Похоронка придёт только деду.
Мой отец в сорок третьем сгорел над Днепром
В самолёте, подбитом фашистом,
А сестрёнку и мать закололи штыком
Два бандеровца в полюшке чистом.
Не успел я познать женских ласковых рук,
Поцелуя не пробовал вкуса.
У Рейхстага закрыл мне глаза верный друг,
Призывая к душе Иисуса…
Сколько нас, нецелованных юных ребят,
Не вернулись к родимому дому,
Сколько нас в чужедальних сторонках лежат…
Просто мы не могли по�другому!

Мамаев курган
Пройдут столетия, остынет
Войной спаленная земля,
Но память не умрёт доныне
Про день второе февраля.
Открой страницу Сталинграда
Про подвиг ратный в феврале,
И будто снова канонада
Вдруг зазвучит по всей земле.
И ты к Мамаеву кургану,
Где б ни был, сердцем прикоснись,
И на тебя как будто взглянут
Полки суровых гордых лиц...
Здесь каждый дрался не для славы,
Стояли насмерть, как могли,
И рядовой, и генералы �
«За Волгой нет для нас земли».
И кровь лилась рекой горячей,
Да так, что плавился металл,
А разве быть могло иначе?!
И даже мёртвый в бой вставал...
И шаг за шагом, дни, недели
Сквозь этот опалённый ад
Шли напролом к заветной цели
Бойцы, не знавшие преград.
И там, где шли они, по склонам
Цветы алеют, � посмотри...
� А что звенит?
� Осколков тонны
У этого холма внутри...
Пройдут столетия, остынет
Войной спаленная земля,
Но память не умрёт доныне
Про день второе февраля.

Над Волгой широкой алеют зарницы
И смотрится небо в лазурную гладь,
Посланники неба,  две белые птицы,
На крыльях усталых несут благодать.
Несут благодать над великой Россией
Под звон колоколен в молитвенный час,
Как будто Всевышний даёт снова силы,
Чтоб веры Христовой огонь не погас.
Пусть в каждой душе укрепится та вера.
Она нас спасала во все времена
От грозных врагов, как от лютого зверя...
И с верой из пепла вставала страна.
О, сколько врагов нам пророчили бездну,
Не зная, в чём сила России и суть,
А те, кто с мечом к нам приблизиться дерзнул,
Ушли в свой бесславный позорнейший путь.
Так встанем за Родину, братья, как прежде,
Нам предки её сберегли на века,
Фашистских штыков снова слышится скрежет,
И полнится крови народной река.
Мы братьев своих  никогда не бросали �
Таков наш по духу российский народ,
А дух тот прочнее булата из стали.
Сегодня он снова России оплот.

Встанем за Россию

Снова 9 Мая
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В 2023 году должница была привлечена к
уголовной ответственности за неуплату али�
ментов, а также осуждена за совершение
кражи. Суд назначил гражданке наказание
в виде полутора лет лишения свободы. На�
ходясь в заключении, жи�
тельница Фурманова труди�
лась и получала официаль�
ную заработную плату, из
которой производились
удержания в счёт погашения
алиментной задолженности.
Однако выплаты прекрати�
лись, как только женщина
вышла на свободу.

Судебный пристав�испол�
нитель снова встретился с
должницей, провёл беседу и
разъяснил, что в случае

МЧС РОССИИ ПРЕДУПРЕЖДЕТМЧС РОССИИ ПРЕДУПРЕЖДЕТМЧС РОССИИ ПРЕДУПРЕЖДЕТМЧС РОССИИ ПРЕДУПРЕЖДЕТМЧС РОССИИ ПРЕДУПРЕЖДЕТ

Паника � самое
страшное при пожаре

Обвиняемому назначе�
но наказание в виде 2 лет
лишения свободы с отбы�
ванием в колонии обще�
го режима.

Ранее сотрудниками
УФСБ России по Ива�
новской области установ�
лено, что указанный
гражданин систематичес�
ки похищал сырье, ис�
пользуемое для производ�
ства жаропрочных спла�
вов, применяемых в том
числе в изделиях военно�
го назначения.

Общая сумма похи�
щенного сырья составила
более 760 тыс. рублей.

Обвиняемый полнос�
тью признал вину и воз�
местил причиненный
кражей ущерб в размере
700 тыс. рублей.

Пресс�служба
УФСБ России

по Ивановской
области

Попался на хищении
сырья

для оборонзаказа
Ивановским областным судом в апелля�

ционном порядке рассмотрен приговор Па�
лехского районного суда в отношении ра�
ботника одного из промышленных пред�
приятий региона, который причастен к хи�
щению в крупном размере материалов, ис�
пользуемых для изготовления оборонной
продукции, поставляемой для федераль�
ных государственных нужд в рамках госу�
дарственного оборонного заказа.

Должница отправится
чистить снег

В Фурмановском районном отделении су�
дебных приставов находится исполнитель�
ное производство в отношении 40�летней
местной жительницы. Долгое время женщи�
на злостно уклоняется от уплаты алиментов
на содержание своей 12�летней дочери. Су�
дебный пристав�исполнитель применил в
отношении гражданки комплекс мер прину�
дительного исполнения, однако она продол�
жала накапливать задолженность и вести
асоциальный образ жизни.

дальнейшего бездействия
ей придётся вернуться в
колонию. Поскольку жен�
щина так и не приступила
к выплате алиментов, со�
трудник Управления соста�
вил в отношении неё про�
токол по ст. 5.35.1 КоАП
РФ. К этому моменту сум�
ма задолженности прибли�
зилась к миллиону рублей.
За уклонение от родитель�
ских обязательств суд на�
значил гражданке 30 часов
обязательных работ, кото�

рые она проведет за уборкой снега и чист�
кой улиц. В случае дальнейшего уклоне�
ния от родительских обязанностей жен�
щине придется вернуться в места лишения
свободы.

Правила проезда
пешеходных переходов

5 февраля в 17 часов 30 минут в районе д. 1
по ул. Сыромятникова г. Приволжска 29�лет�
ний водитель автомобиля «Шевроле Орлан�
до» совершил наезд на переходящую по не�
регулируемому пешеходному переходу 20�
летнюю девушку, которая с травмами достав�
лена в ОКБ г. Иваново. Водитель привлечен к
административной ответственности по ст.
12.18 КоАП РФ. Проводится проверка.

Водителям следует помнить, что в зимний
период тормозной путь значительно увели�
чивается. При приближении к пешеходно�
му переходу снижайте скорость и будьте го�
товы остановиться. Не опережайте другие
транспортные средства: обгон или попытка
опережения в зоне пешеходного перехода
или вблизи него опасны, так как могут огра�

ничить обзор и привести к
ДТП.

Последствия непредостав�
ления преимущества пеше�
ходу: административное на�
казание в виде штрафа от
1500 до 2500 рублей; риск
ДТП с тяжкими последстви�
ями, уголовная ответствен�
ность.

СОВЕТ: будьте готовыми к
непредсказуемым действиям
пешеходов. Человек на пере�

ходе может ускориться, замедлиться, спотк�
нуться или изменить направление движения.
Поэтому не следует проезжать переход, пока
пешеход полностью не покинет зебру.

Соблюдение правил проезда пешеходных
переходов � не только обязанность, но и за�
лог безопасности всех участников дорожно�
го движения.

Окончание.
Начало читайте в газете

№6 от 12.02.2026 г.

Меры пожарной
безопасности

при эксплуатации
газового

оборудования

Газовое оборудование, на�
ходящееся в доме, должно
находиться в исправном со�
стоянии и соответствовать
техническим требованиям по
его эксплуатации.

При эксплуатации газового
оборудования запрещается:

� пользоваться газовыми
приборами малолетним де�
тям и лицам, незнакомым с
порядком его безопасной эк�
сплуатации;

� открывать газовые кра�
ны, пока не зажжена спичка
или не включен ручной за�
пальник;

� сушить белье над газовой
плитой � оно может загореть�
ся.

При появлении в доме за�
паха газа запрещается ис�
пользование электроприбо�
ров, находящихся в доме,
включение электроосвеще�
ния. Выключите все газовые
приборы, перекройте краны,
проветрите все помещения,
включая подвалы. Проверь�
те, плотно ли закрыты все
краны газовых приборов.
Если запах газа не исчезает,
или, исчезнув при проветри�
вании, появляется вновь, не�
обходимо вызвать аварий�
ную газовую службу.

Печи, находящиеся в доме,
должны быть в исправном
состоянии и безопасны в по�

Печное отопление

жарном отношении.
Нужно помнить, что пожар

может возникнуть в результа�
те воздействия огня и искр,
проникших через трещины и
неплотности в кладке печей
и дымовых каналов. В связи
с этим необходимо периоди�
чески тщательно осматри�
вать печи и дымовые трубы,
устранять обнаруженные не�
исправности, при необходи�
мости производить ремонт.
Отложения сажи удаляют и
белят все элементы печи.
Побелка позволяет своевре�
менно обнаружить трещины
и прогары.

При эксплуатации печей
следует выполнять следую!
щие требования:

� перед топкой должен
быть прибит предтопочный
лист из стали размером
50х70см и толщиной не ме�
нее 2мм, предохраняющий от
возгорания от случайно вы�
павших искр;

� запрещается растапли�
вать печи бензином, кероси�
ном и другими ЛВЖ, так как
при мгновенной вспышке
горючего может произойти
взрыв или выброс пламени;

� запрещается располагать
топливо, другие горючие ве�
щества и материалы на пред�
топочном листе;

� недопустимо топить печи
с открытыми дверцами;

� зола и шлак, выгребае�
мые из топок, должны быть
пролиты водой и удалены в
специально отведенное для
них безопасное место;

� дымовые трубы над сго�
раемыми крышами должны
иметь искроуловители (ме�
таллические сетки);

� запрещается сушить на
печи вещи и сырые дрова.
Следите за тем, чтобы ме�
бель, занавески находились
не менее чем в полуметре от
массива топящейся печи;

� очищать дымоходы от
сажи необходимо перед на�
чалом отопительного сезона
и не реже одного раза в два
месяца во время отопитель�
ного сезона;

� в местах, где сгораемые и
трудно сгораемые конструк�
ции зданий (стены, перего�
родки, перекрытия, балки)
примыкают к печам и дымо�
ходным трубам, необходимо
предусмотреть разделку из
несгораемых материалов.

При возникновении пожара
немедленно сообщите об этом
в пожарную охрану по телефо�
нам: «01», «112».

Н. Демин,
начальник ОНД и ПР
Приволжского района
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Есть для кого жить

В школу � босая по мокрому снегу, после уроков �
обед из подмороженной картошки, � таким запомнила
свое военное детство Нина Петровна Ефремова. 10
февраля она отметила свой 90�летний юбилей, и мы
побывали у нее в гостях.

Непостроенный
дом

Шуйский район, село Егорий,
1936 год. В семье Петра Алексее�
вича и Клавдии Павловны Чижи�
ковых родилась дочь Нина. Через
год на свет появилась еще одна де�
вочка � Вера. О том, что растить
их придется, когда на страну на�
падет грозный враг, никто не знал.
Отец решил строить новый дом,
выписал лес, и огромные, как за�
помнилось маленькой тогда
Нине, бревна, уже привезли, но
все планы разрушила война. Отца
мобилизовали в мае 42 года, он
был стрелком, а в ноябре сообщи�
ли, что пропал без вести. Дочери
потом разыскивали хоть какую�то
информацию о его судьбе и узна�
ли, что пропал Петр Алексеевич в
месте страшных боев в Вороши�
ловградской, ныне Луганской об�
ласти.

Чижиковы держали корову, и
сначала голодать не приходилось.
Молока хватало для себя и на гос�
поставку � налог в пользу фронта.
В 43 году Нина пошла в Чащевс�
кую школу, которая располагалась
в 3 километрах от села Егорий.
Мама давала семилетней девочке
тяжелую бутыль с молоком, кото�
рую та должна была донести до со�
седнего села и сдать молоко в
пункт приема.

� Мама, бывало, поставит бу�
тыль в сумку, сумку повесит мне
на плечо, и тащу я ее в соседнее
село, � вспоминает Нина Петров�
на. � Как отдам, так на душе ра�
дость, что не надо больше нести.

Дороги как таковой до ближай�
ших селений не было. В межсезо�
нье начиналась распутица, дети �
сначала Нина, а потом и Вера, хо�
дили по воде и грязи, в дождь. Ча�
сто приходили в школу промок�
шими до нитки, и директор Ма�
рия Павловна, жившая в кварти�
ре при школе, вела учеников к
себе, чтобы отогреть на печи.

Щавель
и матрешка

Фронтовые налоги на селян по�
степенно увеличивались, и вско�
ре для Чижиковых стали непо�
сильными. Корову пришлось про�
дать, тогда Нина узнала, что такое
голод. Огород, конечно, был, са�
жали картошку, морковь, репу,
турнепс, но до нового урожая это�
го не хватало. Да и много посадить
не получалось � Клавдия Павлов�
на, как и другие местные жители,
работала практически без отдыха
� колхоз, свое хозяйство, дети, и
времени оставалось лишь на ко�
роткий сон. И в ночь выходила �
то сторожить, то пасти двух остав�
шихся в колхозе лошадей. По вес�
не она отправляла дочерей на кол�
хозное поле, где они искали ос�
тавшуюся с осени картошку. Кар�
тошка была мороженой, но при�
ходилось есть и такую. Ее резали,
подсушивали, перемалывали в
муку, из которой пекли лепешки.
Иногда они были с начинкой � до�
бавляли щавель, из него же вари�
ли щи. Мяса не было совсем. Поз�
же завели с пяток кур. А еще дети

собирали и ели траву матрешку.
Помимо учебы, школьники рабо�
тали: раскидывали сено из валков,
ворочали его для просушки, про�
палывали колхозные поля с капу�
стой, картофелем, рожью, овсом.
За работу им давали немного кар�
тошки.

Окончив начальную школу,
Нина стала учиться в средней
Клочковской, которая была еще
дальше � за шесть километров от
Егория. Война к тому времени уже
закончилась, но лучше селяне
жить не стали. Все тот же голод,
те же трудодни за тяжелую много�
часовую работу, та же нищета.
Одежду, обувь берегли даже дети.
По дороге в среднюю школу было
такое место, в котором в оттепель
стояла вода, и школьники, сняв
валенки, шли босыми по ледяной
воде со снегом.

� Вера тогда настудилась, у нее
начался ревматизм, � рассказыва�
ет Нина Петровна. � А однажды
мы с ней немного опоздали на
урок, в тот день почему�то вооб�
ще было много опоздавших, и ди�
ректор Павел Иванович рассер�
дился и в наказание заставил нас
бегать по полю. Его жена, Лидия
Ивановна, наш классный руково�
дитель, ругала его: «Зачем ты их
гоняешь, они же устали, шесть
километров прошли!».

«Замуж � не пойду!»

Семилетку Нина Петровна
окончила в 50 году, поступила в
Шуйскую фельдшерско�акушерс�
кую школу. Туда тоже ходила пеш�
ком. Не каждый день, но и дорога
была уже 25 километров. В Шуе
сначала жила на частной кварти�

ре, потом получила место в обще�
житии, которое раньше было ко�
нюшней. В комнате, кроме Нины,
жили еще десять студенток.

По окончании учебы Нина Пет�
ровна получила распределение в
Фурмановский район. С тремя

бывшими сокурс�
ницами приехала в
Фурманов, где за�
ведующая райзд�
рав�отделом пред�
ложила места в Ду�
ляпине. Там подру�
ги устроились мед�
сестрами в ясли, а
Нине Петровне до�
сталось место в
больнице. И глав�
врач поставила ее в
фабричный здрав�
пункт. Работать
приходилось в сме�
нах � не только
днем, но и ночами.

� Станки шумят,
ничего не слышно,
� говорит Нина
Петровна. � Да и
надо было ходить в
столовую, снимать
пробы, а мне 17 лет,
я всех стеснялась.
Но потом меня пе�
ревели в больницу
палатной медсест�
рой � уколы,

процедуры.
Однажды кто�то из медсестер

неудачно сделал укол пациенту, у
него образовалась гематома, и
главврач запретила медсестрам
колоть внутривенно. Но к Нине
Петровне подошла врач и сказа�
ла: «Я буду стоять рядом, а ты де�
лай». «А если Марья Михайловна
узнает?» � испугалась молодень�
кая Нина. «Не узнает». Так она и
проработала в Дуляпине четыре
года. Жила там с девушками, ко�
торые приехали вместе с ней.
Одну из них как�то навестил брат
Борис. Потом еще раз, и еще, а
когда летом Нина уехала на роди�
ну в отпуск, неожиданно прибыл
туда.

� Стал звать замуж. А я � не пой�
ду, да и все! Но мама меня угово�
рила: «Что уж ты отказываешься,

Приволжск

Нина тогда рассчиталась и не�
которое время жила у свекрови,
но отношения с супругом не зала�
дились, и Нина Петровна уехала
к маме в Егорий, где родила пер�
венца � дочь Инну. Когда появи�
лась возможность выйти на рабо�
ту, поблизости свободных мест не
оказалось. Из всего предложенно�
го выбрала Приволжск. Здесь ее
приняли медсестрой в новые ясли
№1, которым позже присвоили
№2. Сразу дали группу детей от
двух до трех лет (в то время в яс�
лях работали не воспитатели, а
медсестры), она сняла комнату. В
Приволжск перебралась с мамой
и шестимесячной дочкой, и мама
приносила ребенка в ясли к Нине
на кормление. Дом в Егории мать
продала за 400 тысяч, деньги раз�
делила между дочерьми, каждой
хватило их на покупку шифонье�
ра.

Неожиданно в Приволжск при�
ехал Борис, Нина строжничала,
принимать не хотела, но все же
отношения восстановились, и

Уже много лет спустя дочери
посовещались с мамой, которую
стало подводить здоровье, и при�
няли решение о ее переезде к
младшей Татьяне. Здесь у Нины
Петровны своя комната с хоро�
шим ремонтом, силы еще есть,
есть и чем заняться. Она с удо�
вольствием хозяйничает в доме,
вышивает гладью, крестиком, в
технике ришелье, вяжет, шьет, чи�
стит снег, летом выращивает цве�
ты, обихаживает огород и даже
сама вскапывает участок под кар�
тофель. Всегда рядом с ней люби�
мая кошка Стася. А главное богат�
ство и радость � семья. Мужа
Нина Петровна давно проводила
в последний путь, но есть у нее три
замечательные дочери, шестеро
внуков и семеро правнуков.

Завершая наш разговор, долго
рассматриваем с Ниной Петров�
ной фотографии. На каждой �
родные и близкие лица, о которых
ей хочется рассказать. Многих,
особенно тех, кто на черно�белых
фотокарточках, уже нет в живых,
зато с цветных улыбаются моло�
дежь и детвора. И есть для кого
жить дальше.

Ю. Татакина

Жизнь на страницах
фотоальбома

парень�то красивый!» В октябре
была свадьба, играли ее в деревне
Морозихе Палехского района, где
жил он и его мать. Все плясали, а
уж моя крестная так разошлась!
Частушки пела, да какие хулиган�
ские! � смеется наша собеседница.

прожили супруги вместе долгих 57
лет.

� Через несколько лет в яслях
освободилось место старшей мед�
сестры, куда перевели меня. В
этой должности я и проработала
до выхода на пенсию, но перешла
в восьмые ясли, � объясняет Нина
Петровна. � Мне сказали, что там
сложная обстановка, поэтому ме�
няют заведующую и старшую мед�
сестру.

В первый рабочий день новые
сотрудницы осмотрелись, пере�
глянулись, заведующая спросила:
«Ну что, Нина Петровна, с чего
начнем?» «Тамара Александров�
на, не знаю, с чего вы начнете, а я
начну с помоек», � получила она
ответ. Помойки на территории уч�
реждения находились в ужасаю�
щем состоянии. Над ними рои�

лись тучи мух, от которых не было
спасения и в самом здании. Нина
Петровна пошла в санэпидстан�
цию, получила нужные препара�
ты, провела масштабную обработ�
ку. На другой день мухами было
усыпано буквально все. Началась
генеральная уборка.

Не всем прежним сотрудникам
понравились новые порядки.
Старшую медсестру не каждый
принял всерьез, и когда однажды
при проверке санитарного состо�
яния группы Нина Петровна ука�
зала уборщице на паутину, та от�
ветила: «Увидала, так сыми!» Но
тут же была поставлена на место.

В яслях не было водопровода, и
воду носили из колодца, отопле�
ние � печное. Но за учреждение
сверху взялись всерьез: устраива�
ли постоянные проверки, прове�
ли воду, сделали ремонт. Ясли
преобразились, сотрудники стали
получать премии. За свою работу
Нина Петровна многократно на�
граждалась грамотами, а позже ей
было присвоено звание «Ветеран
труда». В восьмидесятые годы
портрет Н.П. Ефремовой среди
портретов других передовиков
производства несколько лет был
размещен на Доске почета «Луч�
шие люди района», установлен�
ной на городской площади. Но
Нина Петровна не только успеш�
но трудилась, она стала многодет�
ной мамой � родила и воспитыва�
ла еще двух дочерей: Галину и Та�
тьяну.

Своего жилья у Ефремовых сна�
чала не было, они часто переезжа�
ли с одной частной квартиры на
другую, потом жили в общежитии
в одной комнате. Был момент,
когда семья чуть не уехала в стро�
ившиеся в начале 70�х Набереж�
ные Челны, где обещали кварти�
ру в течение полугода после тру�
доустройства. Но тогда и в При�
волжске как раз начали строить
два новых дома на ул. Льнянщи�
ков, и Нину Петровну сразу по�
ставили в очередь на трехкомнат�
ную квартиру. В полученной от
комбината квартире семья прожи�
ла долгие годы.

Нина Петровна
и её младшая дочь Татьяна

Супруги Ефремовы с внуками
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6:00, 10:00, 12:00, 18:00 “Новости”
6:10 Д/ф “Награды России” (16+)
7:00 “Доброе утро” (0+)
10:15 “Герои. Дыхание боя”. Специальный
репортаж” (16+)
11:10 Д/ф “Вызываю огонь на себя” (16+)
12:15 Т/с “20/22” (16+)
15:30 Д/ф “Василий Лановой. Другого тако%
го нет!” (12+)
16:40, 18:20 Концерт к 55%летию фильма
“Офицеры” % “От героев былых времен” (0+)
19:10 Х/ф “ОФИЦЕРЫ” (0+)
21:00 “Время”
21:35 “10 историй о любви и смерти. Чело%
век с книгой” (16+)
23:35 Концерт Олега Газманова “Русский
мир” (12+)
1:35 “Подкаст.Лаб” (16+)

4:25 Х/ф “СВЕТ В ТВОЁМ ОКНЕ” (12+)
8:00, 21:10 Вести. “Местное время”
8:30 Х/ф “ЗА ПАЛЫЧА!” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 16:30, 20:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00, 1:50 Х/ф “ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ” (6+)
14:25 “Песни от всей души” (12+)
17:20 Большой праздничный концерт, посвя%
щённый Дню защитника Отечества. Прямая
трансляция
21:30 Х/ф “КРАКЕН” (12+)
23:55 “ПОЗЫВНОЙ “ПАССАЖИР” (16+)

5:00 Х/ф “ОТСТАВНИК” (16+)
6:35, 8:20 Х/ф “ОТСТАВНИК. ОДИН ЗА
ВСЕХ” (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
9:00 Д/ф “Секретная Африка. Бушмены на
службе Кремля” (16+)
10:20, 16:20 Х/ф “ПРИКАЗА УМИРАТЬ НЕ
БЫЛО” (16+)
18:00, 19:30 Х/ф “СОЛДАТ ПО КЛИЧКЕ
РЕКС” (16+)
22:40 Юбилейный концерт Дениса Майда%
нова % “Я голосую за жизнь” (12+)
1:25 Т/с “ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС”
(16+)
3:10 “ОТСТАВНИК. СПАСТИ ВРАГА” (16+)

5:00 Х/ф “НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД” (12+)
6:20, 9:20 Т/с “ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО�
ЕЗД” (16+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
10:55 Х/ф “НОЛЬ�СЕДЬМОЙ” МЕНЯЕТ
КУРС” (16+)
13:20, 19:20 Т/с “ОСВОБОЖДЕНИЕ” (12+)
23:50 Х/ф “ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИ�
МОВА” (12+)
1:15 Х/ф “СОЛДАТЫ” (12+)
3:00 Х/ф “НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)”
(12+)
4:25 Х/ф “ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА” (12+)

6:00 “Преодоление”. “Иван Кожедуб” (12+)
6:40 Х/ф “РУСЛАН И ЛЮДМИЛА” (12+)
9:00, 17:00 “Календарь” (12+)
9:30 “ОТРажение”
11:15, 12:05, 15:05 Х/ф “ЩИТ И МЕЧ” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
17:25 Концерт “Дмитрий Хворостовский.
“Песни военных лет” (12+)
18:25 Д/ф “Острова в океане” (12+)
19:15 Специальный репортаж (12+)
19:30 “Клуб главных редакторов” (16+)
20:30 Х/ф “СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ�
ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ” (16+)
22:05 Х/ф “ДВОЕ В ГОРОДЕ” (16+)
23:40 Д/ф “Леонард Бернстайн. Размышле%
ния” (16+)
0:35 Х/ф “ИЛЬЯ МУРОМЕЦ” (12+)
2:05 Х/ф “ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА
ХРИСТОФОРОВА” (16+)
3:45 Х/ф “РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК” (16+)

6:25 Х/ф “ЗАСТАВА В ГОРАХ” (12+)
8:10 Х/ф “СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН” (0+)
10:05, 11:45 Х/ф “ИВАН БРОВКИН НА ЦЕ�
ЛИНЕ” (12+)
11:30, 22:00 События (16+)
12:20 Х/ф “ДЕДУШКА” (16+)
14:35 Т/с “ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕ�
МЕН” (16+)
18:05 Т/с “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ” (16+)
22:20 “Хорошие песни” (12+)
23:40 Д/ф “Мужские песни о главном” (16+)
0:25 Д/с “Актерские драмы. Секс%символы”
(16+)
1:05 Х/ф “КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ ЖЕЛА�
НИЙ” (12+)
4:00 “Девяностые. В чём сила, брат?” (18+)
4:45 Д/ф “Русские тайны. Заглянуть в буду%
щее” (16+)
5:25 Д/ф “Михаил Ульянов. Горькая испо%
ведь” (16+)

6:30 “Виктор Розов “Летят журавли” в про%
грамме “Библейский сюжет”
7:10, 2:20 Мультфильм
8:05 “Исторические курорты России”. “Че%
гет. Взгляд по вертикали”
8:30 Х/ф “ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГОРОДА”
(0+)
10:00 Д/ф “Господа офицеры!”
10:45 Х/ф “ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУЧИХ”
(12+)
13:25, 1:15 “ХХ век”. “Ансамбль Александ%
рова”. Фильм%концерт. 1965 г.”
14:35 Д/ф “А у нас во дворе...”
15:20 Д/ф “Евгений Куропатков. Монолог о
времени и о себе”
16:15 Х/ф “АДМИРАЛ УШАКОВ” (6+)
17:55 Д/ф “Охота на зайцев”
19:30 “Новости культуры”
19:45 “Нам дороги эти позабыть нельзя...”
21:20 Х/ф “ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО
БОМБАРДИРОВЩИКА” (12+)
22:40 Опера Н.Жиганова “Джалиль”
0:30 “Кино о кино”. “Офицеры”. Есть такая
профессия, взводный”

6:30, 1:15 Х/ф “РОДНЯ” (12+)
8:20, 2:50 Х/ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ “ПРО�
ЩАЙ” (12+)
10:15 Х/ф “ЛЮБИТЬ” (16+)
14:40 Т/с “Я НАЙДУ ТЕБЯ ЧЕРЕЗ ГОДА”
(16+)
19:00 Т/с “БЕЗ ПРАВА НА ЛЮБОВЬ” (16+)
23:30 Т/с “ЛЮБИМАЯ” (16+)
4:15 “6 кадров” (16+)

6:00, 5:05 М/с “Маша и Медведь” (0+)
6:50 М/ф “Суворов: Великое путешествие”
(6+)
8:25 М/ф “Синдбад. Пираты семи штормов”
(6+)
10:05 М/ф “Ганзель и Гретель: Миссия “Спя%
щая красавица” (12+)
12:05 Х/ф “СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД” (12+)
15:00 Т/с “ЛАНДЫШИ. ВТОРАЯ ВЕСНА”
(16+)
22:25 Х/ф “СВОДИШЬ С УМА” (16+)
0:35 Х/ф “ЛЁТЧИК” (12+)
2:20 Х/ф “ДЫХАНИЕ” (16+)
3:55 Х/ф “БУЛЬ И БИЛЛ” (6+)

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 “10 историй о любви и смерти. Торна%
до” (16+)
0:10 “Время героев” (16+)
1:10, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:50 “ПОЗЫВНОЙ “ПАССАЖИР” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
0:05 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)
2:40, 3:30 “КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ” (12+)

4:45, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” (16+)
22:15 “СВОИ. БАЛЛАДА О ВОЙНЕ” (16+)
0:30 “Захар Прилепин. Уроки русского”
(12+)
1:05 “ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС” (16+)
2:50 Т/с “ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ” (16+)

5:55 Д/ф “Герой 115” (16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00 Д/с “Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...” (16+)
11:50, 13:25, 15:05, 3:55 Х/ф “НЕБО ИЗМЕ�
РЯЕТСЯ МИЛЯМИ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
16:40, 17:15 Х/ф “22 МИНУТЫ” (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Улика из прошлого” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Х/ф “ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ�
ЗИИ” (12+)
1:00 “ЖАРКОЕ ЛЕТО В КАБУЛЕ” (16+)

6:00, 1:20 “На приёме у главного врача” (12+)
6:50 “Ректорат” (12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРа%
жение” Прямой эфир
11:00, 23:00 “Мозг. Вторая Вселенная” (16+)
15:15 Х/ф “ДВОЕ В ГОРОДЕ” (16+)
17:00 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:40 Д/ф “Малые города” (12+)
20:45 Х/ф “РАБОЧИЙ ПОСЁЛОК” (16+)
23:55 “Моя история”. “Евгений Герасимов”
(16+)
0:50 “Свет и тени”. Авраам Линкольн” (16+)

5:00 Т/с “ЛЮБИМАЯ” (16+)
6:30 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:40 “Тест на отцовство” (16+)
10:30, 23:15 “Понять. Простить” (16+)
11:40, 0:25 “Порча” (16+)
12:45, 1:20 “Знахарка” (16+)
13:20, 1:45 “Верну любимого” (16+)
13:55, 2:15 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:30 “ПОЗОВИ МЕНЯ С СОБОЙ” (16+)
19:00 Т/с “ВИНОВНИЦА” (16+)
4:20 “6 кадров” (16+)

6:30, 18:45 Д/с “Башня”
7:20 “Диалоги о животных”. “Алматинский
зоопарк”
8:05 Д/с “Князь Потёмкин. Свет и тени”
8:35 Х/ф “МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ ДЕ�
ТЕКТИВ” (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:15 Д/ф “Георгий Товстоногов. Жить,
думать, чувствовать, любить...”
12:15 Д/с “Забытое ремесло”
12:45 “Новости”. “Подробно. Книги”
13:00 Д/с “Перо и шпага. История одной
авантюры”
13:30 Х/ф “ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО
БОМБАРДИРОВЩИКА” (12+)
14:55 “Кристальные истории”. “Апатиты от
полковника Лабунцова”
15:15 “Встреча на вершине”. “Игры разума с
Татьяной Черниговской”
15:40 “Дитмар Розенталь. Человек%грамматика”
16:30 “Эрмитаж”
17:15 “Знаменитые инструментальные кон%
церты”. Николай Луганский, Шарль Дютуа
и Российский национальный оркестр.
Ф.Шопен.
18:05, 2:15 Д/ф “Самсон Неприкаянный”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Правила жизни”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Искусственный отбор”
21:30 “Белая студия”
22:15 Х/ф “КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ
ОСОБЫ” (12+)
23:20 Д/с “Стоп! Сшито! Костюм в кино”
0:10 “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ” (12+)

6:00, 5:15 М/с “Маша и Медведь” (0+)
7:55 М/ф “Садко” (16+)
9:35 “Тайный миллионер” (16+)
12:05 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
20:00 Х/ф “КРУТЫЕ МЕРЫ” (18+)
21:55 Х/ф “ВЗРЫВНАЯ ИГРА” (16+)
23:55 Х/ф “ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ” (18+)
1:30 Х/ф “ВЫЖИВШИЙ” (18+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Т/с “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ�
ХАНИЕ СМЕРТИ” (12+)
10:35 Д/с “Актерские драмы. По законам
детектива” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
ЗМЕИ В ВЫСОКОЙ ТРАВЕ” (16+)
13:45, 5:05 “Мой герой. Евгений Санников”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 Д/ф “Настоящий детектив. Девы под%
земелья” (16+)
18:10 Т/с “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ” (16+)
22:35 “Закон и порядок” (16+)
23:05 Д/ф “Горький аншлаг” (16+)
0:00 “События. 25%й час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 “Русские тайны. Аптекари сатаны” (16+)
1:30 Д/ф “Расстаться врагами” (16+)
2:10 “Девяностые. Массовый психоз” (18+)
4:20 Д/ф “Увидеть Америку и умереть” (16+)
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5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:45 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
0:55, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:40, 3:30 Т/с “КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ�
РЕЙ” (12+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
0:05 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:30 “Ч.T.Д.” с Маргаритой Симоньян (16+)
1:05 “ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС” (16+)
2:50 Т/с “ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ” (16+)

7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15 Д/с “Народный ВПК” (12+)
11:40, 13:25, 15:05 “ОСВОБОЖДЕНИЕ” (12+)
15:00 Военные новости (16+)
16:25, 17:15 Х/ф “НОЛЬ�СЕДЬМОЙ” МЕ�
НЯЕТ КУРС” (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 Д/с “Секретные материалы” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Х/ф “АТАКА” (12+)
1:00 “ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИЗИИ” (12+)

6:00, 1:20 “На приёме у главного врача” (12+)
6:50, 23:50 “Очень личное”. “Александр АсF
молов” (12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаF
жение” Прямой эфир
11:00, 23:00 “Мозг. Вторая Вселенная” (16+)
15:15 Х/ф “МИЛЫЙ ДРУГ ДАВНО ЗАБЫ�
ТЫХ ЛЕТ...” (16+)
17:00 “Отчий дом” (12+)
17:15 “Человек и судьба” (16+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Т/с “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ДЫ�
ХАНИЕ СМЕРТИ” (12+)
10:35 Д/с “Актерские драмы. Вероника МавF
рикиевна и Авдотья Никитична” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
ЗМЕИ В ВЫСОКОЙ ТРАВЕ” (16+)
13:45, 5:00 “Мой герой. Павел Кабанов”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 Д/ф “Настоящий детектив. Человек в
красном галстуке” (16+)
18:10 Т/с “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ” (16+)
22:35 “Хватит слухов!” (16+)
23:05 “Девяностые. Артист меняет професF
сию” (16+)
0:00 “События. 25Fй час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 Д/ф “Дело союзного значения. Охота на
сердцееда” (16+)
1:30 “Знак качества” (16+)
2:10 Д/ф “Следствие ведет КГБ. Операция
“Капкан” (16+)
4:20 Д/ф “Список Брежнева” (16+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:45 “Тест на отцовство” (16+)
10:25, 23:20 “Понять. Простить” (16+)
11:30, 0:30 “Порча” (16+)
12:35, 1:25 “Знахарка” (16+)
13:10, 1:50 “Верну любимого” (16+)
13:45, 2:20 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:20 “Красивая и счастливая 45+” (16+)
14:35 Т/с “ЧУЖАЯ ОШИБКА” (16+)
19:00 Т/с “СТОКГОЛЬМСКИЙ СИНД�
РОМ” (16+)

6:00, 4:40 М/с “Маша и Медведь” (0+)
8:05 Т/с “ТРЁШКА” (16+)
16:20 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
20:00 Х/ф “МИДУЭЙ” (16+)
22:45 Х/ф “ИНОСТРАНЕЦ” (18+)
0:55 Х/ф “24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ” (18+)

6:30, 18:45 Д/с “Башня”
7:20 “Диалоги о животных”. “Алматинский
зоопарк”
8:05 Д/с “Князь Потёмкин. Свет и тени”
8:35 “Кристальные истории”. “Апатиты от
полковника Лабунцова”
8:50, 22:15 Х/ф “КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ
ОСОБЫ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:30 Д/ф “Взгляд. История фотограF
фии в России”
11:50, 2:05 Д/ф “Богиня танца. Марина СеF
менова”
12:45 “Новости”. “Подробно. Кино”
13:00 Д/с “Перо и шпага. История одной
авантюры”
13:25, 0:10 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
14:40 “Заветный камень Бориса Мокроусова”
15:20 “Встреча на вершине”. “Игры разума с
Татьяной Черниговской”
15:50 “Белая студия”
16:30 “Томас Вулф “Потерянный рай” в проF
грамме “Библейский сюжет”
17:15 “Знаменитые инструментальные конF
церты”. Елизавета Леонская, Николай АлекF
сеев и Заслуженный коллектив России акаF
демический симфонический оркестр СанктF
Петербургской филармонии. Р.Шуман. К
18:15 “Вологда. Усадьба Брянчаниновых”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Правила жизни”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 Альманах по истории музыкальной
культуры
21:30 “Власть факта”. “90 лет Институту росF
сийской истории”
23:20 Д/с “Стоп! Сшито! Костюм в кино”

17:45 “Почитаем!” (16+)
20:45 Х/ф “ДРУЗЬЯ И ГОДЫ” (16+)
0:35 “Песня остаётся с человеком” (12+)

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 “Время”
22:00 Т/с “ЛАНДЫШИ” (18+)
0:05, 3:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 2:40, 3:30 Т/с “КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ�
РЕЙ” (12+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “Я БУДУ ПОМНИТЬ” (16+)
0:05 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

4:35, 8:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:30 “Поздняков” (16+)
0:45 “ОПОЛЧЕНСКИЙ РОМАНС” (16+)
2:40 Т/с “ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ” (16+)
4:20 “АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР” (16+)

5:25 Т/с “СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДА�
ТЕЛЯ” (16+)
7:00 “Сегодня утром” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 18:50 Специальный репортаж (16+)
11:15, 19:55 “По горячим следам” (16+)
11:40, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с “ОСВОБОЖДЕF
НИЕ” (12+)
15:00 Военные новости (16+)
20:10 “Код доступа” (12+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Х/ф “ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ
МУЖЧИН” (16+)
0:40 Х/ф “АТАКА” (12+)
2:10 “ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ” (12+)

6:00, 1:20 “На приёме у главного врача” (12+)
6:50, 23:55 “Очевидно. Вероятно” (12+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРаF
жение” Прямой эфир
11:00, 23:05 “Мозг. Вторая Вселенная” (16+)
15:15 Х/ф “ТЫ У МЕНЯ ОДНА” (16+)
16:45 “Нескучное дело” (12+)
17:00 “Родительское собрание” Прямой эфир
20:45 Х/ф “АННА КАРЕНИНА” (16+)
0:50 “Свет и тени”. Фидель Кастро” (16+)
2:15 “ОТРажение” (12+)
2:45 “Большая страна” (12+)
3:35 “Конструкторы будущего”. “ПослеслоF
вие” (12+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:15 “Доктор И..” (16+)
8:40 Т/с “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. БЕ�
ЛЫЙ РЫЦАРЬ” (12+)
10:35 “Актерские драмы. Фаталисты” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:50 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
СМЕРТЬ В ДОСПЕХАХ” (16+)
13:45, 5:10 “Мой герой. Валерий Кухарешин”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 Д/ф “Настоящий детектив. Слепой
свидетель” (16+)
18:10 Т/с “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ” (16+)
22:35 “10 самых... Нужна жена помладше!” (16+)
23:05 Д/ф “Русские тайны. Завещание ВанF
ги” (16+)
0:00 “События. 25Fй час” (16+)
0:35 “Петровка, 38” (16+)
0:50 Д/ф “Настоящий детектив. Загадка трёх
тел” (16+)
1:30 “Хроники московского быта. Операция
“Кооперация” (кат 16+)
2:10 Д/ф “Дорогие товарищи. Банда Деда
Мороза” (16+)
4:20 Д/ф “Игорь Тальков. Последний акF
корд” (16+)

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30, 4:50 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 2:45 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:20 “Понять. Простить” (16+)
11:45, 0:30 “Порча” (16+)
12:55, 1:25 “Знахарка” (16+)
13:30, 1:50 “Верну любимого” (16+)
14:05, 2:20 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ” (16+)
19:00 “АВАРИЯ НА ДОРОГЕ СЧАСТЬЯ” (16+)

6:00 М/с “Маша и Медведь” (0+)
8:30 Т/с “МИСТЕР НОГОТЬ” (16+)
14:55 “СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА СТВОЛА” (16+)
20:00 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” (16+)
21:55 Х/ф “ДОСЬЕ “ЧЁРНАЯ КАНАРЕЙКА”
(18+)
0:00 Х/ф “КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ” (18+)

6:30, 18:45 Д/с “Башня”
7:20 “Диалоги о животных”. “Алматинский
зоопарк”
8:05 Д/с “Князь Потёмкин. Свет и тени”
8:35 “Кристальные истории”. “Геолог УрванF
цев. Папа Норильска”
8:50, 22:15 Х/ф “КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ
ОСОБЫ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 “Новости
культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 1:30 “ХХ век”. Прогулка в ритмах степа”
12:15 Д/с “Забытое ремесло”
12:45 “Новости”. “Подробно. Театр”
13:00 Д/с “Перо и шпага. История одной
авантюры”
13:25, 0:10 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ�
ЦИЕЙ” (12+)
14:50, 2:30 “Пятигорск. Кофейня Гукасова”
15:15 “Встреча на вершине”. “Игры разума с
Татьяной Черниговской”
15:45 “2 Верник 2”. “Ольга Остроумова”
16:30 “Моя любовь F Россия!” “Ведущий
ПьерFКристиан Броше. “Елабуга купеческая”
17:15 “Знаменитые инструментальные конF
церты”. Кристоф Барати, Иван Рудин и
Московский государственный симфоничесF
кий оркестр. Д. Шостакович.
18:15 Д/ф “Самара. Особняк Ивана Клодта”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Открытая книга”. “Остап Стужев.
“Шпион двух императоров”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Кино о кино”. “Тайна двух океанов”.
Иду на погружение!”
21:30 “Энигма”. “Владимир Мартынов”
23:20 Д/с “Стоп! Сшито! Костюм в кино”
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НТВНТВНТВНТВНТВ

РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

ОТРОТРОТРОТРОТР

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

НТВНТВНТВНТВНТВ

5:00 “Доброе утро” (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 “Новости”
9:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:40 “Человек и закон” (16+)
19:45 “Поле чудес” (16+)
21:00 “Время”
21:45 “Голос” (12+)
23:30 Х/ф “ЗОЛОТО УМАЛЬТЫ” (16+)
1:30 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России”
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 “Местное время”
9:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. “Местное время”
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ” (12+)
17:00 “Прямой эфир” (16+)
21:30 “Ну?ка, все вместе! Хором!” (12+)
0:10 “Истории Большой Страны” (12+)
1:10 Х/ф “ЗА ПОЛЧАСА ДО ВЕСНЫ” (12+)

4:50, 9:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
6:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
8:25 “Мои университеты. Будущее за насто?
ящим” (6+)
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “ДНК” (16+)
17:55 “Жди меня” (12+)
20:00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” (16+)
22:10 Т/с “ЛЕПИЛА” (16+)
0:20 “Своя правда” (16+)
2:05 “Квартирный вопрос” (0+)
3:00 Т/с “ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ” (16+)

5:20 Х/ф “ДВА БОЙЦА” (12+)
6:40 “СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН” (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:20 “Ищу своих” (12+)
10:05 Специальный репортаж (16+)
10:20 “По горячим следам” (16+)
10:45 Д/с “Освобождение Европы. О чем не
помнит мир спасенный...” (16+)
11:30, 13:25 Х/ф “НАД ТИССОЙ” (12+)
13:45, 15:05, 17:15 Т/с “ДИНА И ДОБЕР�
МАН” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с “Загадки века. Фальшивые червон?
цы” (12+)
20:30 Д/с “Война миров” (16+)
21:20 “Что русскому смешно...” Специаль?
ный репортаж (16+)
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” (16+)
23:30 “Музыка+” (12+)
0:55 Х/ф “ГОРОЖАНЕ” (12+)
2:15 Х/ф “ЧУЖАЯ РОДНЯ” (12+)

6:00 “На приёме у главного врача” (12+)
6:50 “Моя история”. “Александр Лазарев”
(16+)
7:30, 20:15 “Календарь” (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 “ОТРа?
жение” Прямой эфир
11:00 “Человек и судьба” (16+)
11:25 “Почитаем!” (16+)
11:45 “Нескучное дело” (12+)
15:15 Х/ф “ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО” (16+)
17:00 “На приёме у главного врача” (16+)
20:45 “ПОДМОСКОВНЫЕ ВЕЧЕРА” (16+)

6:30, 18:45 Д/с “Башня”
7:20 “Диалоги о животных”. “Алматинский
зоопарк”
8:05 Д/с “Князь Потёмкин. Свет и тени”
8:35 “Кристальные истории”. “Геолог Урван?
цев. Колумб Севера”
8:50 Х/ф “КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ�
КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ”
(12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 “Новости
культуры”
10:15 Х/ф “СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ”
(0+)
11:20 “Власть факта”. “90 лет Институту рос?
сийской истории”
12:00 “Открытая книга”. “Остап Стужев.
“Шпион двух императоров”
13:00 Д/с “Перо и шпага. История одной
авантюры”
13:25 Х/ф “РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИ�
ЕЙ” (12+)
14:50 Д/ф “Омск. Особняк Батюшкина”
15:20 “Встреча на вершине”. “Игры разума с
Татьяной Черниговской”
15:45 “Энигма”. “Владимир Мартынов”
16:30 “Письма из провинции”
17:15 “Знаменитые инструментальные концер?
ты”. “Дмитрий Синьковский и ансамбль La
Voce Strumentale. А.Вивальди. “Времена года”
18:00 “Царская ложа”
19:45 “Линия жизни”
20:40 Х/ф “ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я ЛЮБ�
ЛЮ” (12+)
22:25 “2 Верник 2”. “Константин Плотников
и Леон Кемстач”
23:20 Д/с “Стоп! Сшито! Костюм в кино”
0:10 Х/ф “МИКУЛАЙ” (18+)
2:00 “Искатели”

5:40 “По делам несовершеннолетних” (16+)
7:30 “Давай разведёмся!” (16+)
8:30, 3:10 “Тест на отцовство” (16+)
10:40, 23:55 “Понять. Простить” (16+)
11:45, 1:00 “Порча” (16+)
12:50, 1:50 “Знахарка” (16+)
13:25, 2:20 “Верну любимого” (16+)
14:00, 2:45 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:35 Т/с “СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКАМИ” (16+)
19:00 Т/с “НЕРАЗЛУЧНИКИ” (16+)
23:15 “Уютное утро” (16+)
23:40 “Красивая и счастливая 45+” (16+)
4:50 “6 кадров” (16+)

6:00 “Настроение” (16+)
8:10 “Смех, дрожь и видео” (16+)
8:45 Т/с “Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. БЕ�
ЛЫЙ РЫЦАРЬ” (12+)
10:35, 3:50 Д/с “Актерские драмы. Заклятые
друзья” (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
11:50, 2:25 Т/с “АНАТОМИЯ УБИЙСТВА.
РАЗБИТОЕ ЗЕРКАЛО” (16+)
13:45 “Мой герой. Екатерина Симаходская”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:05 Т/с “МЕТОД УБОРЩИЦЫ” (16+)
16:55 Д/ф “Настоящий детектив. Белая
смерть” (16+)
18:10 Т/с “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ” (16+)
22:00 “В центре событий” (16+)
23:05 Д/ф “Тайная комната. Мечты тирана”
(16+)
0:00 Д/ф “СМЕРШ. Ленинград?43” (16+)
0:40 Х/ф “ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК” (12+)
2:10 “Петровка, 38” (16+)
4:30 “Актерские драмы. Фаталисты” (16+)

22:15 Х/ф “МАСКИ” (16+)
23:55 Х/ф “ВРЕМЯ ДЬЯВОЛА” (18+)
3:55 Д/ф “Путешествие Льюиса Кэррола
сквозь зеркало, и что он нашел там” (16+) 6:00 “Доброе утро. Суббота” (0+)

9:00 “Умницы и умники” (12+)
9:45 “Слово пастыря” (0+)
10:00, 12:00, 18:00 “Новости”
10:15 Д/ф “Дочь Сталина. Пепел иллюзий”
(16+)
11:10 “Вспомнить всё” (12+)
12:15 “Поехали!” (12+)
13:15 Х/ф “ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИ�
ЦЕ” (12+)
15:05 Х/ф “ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НАЯВУ”
(12+)
16:55 “Кто хочет стать миллионером?” (12+)
18:20 “Ледниковый период” (12+)
21:00 “Время”
21:35 “Сегодня вечером” (16+)
0:00 Д/ф “Валентин Серов. Я в душе сканда?
лист” (16+)
1:20 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:00 “Утро России. Суббота”
8:00 “Местное время” Суббота
8:35 “По секрету всему свету” (0+)
9:00 “Формула еды” (12+)
9:25 “Пятеро на одного” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00 “Доктор Мясников” (12+)
13:00 “Большие перемены” (12+)
14:30, 20:50 Вести. “Местное время”
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” (16+)
17:50 “Привет, Андрей!” (12+)
21:00 Х/ф “БОЛЬШАЯ МЕДВЕДИЦА”
(16+)
0:50 Х/ф “ИЗ ЧУВСТВА ДОЛГА” (16+)

4:40 Х/ф “МОЛОДОЙ” (16+)
6:20 “Жди меня” (12+)
7:20 “Смотр” (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 “Неограниченные возможности” (16+)
9:20 “Едим дома” (0+)
10:20 “Главная дорога” (16+)
11:00 “Живая еда” (12+)
12:00 “Квартирный вопрос” (0+)
13:00 “Сатья” (16+)
14:00 “Поедем, поедим!” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “ЧП. Расследование” (16+)
17:00 “Следствие вели...” (16+)
19:00 “Центральное телевидение” (16+)
20:20 “Ты не поверишь!” (16+)
21:20 “Суперстар!” (16+)
1:05 “Квартирник НТВ у Маргулиса” (16+)
2:35 “Дачный ответ” (0+)
3:25 Х/ф “ПИНГВИН НАШЕГО ВРЕМЕ�
НИ” (16+)

6:00 “Один день из жизни врача” (12+)
6:20 Х/ф “ОН” (18+)
8:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
9:00, 15:50 “Календарь” (12+)
9:30 “Всё по?взрослому” Прямой эфир
10:30 Х/ф “ПАПАШИ” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:05, 3:45 Х/ф “НЕБЫВАЛЬЩИНА” (16+)
13:25 “Преодоление”. “Корней Чуковский”
(16+)
14:05, 5:05 “Большая страна” (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 “Песня остаётся с человеком” (12+)
15:35 “Отчий дом” (12+)
16:15 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:30, 2:20 “ЗАВЕЩАНИЕ СТАЛИНА” (16+)
19:15 “Очень личное”. “Сергей Чупринин”
(12+)
19:55 “Игра в классики”. Никита Михалков”
(12+)
20:40 Х/ф “РУСАЛКА” (16+)

6:30 “Православная энциклопедия” (6+)
6:55 Х/ф “РАССВЕТ НА САНТОРИНИ”
(16+)
8:55 “Здоровый смысл” (16+)
9:30 “Смех, дрожь и видео” (16+)
10:05 “Мифы о еде. Икра” (16+)
10:55 “Просто ? вкусно” (6+)
11:30, 14:30, 23:30 События (16+)
11:45 “Смешите меня семеро” (16+)
12:35 Анекдот?клуб “Нехмурые люди” (16+)
13:05, 14:45 Х/ф “ЖДИТЕ НЕОЖИДАННО�
ГО” (12+)
17:05 Х/ф “ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖ�
ДЫ” (16+)
21:00 “Постскриптум” (16+)
22:10 “Право знать!” (16+)
23:45 Д/ф “Суд истории. Деньги перестрой?
ки” (16+)
0:25 “Девяностые. “Менты” (18+)
1:05 “10 самых... Нужна жена помладше!”
(16+)
1:35 “Хватит слухов!” (16+)
2:00 Д/ф “Настоящий детектив. Девы под?
земелья” (16+)
2:40 Д/ф “Настоящий детектив. Человек в
красном галстуке” (16+)
3:20 Д/ф “Настоящий детектив. Слепой сви?
детель” (16+)
4:00 Д/ф “Настоящий детектив. Белая
смерть” (16+)
4:40 Д/с “Актерские драмы. По законам де?
тектива” (16+)
5:20 “Москва резиновая” (16+)

6:00, 3:30 Х/ф “СКАЗКА ПРО ВЛЮБЛЕН�
НОГО МАЛЯРА” (6+)
7:20 Х/ф “НАД ТИССОЙ” (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 “Второе мнение” (12+)
9:45 “СССР. Знак качества” (12+)
10:35 “Не факт!” (12+)
11:05 “Мужики. Военкор Виталий Акинь?
шин” (16+)
11:35 “Легенды искусства” (12+)
12:05 Д/с “Народный ВПК” (12+)
12:30 “Любовь на линии огня” (16+)
13:20 Д/с “Шумшу. Последний бой. Куриль?
ская десантная операция” (12+)
15:05 Х/ф “ЗОЛОТАЯ МИНА” (12+)
18:10, 19:25 Т/с “ДИНА И ДОБЕРМАН”
(16+)
23:20 Х/ф “22 МИНУТЫ” (16+)
0:50 Х/ф “В НЕБЕ “НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ”
(12+)
2:05 Х/ф “ГОРОЖАНЕ” (12+)
4:45 Д/с “Москва ? фронту” (16+)

6:30 “Томас Вулф “Потерянный рай” в про?
грамме “Библейский сюжет”
7:05, 2:05 Мультфильм
7:45 Х/ф “ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ�
СТВО” (12+)
10:25 “Мы ? грамотеи!”
11:10 Х/ф “ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я ЛЮБ�
ЛЮ” (12+)
12:40 “Земля людей”. “Чулымцы. Под защи?
той белой лошади”
13:10 “Черные дыры. Белые пятна”
13:50 “Эрмитаж”
14:20, 0:30 Д/ф “В царстве черной пчелы”
15:15 “Рассказы из русской истории”. “Вла?
димир Мединский”
16:05 “ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ” (12+)
17:55 Д/ф “Фокин”
19:30 “Новости культуры”
19:45 “Ревизор”
22:00 “Агора”
23:00 Х/ф “ВРАТА НЕБЕСНЫЕ” (16+)
1:20 “Искатели”

22:20 Х/ф “СЕНСАЦИЯ” (16+)
23:50 Х/ф “ХРУСТАЛЕВ, МАШИНУ!” (18+)
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Прощеное воскресенье

Прощеное воскресенье � праздник, ухо�
дящий корнями в века раннего христиан�
ства. Он берет начало от традиции египетс�
ких монахов, которые перед началом Вели�
кого поста уходили в пустыню на 40�днев�
ное уединенное моление. Они понимали,
что их возвращение может не случиться из�
за трудностей и опасностей, связанных с
пребыванием в пустыне.

Со временем эта традиция распространи�
лась среди всех православных христиан и
стала частью подготовки к Великому посту.
А как быть, если хочешь простить, а обида
все равно остается? Не станет ли это при�
творством? Ответ на этот вопрос можно
найти в словах протоиерея Максима Пер�
возванского: «…пытаться нелицемерно про�
сить прощения, даже если у тебя это не
очень получается, необходимо».

6:00, 10:00, 12:00, 18:00 “Новости”
6:10 “Играй, гармонь любимая!” (12+)
6:55 “Часовой” (12+)
7:25 “Здоровье” (16+)
8:30 “Золотая коллекция Союзмультфильма”
(0+)
9:10 “Непутевые заметки” (12+)
9:30 “Мечталлион” (12+)
10:15 “Жизнь своих” (12+)
11:10 “Повара на колесах” (12+)
12:15 “Будем жить!” (16+)
13:10 Д/ф “Империя: Екатерина II” (12+)
17:05 Д/ф “Влад Листьев. Улыбка на память”
(12+)
19:00 “Три аккорда” (16+)
21:00 “Время”
23:00 “Большая игра” (16+)
0:10 “Подкаст.Лаб” (16+)

5:35, 1:35 Х/ф “ВЕРНУТЬ ВЕРУ” (12+)
7:20 “В кругу друзей” (12+)
8:00 “Местное время” Воскресенье
8:35 “Когда все дома с Тимуром Кизяковым”
(0+)
9:25 “Утренняя почта с Николаем Басковым”
(12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00 “Доктор Мясников” (12+)
13:00 “Судьба человека с Борисом Корчев�
никовым” (12+)
14:30 Вести. “Местное время”
15:00 “Парад юмора” (16+)
17:50 “Песни от всей души” (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 “Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым” (12+) 4:55 Х/ф “КВАРТАЛ” (16+)

6:40 “Центральное телевидение” (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 “У нас выигрывают!” (12+)
10:20 “Первая передача” (16+)
11:00 “Чудо техники” (12+)
12:00 “Дачный ответ” (0+)
13:00 “НашПотребНадзор” (16+)
14:00 “Однажды...” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “Человек в праве” (16+)
17:00 “Скандалы. Интриги. Расследования”
(16+)
18:00 “Новые русские сенсации” (16+)
19:00 “Итоги недели”
20:20 Шоу “Маска»н (12+)
0:20 “Звезды сошлись” (16+)
1:55 “Основано на реальных событиях” (16+)
4:15 “ЧП. Расследование” (16+)

5:05 Х/ф “ОПАСНЫЕ ТРОПЫ” (12+)
6:05 Х/ф “ЗОЛОТАЯ МИНА” (12+)
9:00 “Новости недели” (16+)
9:25 “Служу России” (12+)
9:55 “Военная приемка” (12+)
10:40 “Легенды армии с Александром Мар�
шалом” (12+)
11:30 “Легенды госбезопасности. Юрий Дроз�
дов. Разведчик особого назначения” (16+)
12:20 Д/с “Война миров” (16+)
13:10 “Код доступа” (12+)
14:00 “Улика из прошлого” (16+)
14:50 “Скрытые угрозы” (16+)
15:40 Д/с “Секретные материалы” (16+)
16:30 Д/с “Загадки века. Волго�Донской ка�
нал. Великое переселение” (12+)
17:20 “Что русскому смешно...” Специаль�
ный репортаж (16+)
18:00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19:40 Д/с “Легенды советского сыска” (16+)
23:00 “Фетисов” (12+)
23:55 Х/ф “ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙ�
НЫ...” (12+)
1:30 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ” (12+)
3:05 Х/ф “СВЕТЛЫЙ ПУТЬ” (12+)

6:00 “Преодоление”. “Корней Чуковский”
(16+)
6:40 Х/ф “МУЖЕСТВО” (16+)
7:45 “От прав к возможностям” (12+)
8:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
9:00, 16:00 “Календарь” (12+)
9:30 “Всё по�взрослому” Прямой эфир
10:30 “На приёме у главного врача” (16+)
11:25, 12:05, 3:50 “ГРОЗДЬЯ ГНЕВА” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
13:45 “Конструкторы будущего” (12+)
14:05 “Большая страна” (12+)

5:45 Х/ф “ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕМЕН”
(16+)
9:00 Х/ф “ПТИЧКА В КЛЕТКЕ” (12+)
10:55 “Полезная программа” (6+)
11:30, 0:05 События (16+)
11:45 “Наша смешная жизнь” (16+)
12:35 Х/ф “ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК” (12+)
14:30, 5:30 “Московская неделя” (12+)
15:00 Д/ф “Дорогие товарищи. Меховая ма�
фия” (16+)
15:55 Д/ф “Охота на маньяка. Дело безумно�
го шамана” (16+)
16:45 Д/ф “Настоящий детектив. Герань на
окне” (16+)
17:35 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ” (12+)
21:25, 0:20 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ
2” (12+)
1:10 “Петровка, 38” (16+)
1:20 Х/ф “ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО”
(12+)
4:10 Д/ф “Александр Белявский. Последний
побег” (16+)
5:05 Д/ф “Большое кино. Афоня” (16+)

6:30, 2:45 Мультфильм
7:45 Х/ф “ВЕСНА В МОСКВЕ” (0+)
9:30 “Тайны старого чердака”. “Духи воды”
10:00 “Диалоги о животных”. “Сан�Паулу.
Бразилия”
10:45 “Больше, чем любовь”. Петр Столы�
пин и Ольга Нейдгарт”
11:25 Х/ф “ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ” (6+)
12:45 Д/ф “Високосный Месяц”
13:25 “Неизвестные маршруты России”.
“Калужская область. Из Калуги в Тарусу”
14:10 “Невский ковчег”. “Теория невозмож�
ного. Николай Бенуа”
14:35 Д/с “Элементы” с Александром Боров�
ским”
15:05 Х/ф “ВРАТА НЕБЕСНЫЕ” (16+)
16:30 “Картина мира с Михаилом Ковальчу�
ком”
17:15 “Пешком...”. “Москва Первомайская”
17:50 “Фильм Бориса Добродеева “Кастуся
и Виталий”
19:30 “Новости культуры”
19:45 “Новости культуры” с Владиславом
Флярковским
20:25 Х/ф “ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ�
СТВО” (12+)
23:10 Ж. Бизе. “Кармен”
1:35 Х/ф “СТАРИННЫЙ ВОДЕВИЛЬ” (0+)

15:05 “Моя история”. “Сергей Карякин”
(16+)
16:30 “Свет и тени”. Александр Роу” (16+)
17:25 Х/ф “ПОКЛОННИК” (16+)
19:15 “Клуб главных редакторов” (16+)
20:15 Х/ф “КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДОКТОРА КА�
ЛИННИКОВОЙ” (16+)
21:45 Х/ф “НЕЖНАЯ КОЖА” (16+)
23:40 Д/ф “Путешествие Льюиса Кэррола
сквозь зеркало, и что он нашел там” (16+)
0:45 Х/ф “ОН” (18+)

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬВЕЧНАЯ ПАМЯТЬВЕЧНАЯ ПАМЯТЬВЕЧНАЯ ПАМЯТЬВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ

«Сынки, берегите себя»
На этой неделе приволжане прово�

дили в последний путь своего зем�
ляка, жителя с.Утес, Сергея Евгень�
евича Невзорова, оператора отделе�
ния огневой поддержки взвода штур�
мовой роты, погибшего во время ис�
полнения воинского долга в ходе
СВО.

� ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2, 3, 4 м, СТОЛБЫ
деревянные и железные, СЕНО, СОЛОМУ в
рулонах и кипах, ГОРБЫЛЬ березовый 3 м,
ДОСКУ необрезную 3 м. Тел.: 8�910�995�20�
64, 8�910�988�95�14.

ПРОДАМ:

� КУР�МОЛОДОК и НЕСУШЕК. Достав�
ка на дом от 5 штук. Тел.: 8�905�156�22�49.

� НОВЫЙ СРУБ БАНИ 3,5 на 3,5 и
3 на 4, 99000 р., есть комплект: доски  + печь
+ столярка, установка. 8�910�679�32�40.

� ДОМ БРЕВЕНЧАТЫЙ на ул. Льва Тол�
стого со в/у, баня, купель, 2 теплицы. Торг
уместен. Тел: 8�980�683�71�84.

� ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК. Приволжский
район, дер. Васильевское, 10 соток.

Тел.: 8�915�842�24�79.

Совет Приволжского райпо уведом�
ляет своих пайщиков о проведении от�
четных участковых собраний пайщиков
за период 2025г.:

� 6 марта � участковое собрание пай�
щиков участка № 2 (Плёсский участок),
ответственная � уполномоченная пай�
щиков Н.И. Лапковская.;

� 10 марта � участковое собрание пай�
щиков участка № 1 (Приволжский уча�
сток), ответственные � уполномочен�
ные пайщиков В.Н. Груздева, Г.В. Ко�
жанова.

Время проведения участковых собра�
ний пайщиков � 9:30, место проведения
� административно�бытовой корпус
Приволжского райпо по адресу: г. При�
волжск, ул. Фрунзе, д.3 А. Справки по
телефону: 8�962�155�31�60.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

В воскресенье, 22 февраля, православные
верующие отметят один из самых важных
дней церковного года � Прощеное воскресе�
нье. Этот день станет завершением Масле�
ничной недели и духовным порогом перед
началом Великого поста.

Когда мы просим проще�
ния и прощаем других, мы
стремимся восстановить
мир с Богом, который отпус�
кает нам наши прегрешения.
Это и есть суть Прощеного
воскресенья: очищение
души перед началом Вели�
кого поста.

Великий пост перед Пас�
хой длится у православных семь недель, он
посвящен духовному очищению и едине�
нию с Богом.

В этом году Великий пост начнется 23 фев�
раля и закончится 11 апреля.

Великий пост � это главный в христиан�
стве период воздержания. Верующим
нельзя питаться скоромной пищей, а также
следует отказаться от вредных привычек и
различного рода увеселений. Но это � не ос�
новная цель. Главная цель поста заключа�
ется в том, чтобы поменять свою жизнь к
лучшему: изменить чувства.

Таким образом, результатом поста долж�
на стать глубокая перемена в человеческих
мыслях: в отношении к окружающим, ми�
ровоззрении и восприятии ценностей, в по�
нимании того, что в мире непреходящее, а
что � второстепенное.

В мирной жизни Сергей
был сварщиком 5 разряда,
работал в Петербурге, в Вол�
гореченке на ГРЭС по сво�
ей специальности. Любил и
знал технику, мог отремон�
тировать и свой автомобиль,
и отцовский. В июле 2025
года ушел служить по кон�
тракту, на службе получил
позывной «Невзор».

Когда связь с ним прерва�
лась, сердце матери почув�
ствовало неладное. Родным
и близким сложно справить�
ся с невосполнимой поте�

рей.
Администрация

П р и в о л ж с к о г о
района, депутаты
выражают глубо�
кие соболезнова�
ния родным и
близким погибше�
го и разделяют с
ними горечь утра�
ты.

Сын Сергея может гор�
диться своим отцом, он по�
гиб как герой. И.А. Невзоро�
ва, мама Сергея, обращает�
ся к ребятам, которые сегод�

ня проходят воинскую служ�
бу в зоне СВО: «Берегите
себя и поскорее возвращай�
тесь домой живыми и невре�
димыми, с победой».
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МЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕ

� Я являюсь депутатом Ивановс�
кой областной Думы от 18 избира�
тельного округа по Фурмановскому
и Приволжскому муниципальным
районам. Своей основной задачей
на данный момент считаю помощь
и поддержку наших земляков, учас�
тников специальной военной опе�
рации. Чтобы никого не обидеть,
стараюсь в равной степени обеспе�
чить поддержку жителям обоих рай�
онов. Так, на днях вместе с руково�
дителем Фурмановского района
Ольгой Курановой мы посетили са�
мых искренних и неравнодушных
людей � волонтёров инициативных
групп «Za_наших_Фурманов» и
«МаскСети Фурманов». Эти люди �

Наша сила в единстве
Депутат Ивановской областной Думы Д.И. Ключарев

о помощи участникам СВО

тот надёжный мост, который соеди�
няет район с нашими героями на пе�
редовой. Их руками создаётся мас�
кировка, собирается и отправляет�
ся гуманитарная помощь, а их доб�
рые сердца поддерживают боевой
дух наших защитников.

Для нас эта встреча была особен�
но важной. Мы общались не как
официальные лица, а как соратни�
ки, как единомышленники. Хоте�
лось лично поблагодарить каждого,
вглядеться в глаза, услышать и по�
нять, чем мы можем помочь. Их
труд, такой важный подвиг, нельзя
переоценить. Особенно приятно,
что наконец мы смогли выполнить
одно небольшое, но важное поже�

лание активистов. Теперь в их шта�
бе есть новый телевизор, который
скрасит долгие часы за плетением
сетей.

Ранее в Приволжском районе
провел прием граждан, выслушал и
взял в работу обращения 10 жите�
лей города. Каждое получило кон�
кретный отклик и план действий, в
том числе: немедленная помощь
семьям защитников, Любови Г.,
матери погибшего героя СВО, ока�
зано содействие в организации об�
следования в областном кардио�
центре. Здоровье женщины � в при�
оритете.

Для Любови А., матери действу�
ющего участника СВО, решен ост�
рый бытовой вопрос: выполнен ре�
монт дымохода.

Тепло и безопасность в доме
обеспечены.

Если вы хотите узнать больше о
контрактной службе или рассмот�
реть возможность присоединиться к
защите Родины, вся необходимая
информация доступна по адресу:
г. Приволжск, ул. Революционная,
д. 63, каб. 42, пн.�чт. 8.00�17.00 (пе�
рерыв 12.00�13.00), пятница: 8.00�
16.30 (перерыв 12.00�12.30), тел.:
8 (49339) 4�16�69.

Также можно обратиться:
� в областной пункт отбора: г. Ива�

ново, ул. Парижской Коммуны, д. 16,
тел.: 8 (4932) 950�105, твойконт�
ракт.рф;

�  на портал Госуслуг. О региональ�
ных мерах поддержки: ivanovoobl.ru/
region/sup

Социальный координатор

АКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯ

Ребята и взрослые расчистили территорию около памятника погиб�
шим в локальных войнах (здание бывшего военкомата).

Особое внимание было уделено созданию комфортных условий для
проведения мероприятия «Мы помним сердцем и душой», проведен�
ного на 15 февраля.

Большую помощь оказали семьи Сусловых и Грачевых, братья Ким�
сановы, а также ребята Гусаков, Нижников, Уланов, Исупова и Синя�
вин.

Эта акция стала ярким примером воспитательной работы среди мо�
лодого поколения, направленной на сохранение исторической памяти
и уважение подвигов наших соотечественников.

Дорога
к памятнику

В рамках подготовки ко Дню памяти о россиянах,
исполнявших служебный долг за пределами Отече�
ства, воспитанники военно�патриотического клуба
«Юный десантник» вместе с руководителями и свои�
ми семьями приняли участие в акции «Дорога к па�
мятнику».

Я � социальный координатор
фонда «Защитники Отечества»,
потому что верю в важность
поддержки тех, кто защищал
нашу страну. Моя работа � это
возможность отблагодарить ге�
роев за их службу и помочь им
вернуться к мирной жизни. Я
помогаю ветеранам и их семьям
ориентироваться в социальных
вопросах, получать медицинс�
кую помощь, находить работу и
решать юридические проблемы.
Для меня важно, чтобы каждый
ветеран чувствовал себя нуж�
ным и получал поддержку.

Наш адрес: г. Приволжск, ул.
Революционная, д. 63, тел.: +7�
909�247�68�92.

Ю. Турусова

ВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВО

Г Р А Ф И К
приёма граждан в общественной приёмной в феврале

Ф.И.О.  депутата, статусДата,
время приёма

24, 10.00�13.00 Е.В. Борщёва, депутат фракции «ЕР»
в Совете района и Совете Рождественского сельского поселения

Е.В.
Борщёва

Н.А. Кучина, депутат фракции «ЕР»
в Совете Приволжского городского поселенияН. А.

Кучина

25, 14.00�17.00

Добрые сердца волонтёров
поддерживают боевой дух наших защитников

К памятной дате территория у обелиска
должна быть в порядке
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Смена поколений:
чем ивановские зумеры отличаются от миллениалов

Обычным разговорам зумеры предпочитают текстовые
сообщения. Фото Д. Рыжакова

Они взрослели в разных мирах: одни � с учебника�
ми и воспоминаниями о кризисах 90�х, другие � со
смартфонами и высокоскоростным интернетом.

Теория поколений берет начало
в 1991 году после выхода книги
«Поколения» американских уче�
ных Вильяма Штрауса и Нейла Хау,
где они описали новую идею раз�
деления людей. По мнению авто�
ров, поколения � это совокупность
людей, рожденных в определенный
отрезок времени, составляющий
примерно 20 лет, где их объединя�
ют одинаковые переломные мо�
менты в истории, общие взгляды и
модели поведения, сленг (язык),
среда... Люди, родившиеся в пери�
од с 1981 по 1996 год, принадлежат
поколению Y � миллениалам (так
как взрослели на стыке тысячеле�
тий). Их сменили зумеры (сокра�
щенное от английского слова zoom
� увеличивать), родившиеся с 1996
по 2010 год, в период расцвета ин�
тернета и цифровых технологий.

Миллениалы, в отличие от зуме�
ров, пережили больше всего кризи�
сов � Афганскую войну, распад
СССР, Первую чеченскую. Учились
они по учебникам и книгам. В то
время как зумеры росли в эпоху
цифровизации � со смартфонами и
интернетом: онлайн�курсы, интер�
активные доски, электронные кни�
ги. Ценности миллениалов � само�
реализация, карьера, новые
знания. Ценности зумеров � сбере�
жение своего психического здоро�
вья, рациональный подход к тра�
там, сохранение экологии.

С начала года в интернете весь
мир вдруг начал вспоминать свой
2016�й. Многие кинулись разме�
щать на личных страницах фото
десятилетней давности. Считается,
что это был последний хороший
год, когда все жили беззаботно.
Больше всего выставленных сним�
ков из 2016�го пришлось на милле�
ниалов. Зумеры в это время еще
учились в школе или получали выс�
шее образование.

«В этот период мне замечатель�
но жилось, я была полна жизни и
ни в чем себе не отказывала, � рас�

На долю первых
выпали кризисы,

вторые столкнулись
с цифровизацией

КОНКРЕТНО

В мировом масштабе теория поколений выглядит так:
" молчаливое поколение " с 1928 по 1945 (на их долю выпала Вторая

мировая война);
" бэби"бумеры " с 1946 по 1963 (всплеск рождаемости после войны);
" поколение Х " с 1964 по 1979 (самостоятельное поколение, харак"

теризующееся недовольством властью, низкой рождаемостью и вы"
соким числом разводов);

" поколение Y (миллениалы) " с 1981 по 1996 (хотят выделяться,
многозадачны);

" поколение Z (зумеры) " с 1996 по 2010 (цифровые люди);
" поколение Альфа " с 2010 по 2024 (родились в новом веке, сидят в

телефонах, отказываются от телевидения, имеют много болезней "
аллергия, ожирение…).

Существует мнение, что зумеры
любят, когда их гладят по головке,
постоянно подпитывают похвала�
ми, иначе они выгорят и уйдут с
работы. При трудоустройстве их в
первую очередь волнуют не долж�
ностные обязанности, а зарплата.

«К нам пришли две молодые со�
трудницы. На собеседовании с ди�
ректором предприятия они сразу
попросили зарплату выше, чем у
рядовых сотрудников, которые тру�
дятся на таких же рабочих местах
много лет. Девушек взяли, но они
быстро перегорели, устали и сразу
же попросились в отпуск, � расска�
зывает сотрудница отдела кадров
ивановского предприятия Анна
Степанова. � Миллениалы же боят�
ся просить повышения, считая себя
недостаточно профессиональны�
ми, они очень много трудятся и по�
стоянно повышают свою компе�
тентность».

Зумеры � цифровое поколение:
работают в интернете, сидят на
маркетплейсах, еду предпочитают
заказывать с доставкой. «Мой па�
рень в шутку называет меня зумер�
кой: я реально каждый день трачу
деньги на капучинку, закупаюсь
всякой ерундой на маркетплейсах
и стараюсь закончить работу в
18:00, ни в коем случае не перера�
батывая», � рассказывает ивановка
Вероника Колмогорцева.

Сейчас многие зумеры не стре�
мятся жениться и не интересуются
личной жизнью � им больше нра�
вится одиночество. Свободное вре�
мя они проводят в соцсетях или за
играми. «О женитьбе пока не думал,
это дорого, сложно и пока не вижу
в ней пользы», � говорит ивановец
Сергей Меркулов.

«Женитьба %
это дорого и в ней

нет пользы»

Зумеры не задумываются о буду�
щем и продолжают жить с родите�
лями или переезжают к бабушкам.
Их волнует только комфорт.

«С родителями удобно в первую
очередь по бытовым причинам. При
этом и сам делаю определенную ра�
боту по дому. С бабушкой жизнь не
очень хорошо представляю, так как
у нас разные режимы», � рассказы�
вает Сергей Меркулов.

Вероника Колмогорцева ему вто�
рит: «Почти десять лет назад я оби�
тала в Москве в страшной универс�
кой общаге с тараканами. Потом
удалось пожить в шикарном мос�
ковском небоскребе и даже попуте�
шествовать по миру. И всё равно я
вернулась домой, в Иваново. Сей�
час живу у бабушки и работаю уда�
ленно. У нас всё отлично: я закупаю
продукты, помогая ей финансово. А
она угощает меня обедами. Мне
плевать на чужое мнение. Свое пси�
хическое состояние дороже всего на
свете. Я радуюсь прогулкам на при�
роде, хожу в бассейн, общаюсь с
друзьями значительно больше».

Миллениалы много работают,
стремятся найти применение своим
знаниям, ценят баланс между служ�
бой и личной жизнью. «Остаться без
работы не боюсь, просто будет скуч�
но и без денег не очень. На одном мес�
те � примерно около пяти лет», � рас�
сказывает ивановка Елена Смирно�
ва.

А вот зумеры переживают за свое
потраченное время и быстро выго�
рают. «Я долгое время отовсюду чув�
ствовала сильное давление. И в ито�
ге ощутила ужасающую бессмыс�
ленность потраченного времени:
хоть я и «бежала» всё это время, фи�
нансово я стояла на месте. В конце
концов совсем потеряла смысл
вкладывать титанические усилия в
работу и возненавидела культ про�
дуктивности», � делится Вероника
Колмогорцева.

Удобно, когда бабушка
отвечает за обеды

сказывает ивановка Екатерина Ни�
зова (миллениал). � В тот период я
очень любила краситься и шикар�
но одеваться. Фотографии в сеть
пока не выставляла, но в телефоне
они есть, и их пришлось пересмот�
реть, когда сказали, что 2016�й сей�
час � в ностальгическом тренде».

Семейный психолог Юлия КРАЙНОВА: " Любые отношения " это
прежде всего ответственность. В них нужно вкладывать свои
силы, ресурсы и, конечно, время. В реальных отношениях нужно
уметь уступать и договариваться, соблюдать определенные пра"
вила. Поэтому в современном мире всё чаще появляется альтер"
натива " многообразие чатов и сайтов знакомств. И зумеры всё
чаще выбирают именно такие отношения просто потому, что так
проще. В виртуальном мире можно писать, не боясь осуждения
или отказа, так как партнер тебя не видит и не узнает, если ты
сам этого не захочешь. Можно выдавать себя за кого"то другого
или создать идеальный вымышленный образ. Здесь больше возмож"
ностей выбора партнеров, но меньше ответственности. Ведь по"
добные отношения можно легко закончить, просто нажав на кноп"
ку. В головном мозге формируется привыкание и в дальнейшем не"
желание строить реальные отношения.

Быстро осваивают
модные тренды и тут же

их… отбрасывают

Даже одеваются поколения по�

Адаптация
к стремительно

меняющемуся миру

Киноиндустрия уже подхватила
тему взаимоотношений зумеров и
миллениалов. В конце прошлого
года в прокат вышел иностранный
фильм «Иллюзия обмана � 3». В нем
миллениалы называют зумеров
детьми, а те их � стариками. Но по
ходу картины каждый понимает, что
им не прожить без поддержки и зна�
ний друг друга � молодежь признает
авторитет взрослых, а те начинают
уважать таланты юных.

«Я считаю, что конфликт поколе�
ний возникает из�за разных жизнен�
ных ситуаций, в которых их предста�
вители выросли, � рассказывает ива�
новский психолог Екатерина Кура�

КОММЕНТАРИЙ

кина. � Конечно, специалисты учиты�
вают эту разницу при консультиро�
вании. Так как задача ребенка � адап�
тироваться, то зумеры приучились к
тому, что мир быстро меняется и их
стратегия � быстрая перестройка. А
задача миллениалов � быть устойчи�
выми и стабильными. Зумеры чаще
обращаются к психологам за поддер�
жкой. Знаю и наблюдаю, как многие
миллениалы продолжают работать,
несмотря на выгорание. Поколение
же зумеров не готово это терпеть,
они тут же всё меняют, только
столкнувшись с проблемами на служ�
бе».

Миллениалы всегда думают о бу�
дущем, они стремятся к стабильно�
сти, хотят иметь свое жилье, как их
наставляли родители и завещали
бабушки. «Не представляю свою
жизнь в съемной квартире. Когда
появилась возможность приобрести
свое жилье, пусть и нешикарное, в
ипотеку, я была счастлива», � расска�
зывает ивановка Татьяна Петрова.

Зумеры же находятся в неопреде�
ленности. «Где я буду жить потом �
не знаю, свое будущее пока не могу
представить. В Москве не прижи�
лась, в других странах тоже � поэто�
му живу здесь и сейчас. Может сло�
житься впечатление, что зумеры �
инфантильное поколение, но я счи�
таю, мы пытаемся себя беречь в тех
обстоятельствах, в которых оказа�
лись», � подытоживает Вероника
Колмогорцева.

Виктория МЕЛЬНИКОВА,
«Ивановская газета»

разному. «Миллениалы и Зумеры
росли в совершенно разных реали�
ях. Первых учили стилю глянцевые
журналы, телеканалы о моде. Вто�
рые формируют вкус в мире корот�
ких видео, где тренды рождаются
стихийно, а авторитетом может
стать любой. Миллениалы, застав�
шие кризисы, ценят разумные ин�
вестиции и покупают «на года». Зу�
меры, растущие в эпоху нестабиль�
ности, выбирают винтаж как осоз�
нанный подход к самовыражению»,
� говорит ивановский стилист Ма�
рия Брянцева.

Если для миллениалов одежда �
инструмент построения карьерного
образа и демонстрации статуса, то
для зумеров это � эксклюзивная
идентичность, где важна личная ис�
тория, а не цена вещи.

«Сильная сторона миллениалов �
осознанность и качество. Они сле�
дят за собой, но с акцентом на ан�
тивозрастной уход, хорошее здоро�
вье. Их стиль � это про комфорт, ста�
тус и долговечность. Сильная сторо�
на зумеров � визуальная грамотность
и смелость. Они выросли в эпоху
соцсетей, где образ � это валюта.
Они умеют создавать запоминаю�
щиеся луки, быстро осваивают
тренды и так же быстро их отбрасы�
вают, � продолжает Мария Брянце�
ва. � Хотелось бы отметить, что се�
годня самые интересные образы
рождаются на стыке этих подходов:
когда смелость и визуальная грамот�
ность зумеров сочетается с осознан�
ностью и качеством миллениалов».
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Зимняя метель ещё воет за окном, но дачники уже
вовсю строят планы на новый сезон. С чего начать под�
готовку теплицы? Нужно ли менять почву? На эти и дру�
гие вопросы отвечают специалисты филиала ФГБУ
«ЦОК АПК» по г. Москве и Московской области.

Как подготовить
теплицу:

советы дачникам

Первая помощь
для теплицы

Многие теплицы стоят закрыты�
ми всю зиму, и почва в них сильно
пересыхает и уплотняется, стано�
вясь непригодной для посадок.
Полная замена грунта � дело трудо�
ёмкое. К счастью, есть способы
восстановить его.

� Первым делом нужно улучшить
водный баланс, � советуют специа�
листы. � Для этого на грядки можно
набросать снег слоем 20�30 см. Он не
должен быть слишком толстым,
иначе будет долго таять и задержи�
вать прогрев почвы. После того как
первый снег в теплице растает, про�
цедуру желательно повторить.

Если снег уже растаял, проведи�
те влагозарядковый полив: обиль�
но полейте грядки так, чтобы на
поверхности стояли лужи, и повто�
рите полив через день. Этого будет
достаточно � важно не превратить
теплицу в болото.

Ревизия конструкции:
осмотр и починка

Прежде чем браться за грунт, уде�
лите время конструкции теплицы:
уберите с крыши мусор и остатки
снега, тщательно осмотрите каркас
и фундамент, проверьте все крепле�
ния. Участки с коррозией на метал�
лическом каркасе необходимо за�
чистить и подкрасить, а при силь�
ных повреждениях � заменить про�
филь. Также приведите в порядок
или замените вышедшие из строя
детали.

Генеральная уборка
и дезинфекция

Чистота � залог здоровья будущих
растений. Тщательно вымойте всю
конструкцию (каркас и покрытие)
раствором с хозяйственным мылом
и содой, специальным средством
для теплиц или любым моющим
средством без фосфатов. Исполь�
зуйте мягкую щётку или губку.

Важно: перед мытьем накройте
грядки плёнкой, чтобы моющий
раствор не попал в грунт. После
уборки теплицу нужно хорошо про�
сушить.

Обработка почвы:
химический способ

После очистки приступают к де�
зинфекции конструкции и почво�
грунта. Ее можно провести хими�
ческим или биологическим спосо�

Биологическая
обработка

Существует биологический спо�
соб обработки, включающий при�
менение биопрепаратов. Это аль�
тернатива химическому способу
обработки, представляющая эко�
логичное направление в растени�
еводстве.

Принцип его действия такой.
Бактерии, которые входят в состав
биопрепаратов, способны восста�
навливать микрофлору почвы, при
этом обеззараживают грунт и по�
верхности теплицы. Они участву�
ют в разложении растительных ос�
татков, смягчают действие хими�
ческих пестицидов и способны
улучшить структуру почвы.

Биологические препараты не
применяют при температуре воз�
духа ниже +15 и свыше +30 граду�
сов Цельсия, так как при таких ус�
ловиях происходит гибель бакте�
рий, содержащихся в препаратах.

В применении микробиологи�
ческие препараты просты, ими до�
статочно пролить только верхних
20 см грунта. После того как ра�
створ впитался, чистой лопатой
или граблями перекапывают обра�
ботанный участок. Затем участок
укрывают материалом (пленкой).

При биологическом способе
обеззараживания используют пре�
параты на основе спор почвенных
грибов рода триходерма
(Trichoderma) и спор почвенной
бактерии рода бациллы (Bacillus).

Такую обработку грунта в тепли�
це рекомендуют проводить перед
посадкой за 1�3 дня. В профилак�

Высадка и уход

После всех подготовительных
работ можно приступать к главно�
му � высадке растений в теплицу
или парник.

Оптимальное время и условия
Наилучший период для этого �

конец марта, но только если позво�
лят погодные условия. Ключевые
параметры:

� наружная температура: долж�
на стабильно держаться выше +10
градусов Цельсия;

� температура почвы: грунт внут�
ри должен быть достаточно тёп�
лым.

Создание микроклимата
Если вы живете на участке и хо�

Биофабрика в теплице
В отапливаемой теплице можно

организовать производство биогу�
муса, разводя калифорнийских чер�
вей. Это целая «ферма», где черви
перерабатывают растительные ос�
татки в ценное удобрение. Процесс
требует регулярного ухода: червей
нужно подкармливать, а зимой под�
держивать для них тепло и влаж�
ность. Занятие это хлопотное и зат�
ратное, но результат того стоит.

Опыление без пчёл
Многие современные сорта теп�

личных растений не требуют насе�
комых�опылителей. Например, то�
маты опыляют, просто постукивая
палкой по цветочным кистям или
опорам, чтобы пыльца осыпалась.
Некоторые садоводы приобретают
для этой цели специальных шме�
лей, которых на время обработок
растений препаратами необходимо
изолировать.

Как видите, вариантов подготов�
ки теплицы и ухода за растениями
множество. Успех зависит от жела�
ния, грамотного планирования и
соблюдения правильной последо�
вательности действий. Эти усилия
обязательно окупятся щедрым уро�
жаем ранних овощей и зелени.

А. Абрамов,
специалист филиала Федерально�

го центра оценки безопасности
и качества продукции

АПК по г. Москве
и Московской области

Дополнительные
возможности

бами, в зависимости
от набора применяе�
мых препаратов.

Химический способ
представляет собой
обработку гашеной
известью, раствором
перманганата калия
(5�10 г на 10 л воды),
медным или желез�
ным купоросом (50�
100 г на 10 л воды), пе�
рекисью водорода (6%
или 9% раствор пере�
киси растворяют в
воде 1:1).

При этом обяза�
тельно следует по�
мнить, что нельзя ис�
пользовать медь и серосодержа�
щие препараты совместно с биоло�
гическими средствами, а также с
препаратами, содержащими щело�
чи и известь.

Также перед обработкой необхо�
димо защитить алюминиевые эле�
менты конструкции от окисления.
Их предварительно смазывают
маслом.

Весной после потепления (ко�
нец марта, начало апреля) вносят
в грунт гранулированные инсекти�
циды от почвообитающих вредите�
лей (проволочников, муравьёв,
личинок майского жука и др.).

Инсектициды применяются
строго по инструкции товаропро�
изводителя. Количество обработок
� однократное, так как они имеют
длительное действие.

При выборе препаратов следует
учитывать, что в них должно со�
держаться действующее вещество
диазинон.

Через 3�4 дня после химической
обработки можно приступать к
дальнейшей работе с грядками.

Грунт рыхлят, вносят минераль�
ное удобрение (азофоска, нитро�
фоска и др.) в пропорции 50 г на 1
кв. м. Можно заменить минераль�

ное удобрение на органоминераль�
ное и действовать согласно инст�
рукции производителя.

Также можно внести не только
минеральные, но органические
удобрения (биогумус, компост и
т.д.), это универсальные средства

для любых овощей. Их рассыпают
по грядкам тонким слоем в 1�2 см,
сверху добавляют смесь из древес�
ной золы. Золу нужно использо�
вать с расчетом 200 г на кв. м.

тических целях грунт целесообраз�
но обрабатывать каждый месяц.

Биопрепараты безопасны для
растений. Раствор для дезинфек�
ции готовят согласно инструкции.

Простой «кипятковый» способ:
обильно полейте грунт кипятком и

сразу накройте плёнкой на 24 часа.
Парниковый эффект уничтожит
патогены. После этого для восста�
новления микрофлоры внесите
биогумус или биопрепараты.

тите ускорить прогрев, можно ис�
пользовать тепловые пушки. Их
обычно включают на ночь, чтобы
поддерживать температуру в тепли�
це на уровне +15…+19 градусов
Цельсия. Днём оптимальный диа�
пазон � +20…+25 градусов Цельсия.

Если возможности для дополни�
тельного обогрева и постоянного
контроля нет, лучше дождаться,
когда нужная температура устано�
вится естественным путём. Это га�
рантирует, что растения не постра�
дают от заморозков. В нестабиль�
ную погоду, когда температура ска�
чет, растениям потребуется больше
внимания.

Важный шаг при посадке
Сразу после высадки рассады ре�

комендуется полить её под корень
специальными биопрепаратами
для лучшей приживаемости. Созда�
вать дополнительный парниковый
эффект, накрывая растения, не
нужно � это может привести к их ги�
бели.

Как правило, первой в теплице высеивают зелень. Опытные садо�
воды советуют перед этим разметить, в каких местах будут расти зе�
лень, томаты, перцы, другие растения. Когда придет время высажи�
вать рассаду, у вас уже будет, куда ее посадить.

Собираясь высаживать в теплице рассаду, можно натянуть вдоль ря�
дов проволоку. Когда растительность подрастет, проволока станет хо�
рошей опорой: можно привязать к ней стебли, используя шпагат. Это
поможет сэкономить время и облегчит процесс ухода за посадками.

Важно следить за тем, чтобы в теплице была примерно одинаковая
температура воздуха. Резкие перепады могут губительно сказаться на
растениях.

Для получения урожая нужно позаботиться о том, чтобы опылить
растения. Пчелы, осы и шмели могут просто не забраться внутрь. Тогда
возьмите кисточку для рисования и дважды в день переносите пыль�
цу с одного цветка на другой. Если конструкция большая, в ней мож�
но поставить маленький улей, где будут жить шмели.

Избежать перегрева в жаркие дни поможет затенение. На внешние
поверхности поликарбоната наносят мел или закрывают марлей. Ме�
ловой «камуфляж» потом легко смывается при помощи обычной воды.

Полезные советы
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Подключиться можно выбрав
на мобильном телефоне сеть
«Ples_free» и авторизовавшись по
номеру телефона.

Администрация города выра�
жает благодарность команде ПАО
«Ростелеком» за обеспечение до�
ступа к сети Интернет в зимний
туристический сезон.

Автор фото: Анастасия Вали�
ахметова.

ГРАФИК
К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ

работы ЦРБ в период
с 21 по 23 февраля

и с 7 по 9 марта:
1. Отделение скорой медицинской помощи,

хирургический и терапевтический стационары
работают в круглосуточном режиме.

2. График работы взрослого отделения по!
ликлиники: 21 февраля � с 8:00 до 16:00, 22
февраля  � с 9:00 до 15:00, 23 февраля  � с 9:00
до 15:00, 7 марта � с 8:00 до 16:00, 8 марта � с

9:00 до 15:00, 9 марта � с 9:00 до 15:00.
3. График работы детского поликлиничес!

кого отделения: 21 февраля � с 8:00 до 14:00,
23 февраля � с 9:00 до 14:00, 7 марта � с 8:00
до 14:00, 9 марта � с 9:00 до 14:00.

Телефоны контактного центра: 8 (49339)
4!10!91, 8 (49339) 4!14!37, 8 (49339) 4!22!06.

Точки
бесплатного доступа

к Wi!Fi в Плёсе
В общественных

пространствах города
Плёс и на ключевых ту�
ристических маршру�
тах оборудованы точки
доступа к бесплатному
Wi�Fi, которые работа�
ют на постоянной ос�
нове.

Сайт Плёсского
городского поселения

Соревнование проходило в
формате двухдневного турни�
ра: в первый день были опре�
делены победители в дисцип�
лине «слалом�гигант», во вто�
рой � в дисциплине «слалом».

Всего в первенстве приня�
ли участие 50 юных спортсме�
нов от 7 до 15 лет из Ярослав�
ля, Владимира, Иванова, Ки�
нешмы, и, конечно же, Плё�
са.

Соревновательный сезон в
Миловке продолжит турнир
по слоупстайлу среди сноу�
бордистов ко Дню защитни�
ка Отечества, запланирован�
ный на 22 февраля.

Участники будут состязать�
ся в категориях джиббинг и
эйр.

Слоупстайл � это дисципли�

Спортивный сезон
в Миловке

в самом разгаре
На днях заверши�

лось Открытое Пер�
венство по горно�
лыжному спорту,
организованное
спортивной школой
олимпийского ре�
зерва №2 Ивановс�
кой области.

на, в которой спортсмены
проходят дистанцию по трас�
се с серией трамплинов (эйр)
и препятствий (джибов).

Принять участие смогут все
желающие, предварительная
запись не требуется. Регист�
рация пройдет непосред�
ственно перед турниром в
12:00. Как сообщают органи�
заторы, призовой фонд тур�
нира составит 50 тысяч руб�
лей.

Во время проведения тур�
нира обе горнолыжные трас�
сы � «Вьюга» и «Снежная» �
будут открыты для посетите�
лей.

Попробовать свои силы на

трассе могут не только про�
фессиональные спортсмены.
Горнолыжный комплекс

«Миловка» � идеальное мес�
то для активного зимнего от�
дыха. Для детей до 5 лет есть
детский городок и небольшая
горка для ватрушек. Также на
территории комплекса есть
отдельная трасса для катания
на тюбинге и трасса для бего�
вых лыж протяженностью
1200 м. Можно взять лыжи в
аренду и наслаждаться све�
жим воздухом.

Автор фото: Дмитрий Ере�
мин.

Сайт Плёсского
городского поселения

Активисты молодёжного движения «Но�
вый рубеж» выступили в качестве волон�
тёров на мероприятии: наливали участни�
кам горячий чай, эмоционально поддержи�
вали и болели за каждого спортсмена всей

Новорубежцы
на «Лыжне России»

На территории городского стадиона «Труд» в рамках  Всероссий�
ской массовой лыжной гонки состоялись соревнования «Лыжня Рос�
сии � 2026».

душой.
Дом культуры спешит поздравить ново�

рубежца Соню Скотникову, которая при�
няла участие в гонке и заняла второе место
в своей возрастной категории.

ЭТЭТЭТЭТЭТО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНО

В древности считалось, что люди, употреб�
ляющие блины, получают солнечную энер�
гию и здоровье. По традиции их пекли в те�
чение недели.

МУКА ДЛЯ БЛИНОВ
Чтобы получить вкусные блинчики, нуж�

но правильно выбрать муку. Несколько по�
лезных советов дали специалисты филиала
ФГБУ «ЦОК АПК» по г. Москве и Москов�
ской области.

� Для блинов лучше выбирать первый сорт,
� говорит главный специалист испытатель�
ной лаборатории Вера Карелина. � За счет
большего количества клетчатки и клейкови�
ны изделия из нее более мягкие, эластичные,
пористые, тонкие, но плотные. Качествен�
ная пшеничная мука имеет белый или слег�
ка кремовый цвет, запах у нее должен быть
без примеси плесени и затхлости. Те, кто
придерживается здорового питания, могут
использовать гречневую, кукурузную, рисо�
вую, цельнозерновую, ржаную или льняную
муку.

Также подходит блинная мука � это полу�
фабрикат или готовая смесь, которую толь�
ко надо развести молоком или водой.

� Отправляясь в магазин за мукой для бли�
нов, помните несколько важных правил, �
рекомендует Вера Карелина. � Не берите

Как выбрать
качественную муку

для блинов
Масленичная неделя нача�

лась 16 февраля и продлится до
22. Праздник отмечается перед
началом Великого поста. Глав�
ным угощением на Масленицу
традиционно являются блины.

продукцию в полиэтиленовых пакетах, в них
она «не дышит» и быстро плесневеет. Опти�
мальная упаковка � бумажная или картонная
тара. Качественная мука скрипит при надав�
ливании. Если её растереть между пальцами,
она свободно рассыпается. Мягкая и рыхлая
консистенция говорит, что продукт отсырел
и блины из него будут толстыми, тяжелыми.

Обратите внимание на дату изготовления
и срок годности (до 1 года). Покупайте про�
дукт, произведенный не более 6 месяцев на�
зад. Хорошая мука имеет однородную кон�
систенцию, содержит равномерные частицы,
ненавязчивый запах. А горький и кислый
привкус � это признак некачественной про�
дукции.

Чтобы надолго сохранить муку, надо вы�
брать подходящую емкость, сухое и темное
место. Лучше всего подойдут пластиковые
контейнеры, керамическая, стеклянная или
бумажная тара.  Периодически нужно про�
верять, пересыпать муку и давать ей «поды�
шать», иначе в ней могут завестись насеко�
мые, повысится кислотность, появится пле�
сень или мука слежится, поскольку быстро
впитывает влагу и запахи.

Согласно классическому рецепту, для бли�
нов понадобится 1 стакан молока, 200 г пше�
ничной муки, 2 яйца, 1 ложка сахара и рас�
тительного масла, щепотка соли. Обязатель�
но просейте муку. Поочередно соедините все
ингредиенты и тщательно перемешайте, что�
бы не было комочков. Дайте тесту «отдох�
нуть» 10 минут, добавьте растительное мас�
ло и выпекайте блины. При этом очень важ�
но подобрать правильную сковороду, чтобы
они не прилипали.

А. Абрамов

КОМФОРТНАЯ ГОРОДСКАЯ СРЕДАКОМФОРТНАЯ ГОРОДСКАЯ СРЕДАКОМФОРТНАЯ ГОРОДСКАЯ СРЕДАКОМФОРТНАЯ ГОРОДСКАЯ СРЕДАКОМФОРТНАЯ ГОРОДСКАЯ СРЕДА
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Совет ветеранов Яковлевского
льнокомбината поздравляет с юбилеем
Руфину  Ювенальевну Куджову,
Лидию Николаевну Фалееву.
Совет ветеранов педагогических
работников поздравляет с юбилеем
Эльвиру Григорьевну Шакерову.
Совет ветеранов Приволжской ЦРБ
поздравляет с юбилеем
Татьяну Владимировну Киселеву,
Надежду Михайловну Березуцкую.
Совет ветеранов с. Толпыгино
поздравляет с юбилеем
Людмилу Алексеевну Малкову.
Совет ветеранов с. Новое
поздравляет с юбилеем
Владимира Анатольевича Антонова,
Любовь Валентиновну Стрижову,
Веру Ивановну Фурсову.
Совет ветеранов с. Ингарь
поздравляет с юбилеем
Галину Викторовну Голубеву.
Совет ветеранов с. Горки
Чириковы
поздравляет с юбилеем
Юрия Алексеевича Волкова.
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевного богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.

ДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕ
КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
ТТТТТел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.

Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.
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а БРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКА
ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.

Доставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузка
манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.

ТТТТТел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25. Р
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«ПОЛЮС+» ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ
РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,

ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru
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«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО,
С ГАРАНТИЕЙ ПРОФНАСТИЛ

ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ МП ) 20, С ) 21,
 Н ) 35, С ) 8  оцинкованный и с полимерным

покрытием  разных  цветов
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА

«СУПЕРМОНТЕРРЕЙ»,
ЕВРОШТАКЕТНИК МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ

ДЛЯ ЗАБОРА.
Производство на новом современном

оборудовании.  НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
Изготовление по размерам заказчика.
Также ) доборные элементы на заказ;

) трубы профильные; круглые; арматура;
уголки; швеллер

) крепеж в ассортименте.
ЗАЯВКИ  ) ПО ТЕЛЕФОНУ.
ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
ДОСТАВКА ) 1000 рублей.

8)9524659723, 8)9290427904; 8)9023018472,
тел./факс: 8 (83174) 2)86)05.

        Эл. почта ) ooo)tm1@mail.ru,
наш сайт: profiltm.ru
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УСЛУГИ:

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Д.С. Балакирев

Организация похорон.
Ритуальный зал.

Транспортные  услуги. Организация
отпеваний, поминальных обедов.

КРУГЛОСУТОЧНО.
Снижены цены

на транспортные услуги.
8)962)162)30)57, 8)962)156)28)16.

Адрес: Фрунзе, 1 В.
(за автомагазином «Автомиг»)

СТРОИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ:
СТЕНЫ, КРЫШИ, ФАСАДЫ,

ЗАБОРЫ, НАВЕСЫ.
ОПЕРАТИВНО, качественно, недорого.

Телефон: 8)920)340)45)33.

ЛЮБЫЕ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
и ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ

по самым низким  ценам!!!
Тел.: 8)901)281)33)31(Роман),

8)905)108)67)14.

ЛЮБЫЕ СТРОИТЕЛЬНЫЕ
и ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ

по самым низким  ценам!!!
Тел.: 8)964)492)84)81 (Виктория).

ТРЕБУЮТСЯ:


 В строительную  бригаду 
 РАБОЧИЕ.
З/пл. до 100 тыс. руб. Тел.: 8)901)281)33)31
(Роман), 8)905)108)67)14.


 В строительную бригаду 
 РАБОЧИЕ.
З/пл. до 100 тыс. руб.

Тел.: 8)964)492)84)81 (Виктория).

Благодарим главу Ингарс

кого сельского поселения О.С.
Орлову за своевременное реа

гирование на сигналы. Наде

емся на дальнейшее благо

творное сотрудничество.

Жители д. Карбушево

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
Выполняем все виды работ:

фундаменты, отмостки, хозблоки,
сайдинги, заборы, дома с нуля, кроем

крыши (профнастил, металлочерепица,
ондулин). Покраска в любой цвет,

внутренняя отделка, бани, душевые,
камины, печи, меняем основную балку,
венец под домом. Из своих материалов.

Поднимаем дома домкратами. Выезд
бригады и консультация бесплатно.

Снос строений. Пенсионерам скидка 15%.
Тел.: 8)960)503)38)79 (Вадим)

Коллектив магазина «Славянка
центр»
поздравляет с Днём защитника Отечества
Сергея Анатольевича Степанова!
Вы опора коллектива 

Шея, мудрость, голова,
Пожелаем позитива
В 23 Февраля!
Сил и крепкого здоровья,
Новых планов и идей,
Чтобы было все отлично
На работе и в семье!


 В Приволжский ЦСО 
 СОЦИАЛЬНЫЙ
РАБОТНИК в г. Плёс 
 з/пл. до 43,0 тыс.руб,
ПОМОЩНИК по уходу в г. Приволжск 

з/пл. до 46,0 тыс.руб. Тел.: 8(49339)4)24)58.

СДАМ
2)Х КОМНАТНУЮ

КВАРТИРУ,
район «Карачиха».

Подробности по телефону:
8)915)842)24)79.

СЕНО, СОЛОМА В РУЛОНАХ.
Тел.: 8)960)511)57)88.

Поздравляем с днём рождения
уважаемую
Галину Леонидовну Скворцову.
Желаем счастья и добра
И вечной нежности цветенья.
Улыбок, солнца и тепла
В твой светлый праздник
День рожденья.
Неумолимые года
Остановить не в нашей власти,
Так пусть же будет навсегда,
Чем больше лет, тем больше счастья.
                        Подруги Клавдия, Елена

Масленица

В 10:00 откроются ярмарочные ряды, в
11:00 жителей и гостей города закружат игры,
хороводы, потешки, пройдёт блинный мас

тер
класс.

В 12:00 начнётся праздничная театрализо

ванная программа «Как пекарь Яшка Весну
зазывал», которая завершится парадом уча

стников открытого конкурса декоративно

прикладного творчества «Масленичный пе

карь Яшка
2026». Конкурс пройдёт в трёх
номинациях: «Костюм пекаря», «Кукла
чу

чело» и «Бараночные фантазии».

В 13:30 ожидаются молодецкие забавы и
юмористический футбол.

В 14:00 большой праздник завершится
сожжением чучела 
 символа прощания с зи

мой и очищения от старого и ненужного.

Фотозоны и весёлые тантамарески на про

тяжении праздника позволят зарядиться хо

рошим настроением. В творческой развле

кательной программе примут участие куль

турные, образовательные и спортивные уч

реждения города.

 22 февраля на центральной
площади города пройдут прово�
ды русской зимы (0+).


