
ВЫХОДИТ С ИЮЛЯ 1946 ГОДА ЦЕНА  СВОБОДНАЯсреда, 10 июня 2026 г. №23 (6598)

ОБЩЕСТВЕННО � ПОЛИТИЧЕСКАЯ    ГАЗЕТА   ПРИВОЛЖСКОГО   МУНИЦИПАЛЬНОГО   РАЙОНА

Стр. 3

Соглашение

Стратегическое
партнёрство

Стр. 7

Новости культуры

Выставка
Плёсского музея
в Санкт�Петербурге

Стр. 12

Навстречу выборам

Определена
тройка
лидеров

Стр. 13

Здоровье

Кишечные
инфекции

АФИШААФИШААФИШААФИШААФИША
Строительная

бригада
выполняет
все виды

строительных
работ.

Пенсионерам
скидка 21%,

работаем
по договору.

8�920�397�77�01
(Вячеслав)

Р
ек

ла
м

аПодпишись
на газету!
«Приволжская новь» совместно
с «Почтой России» до 11 июня

проводит декаду подписки на районную
газету «Приволжская новь»

на второе полугодие 2026 года.
Стоимость на 1 месяц
составит 132,13 руб.,

на 3 месяца � 396,39 руб.,
на 6 месяцев � 792,78 руб.

Для ветеранов Великой Отечественной
войны, инвалидов 1 и 2 группы

на 1 месяц � 118,25 руб., на 3 месяца �
354,75 руб., на 6 месяцев � 709,50 руб.

Пожалуйста, не откладывайте
оформление подписки в долгий ящик,
так как потом она обойдется дороже.

ПОЗДРПОЗДРПОЗДРПОЗДРПОЗДРАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕ

С.С. Воскресенский,
Губернатор Ивановской области

М.А. Дмитриева,
Председатель Ивановской областной Думы

День национальной
гордости

От имени Правительства Ива�
новской области и депутатов Ива�
новской областной Думы примите
самые искренние и сердечные по�
здравления с Днем России!

12 июня � главный государствен�
ный праздник, день нашей нацио�
нальной гордости, символ единства
и сплоченности. Он олицетворяет
неразрывную связь времен, величие
нашего прошлого и ответствен�
ность за будущее Отчизны.

Россия � страна с многовековой
историей, богатой культурой и слав�
ными традициями, передающимися
из поколения в поколение. Народы
нашей страны всегда отличались не�
сгибаемой стойкостью и твердо�
стью духа, способностью объеди�
няться перед лицом любых испыта�

Уважаемые жители Ивановской области!
ний, стремлением к справедливости.
Сегодня особенно важно сохранять и
приумножать наследие предков, ук�
реплять авторитет и суверенитет
Отечества, воспитывать в молоде�
жи чувство гражданской ответ�
ственности и патриотизма.

Особые слова благодарности в
этот день � участникам специаль�
ной военной операции, нашим зем�
лякам, которые с честью выполня�
ют воинский долг, защищают безо�
пасность и независимость России.
Ваш подвиг, мужество и самоот�
верженность � пример истинного
патриотизма и любви к Родине.

Благодарим всех жителей Ива�
новской области, которые вносят
значительный вклад в социально�
экономическое развитие региона.

Ваш созидательный труд, профес�
сионализм, инициативность и не�
равнодушие � прочный фундамент
общих достижений и залог успешно�
го будущего. Убеждены, что совме�
стными усилиями, опираясь на муд�
рость старших поколений и энергию
молодежи, мы впишем новые яркие
страницы в летопись нашего родно�
го края.

В этот праздничный день жела�
ем вам крепкого здоровья, неиссяка�
емой энергии, благополучия и успе�
хов во всех начинаниях. Пусть в
каждом доме царят мир, добро и со�
гласие. Пусть любовь к Родине вдох�
новляет всех нас на новые сверше�
ния во благо России и Ивановской
области! 

С праздником! С Днем России!

НАШ САЙТ:
www.

privolzhskaya�
nov.ru

Музыкальные произведения Чайковского, Шопена, Мет�
нера для гостей вечера исполнит студент Московской госу�
дарственной консерватории имени П.И. Чайковского (класс
доцента Д. Копылова), лауреат международных конкурсов в
Нижнем Новгороде, Санкт�Петербурге и Воткинске Матвей
Завизенов.

В программе: П.И. Чайковский (Ноктюрн фа�мажор ор.10
№1, Вальс�скерцо ор.7), Н. Метнер (3 новеллы для фортепиано
ор.17), Ф. Шопен (24 Прелюдии для фортепиано ор.28).

Вход свободный, 0+

 «Его величество
рояль»

12 июля в 12.00 в Левитановском культур�
ном центре (г. Плёс, ул. Луначарского, 6) со�
стоится концерт фортепианной музыки «Его
величество рояль».
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ПОЗДРПОЗДРПОЗДРПОЗДРПОЗДРАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕАВЛЕНИЕ

Уважаемые жители и гости Приволжского района!

Праздничный день, в котором объединены большая и малая роди�
на, традиции и современность � это день нашего города и района, а
также День текстильщика.

Большая страна соткана из истории малых городов, их быта и
судеб людей�тружеников. Невозможно представить красоту зем�
ли российской без Волги�матушки, живописной природы нашего края
и душевной атмосферы, созданной жителями провинции.

Богатство наше � люди, неравнодушные, с трепетом относящи�
еся к истории и сохраняющие традиции древних ремесел, всем серд�
цем любящие свою землю. У них учится молодое поколение уваже�
нию к Родине: Приволжский район чтит ветеранов, славится тру�
жениками и интеллигенцией, спортсменами и защитниками Роди�
ны. Славу района составляет наша молодежь � победители различ�
ных олимпиад и состязаний, волонтеры и общественные деятели.
Активная гражданская позиция жителей является основой для раз�
вития города и района, способствует конструктивному решению
многих вопросов.

Местное отделение «ЕР»

Поздравляем вас с Днем города При�
волжска и Приволжского района, с Днём
работников легкой промышленности!

Приволжский район � край с богаты�
ми народными традициями и самобыт�
ной культурой. Традиционно он стал ме�
стом проведения множества культур�
ных и спортивных фестивалей. Здесь
живет немало талантливых и успешных
людей, которые своими делами и дости�
жениями прославляют малую родину.
Благодаря вашим усилиям преображает�
ся приволжская земля, растёт культур�
ный и инвестиционный потенциал реги�
она.

Дорогие приволжане, желаем вам и ва�
шим близким здоровья и благополучия!

Районный Совет ветеранов

Будущее
в руках молодёжи

И.Л. Астафьева,
председатель Совета Приволжского

муниципального района

В.К. Марков,
врип главы Приволжского
муниципального района

ЭКОНОМИКАЭКОНОМИКАЭКОНОМИКАЭКОНОМИКАЭКОНОМИКА

От всего сердца поздравляем вас
с Днём России, а также с замеча�
тельными праздниками малой роди�
ны � Днём города Приволжска и
Приволжского района!

Эти знаменательные даты
сплачивают нас чувством глубокой
гордости за великую страну и ис�
кренней любви к родной земле. Они
служат напоминанием об истори�
ческой ответственности перед
прошлыми и будущими поколения�
ми, о необходимости бережно хра�
нить многовековые традиции и со�
обща трудиться на благо нашего
края.

Наш главный капитал � это люди.
Именно ваша энергия, гражданская
инициатива и искреннее неравноду�
шие обеспечивают уверенное разви�

тие Приволжского района.
Год от года мы видим ощутимые

плоды совместной работы: модер�
низируются коммунальные сети;
образовательные учреждения �
школы и детские сады � оснащают�
ся в соответствии с современными
стандартами; преображаются об�
щественные пространства; созда�
ются новые спортивные и детские
досуговые площадки; ведётся плано�
мерный ремонт дорожной инфра�
структуры. Всё это � результат
нашей общей заботы о комфорте и
благополучии семей, живущих на
родной земле.

С глубоким уважением и благо�
дарностью мы чтим память осно�
вателей района, поколений, восста�
новивших его из руин, и воинов, от�

стоявших Отечество в тяжёлые
времена. Особые слова призна�
тельности и уважения сегодня �
нашим землякам, с честью испол�
няющим свой воинский долг в зоне
специальной военной операции.

Мы твёрдо верим, что будущее
Приволжского района � в руках на�
шей молодёжи � талантливой, де�
ятельной, целеустремлённой, го�
товой приумножать славу родной
земли.

От всей души желаем Привол�
жскому району стабильности, ди�
намичного развития и успешного
воплощения всех намеченных пла�
нов! Пусть каждый житель будет
здоров и счастлив, а в ваших домах
неизменно царят мир, согласие и
благополучие!

ОФИЦИАЛЬНООФИЦИАЛЬНООФИЦИАЛЬНООФИЦИАЛЬНООФИЦИАЛЬНО

В соответствии с пунктом 11 Порядка формирования ре�
зерва составов участковых комиссий и назначения нового
члена участковой комиссии из резерва составов участковых
комиссий, утвержденного постановлением ЦИК России от
05.12.2012 № 152/1137�6 (в действующей редакции), терри�
ториальная избирательная комиссия  Приволжского райо�
на объявляет прием предложений по кандидатурам для до�
полнительного зачисления в резерв составов  участковых ко�
миссий территориальной избирательной комиссии Привол�
жского района.

Прием документов осуществляется с 10 по 19 июня 2026
года включительно по адресу территориальной избиратель�
ной комиссии: г.Приволжск, ул.Революционная, д.63, каб.
57, понедельник�пятница с 9.00 до 17.00, перерыв с 12.00 до
13.00. При внесении предложения (предложений) по кан�
дидатурам для дополнительного зачисления в резерв соста�
вов участковых комиссий необходимо представить следую�
щие документы.

Для политических партий, их региональных отделений,
иных структурных подразделений

1. Решение полномочного (руководящего или иного) орга�
на политической партии либо регионального отделения,
иного структурного подразделения политической партии о
внесении предложения о кандидатурах в резерв составов
участковых комиссий, оформленное в соответствии с тре�
бованиями устава политической партии.

2. Если предложение о кандидатурах вносит региональ�
ное отделение, иное структурное подразделение политичес�

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
О СБОРЕ ПРЕДЛОЖЕНИЙ ДЛЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ЗАЧИСЛЕНИЯ В РЕЗЕРВ СОСТАВОВ

УЧАСТКОВЫХ КОМИССИЙ
кой партии, а в уставе политической партии не предусмот�
рена возможность такого внесения, � решение органа поли�
тической партии, уполномоченного делегировать регио�
нальному отделению, иному структурному подразделению
политической партии полномочия по внесению предложе�
ний о кандидатурах в резерв составов участковых комиссий
о делегировании указанных полномочий, оформленное в со�
ответствии с требованиями устава.

Для иных общественных объединений
1. Нотариально удостоверенная или заверенная уполно�

моченным на то органом общественного объединения ко�
пия действующего устава общественного объединения.

2. Решение полномочного (руководящего или иного) орга�
на общественного объединения о внесении предложения о
кандидатурах в резерв составов участковых комиссий, офор�
мленное в соответствии с требованиями устава, либо реше�
ние по этому же вопросу полномочного (руководящего или
иного) органа регионального отделения, иного структурно�
го подразделения общественного объединения, наделенно�
го в соответствии с уставом общественного объединения
правом принимать такое решение от имени общественного
объединения.

3. Если предложение о кандидатурах вносит региональ�
ное отделение, иное структурное подразделение обществен�
ного объединения, а в уставе общественного объединения
указанный в пункте 2 вопрос не урегулирован, � решение
органа общественного объединения, уполномоченного в
соответствии с уставом общественного объединения деле�

гировать полномочия по внесению предложений о канди�
датурах в резерв составов участковых комиссий, о делеги�
ровании таких полномочий и решение органа, которому де�
легированы эти полномочия, о внесении предложений в
резерв составов участковых комиссий.

Для иных субъектов права внесения кандидатур в резерв
составов участковых комиссий

Решение представительного органа муниципального об�
разования, протокол собрания избирателей по месту житель�
ства, работы, службы, учебы.

Кроме того, всеми субъектами права внесения кандидатур
должны быть представлены:

1. Письменное согласие гражданина Российской Федера�
ции на его назначение членом участковой избирательной
комиссии с правом решающего голоса, зачисление в резерв
составов участковых комиссий по форме, утвержденной при�
ложением № 1 к Порядку формирования резерва составов
участковых комиссий и назначения нового члена участковой
комиссии из резерва составов участковых комиссий, утверж�
денному постановлением Центральной избирательной ко�
миссии Российской Федерации от 05.12.2012 № 152/1137�6.

2. Копия паспорта или документа, заменяющего паспорт
гражданина Российской Федерации, содержащего сведения
о гражданстве и месте жительства лица, кандидатура кото�
рого предложена для зачисления в резерв составов участко�
вых комиссий.

Территориальная избирательная комиссия
Приволжского района

Кластер мембранных текстильных технологий, который первоначаль�
но объединил пять компаний, зарегистрирован в Ивановской области в
2023 году. На его базе сформирован уникальный для России полный цикл
производства мембранной продукции � от выпуска мембраны до поши�
ва готовой одежды. По итогам 2025 года изготовлено более 2 млн погон�
ных метров мембраны.

Достижения ивановских предпринимателей в развитии инновацион�
ных направлений губернатор Станислав Воскресенский отметил в отче�
те о деятельности правительства Ивановской области 28 мая. «Мы все с
вами понимаем: чтобы экономика была по�настоящему устойчивой, нам,
наряду с традиционными отраслями, надо наращивать новые компетен�
ции. Мы с вами это и делаем. Например, такие компетенции у нас появ�
ляются в легкой промышленности. Она для нас традиционная, но что
нового появилось за последние годы: первое в России производство пол�
ного цикла мембранных тканей, первый в России экологический клас�
тер полного цикла производства эко�нитей из переработанного волок�
на», � сказал глава региона.

Важным этапом развития кластера мембранных текстильных техно�
логий стало открытие в октябре 2025 года нового производства компа�
нии «Фотопринт».

Сайт правительства Ивановской области

Статус
межрегионального
Первый в России кластер мембранных текстильных

технологий, созданный на базе ивановской компании
«Меркурий», расширил географию. Новым участником
стала компания «Бангли» из Ижевска, специализиру&
ющаяся на выпуске одежды из мембранных тканей для
детей и взрослых.

Первый в России кластер мембранных текстильных технологий
г. Иваново расширил географию. Фото Д. Рыжакова
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В работе использованы материалы с официального сайта правительства
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«Мы меряем экономикой, процен�
тными ставками, но все�таки не надо
забывать, что мы работаем для людей,
чтобы их жизнь улучшалась, создава�
лись по�настоящему комфортные ус�
ловия», � подчеркнул Станислав Вос�
кресенский.

«Люди в малых городах живут, от�
кровенно говоря, трудно и гораздо
хуже, чем в областном центре. Требу�
ются особые усилия», � сказал губер�
натор. На примере Ивановской обла�
сти он рассказал об уже реализован�
ных проектах в сфере дорожного
строительства, транспорта, создания
комфортной городской среды и раз�
вития социальной сферы. Станислав
Воскресенский подробно остановил�
ся на экономических моделях разви�
тия, созданных в Ивановской облас�
ти для малых городов: промышлен�
ных центрах, центрах компетенций в
сельском хозяйстве, центрах развития
туризма и креативных индустрий. Ра�
боту над созданием типологии малых
городов и формированием комплек�
са адресных мер поддержки для каж�
дой группы городов проводит совме�
стно с Высшей школой экономики и
АСИ Центр исследований малых го�
родов (г. Шуя). «У нас страна очень
многообразна. Это прекрасно, в этом
наша сила. Но здесь набор мер дол�
жен быть абсолютно разный», � под�
черкнул губернатор.

«Газпром нефть» увеличит поставки высокотехнологичных битумных
материалов для нового строительства, обслуживания и ремонта авто�
мобильных дорог в регионе. В их числе � федеральные и региональные
трассы. Ассортимент поставок будет включать свыше 300 наименова�
ний продукции � полимерно�битумных вяжущих, защитно�восстанав�
ливающих составов, мастик, стыковочных лент для увеличения сро�
ков службы объектов транспортной инфраструктуры. Рецептуры биту�
мов и асфальтобетонных смесей, устойчивых к внешним воздействи�
ям, разрабатываются специалистами «Газпром нефти» в научно�иссле�
довательском центре на основе моделирования параметров будущей
дороги � интенсивности транспортного потока и климатических усло�
вий.

Выводим тему развития
малых городов

в топ ПМЭФ

Тематическая дискуссия.
Фото: Агентство по привлечению инвестиций

в Ивановскую область

Условия, как сделать малые города точками опе�
режающего развития, обсудили в ходе тематической
дискуссии на Петербургском международном эконо�
мическом форуме. Опыт Ивановской области по раз�
витию малых территорий представил на форуме гу�
бернатор Станислав Воскресенский. Обозначены
дополнительные вопросы, которые необходимо ре�
шить, в их числе � поддержка жилищного строитель�
ства в малых городах и создание инструментов для
объективной оценки качества жизни семей.

ПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТ

Устранение цифрового
неравенства

«Проект «Устранение цифрового
неравенства» направлен на созда�
ние равных возможностей доступа
к мобильной связи и сети Интер�
нет для жителей в малых населен�
ных пунктах и повышение качества
их жизни. Благодаря проекту 33
тысячи жителей Ивановской обла�
сти получили доступ к современ�
ным услугам связи и интернету, в
том числе цифровым сервисам и
государственным услугам в элект�
ронном виде», � отметил член пра�
вительства Ивановской области,
директор департамента развития
информационного общества Ми�
хаил Хохлов.

Напомним, для определения на�
селенных пунктов региона, кото�
рые войдут в план работ на 2026 год,
было вновь организовано голосова�
ние на портале Госуслуг. По резуль�
татам голосования Министерством
цифрового развития, связи и мас�

В рамках федерального проекта «Устранение циф�
рового неравенства» продолжается реализация пла�
на развития связи в Ивановской области. В 2026 году
жители еще девяти сел и деревень получат доступ к
мобильной связи стандарта 4G/LTE, что обеспечит ус�
тойчивый доступ к сети Интернет.

Стратегическое
партнёрство

«Газпром нефть» и правительство Ивановской об�
ласти заключили соглашение о стратегическом парт�
нерстве, которое предусматривает расширение по�
ставок высококачественных битумов и использова�
ние новых технологий дорожного строительства на
объектах транспортной инфраструктуры региона. Со�
ответствующее соглашение на Петербургском меж�
дународном экономическом форуме подписали гу�
бернатор Ивановской области Станислав Воскресен�
ский и председатель правления «Газпром нефти»
Александр Дюков.

Ситуацию
со строительством

жилья надо
поправлять...

Соглашение предусматривает широкий спектр направлений сотруд�
ничества: развитие малоэтажного жилищного строительства и комп�
лексное благоустройство территорий, разработку комплексных планов
развития малых городов, внедрение цифровых технологий и решений
на базе искусственного интеллекта для «умных» городских сервисов в
сферах ЖКХ, транспорта, безопасности и здравоохранения. Отдель�
ное внимание уделено привлечению инвестиций, поддержке малого и
среднего предпринимательства, сохранению объектов культурного на�
следия. Кроме того, Сбер и правительство Ивановской области плани�
руют реализовать совместные образовательные проекты для развития
кадрового потенциала и повышения социальной активности в малых
городах.

«В комплексном развитии малых городов пока не решена одна про�
блема. Сегодня нужно подумать, как перенастроить меры поддержки
так, чтобы жилищное строительство было более поощряемо в малых
городах. В крупных оно и так развивается. Понятно: себестоимость
строительства в областном центре и в малом городе примерно одина�
ковая, а доходность совершенно разная. Это является серьезным тор�
мозом, потому что выросло поколение, и у них другие потребности.
Нам надо ситуацию со строительством жилья поправлять, и соглаше�
ние со Сбером как раз на это нацелено», � отметил Станислав Воскре�
сенский.

Сбер и правительство Ивановской
области заключили соглашение о
сотрудничестве в комплексном раз�
витии малых городов региона в
рамках Петербургского междуна�
родного экономического форума.
Подписи под документом постави�
ли губернатор Ивановской области
Станислав Воскресенский и вице�
президент � председатель Средне�
русского банка Сбербанка Евгений Титов.

совых коммуникаций РФ совмест�
но с Ростелекомом выбрано 9 ма�
лых населенных пунктов.

Так, в Вичугском районе это де�
ревня Сошники, в Гаврилово�По�

По итогам голосования выбрано девять населенных пунктов,
которые будут обеспечены надёжной мобильной связью

садском районе � село Непотягово,
в Пестяковском районе � село Бек�
лемищи и деревня Филята, в Род�
никовском районе � деревня Сить�
ково, в Савинском районе � село
Дорки, в Тейковском районе � села
Першино и Сахтыш,  в Юрьевец�
ком районе � село Дорки.

В этих деревнях и селах обеспе�
чат стабильную работа интернета,
что позволит увеличить охват насе�
ленных пунктов оптической инф�
раструктурой.
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ОПЫТОПЫТОПЫТОПЫТОПЫТ

«Перепёлкино
в Париже»

Роман и Нина Парменовы ни�
когда не сидели без дела � натура
такая, да и трое детей � большая от�
ветственность. Поэтому, помимо
основной работы «на дядю», все�
гда искали возможность дополни�
тельного заработка. Роман 17 лет
подрабатывал видеосъемкой, но
задумывался о чем�то более посто�
янном, прочном, и коллега, давно
разводивший перепелов, уговари�
вал � попробуй. Не хватало то ли
времени, то ли решимости, а вот
когда из�за пандемии свернулись
все массовые мероприятия, и сни�
мать утренники и выпускные боль�
ше не звали, причины откладывать
на потом потеряли значимость.

� Идея пришла от коллеги, но
главное, что меня зацепило � ви�
део в интернете. В них фермеры
рассказывали и показывали, как
они это делают. Скачивал ролики,
пересматривал, а потом сказал:
«Кирилл, давай!» � вспоминает
Роман.

С сыном сделали две клетки, вы�
чистили сараюшку в огороде � 2 на
2 метра, купили сотню пятисуточ�
ных перепелок, заселили. 30 из них
погибли практически сразу. Нина
переживала � все зря, только по�
тратились, Роман упорно экспери�
ментировал. Менял лампочки,
подбирая степень освещенности и
температурный режим, искал оп�
тимальные корма. Все вместе � с
женой и детьми � кормили, поили,
чистили клетки, набивали шишки
и набирались опыта. 1 мая этого
года отметили шестилетие семей�
ной фермы «Перепелкино в Пари�
же». Наверное, все знают, что Па�
рижем в шутку именуют При�
волжск, отсюда и пошло это назва�
ние.

Сейчас число перепелок на фер�
ме Парменовых, имеющей статус
ЛПХ (личного подсобного хозяй�
ства), колеблется от пятисот до ты�
сячи штук единовременно. Нара�

До ковида 	 после ковида 	 эти слова теперь неред	
ко звучат, разделяя жизненные этапы отдельных лю	
дей и чуть ли не эпохи в истории страны. Тогда каза	
лось, все рушится, теперь оказалось, кризис для кого	
то стал точкой отсчета положительных изменений.

ботана прочная клиентская база.
Успешно продаются сырое и мари�
нованное пищевое яйцо, инкуба�
ционное яйцо, тушки, живая пти�
ца, тушенка из перепелов, майонез
на основе перепелиного яйца, мяс�
ные чипсы. Ассортимент стабиль�
но расширяется. Так, в 2025 году
запустили производство сыровяле�
ных перепелов, соуса к мясу, коп�
ченых яиц и др. Так как позволяет
оборудование (автоклав), стали
использовать и другое сырье: кури�
цу, свинину и даже рыбу, освоив
производство салаки в томатном

соусе и в масле. Как только пой�
дет новый урожай томатов, поку�
пателям предложат вяленые поми�
доры. Планов много, ближайший
� своя коптильня.

Наряду с расширением произ�
водства, занимаются и его усовер�

шенствованием. Пробовали раз�
ные породы, в итоге остановились
на той, с которой все и началось �
с Техаса. В 2022 году перевели пти�

цу в новое помещение, уже 5 на 6
метров. Обустроили теплый пол,
поставили кондиционер, датчики
температуры, автоматическую си�
стему поения взрослого поголовья.
Работа отлажена, из квеста уход за
перепелами превратился в четкую

систему. Причем она уже не требу�
ет постоянного присутствия хозя�
ев.

Плюс разведения перепелов, как
и потребления перепелиного мяса
и яиц, в том, что эта птица мало
чем и редко болеет. Вкусовые ка�
чества продукции � отличные,
пользу сложно переоценить. Час�
то выбирают перепелку для своего
стола аллергики, а также те, чей
организм ослаблен тяжелой болез�
нью и с трудом принимает другую
пищу. О популярности этой птицы
говорит и тот факт, что заказы на
инкубационное яйцо приходят из

самых разных точек страны. Роман
уже давно отработал систему упа�
ковки (летней и зимней) и пере�
сылки такой продукции, поэтому

спрос только растет.
Конечно, любое дело требует не

только трудовых и временных ре�
сурсов, но и денежных вложений.
И тут семейную ферму значитель�
но поддержало государство. Пар�
меновы одними из первых в райо�
не заключили социальный кон�
тракт. О том, что это такое, мы уже
рассказывали на страницах газеты,
напомним лишь, что занимается
этим направлением ТУ СЗН, кото�
рое уже помогло открыть и развить
свое дело множеству наших пред�
принимателей.

� Первые год�полтора мы вкла�
дывались сами, а потом заключи�
ли соцконтракт. Это и деньги, и
юридическая помощь, и оформле�
ние документов. Нас консультиро�
вали, рассказали о подводных кам�
нях, способствовали оформлению
статуса самозанятого. Этой воз�
можностью мы воспользовались
уже дважды, и теперь не только
продаем, но и помогаем сами � де�
лимся опытом с теми, кто хочет
начать такое же дело, � рассказы�
вает Роман Парменов. Конечно,
возникает вопрос � есть ли при�
быль? Да, она есть.

� Главное здесь � расширять
спектр продукции, не рассчиты�
вать, что на прибыль выведет про�
дажа только пищевого яйца, � пре�
дупреждает Роман. � Второе � по�
иск покупателей. Здесь помогают
соцсети и сарафанное радио. Обя�
зательно нужны качественные
корма. Сейчас мы покупаем ком�
бикорм в Иванове, а кроме него
даем только воду и � птенцам в те�
чение нескольких дней � витами�
ны. Никаких антибиотиков и гор�
монов роста.

Завершая беседу, интересуемся:
а что вы сами готовите из перепе�
лов?

� Да все! � отвечает Нина. � Ва�
рим, запекаем, тушим, делаем
шашлык! Мясо очень нежное и
легкое, считается диетическим. А
в перепелиных яйцах содержание
витаминов и микроэлементов в не�
сколько раз выше, чем в куриных.
Поэтому сами едим и всем совету�
ем!

Материал подготовила
Ю. Татакина

НОВОЯЗНОВОЯЗНОВОЯЗНОВОЯЗНОВОЯЗ

Роман Пармёнов...

... и его перепёлки

Помните, когда у многих
дома еще стояли дисковые
телефоны, некоторые шут�
ники, обычно дети, набира�
ли первый попавшийся но�
мер и спрашивали: «Алло,
это баня?» «Нет», � отвечали
им. «А почему тазами греми�
те?» было и такое: «Здрав�
ствуйте, это зоопарк?» �
«Нет» � «А почему со мной

Сняли рилс?
Снимите и челлендж

Нет, за это не заберут в полицию, даже
если снимать в общественном месте. Все
совершенно прилично и даже интересно.
Сегодня мы снова объясняем слова, кото	
рые сравнительно недавно появились в рус	
ском языке. Они из разных сфер, но все на
слуху, а вот их значение не всем известно
или не до конца понятно. Приступим.

обезьяна разговаривает?»
Позже из глуповатого, но бе�
зобидного развлечения, ро�
зыгрыша, это превратилось в
опасное для принимающего
звонок абонента. Провока�
ции стали серьезными, чело�
века стали выводить на раз�
говор, в котором он компро�
метировал себя. Разговор
стали записывать и публико�

вать.
Пранк (от англ. prank � вы�

ходка, шалость, шутка) � это
розыгрыш, шутка, направ�
ленная на то, чтобы поста�
вить человека в неловкое по�
ложение. А пранкер � тот, кто
занимается пранком.

Пранк может быть не толь�
ко телефонным, его также
записывают на видео, осуще�
ствляют в интернете и в ре�
альной жизни. Например,
пранкеры бросают в людном
месте кошелек и снимают
реакцию прохожих.

Рилсы нынче популярный
контент в сети. Что такое
контент, мы уже объясняли
раньше, а вот рилсы � это ко�
роткие (до 1 минуты) видео�
ролики в соцсетях. Они сни�

маются в вертикальном фор�
мате и носят развлекатель�
ный характер.

Челлендж (от англ.
challenge � испытание, вызов)
� жанр интернет�роликов, в
которых блогер выполняет
задание на видеокамеру и
размещает его в сети, а затем
предлагает повторить это за�
дание своему знакомому или
неограниченному кругу
пользователей. Вы тоже мо�
жете снять челлендж. Напри�
мер, облиться на камеру хо�
лодной водой (сесть на шпа�
гат, похвастаться урожаем
картошки, съесть таракана) и
спросить: «А вам слабо?» Это
и будет челлендж. И если
ваши подписчики, друзья
или соседка тетя Маша при�

мут вызов, считайте, чел�
лендж удался. 

Роуминг � (от английского
roam � бродить, странство�
вать) � это услуга, которая
позволяет абонентам мо�
бильной сети пользоваться
связью за пределами зоны
покрытия домашнего опера�
тора.

Когда абонент покидает
зону покрытия своего опера�
тора, его телефон теряет сиг�

нал домашней сети, начина�
ет сканировать радиоэфир в
поисках доступных сетей.
Найдя партнёрскую сеть, от�
правляет запрос на регистра�
цию. После ее прохождения
абонент получает доступ к
услугам связи. Для работы
роуминга операторы заклю�
чают между собой соглаше�
ния, в которых прописыва�
ются условия предоставле�
ния услуги и её стоимость.
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В 2026 году у участников ЕГЭ, родителей есть воз�
можность проинформировать о нарушениях на ЕГЭ
посредством платформы обратной связи (ПОС),
позволяющей через форму на портале Госуслуг и
мобильное приложение «Госуслуги» обратиться в
Рособрнадзор для оперативного принятия мер.

Для этого на входе в каждом экзаменационном
пункте разместят плакаты с QR�кодом, воспользо�
вавшись которым, участникам или родителям мож�
но отправить информацию непосредственно со�
труднику Рособрнадзора. Это сделано, чтобы воз�
никающие вопросы о правильности проведения
госэкзаменов решались в максимально сжатые сро�
ки.

Горячая линия по вопросам ЕГЭ в Приволжском
районе: 8 (49339) 4�17�65.

Если вы или ваш ребенок стали свидетелями на�
рушений во время ЕГЭ, важно об этом заявить!

Заметил нарушения
на экзаменах?

Сообщи в Рособрнадзор
Участники ЕГЭ смогут оператив�

но сообщать в Рособрнадзор о на�
рушениях на экзаменах через
Платформу обратной связи.

«Твоя жизнь �
твой выбор»

Этот день служит напоми�
нанием о серьёзной пробле�
ме и необходимости объеди�
нения усилий в борьбе с нар�
команией. Что мы знаем о
наркотиках, и почему они
так опасны? Это не просто
вредная привычка, это зави�
симость, ловушка, которая
затягивает в свои сети, раз�
рушая не только физическое
и психическое здоровье, но
и жизнь человека в целом.

Что можно сделать?
Прежде всего, говорить об
этом. Не замалчивать про�

В период с 26 мая по 26 июня Ивановская
область присоединяется к проведению Все�
российского месячника антинаркотической
направленности и популяризации здорово�
го образа жизни, приуроченного к Междуна�
родному дню борьбы с наркоманией и неза�
конным оборотом наркотиков (отмечается
26 июня).

блему, а открыто обсуждать
её с детьми, друзьями, близ�
кими. Образование и ин�
формирование � это первый
шаг к предотвращению.

Во�вторых, поддерживать
людей, столкнувшихся с
этой проблемой, Важно по�
мнить, что зависимость � это
болезнь, а не слабость харак�
тера.

И, наконец, личный вы�
бор. Каждый из нас несёт от�
ветственность за свою жизнь
и своё здоровье. Выбор в
пользу здорового образа

жизни, активного отдыха,
интересных увлечений �
это лучший способ защи�
тить себя от наркотиков и
других зависимостей. Вы�
берите жизнь, полную яр�
ких красок и возможнос�
тей, а не серый туман зави�
симости.

Среди главных задач ан�
тинаркотического месяч�
ника � привлечение внима�
ния к проблемам наркома�
нии и наркопреступности;
повышение уровня осве�
домленности несовершен�
нолетних о негативных по�
следствиях немедицинско�
го потребления наркоти�
ков и об ответственности за
участие в их незаконном
обороте; приобщение де�
тей и подростков к здоро�
вому образу жизни, орга�
низация комплексной про�
филактической антинар�
котической работы с деть�
ми и молодежью.

Девиз антинаркотическо�
го месячника � «Твоя жизнь
� твой выбор». Наркотики �
это путь в никуда. Выбери�
те жизнь!

Сайт отдела образования
Приволжского района

... И СПОРТ... И СПОРТ... И СПОРТ... И СПОРТ... И СПОРТААААА

Трудовое лето �
во благо родного города

С 1 по 15 июня трудятся 11
подростков в возрасте от 14
до 18 лет по 2 часа в день. Ре�
бята помогают в благоуст�
ройстве города: ухаживают за
клумбами и цветниками,
приводят в порядок обще�
ственные пространства. Для
многих подростков это ста�
нет первым трудовым опы�

На базе основной школы №12 в летний пе�
риод организована работа трудовой учени�
ческой бригады.

том. Замечательно, что один
месяц своих каникул они ре�
шили провести в школьных
трудовых отрядах.

Главные идеи отряда опре�
делены ребятами так:

� вместе сделаем наш город
красивее и комфортнее;

� проведем время с пользой
и интересом!

Работа в трудовых отрядах
� это активное общение, хо�
рошее настроение, яркая ат�
мосфера, которую потом
школьники вспоминают с
теплотой. Опыт трудоуст�
ройства на временную рабо�
ту поможет получить им ба�
зовые навыки, а средства бу�
дут не лишними во время
подготовки к новому учебно�
му году.

Трудитесь во благо своего
родного города, получайте
удовольствие и хорошее на�
строение!

Внимание: проблема!

Я живу на Льнянщиках, которые являют�
ся одним из крупных жилых спальных райо�
нов города. Ежедневно, проходя мимо от�
крытых мусорных контейнеров у проезжей
части, я наблюдаю печальную картину: му�
сор выбрасывается небрежно, зачастую он
лежит в нескольких метрах от контейнеров.
А когда наступает пора уборки придомовых
территорий и огородов, то к бытовым отхо�
дам добавляются трава, листья, ветки. Все
это выглядит неприглядно. Ветер, птицы,
животные добавляют проблем, и локальное
место выброса бытового мусора разрастается.

Весной, проводя очистку территории, жи�
тели убирают не только прошлогодние тра�
ву и листву, но и мусор, разнесенный из кон�
тейнеров.

Загрязнение окружающей среды бытовым
мусором происходит также из�за нехватки и
плохого состояния урн.

Пройдя от центра города
до Костромской улицы, д.4,
я увидела, что не хватает урн.
По санитарным нормам на 1
км должно быть 10 урн. На
деле это требование не со�
блюдается: на указанном
участке установлено всего 8
урн. Дорога от центра города
до Костромской улицы �
оживлённый маршрут, по ко�
торому ежедневно проходят
сотни жителей. Люди вы�
нуждены либо нести мусор
до первой попавшейся урны
(что не всегда удобно, порой
далеко), либо оставлять его

В этом учебном году я работала над про�
ектом «Загрязнение окружающей среды бы�
товым мусором в г. Приволжске», потому что
мне небезразлична судьба нашего города.

В мероприятии приняли
участие школьники из 17 му�
ниципальных образований
области. Общее количество
участников составило 351

прямо на улице.
В районе «Рогачи», где на�

ходятся 9 пятиэтажек, тоже
есть проблема с урнами. Есть
дома, где поставили новые
урны у каждого подъезда, а
есть и такие, где нет их со�

всем, или они  в плачевном состоянии: ды�
рявые, проржавевшие, с отвалившимися ча�
стями. Такие урны не только не выполняют
свою функцию, но и портят облик города.

Обращаюсь к администрации города и уп�
равляющим жилищным компаниям с
просьбой обратить внимание на эту пробле�
му и принять меры.

Дорогие жители Приволжска, давайте за�
ботиться о нашем городе вместе! Если каж�
дый будет выбрасывать бытовые отходы в
урну, а не на землю, и доносить пакеты с му�
сором до контейнеров, то наш город станет
уютнее и красивее. Также предлагаю под�
ключить школьников и молодёжь к эколо�
гическим инициативам � мы готовы помочь!

Давайте сделаем Приволжск чистым и
комфортным для жизни!

А. Глазова,
ученица 10 «А» класса шк. №6

«Шиповка юных � 2026»
На стадионе «Текстильщик» г. Иваново со�

стоялись финальные областные соревнова�
ния по лёгкой атлетике, организованные в
рамках спортивных игр школьных спортив�
ных клубов.

человек.
Программа соревнований

включала личные зачёты в
трёх возрастных категориях
по следующим дисципли�

нам: бег на дистанции 60 мет�
ров, бег на дистанции 500,
600, 800 и 1000 метров, мета�
ние мяча, а также прыжки в
длину. Формат соревнований
соответствовал всероссийс�
ким соревнованиям «Ши�
повка юных», где участники
соревновались во всех дис�
циплинах программы. Были
определены победители в от�
дельных видах программы и
в четырёхборье.

Вместе на зарядку

Выполнение физических упражнений с использовани�
ем степ�платформ превратилось для ребят в весёлый зажи�
гательный танец�флешмоб, где устоять на месте было не�
возможно. В заключение ребята дружно и громко прокри�
чали девиз зарядки: «Здоровье в порядке, спасибо заряд�
ке!»

Воспитанники из семейного клуба «Радуга»
Приволжского ЦСО, состоящие на социаль�
ном сопровождении, стали участниками
спортивного мероприятия «Вместе на заряд�
ку».

Командный результат
подводился в двух группах:
городские образовательные
учреждения и муниципаль�
ные районы. Спортсмены
СШ №1 г. Приволжска за�
няли 1�е место во 2�й груп�
пе.

По итогам соревнований
будет проведён отбор учас�
тников для участия во Все�
российском этапе соревно�
ваний школьников «Ши�
повка юных», который со�
стоится в сентябре в г. Сочи.

Поздравляем победите�
лей!
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По версии следствия, подозрева�
емый действовал по указанию ку�
раторов, от них он получал обору�

Уголовное дело
о незаконном использовании виртуальной

телефонной станции

Следственным отделом МО МВД России «Кинешемс�
кий» возбуждено уголовное дело по части 3 статьи 274.3
УК РФ � незаконное использование абонентского тер�
минала пропуска трафика или виртуальной телефонной
станции в отношении 33�летнего кинешемца.

Апелляционная инстанция Ива�
новского областного суда рассмот�
рела апелляционные жалобы адво�
катов осужденных и представление
прокурора на приговор Шуйского
городского суда от 16 января 2026
года в отношении троих лиц, при�
знанных виновными в организации
незаконной миграции.

Приговором Шуйского городс�
кого суда от 16 января 2026 года
двое жителей г. Шуи и житель
г. Иваново осуждены по ч. 2 ст.
ст. 322.1 УК РФ.

Судом установлено, что трое
лиц, вступив в преступный сговор,
организовали незаконную схему
сдачи иностранными гражданами,
не владеющими русским языком,
экзамена на знание русского язы�
ка как иностранного, истории Рос�
сии и основ законодательства РФ
для выдачи соответствующих сер�
тификатов, необходимых для пос�
ледующего получения патентов,
дающих право временно пребы�
вать в РФ.

С этой целью 2 мужчин подыски�
вали иностранных лиц, осуществ�
ляли их инструктаж и доставление
к месту сдачи экзамена, где их со�
общница � специалист по учебно�

дование для пропуска трафика, ко�
торое размещал в арендованной
квартире в Кинешме. Оперативни�

ки УФСБ региона выявили адрес,
где был установлен сим�банк и
GSM�шлюзы � устройства, пред�
назначенные для дистанционной
эксплуатации большого числа сим�
карт. Именно их задержанный ис�
пользовал для совершения пре�
ступлений.  За каждую карту фигу�
рант получал денежное вознаграж�
дение.

В ходе проведённых обысков
изъято вышеуказанное оборудова�
ние, а также иные предметы и до�
кументы, имеющие значение для
расследования уголовного дела. По
ходатайству следствия обвиняемо�
му избрана мера пресечения в виде
заключения под стражу. Макси�
мальное наказание по данной ста�
тье предусматривает лишение сво�
боды сроком до 6 лет. В рамках уго�
ловного дела осуществляются след�
ственные и иные процессуальные
действия, направленные на сбор и
закрепление доказательной базы.

Пресс�служба
УФСБ России

по Ивановской области

Хочешь работать в России?
Учи русский язык

Областной суд изменил приговор Шуйского городс�
кого суда в отношении троих лиц, признанных винов�
ными в организации незаконной миграции, усилив на�
казание каждому из осужденных.

методической работе Экзаменаци�
онного центра Международного
центра языкового тестирования и
образовательной подготовки миг�
рантов Российского университета
дружбы народов им. Патриса Лу�
мумбы, наделённая полномочиями
принятия у иностранных граждан
экзамена, обеспечивала выдачу
сертификатов.

Преступление выявлено сотруд�
никами УФСБ России по Иванов�
ской области.

Апелляционной инстанцией
Ивановского областного суда ус�
ловное осуждение специалисту по
учебно�методической работе Экза�
менационного центра отменено,
женщина осуждена к наказанию в
виде 2 лет лишения свободы с от�
быванием в исправительной коло�
нии общего режима, со штрафом в
доход государства в размере 200 000
рублей. С учётом наличия у осуж�
денной малолетних детей, суд по�
становил основное наказание в
виде лишения свободы отсрочить
до достижения её младшим ребён�
ком 2019 года рождения четырнад�
цатилетнего возраста. В качестве
второго дополнительного наказа�
ния суд запретил осужденной зани�

маться деятельностью, связанной с
принятием у иностранных граждан
и лиц без гражданства экзамена по
русскому языку как иностранному,
истории России и основам законо�
дательства РФ, на срок 2 года.

В отношении двух мужчин апел�
ляционная инстанция определила
также усилить наказание.

В отношении ранее судимого
мужчины назначенное судом пер�
вой инстанции наказание увеличе�
но до 3 лет 6 месяцев лишения сво�
боды, и по совокупности пригово�
ров, с частичным присоединением
неотбытого наказания по пригово�
ру Фрунзенского районного суда
г. Иваново от марта 2022 года, окон�
чательно назначено наказание в
виде 4 лет 6 месяцев лишения сво�
боды с отбыванием в исправитель�
ной колонии общего режима, со
штрафом в доход государства в раз�
мере 300 000 рублей.

В отношении третьего осужден�
ного отменено условное осужде�
ние, и к основному наказанию в
виде 2 лет лишения свободы с от�
быванием в исправительной коло�
нии общего режима назначено до�
полнительное наказание в виде
штрафа в доход государства в раз�
мере 200 000 рублей. Последнему
избрана мера пресечения в виде
заключения под стражу. Осужден�
ный взят под стражу в зале суда.

Объединённая пресс�служба
судов общей юрисдикции

Ивановской области

СЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТ

В рамках исполнительного производства гражданку трижды привле�
кали к уголовной ответственности за неуплату средств на содержание
несовершеннолетних детей. Однако наказание не привело к исправле�
нию нерадивой матери: женщина продолжала копить задолженность.

Сотрудник Управления в четвертый раз возбудил в отношении не�
плательщицы уголовное дело по статье 157 УК РФ. Понимая степень
ответственности, гражданка начала скрываться от суда, в связи с чем
была объявлена в розыск. Сотрудники районного отделения судебных
приставов в короткий срок установили местонахождение беглянки и
передали её полиции.

С целью исключить очередную попытку бегства суд избрал должни�
це меру пресечения в виде заключения под стражу на два месяца. Те�
перь решения по уголовному делу за неуплату алиментов гражданка
будет дожидаться в следственном изоляторе.

Долг по алиментам
обернулся

заключением
под стражу

На исполнении в Шуйском районном отделении судеб�
ных приставов находится исполнительное производство
в отношении 42�летней местной жительницы. Женщина
задолжала денежные средства на содержание двоих де�
тей � 16�летней дочери и 12�летнего сына. Долг по али�
ментам превысил миллион рублей.

ПРОКУРПРОКУРПРОКУРПРОКУРПРОКУРАААААТУРТУРТУРТУРТУРА РА РА РА РА РАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТ

Принудительные работы назначаются на срок от 2 месяцев до 5 лет
за совершение преступления небольшой или средней тяжести либо за
совершение тяжкого преступления впервые, за исключением случаев
замены наказания в виде лишения свободы принудительными работа�
ми.

Из заработной платы осужденного к принудительным работам про�
изводятся удержания в доход государства, перечисляемые на счет со�
ответствующего территориального органа уголовно�исполнительной
системы, в размере, установленном приговором суда, и в пределах от 5
до 20 процентов.

В случае уклонения осужденного от отбывания принудительных ра�
бот либо признания осужденного к принудительным работам злостным
нарушителем порядка и условий отбывания принудительных работ не�
отбытая часть наказания заменяется лишением свободы из расчета один
день лишения свободы за один день принудительных работ.

В соответствии со ст. 53.1 УК РФ принудительные работы не назна�
чаются:

� несовершеннолетним,
� лицам, признанным инвалидами первой или второй группы,
� беременным женщинам, женщинам, имеющим детей в возрасте до

трех лет,
� мужчинам, имеющим детей в возрасте до трех лет и являющимся

единственным родителем,
�  лицам, достигшим возраста, дающего право на назначение страхо�

вой пенсии по старости, и признанным полностью неспособными к
трудовой деятельности в соответствии с медицинским заключением,
выданным в установленном порядке,

� военнослужащим.

О принудительных
работах

Принудительные работы заключаются в содержа�
нии осужденных в учреждениях уголовно�исполни�
тельной системы (исправительных центрах) и при�
влечении их к труду в местах, определяемых учреж�
дениями уголовно�исполнительной системы (испра�
вительными центрами).

СТОЛКНУЛИСЬ С КОРРУПЦИЕЙ 0 СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ!

Прокуратура Приволжского района:
г. Приволжск, ул. Революционная, 58.

Тел.: 8 (49339) 4016044, 4020093.
ОМВД по Приволжскому району:

4012002, 4024081.
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НОВОСТИ КУНОВОСТИ КУНОВОСТИ КУНОВОСТИ КУНОВОСТИ КУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРЫТУРЫТУРЫТУРЫТУРЫ

В открытии выставки в
Инженерном доме приняли
участие директор Плёсского
музея�заповедника Алла Ча�
янова, председатель Совета
Плёсского городского посе�
ления Тимербулат Каримов,
президент Дачного фестива�
ля им. Шаляпина Инга Ка�
римова, замглавы админист�
рации Плёсского городского
поселения Ольга Бойко, зам�
директора Государственного
музея истории Санкт�Петер�
бурга по научной и просвети�

Строительство Воскресенского храма
пришлось на 1810�1817 годы. К концу того
же столетия к нему добавились ограда со
сторожкой и церковно�приходское учили�
ще. В 1939 году храм был закрыт и стал
складом конторы «Заготзерно». Спустя два
десятилетия здесь разместили картинную
галерею. К верующим церковь вернулась в
1991 году, а уже в новом тысячелетии была
отреставрирована, но спустя годы памят�
ник архитектуры федерального значения
вновь нуждается в ремонте и восстановле�
нии.

Известно.ру

Динамику и колорит
спектаклю добавил за�
жигательный коллек�
тив восточных танцев
«Наджма», благодаря
которому на сцене
сложился гармонич�
ный ансамбль актёрс�
кой игры и танцеваль�
ных номеров. Зрители,
пришедшие на закры�
тие сезона, по досто�
инству оценили юмор
и энергетику поста�
новки: зал живо реаги�
ровал на происходя�
щее, звучали громкие
аплодисменты. Этот
опыт ещё раз подтвер�
дил � приволжская
публика ждёт именно
своих артистов. Зна�
чит, коллектив ГДК
будет и дальше рабо�
тать для своей аудито�
рии.

Молодёжный театр «Резонанс»
стал победителем в номинации
«Малые формы», получил приз зри�
тельский симпатий, а Вера Синят�
кина была отмечена благодарнос�
тью за роль Петрушки.

Выставка
Плёсского музея

в Санкт�Петербурге
В Государственном музее истории Санкт�

Петербурга открылась выставка «Зелёный
шум. Левитановский Плёс глазами совре�
менных художников» из собрания Плёсско�
го государственного историко�архитектур�
ного и художественного музея�заповедника.
В экспозиции представлено более 60 пейза�
жей советских, российских и зарубежных ху�
дожников XX�XXI вв.

тельской работе Ирина Кар�
пенко, заслуженный худож�
ник РФ, академик РАХ На�
телла Тоидзе, кураторы и уча�
стники выставочного проек�
та.

Как рассказала Алла Чая�
нова, проект был задуман и
реализован при поддержке
Минкультуры РФ в 1999 году
как Межрегиональная
выставка современной пей�
зажной живописи. Автором
идеи, инициатором проекта
и его первым куратором был

заслуженный деятель ис�
кусств РФ, кандидат искус�
ствоведения И.Б. Порто
(1939�2009), с именем кото�
рого неразрывно связана
история создания Музея
пейзажа в Плёсе.

В 2010 году межрегио�
нальный проект был преоб�
разован в Международный
художественный пленэр
«Зелёный шум». Каждый
год в период «золотой леви�
тановской осени» к живо�
писцам из России в Плёсе
присоединялись художни�
ки одной из европейских
стран: Франции, Кипра,
Италии, Нидерландов, рес�
публики Беларусь, Эсто�
нии, Германии, Швейца�
рии, Испании.

«Очень важно, что в Плёс
едет все больше молодежи.
Уже третий год мы прини�
маем талантливых ребят из
разных регионов России, в
частности, художников из
ЯНАО, которые при под�
держке губернатора приез�
жают к нам на плэнеры. В
июне ожидаем большой хо�
ровой фестиваль «Хоровое
лето в Плёсе» � это юные
музыкальные таланты, ко�
торыми так богата наша
страна. Я убежден, что у них
прекрасное будущее», �
подчеркнул председатель
Совета Плёсского городс�
кого поселения Тимербулат
Каримов.

Сайт Плёсского
городского поселения

Воскресенский храм
нуждается в ремонте

Каменный храм Воскресения
Христова в Плёсе нуждается в
работах по сохранению � к та�
кому выводу пришли специа�
листы комитета по охране
объектов культурного насле�
дия Ивановской области и вы�
дали разрешение на проведе�
ние научных изысканий.

Каменный храм в Плёсе был построен
более 200 лет назад.

Фото Д. Рыжакова, Известно.ру

«Место сказок и чудес»
В Костроме, на сцене

парка Берендеевка, со�
стоялось оглашение ре�
зультатов конкурса само�
деятельных театров и
торжественное закрытие
фестиваля «Место сказок
и чудес». В конкурсе при�
няли участие 12 коллек�
тивов из Костромской и
Ивановской областей.

«Восток � дело тонкое»
Состоялась премьера шуточного музыкального

спектакля «Восток � дело тонкое» от народного те�
атра «Миниатюра» (реж. Алла Мараракина). По�
становка стала настоящим украшением творчес�
кого сезона и его ярким финальным аккордом.

Сохраняя традиции,
создаём будущее!

Наши юные мастерицы
представили на суд жюри три
потрясающие работы и вер�
нулись домой с заслуженны�
ми наградами: Н. Калинина
(номинация «Мягкая игруш�
ка») � диплом I степени за ра�
боту «Черепаха»; П. Лукина

В д. Чертовищи
Вичугского района
состоялось закры�
тие Областного фе�
стиваля детского
художественного
творчества «Сол�
нечный круг». Учас�
тие в фестивале
приняла мастерс�
кая декоративно�
прикладного твор�
чества «Надежда»
под руководством
Ларисы Сизовой.

(номинация «Интерьерная
игрушка») � диплом II степе�
ни за «Лягушку�модницу»; Е.
Макарова (номинация «Мяг�
кая игрушка») � диплом II
степени за «Семью слонов».

Фестиваль � это не только
соревнования. Руководитель

мастерской Л. Сизова прове�
ла для всех желающих яркий
мастер�класс на летнюю
тему. Гости с увлечением со�
здавали из бумаги весёлых
пчёлок и божьих коровок,
погружаясь в атмосферу со�
зидания.

Кураторы и участники выставочного проекта

Молодёжный театр «Резонанс» "
победитель в номинации «Малые формы»

Яркий финальный аккорд

Участники фестиваля детского художественного
творчества от Приволжского района
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05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 22:55 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:30 Д/с “Вторжение” (12+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с “АЛЛИГАТОР” (16+)
00:05 “Время героев” (16+)
01:05, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ЗАГЛЯНИ ЕМУ В ГОЛОВУ”
(16+)
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

04:30, 09:10, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Сегод=
ня
08:25 Д/ф “Инженеры Победы. Народный
ВПК” (16+)
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ЛЕШИЙ” (16+)
22:15 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
00:40 “Ч.T.Д” с Маргаритой Симоньян (16+)
01:15 Т/с “РИКОШЕТ” (18+)

06:10, 11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 04:30 Т/с
“ШТРАФНИК” (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Скрытые угрозы” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Т/с “СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ
ВЕСНЫ” (12+)
03:05 Х/ф “СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ МЕД�
ВЕДИЦЫ” (12+)

06:00 “Это сделано в России” (12+)
06:10 Х/ф “Я СВОБОДЕН, Я НИЧЕЙ” (16+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:05, 18:20 “ОТ=
Ражение” Прямой эфир
11:00, 23:55, 05:00 “Путешествие в классику.
Великие композиторы” Эдвард Григ (12+)
15:15 Х/ф “ЦАРЕУБИЙЦА” (12+)
17:00 “Ректорат” (12+)
17:40 “Конструкторы будущего” (12+)
20:45 Х/ф “ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С ОРКЕ�
СТРОМ” (12+)

06:00 “Настроение”
08:20 “Смех, дрожь и видео” (16+)
08:55 Т/с “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ЛОВЦЫ
ДУШ” (16+)
10:50 “Городское собрание” (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:05 Т/с “С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ”
(16+)
13:45 “Мой герой. Владимир Канухин” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Т/с “СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Звёздный воз=
раст” (16+)
18:05 Х/ф “СЕРЬГА АРТЕМИДЫ” (12+)
22:35 “10 самых. Время перемен. Пластичес=
кая революция” (16+)
23:05 “Знак качества” (16+)
00:00 “События. 25=й час” (16+)
00:35 “Петровка, 38” (16+)
00:50 “Девяностые. Звёзды и политика” (16+)
01:35 Д/ф “Счастье на несчастье” (16+)
02:15 “Прощание. Армен Джигарханян” (16+)
04:35 Д/ф “Николай Черкасов. Последний
Дон Кихот” (16+)
05:15 Д/ф “Невидимый поединок. Иглесиас
и Рафаэль” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет=
них” (16+)
07:25 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 03:40 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 02:20 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:45 “Верну любимого” (16+)
14:00, 03:15 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:35 Т/с “КАК СПАСТИ ВЛЮБЛЁННУЮ
ЖЕНЩИНУ” (16+)
19:00 Т/с “ФОРМУЛА ЖЕНСКОЙ ДРУЖ�
БЫ” (16+)
23:30 Т/с “ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ” (16+)
00:30 “Понять. Простить” (16+)

06:30 Д/ф “Роман в камне” “Уфа. Особняк
Елены Поносовой=Молло”
07:05 “Легенды мирового кино” Инна Ма=
карова
07:40 Х/ф “ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ” (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 00:00 Д/ф “ХХ век” “Завод”
12:10 “Первые в мире” “Аппарат Илизарова”
12:45, 23:05 Д/ф “Ступени цивилизации”
“Великие мегаполисы древности”
13:40 “Линия жизни” Валерий Мишин и Та=
мара Буковская
14:35 “90 лет со дня рождения Михаила Дер=
жавина” “Кто есть кто?” Телеспектакль. Ре=
жиссер М.Розовский. Запись 1977 года
15:35 “Эпизоды” Михаил Державин
16:20 Д/ф “Эффект Айвазовского”
17:15 Д/ф “Голос Псковской земли”
18:00 “Рассказы из русской истории” Влади=
мир Мединский
19:45 “Главная роль”
20:05 “Борис Покровский “Ростовское дей=
ство” в программе “Библейский сюжет”
20:35 Д/ф “Подлинная история королевских
мушкетеров”
21:30 Х/ф “Д”АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ�
ТЕРА” (0+)
00:55 “Симфонические оркестры России”
Государственный Кремлёвский оркестр,
Московский государственный академичес=
кий камерный хор. Дирижёр Константин
Чудовский
02:15 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Касимов

22:15, 03:20 Х/ф “ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ” (16+)
00:50 “Моя история” Александра Урсуляк
(16+)
01:30 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:25 “Большая страна” (12+)

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:30 Д/с “Вторжение” (12+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с “АЛЛИГАТОР” (16+)
00:10, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ЗАГЛЯНИ ЕМУ В ГОЛОВУ”
(16+)
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

04:55, 08:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Сегод=
ня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ЛЕШИЙ” (16+)
22:15 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
00:40 “Захар Прилепин. Уроки русского”
(16+)
01:15 Т/с “РИКОШЕТ” (18+)

06:15, 11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 04:25 Т/с
“ШТРАФНИК” (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Улика из прошлого. Штурм призра=
ков. Загадка невидимых подразделений в
Донбассе” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Т/с “СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ
ВЕСНЫ” (12+)
03:10 Х/ф “В КВАДРАТЕ 45” (12+)

06:00 “На приёме у главного врача” (12+)
06:50 “Преодоление” Юрий Кнорозов (12+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:05, 18:20 “ОТ=
Ражение” Прямой эфир
11:00, 23:50, 05:00 Д/ф “Хомо сапиенс: исто=
рия вида” (12+)
15:15 Х/ф “ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С ОРКЕ�
СТРОМ” (12+)
17:00 “Очень личное” Юрий Ряшенцев (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф “ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА”
(16+)
22:20, 03:35 “ЗВЁЗДЫ И СОЛДАТЫ” (12+)

06:00 “Настроение”
08:15 “Доктор И” (16+)
08:40 Т/с “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. ТАКСИ
ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЕК” (16+)
10:35, 04:30 Д/ф “Светлана Светличная. Сло=
ва любви Вы говорили мне” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с “С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ”
(16+)
13:45 “Мой герой. Карина Разумовская”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Т/с “СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Родом из дет=
ства” (16+)
18:05 Х/ф “ПОЯС ОРИОНА” (16+)
22:35 “Закон и порядок” (16+)
23:05 Д/ф “Звёздные затворницы” (16+)
00:00 “События. 25=й час” (16+)
00:35 “Петровка, 38” (16+)
00:50 Д/ф “Русские тайны. Правда о водке”
(16+)
01:30 “Прощание. Ильченко и Карцев” (16+)
02:15 Д/ф “Настоящий детектив. Группа кро=
ви” (16+)
05:15 Д/ф “Робер Оссейн. Жестокий роман=
тик” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет=
них” (16+)
07:25 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 03:30 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 02:10 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:35 “Верну любимого” (16+)
14:05, 03:05 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “ОТ ЛЮБВИ ДО ЛЮБВИ” (16+)
19:00 Т/с “КОНТРОЛЬНАЯ ДЛЯ ВЗРОС�
ЛЫХ” (16+)
23:20 Т/с “ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ” (16+)
00:20 “Понять. Простить” (16+)
01:15 “Порча” (16+)
05:10 “6 кадров” (16+)

06:30 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Касимов
07:20 “Легенды мирового кино” Юрий Яков=
лев
07:50, 12:45, 23:05 Д/ф “Ступени цивилиза=
ции” “Великие мегаполисы древности”
08:50 Х/ф “К РАССЛЕДОВАНИЮ ПРИ�
СТУПИТЬ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 00:05 “ХХ век” “Наставникам, хранив=
шим юность нашу” Два вечера с ГИТИСом”
13:45, 21:30 Х/ф “Д”АРТАНЬЯН И ТРИ
МУШКЕТЕРА” (0+)
15:15 “Забытое ремесло” “Сваха”
15:30 “65 Лет Махару Вазиеву” “2 Верник 2”
16:30 “Эрмитаж”
17:15 “Симфонические оркестры России”
Государственный Кремлёвский оркестр,
Московский государственный академичес=
кий камерный хор. Дирижёр Константин
Чудовский
18:45 “95 Лет Юрию Ряшенцеву” “Эпизоды”
19:45 “Главная роль”
20:00 “Джованни Баттиста Перголези “Сто=
яла мать скорбящая” в программе “Библей=
ский сюжет”
20:30 “Белая студия”
01:20 “Симфонические оркестры России”
Академический симфонический оркестр
Санкт=Петербургской филармонии. Дири=
жёр Димитрис Ботинис
02:15 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Спас=Клепики

00:45 “Очень личное” Евгений Водолазкин
(16+)
01:30 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:25 “Большая страна” (12+)
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05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:30 Д/с “Вторжение” (12+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с “АЛЛИГАТОР” (16+)
00:00 “Шоу Вована и Лексуса” (16+)
01:05, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 “ЗАГЛЯНИ ЕМУ В ГОЛОВУ” (16+)
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

04:40, 08:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Сегод>
ня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ЛЕШИЙ” (16+)
22:15, 00:40 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
02:50 Т/с “РИКОШЕТ” (18+)

06:10 Т/с “ШТРАФНИК” (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с “СОБОР” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 Д/с “Секретные материалы. Секрет
“Проекта 20>25”: Зачем Трампу ядерные ис>
пытания?” (16+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Т/с “СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ
ВЕСНЫ” (12+)
03:15 Х/ф “МАКСИМКА” (12+)
04:30 Х/ф “СЛЕД СОКОЛА” (12+)

06:00, 01:15 “На приёме у главного врача”
(12+)
06:50 “Очень личное” Евгений Водолазкин
(16+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:05, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
11:00, 23:50, 05:00 Д/ф “Хомо сапиенс: исто>
рия вида” (12+)
15:15 “ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА” (16+)
17:00 “Отчий дом” (12+)
17:15 “Человек и судьба” (16+)

06:00 “Настроение”
08:15 “Доктор И” (16+)
08:40 Т/с “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. КОМСО�
МОЛЬСКИЙ РОМАН” (16+)
10:35, 04:35 Д/ф “Василий Ливанов. Элемен>
тарно!” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:05 Т/с “НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА�
НИЦЫ” (16+)
13:45 “Мой герой. Алла Сурикова” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Т/с “СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Темные силы”
(16+)
18:10 Х/ф “КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА” (16+)
22:35 “Хватит слухов!” (16+)
23:05 “Прощание. Сталин и Прокофьев”
(16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:35 “Петровка, 38” (16+)
00:50 Д/ф “Охота на маньяка. Дело ночного
таксиста” (16+)
01:35 “Знак качества” (16+)
02:15 “Девяностые. Золото партии” (16+)
05:15 Д/ф “Невидимый поединок. Софи Ло>
рен и Джина Лоллобриджида” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:25 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 03:30 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 02:10 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:35 “Верну любимого” (16+)
14:05, 03:05 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “ЗАБЫТАЯ ЛЮБОВЬ” (16+)
19:00 Т/с “АИСТЫ СЧАСТЬЯ” (16+)
23:20 Т/с “ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ” (16+)
00:20 “Понять. Простить” (16+)
01:15 “Порча” (16+)

06:30 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Спас>Клепики
07:20 “Легенды мирового кино” Тамара Се>
мина
07:50, 12:45, 23:05 Д/ф “Ступени цивилиза>
ции” “Великие мегаполисы древности”
08:50 Х/ф “К РАССЛЕДОВАНИЮ ПРИ�
СТУПИТЬ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 00:00 “ХХ век” “Наставникам, хранив>
шим юность нашу” Два вечера с ГИТИСом”
13:45, 21:30 Х/ф “Д”АРТАНЬЯН И ТРИ
МУШКЕТЕРА” (0+)
15:20 “Забытое ремесло” “Цирюльник”
15:35 “90 лет со дня рождения Людмилы Вер>
бицкой” “Линия жизни”
16:25 Д/ф “Прохладная, 28: Ветер перемен”
17:15, 01:05 “Симфонические оркестры Рос>
сии” Государственный академический сим>
фонический оркестр Республики Татарстан.
Дирижер Александр Сладковский
18:10 Д/ф “Роман в камне” “Уфа. Особняк
Елены Поносовой>Молло”
18:45 “Семинар” Михаил Швыдкой. “Зачем
театр?”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Серафим Саровский “Дух мирен” в
программе “Библейский сюжет”
20:35 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Искусственный отбор”
22:45 “Кристальные истории” “Принцип
Агафона Фаберже”
02:00 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Кашин
02:40 “Забытое ремесло” “Сваха”

17:40 “Почитаем!” (16+)
20:45 Х/ф “НИКОГДА” (16+)
22:10, 03:20 Х/ф “УРОК ТАНГО” (16+)
00:45 “Моя история” Игорь Золотовицкий
(12+)
01:30 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:25 “Большая страна” (12+)

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:30 Д/с “Вторжение” (12+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с “АЛЛИГАТОР” (16+)
00:10, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30, 02:15, 03:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 “ЗАГЛЯНИ ЕМУ В ГОЛОВУ” (16+)
23:40 “Вечер с Владимиром Соловьёвым” (12+)

04:25, 08:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “ЛЕШИЙ” (16+)
22:15 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
00:40 “Поздняков” (16+)
00:55 Т/с “РИКОШЕТ” (18+)

06:20 Х/ф “БЕЛЫЕ ВОЛКИ” (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 21:00 “Открытый эфир” (16+)
11:00, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с “СОБОР” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Специальный репортаж (16+)
19:55 “По горячим следам” (16+)
20:10 “Код доступа. Оружие вместо машин: сек>
реты всеобщей милитаризации Европы” (12+)
22:45 “Между тем” (12+)
23:15 Т/с “СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ
ВЕСНЫ” (12+)
03:00 Х/ф “БРАТЬЯ ПО КРОВИ” (16+)

06:00 “На приёме у главного врача” (12+)
06:50, 00:45 “Очевидно. Вероятно” (12+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир

06:00 “Настроение”
08:15 “Доктор И” (16+)
08:40 Т/с “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. КОМСО�
МОЛЬСКИЙ РОМАН” (16+)
10:35, 04:40 Д/ф “Валентина Теличкина. По>
тому что люблю” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:05 Т/с “НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА�
НИЦЫ” (16+)
13:45, 05:20 “Мой герой. Сергей Степанчен>
ко” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Т/с “СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ
ВСЕХ” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Нелюбимая
роль” (16+)
18:10 Х/ф “ИГРА В УБИЙСТВО” (12+)
22:35 “10 самых... Бородатые звёзды” (16+)
23:05 Д/с “Легенды эстрады. Выбираю шля>
гер!” (16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:35 “Петровка, 38” (16+)
00:50 Д/ф “Тайная комната. Любовь со свас>
тикой” (16+)
01:35 Д/ф “Дорогие товарищи. Скрипка и
немножко нервно” (16+)
02:15 Д/ф “Шесть дней из жизни маршала
Рокоссовского” (16+)

06:30, 05:25 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:25 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 03:30 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 02:10 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:35 “Верну любимого” (16+)
14:05, 03:05 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 “СКОЛЬКО СТОИТ ЛЮБОВЬ” (16+)
19:00 Т/с “Я ТЕБЯ НАШЛА” (16+)
23:20 Т/с “ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ” (16+)

06:30 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Кашин
07:20 “Легенды мирового кино”
07:50 Д/ф “Ступени цивилизации” “Великие
мегаполисы древности”
08:50 Х/ф “К РАССЛЕДОВАНИЮ ПРИ�
СТУПИТЬ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 “Наблюдатель”
11:15, 00:00 “ХХ век” “Воспоминания перед
стартом. История отечественного футбола”
12:45 “90 лет Алексею Розанову” “Academia”
“Зарождение жизни на Земле” 1>я лекция
13:45 Х/ф “Д”АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕ�
ТЕРА” (0+)
15:00 Д/ф “Тайна Блаженной Матроны
Анемнясевской”
15:40 “65 лет со дня рождения Игоря Золо>
товицкого” “2 Верник 2”
16:30 “Моя любовь > Россия!” Ведущий
Пьер>Кристиан Броше.
17:15 “Симфонические оркестры России”
Академический симфонический оркестр
Санкт>Петербургской филармонии.
18:15 Д/ф “Роман в камне” “Нижний Нов>
город. Усадьба Рукавишниковых”
18:45 “Семинар” Михаил Свердлов. “Пара>
доксы русской комедии: от “Недоросля” до
“Вишневого сада”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Карл Теодор Дрейер “Страсти Жанны
д”Арк” в программе “Библейский сюжет”
20:30 “Спокойной ночи, малыши!”
20:50 “Энигма. Ольга Перетятько”
21:30 “Этот фантастический мир. Знак сала>
мандры” Телеспектакль. Режиссер Т.Павлю>
ченко. Запись 1984 года
22:40 Д/ф “Роман в камне” “Выборг. Усадь>
ба Монрепо”
23:05 Д/ф “Ступени цивилизации” “Зате>
рянное королевство викингов”
01:05 “Симфонические оркестры России”
Национальный филармонический оркестр
России. Дирижер Арсентий Ткаченко
02:15 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Киржач

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:05, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
11:00, 23:50, 05:00 Д/ф “Хомо сапиенс: исто>
рия вида” (12+)
15:15 Х/ф “НИКОГДА” (16+)
16:45 “Нескучное дело” (12+)
17:00 “Родительское собрание” Прямой эфир
17:45, 03:20 “Песня остаётся с человеком” (12+)
20:45 Х/ф “ГОРОДСКОЙ РОМАНС” (12+)
22:20, 03:35 Х/ф “ОТРЫВ” (16+)
01:30 “ОТРажение” Итоги (12+)
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РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

НТВНТВНТВНТВНТВ

РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

ОТРОТРОТРОТРОТР
ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

НТВНТВНТВНТВНТВ

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
18:40 Д/с “Вторжение” (12+)
19:45 “Поле чудес” (16+)
21:00 Время
21:45 “Что? Где? Когда?” (16+)
22:55 Х/ф “НЕНОРМАЛЬНЫЙ” (12+)
00:50 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
21:30 “Поймай меня, если сможешь” (12+)
23:30 Х/ф “УЧИЛКА” (12+)
03:05 Х/ф “ОБЕТ МОЛЧАНИЯ” (16+)

04:55, 08:25, 10:35 Т/с “ПЁС” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “ДНК” (16+)
17:55 “Жди меня” (12+)
20:00 Т/с “ЛЕШИЙ” (16+)
22:15 Т/с “БАЛАБОЛ” (16+)
00:20 “Своя правда” (16+)
02:10 “Квартирный вопрос” (0+)
03:00 Х/ф “БЫК” (16+)

06:00 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ “СВЯТОГО
ЛУКИ” (12+)
08:20, 09:20 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ” (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
11:00 Х/ф “ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО�
РИНА” (12+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с “ПОЗЫВНОЙ “ЖУ�
РАВЛИ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с “Загадки века. Убить фюрера: вся
правда о заговоре 20 июля 1944 года” (12+)
20:30 Д/с “Война миров. Битва за Камчатку.
Как СССР противостоял Японии?” (16+)
21:20 “Что русскому смешно” Специальный
репортаж (16+)
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” (16+)
23:30 “Музыка+” (12+)
01:05 Х/ф “ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ” (12+)
02:45 Х/ф “КРЕПКИЙ ОРЕШЕК” (12+)
04:00 “СМЕРТЕЛЬНАЯ ОШИБКА” (12+)
05:35 Д/с “Москва F фронту” (16+)

06:00 “На приёме у главного врача” (12+)
06:50 “Моя история” Александра Урсуляк
(16+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:05, 18:20 “ОТF
Ражение” Прямой эфир
11:00 “Человек и судьба” (16+)
11:25 “Почитаем!” (16+)
11:45 “Нескучное дело” (12+)
15:15 Х/ф “ГОРОДСКОЙ РОМАНС” (12+)
17:00 “На приёме у главного врача” (16+)
20:45 “ВОЕННО�ПОЛЕВОЙ РОМАН” (16+)
22:15 Х/ф “ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ” (16+)
00:00 Х/ф “КОМИССАР” (16+)

06:00 “Настроение”
08:10, 11:50 “ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ” (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:10, 15:00 Х/ф “БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙ�
СЯ!” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
16:55 Д/с “Актерские драмы. Привычка жеF
ниться” (16+)
18:10 Х/ф “БРОШЕННАЯ НЕВЕСТА” (16+)
20:05 Х/ф “ОДИН ДЕНЬ ДЛЯ ЛИЧНОЙ
ЖИЗНИ” (16+)
22:00 “В центре событий” (16+)
23:05 “Девяностые. Секс, гуманоиды, кровь”
(18+)
00:00 Д/ф “Русские тайны. Пророки в чужом
отечестве” (16+)
00:50 Х/ф “РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО” (16+)
02:15 “Петровка, 38” (16+)
02:35 Х/ф “ИГРА В УБИЙСТВО” (12+)
05:55 Д/с “Легенды эстрады. Песни нашего
кино” (16+)

06:00 “6 кадров” (16+)
06:30, 05:10 “По делам несовершеннолетF
них” (16+)
07:15 “Давай разведёмся!” (16+)
08:15, 03:30 “Тест на отцовство” (16+)
10:30 “Прости меня” (16+)
11:35 “Беду отведу” (16+)
12:45, 02:10 “Знахарка” (16+)
13:20, 02:35 “Верну любимого” (16+)
13:55, 03:05 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:30 Т/с “В ДВУХ ШАГАХ ОТ СЧАСТЬЯ”
(16+)
19:00 Т/с “АДВОКАТ ДЛЯ СБЕЖАВШЕГО
ЖЕНИХА” (16+)
23:20 Т/с “ОН МНЕ ИЗМЕНЯЕТ” (16+)
00:20 “Понять. Простить” (16+)

06:30 “Истории города N” с Пьером Бурелем.
Киржач
07:20 “Легенды мирового кино” Ролан Быков
07:50 Д/ф “Ступени цивилизации” “ЗатеF
рянное королевство викингов”
08:45 Х/ф “К РАССЛЕДОВАНИЮ ПРИ�
СТУПИТЬ” (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 Д/ф “Первый среди равных. Анатолий
Кторов”
10:55 Х/ф “ПРАЗДНИК СВЯТОГО ИОРГЕ�
НА” (0+)
12:45 “К 90Fлетию Алексея Розанова”
“Academia” “Зарождение жизни на Земле” 2F
я лекция
13:30 Д/ф “Роман в камне” “Нижний НовF
город. Усадьба Рукавишниковых”
14:00 II Международный юношеский телеF
визионный конкурс музыкантов “СанктF
Петербургский Олимп”
16:30 “Письма из провинции” Дмитров
17:15 “Симфонические оркестры России”
Национальный филармонический оркестр
России. Дирижер Арсентий Ткаченко
18:45 “Семинар” Артём Гозбенко. “МинимаF
лизм и красота: эстетика Японии и Китая”
19:45, 01:40 “Искатели” “Тайна падающей
Сююмбике”
20:30 “Линия жизни” Петр Дранга
21:25 Х/ф “ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ” (12+)
23:05 “2 Верник 2” Марина Брусникина
00:00 Х/ф “КРАЙ НАДЛОМЛЕННОЙ
ЛУНЫ” (16+)
02:25 Мультфильмы для взрослых (18+)

01:45 Х/ф “ПО УЛИЦЕ КОМОД ВОДИ�
ЛИ…” (16+)
02:55 Х/ф “НА ЛУНЕ” (16+)
04:30 “Свет и тени” Григорий Котовский (16+)
05:05 “Большая страна” (12+)

06:00 “Доброе утро. Суббота” (0+)
08:35 “Умницы и умники” (12+)
09:45 “Слово пастыря” (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Д/ф “Михаил Державин. Я не артист, я
F явление природы” (12+)
11:10 Д/ф “Валентина Малявина. Роль без
права переписки” (12+)
12:15 “Поехали!” (12+)
13:05 Т/с “ШИФР” (16+)
17:05 “Кто хочет стать миллионером?” (12+)
18:20, 21:35 “Сегодня вечером” (16+)
21:00 Время
23:30 Д/ф “Цой F “Кино” (16+)
00:25 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России. Суббота”
08:00 Местное время. Суббота
08:35 “По секрету всему свету” (0+)
09:00 “Формула еды” (12+)
09:25 “Пятеро на одного” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00 “Доктор Мясников” (12+)
13:00 “Большие перемены” (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” (16+)
17:50 “Привет, Андрей!” (12+)
21:00 Х/ф “МИМО ТЁЩИНОГО ДОМА”
(16+)
00:40 Х/ф “КУКЛЫ” (12+)
04:15 Х/ф “НЕ В ПАРНЯХ СЧАСТЬЕ” (12+)

04:40 Х/ф “МОЛОДОЙ” (16+)
06:20 “Жди меня” (12+)
07:20 “Смотр” (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 “Неограниченные возможности” (16+)
09:20 “Едим дома” (0+)
10:20 “Главная дорога” (16+)
11:00 “Живая еда” (12+)
12:00 “Квартирный вопрос” (0+)
13:00 “Сатья” (16+)
14:00 “Поедем, поедим!” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “Следствие вели” (16+)
19:00 “Центральное телевидение” (16+)
20:20 “Ты не поверишь!” (16+)
21:20 10 лет “Секрету на миллион”! Самые
громкие секреты” (16+)
23:25 “Импровизаторы” (16+)
00:30 “Квартирник НТВ у Маргулиса” (16+)
02:05 “Дачный ответ” (0+)
02:55 Х/ф “ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРА�
ЛА” (16+)

06:05 Х/ф “31 ИЮНЯ” (12+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 04:10 Х/ф “СЕРЕЖА” (12+)
10:50 Х/ф “ДЕЛО РУМЯНЦЕВА” (12+)
13:20 Т/с “ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ МОС�
КВА!” (16+)
16:55 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ “СВЯТОГО
ЛУКИ” (12+)
19:25 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ” (12+)
21:30 Х/ф “ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО�
РИНА” (12+)
23:25 Т/с “БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА” (12+)

06:00, 17:00 “Это сделано в России” (12+)
06:10 Х/ф “СНЕГА КИЛИМАНДЖАРО”
(16+)
08:00 “Пёстрый мир” (12+)
09:00, 15:50 “Календарь” (12+)
09:30 Х/ф “ФАНФАН�ТЮЛЬПАН” (12+)
11:05 Х/ф “ПО УЛИЦАМ КОМОД ВОДИ�
ЛИ” (16+)
12:10, 15:00, 19:00 Новости
12:15 Х/ф “ЖИЛ�БЫЛ ПЕТР” (16+)
13:25 “Преодоление” Родион Щедрин (16+)
14:05, 05:05 “Большая страна” (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 “Песня остаётся с человеком” (12+)
15:35 “Отчий дом” (12+)

06:35 “Православная энциклопедия” (6+)
07:00 Х/ф “БРОШЕННАЯ НЕВЕСТА” (16+)
08:55 Х/ф “ПАРИЖСКАЯ ТАЙНА” (16+)
10:55 “Просто F вкусно” (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 “Смешите меня семеро” (16+)
12:35 “АнекдотFклуб “Нехмурые люди”
(16+)
13:10, 14:45 Х/ф “ДИКАРКА” (16+)
17:10 Х/ф “ДИКАРКА 2” (16+)
21:00 “Постскриптум” (16+)
22:10 “Право знать!” (16+)
23:45 “Суд истории. 22 июня” (16+)
00:30 “Девяностые. Рэкет” (18+)
01:15 “10 самых... Бородатые звёзды” (16+)
01:45 “Хватит слухов!” (16+)
02:15 Д/с “Актерские драмы. Звёздный возF
раст” (16+)
03:00 Д/с “Актерские драмы. Темные силы”
(16+)
03:40 Д/с “Актерские драмы. Нелюбимая
роль” (16+)
04:25 “Актерские драмы. Ревнивцы” (16+)
05:00 Д/с “Актерские драмы. Родом из детF
ства” (16+)

06:30 “6 кадров” (16+)
07:05 Т/с “ВСЁ К ЛУЧШЕМУ” (16+)
11:00 Т/с “НОЧНАЯ СКАЗКА” (16+)
14:50, 03:05 Т/с “СЕМЕЙНЫЕ ПРИЗРАКИ”
(16+)
23:15 Т/с “ЯРКОЕ ПЛАМЯ” (16+)
05:50 Т/с “ВСЁ К ЛУЧШЕМУ 2” (16+)

06:30 Мультфильмы
07:40 Х/ф “ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ” (12+)
09:15 Д/ф “История вещей. Радиола”
09:45 “К 90Fлетию со дня рождения МихаиF
ла Державина” “Эпизоды”
10:25 Х/ф “ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ
СОБАКИ” (12+)
12:35 “Я F дирижер! Любовь Носова”
13:10, 00:05 Д/ф “Луговые собачки F жизнь
на Диком Западе”
14:00 II Международный юношеский телеF
визионный конкурс музыкантов “СанктF
Петербургский Олимп”
16:40 “Энциклопедия загадок” “Каменный
акведук КумбеFМайо”
17:10 Х/ф “ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА”
(12+)
18:45 “К 85Fлетию со дня рождения Валерия
Золотухина” “Эпизоды”
19:30 “Новости культуры”
19:45 Х/ф “БУМБАРАШ” (12+)
22:00 XXXII Торжественная церемония вруF
чения Российской национальной театральF
ной премии “Золотая Маска” Трансляция из
Омска
01:00 Х/ф “ТИХОНЯ” (12+)
02:10 “Искатели” “Золото графа Калиостро”

16:15 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:05, 03:10 Х/ф “ДАМА ПИК” (16+)
19:15 “Очень личное” Евгений Водолазкин
(16+)
19:50 “Вспомнить всё” (16+)
20:20 Х/ф “РУССКОЕ ПОЛЕ” (16+)
21:45 Х/ф “ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ” (16+)
23:40 Х/ф “МОЁ ПРЕСТУПЛЕНИЕ” (18+)
01:20 Х/ф “ЧИСТОЕ НЕБО” (12+)
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НТВНТВНТВНТВНТВ

ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ  21.06 21.06 21.06 21.06 21.06

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

Организаторы конкурса: ОКМСиТ,
ГДК.

Цели и задачи: обмен опытом, воз�
рождение старинных рецептов выпеч�
ки; пропаганда экологически чистой,
здоровой пищи; знакомство с особен�
ностями национальной кухни.

Сроки, место проведения: конкурс
проводится в рамках гастрономичес�
кого фестиваля «Яковлевские гуля�
ния». Все работы будут представлены
во время проведения фестиваля. Кон�
курсные работы (согласно номинаци�
ям) необходимо представить 5 сентяб�
ря. Участники выставляют свои изде�
лия (ОДНО изделие от одного участ�
ника) на выставочные столы.

Заявка и согласие на обработку пер�
сональных данных на участие в кон�
курсе принимаются на эл.почту:
musejpriv@mail.ru или по тел.:
8(49339)4�13�06 (Общественный исто�
рико�краеведческий музей) до
28.08.2026 г.

Участниками конкурса могут стать
все желающие (профессионалы пред�
приятия общепита, любители (част�
ные лица). Возраст участников не ог�
раничен.

Условия проведения. На конкурс представ�
ляется продукция (оценивается ОДНО из�
делие), приготовленная в домашних усло�
виях: традиционные угощения для Медово�
го, Яблочного, Хлебного Спасов � блины с
медом, постные пирожки с яблоками; квас,
хлеб.

Продукция, представленная на конкурс,
должна быть собственного производства,
выполнена из натуральных, свежих, каче�
ственных продуктов с соблюдением санитар�
но�гигиенических норм, готова к дегустации
и отражать тематику «Яковлевских гуляний».
В оформлении необходимо иметь  карточку
следующего содержания:

1. Ф.И.О. участника (наименование пред�
приятия, Ф.И.О. представителя).

2. Название конкурсной работы.
По итогам жюри выявляет победителей в

КОНКУРСКОНКУРСКОНКУРСКОНКУРСКОНКУРС

«Яковлевский пирог»
Положение районного конкурса

«Лучшая кричалка
про баранку»

Цели конкурса:
� формирование и поддержание интереса

к созданию нового туристического бренда
территории;

� развитие творческих способностей учас�
тников.

В конкурсе могут принять участие все же�
лающие без ограничений по возрасту.

Этапы проведения:
� до 25.08 включительно � приём заявок и

творческих работ;
� 25.08 � 2.09 � подведение итогов;
� 5.09 � награждение победителей во вре�

мя гастрономического фестиваля «Яковлев�
ские гуляния».

Критерии оценки: содержательное напол�
нение в соответствии с темой конкурса; фор�
ма и оригинальность идеи; соответствие
формату конкурса.

Общие требования: от одного участника
(или коллектива участников) может быть
представлено не более 2 работ.

Конкурсные работы предоставляются в
электронном виде на e�mail:
mugdkprivolsk@mail.ru

Направление работ расценивается как со�
гласие участников на обработку персональ�

Положение о конкурсе
ных данных и публикацию творческих работ
на сайте ГДК.

Вся информация по конкурсу будет разме�
щаться в соцсетях администрации района, в
районной газете «Приволжская новь», на
радио «Приволжская волна», страницах
ГДК.

Тел.: 4�29�26 (методкабинет). Куратор �
М.Г. Смирнова.

Оргкомитет определит победителей в ка�
тегориях «Самая оригинальная кричалка
про баранку», «Самая музыкальная кричал�
ка про баранку», «Мини�кричалка про ба�
ранку», «Самая классическая кричалка про
баранку», «Неординарная кричалка про ба�
ранку».

Заявка
Творческая работа: Текст
Сведения об авторе (коллектив участников

предоставляет сведения о контактном лице):
ФИО (полностью)___________________
Дата рождения______________________
Место работы или учёбы______________
Контактный телефон,
e�mail (обязательно)__________________
Место проживания___________________

номинациях и награждает грамотами и па�
мятными подарками.

Номинации: «Медовый Спас � блины»,
«Яблочный Спас � пирог с яблоками», «Хлеб�
ный Спас � квас, хлеб».

Заявка конкурса
ФИО участника_____________________
Контакты __________________________
Номинация ________________________
В целях обеспечения защиты персональ�

ных данных участников конкурсов, в соот�
ветствии с Федеральным законом от
27.07.2006 N 152�ФЗ «О персональных дан�
ных», каждый участник либо его законный
представитель предоставляет организаторам
письменное разрешение на обработку своих
персональных данных. Согласие необходи�
мо представить вместе с заявкой на участие
в фестивале.

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 “Играй, гармонь любимая!” (12+)
06:55 “Часовой” (12+)
07:25 “Здоровье” (16+)
08:30 “Золотая коллекция Союзмультфиль�
ма” (0+)
09:10 “Непутевые заметки” (12+)
09:30 “Мечталлион” (12+)
10:15 “Жизнь других” (12+)
11:10 “Повара на колесах” (12+)
12:15 Д/с “Победа” (16+)
13:10 “Видели видео?” (0+)
14:50 Д/ф “Михаил Державин. Я не артист, я
� явление природы” (12+)
15:50 Премия лучшим врачам России � “При�
звание” (0+)
19:00 “Этот день Победы” (12+)
21:00 Время
23:00 “Большая игра” (16+)
00:10 “Подкаст.Лаб” (16+)

06:00 Х/ф “ЦЕНА ИЗМЕНЫ” (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 “Когда все дома с Тимуром Кизяко�
вым” (0+)
09:25 “Утренняя почта с Николаем Баско�
вым” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
12:00, 01:40 “Рассказы из русской истории”
Владимир Мединский. “Багратион” (12+)
13:05 “1941. Русские не сдаются” Фильм
Алексея Денисова. (16+)
14:30 Вести. Местное время
15:00 “Парад юмора” (16+)
17:50 “Песни от всей души” (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 “Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым” (12+)

04:50 Х/ф “ДВЕНАДЦАТЬ ЧАСОВ” (16+)
06:40 “Центральное телевидение” (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 “У нас выигрывают!” (12+)
10:20 “Первая передача” (16+)
11:00 “Чудо техники” (12+)
12:00 “Дачный ответ” (0+)
13:00 “НашПотребНадзор” (16+)
14:00 “Однажды” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “Следствие вели” (16+)
18:00 “Новые русские сенсации” (16+)
19:00 “Итоги недели”
20:20 “СОЛДАТ ПО КЛИЧКЕ РЕКС” (16+)
00:45 Т/с “ПОЗЫВНОЙ “ЖУРАВЛИ” (16+)

05:40 Х/ф “САШКА” (12+)
07:20 Х/ф “БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ” (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 “Служу России” (12+)
09:55 “Военная приемка” (12+)
10:40 “Легенды армии с Александром Мар�
шалом” (12+)
11:30 Д/с “Война миров. Битва за правду. Как
США расплодили терроризм?” (16+)
12:20 “Код доступа. Враг государства. Поче�
му Трамп объявил войну ООН” (12+)
13:10 Т/с “ПОЗЫВНОЙ “ЖУРАВЛИ” (16+)
18:00 “Главное с Ольгой Беловой” (16+)
19:40 Д/с “Незримый бой” (16+)
23:55 Х/ф “ПРО ПЕТРА И ПАВЛА” (16+)
01:40 Х/ф “ИДИ И СМОТРИ” (16+)

06:00, 02:40 “ПУТЕВКА В ЖИЗНЬ” (12+)
07:45 “От прав к возможностям” (12+)
08:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
09:00, 16:00 “Календарь” (12+)
09:30 “Всё по�взрослому” Прямой эфир
10:30 “На приёме у главного врача” (16+)

06:00 Х/ф “РОДНЫЕ РУКИ” (16+)
07:50 Х/ф “РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО” (16+)
09:35 Х/ф “ОДИН ДЕНЬ ДЛЯ ЛИЧНОЙ
ЖИЗНИ” (16+)
11:30, 00:10 События (16+)
11:45 “Анекдот�клуб “Нехмурые люди” (16+)
12:15 Х/ф “ЖЕНЩИНЫ” (16+)
14:30 “Московская неделя” (12+)
15:00 Д/ф “Дорогие товарищи. Против шер�
сти” (16+)
15:50 Д/ф “Охота на маньяка. Дело о высо�
ких каблуках” (16+)
16:40 Д/ф “Настоящий детектив. Карта зве�
ря” (16+)
17:30 Х/ф “ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ СЕ�
МЬИ” (12+)
21:15, 00:25 Х/ф “ПРЕИМУЩЕСТВО ДВУХ
СЛОНОВ” (12+)
01:15 “Петровка, 38” (16+)
01:30 “БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!” (12+)
04:45 “10 самых. Время перемен. Пластичес�
кая революция” (16+)
05:15 Д/с “Актерские драмы. Привычка же�
ниться” (16+)

06:30 “Энциклопедия загадок” “Каменный
акведук Кумбе�Майо”
07:05 Мультфильмы
08:15 Х/ф “ТИХОНЯ” (12+)
09:30 85 Лет со дня рождения Валерия Золо�
тухина. “Эпизоды”
10:10 Х/ф “БУМБАРАШ” (12+)
12:20 “Я � дирижер! Иван Никифорчин”
12:50 “Неизвестные маршруты России”
“Новгородская область. Из Великого Нов�
города на Валдай”
13:30 “Невский ковчег. Теория невозможного”
14:00 II Международный юношеский теле�
визионный конкурс музыкантов “Санкт�
Петербургский Олимп”
16:30 “Картина мира с Михаилом Ковальчу�
ком”
17:15 “Пешком” Москва мозаичная”
17:45 Д/ф “Явление” От сердца к сердцу”
18:35 “Линия жизни” Леонид Рошаль
19:30 “Новости культуры”
19:45 “Новости культуры” с Владиславом
Флярковским
20:25 Х/ф “ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ
СОБАКИ” (12+)
22:35 Балет Микиса Теодоракиса “Грек Зор�
ба” в постановке Татарского академическо�
го государственного театра оперы и балета
имени Мусы Джалиля.
00:10 “ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА” (12+)
01:40 “Искатели” “Загадка дома с грифонами”

11:25, 12:05, 04:30 Х/ф “ВОЕННО�ПОЛЕ�
ВОЙ РОМАН” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:55 Д/ф “Город с историей” (12+)
13:50 “Конструкторы будущего” (12+)
14:05 “Большая страна” (12+)
15:05 “Моя история” Александр Румянцев
(16+)
16:30 “Свет и тени” Граф де Лаперуз (16+)
17:20 Х/ф “НА ЛУНЕ” (16+)
19:15 “Клуб главных редакторов” (16+)
20:05 Х/ф “ТЭСС” (16+)
22:50 Х/ф “ЧИСТОЕ НЕБО” (12+)
00:35 “СНЕГА КИЛИМАНДЖАРО” (16+)

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

06:30 Т/с “ВСЁ К ЛУЧШЕМУ 2” (16+)
09:40 “Метод Рогова” (16+)
10:45, 03:10 “Пять ужинов” (16+)
11:00 Т/с “НОЧНАЯ СКАЗКА” (16+)
14:40 Т/с “ЗОЛОТО” (16+)
23:15 Т/с “ЯРКОЕ ПЛАМЯ” (16+)
03:15 Т/с “СЕМЕЙНЫЕ ПРИЗРАКИ” (16+)

Что бы ешё попробовать?
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приёма граждан в общественной приёмной в июне
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Сопредседатель Ассоциа�
ции ветеранов СВО региона,
подполковник ВДВ и выпус�
кник президентской про�
граммы «Время героев» Ви�
талий Дроздов одержал убе�
дительную победу, набрав
наибольшее число голосов
избирателей и по одноман�
датному округу, и по партий�
ному списку.

Вслед за абсолютным по�
бедителем в тройку лидеров
по партийному списку также
вошли Уполномоченный по
правам ребенка в Ивановс�
кой области Светлана Про�
тасевич и председатель Ки�
нешемской городской думы
Ольга Яншенкина.

� Голосование прошло в ат�
мосфере открытости и чест�
ности, что подтвердило вы�
сокую активность и заинте�
ресованность жителей наше�

Определена тройка лидеров
по итогам предварительного голосования

В Ивановской области оркомитет региональ�
ного отделения «Единой России» подвел итоги
предварительного голосования. Определена
тройка лидеров, которые примут участие в вы�
борах в качестве кандидатов в депутаты Госу�
дарственной Думы РФ: Виталий Дроздов,
Светлана Протасевич и Ольга Яншенкина.

Сопредседатель
Ассоциации ветеранов

СВО региона,
подполковник ВДВ,

выпускник президентской
программы

«Время героев»
Виталий Дроздов

Уполномоченный
по правам

ребенка
в Ивановской области
Светлана Протасевич

Председатель
Кинешемской

городской думы
Ольга Яншенкина

го региона. В Ивановской
области свое мнение вырази�
ли почти 60 тысяч человек,
что является ярким свиде�
тельством гражданской от�
ветственности и желания
участвовать в будущем наше�
го региона, � заявил секре�
тарь регионального отделе�
ния «Единой России» в Ива�
новской области Сергей Ни�
зов.

Виталий Дроздов набрал
36839 голосов избирателей,
Светлана Протасевич � 30798
голосов, а председатель Ки�
нешемской городской думы
Ольга Яншенкина � 21920 го�
лосов.

Известно, что сопредседа�
тель Ассоциации ветеранов
СВО Ивановской области
Виталий Дроздов родился 7
августа 1985 года. Окончил
Рязанское высшее военное

командное училище связи
(военный институт) им.
Маршала Советского Союза
М.В. Захарова и президентс�
кую программу «Время геро�
ев». Подполковник, более 20
лет служил в 98 дивизии ВДВ.
Участник боевых действий в
Сирии и СВО. Удостоен мно�

жества орденов и медалей.
Уполномоченный по пра�

вам ребенка в Ивановской
области Светлана Протасевич
родилась 25 февраля 1975
года. Окончила ИвГУ, с от�
личием � Институт развития
образования Ивановской об�
ласти. Работала на руководя�
щих должностях в различных
организациях, в т.ч. в Цент�
ре инноваций и технологий
ИФ РЭУ им. Плеханова, а
также помощником депутата
Госдумы. Много лет посвяти�
ла помощи инвалидам, семь�
ям с детьми. Удостоена мно�
жества грамот и благодарно�
стей.

Председатель Кинешемс�
кой городской думы Ольга
Яншенкина родилась 14 фев�
раля 1969 года. Окончила
ИвГУ. Прошла путь от учите�
ля до директора гимназии

им. А.Н. Островского. Сек�
ретарь Кинешемского город�
ского местного отделения
партии. «Педагог года», «Ди�
ректор года», финалист Все�
российского проекта «Флаг�
маны образования».

Светлана Протасевич и
Ольга Яншенкина уже име�
ют опыт участия в предвари�
тельном голосовании, а Ви�
талий Дроздов участвовал в
нем впервые.

� Благодаря поддержке жи�
телей Ивановской области я
смог одержать убедительную
победу на предварительном
голосовании «Единой Рос�
сии» � партии Президента.
Большое спасибо каждому,
кто выразил своё доверие! �
говорит Виталий Дроздов. �
Принять участие в выборах

в Государственную Думу мне
предложили боевые товари�
щи из Ассоциации ветеранов
СВО Ивановской области.
Во время прохождения обу�
чения по президентской про�
грамме «Время героев», а
также по её окончании встре�
чались с Владимиром Влади�
мировичем Путиным, кото�
рый призвал нас активно ис�
пользовать боевой опыт, а
также знания, полученные во
время обучения, в мирной
жизни. Встречи с Президен�
том, его слова произвели на
меня сильное впечатление.
Именно поэтому на выборы
в Государственную Думу иду
от «Единой России» � партии
Президента. Впереди пред�
стоит много работы по разви�
тию родной Ивановской об�
ласти, где мой дом, мои дру�
зья, родные люди, где я вос�
питываю пятерых детей. Уве�
рен, что вместе, плечом к
плечу, мы обязательно спра�
вимся!

Напомним, выборы депу�
татов Государственной Думы
IX созыва состоятся в тече�
ние трех дней 18�20 сентяб�
ря 2026 года.

Л. Бочарова

ФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬФЕСТИВАЛЬ

В Иванове прошёл
«Губернский разгуляй»

На фестивале собрались
талантливые люди со всего
региона. Как отметил почет�
ный гость фестиваля, со�
председатель Ассоциации ве�
теранов СВО Ивановской
области, подполковник ВДВ,
выпускник президентской
программы «Время героев»

Фестиваль самодеятельного творчества
«Губернский разгуляй»провели уже в пятый
раз, что говорит о том, что он становится
доброй традицией для Ивановской области.

Виталий Дроздов, было при�
ятно видеть, что старшее по�
коление передает свои навы�
ки и умения молодежи, что в
хороводах люди разных воз�
растов держатся за руки и
танцуют вместе.

� Сразу чувствовалось, что
мы все � одна большая ива�

новская семья! � говорит Ви�
талий Алексеевич.

На фестивале были орга�
низованы разные тематичес�
кие площадки � «ивановские
ремесленники», «мастеровые
ряды», «стряпная» � гости
смогли попробовать себя в
различных направлениях,
понять, что им ближе и ин�
тереснее.

� Я как боевой командир и
как руководитель часто гово�
рю, что нет людей, которые
совершенно ни к чему не спо�
собны � у каждого есть искра,

которую нужно разжечь, � по�
делился своими мыслями Ви�
талий Дроздов. � Вот такие
фестивали, дружеское обще�
ние способствуют тому, что�
бы таланты развивались, что�
бы каждый сумел найти своё
дело, своё ремесло.

Сопредседатель Ассоциа�
ции ветеранов СВО Иванов�
ской области Виталий Дроз�
дов наградил ведущего мето�
диста «Областного центра
культуры и творчества» Еле�
ну Аркадьевну Анисимову за
регулярную организацию
сбора гуманитарной помощи
и активную поддержку на�
ших бойцов на передовой, а
всем собравшимся пожелал
продолжать уверенно идти
вперёд к своей мечте, пробо�
вать новое и верить в себя.

Л. Бочарова

Е.И.
Волкова

В.К.
Марков

Т.А.
Долгова

Ф.И.О.  депутата, статусДата, время
приёма

16,
10.00$13.00

16,
13.00$14.00

17,
14.00$17.00

Т.А. Долгова, депутат фракции
«ЕР» в Совете района

и Совете Ингарского сельского
поселения

В.К. Марков, ВРИП главы
Приволжского района

Е.И. Волкова, депутат фракции
«ЕР» в Совете Приволжского

городского поселения

Ю. Турусова,
руководитель общественной приёмной

Ваши вопросы *
наша забота!

На встрече были рассмотрены актуальные для района
вопросы, в том числе касающиеся обеспечения пациентов
с диабетом необходимыми лекарствами. В режиме кон�
сультации и.о. главного врача Приволжской ЦРБ Ольга
Смирнова предоставила информацию о порядке получе�
ния препаратов.

Депутат Совета района Павел Берен�
деев провел плановый приём граждан в
общественной приёмной.

Такие фестивали, убеждён Виталий Дроздов,
способствуют развитию талантов
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Кишечные инфекции ежегодно поражают миллиар�
ды людей, а ротавирус до массовой вакцинации был
одной из ведущих причин детской смертности. Объяс�
няем, почему сырое яйцо может быть опасно, даже
если выглядит нормальным, какие симптомы требуют
срочного обращения к врачу (кровь в стуле, обезво�
живание, высокая температура), и как простые пра�
вила � мытьё рук, термическая обработка и вакцина�
ция � реально спасают жизнь.

 как не подхватить заразу летом

 Кишечные инфекции:
Норовирус:

как не подхватить
инфекцию в отеле

или школе

Норовирус 	 главный виновник
массовых вспышек гастроэнтери	
та, особенно в школах, отелях и на
круизных лайнерах. Инфекция
крайне заразна: достаточно мини	
мального контакта с заражённой
поверхностью или продуктом. Она
быстро распространяется и может
вызывать обезвоживание, особен	
но у детей и пожилых.

Симптомы норовируса 	 резкая
тошнота, рвота, диарея и слабость
	 нарастают стремительно, и боль	
ной становится опасным для окру	
жающих буквально за считанные
часы. При этом достаточно всего
лишь нескольких вирусных час	
тиц, чтобы заразиться, а на повер	
хностях норовирус может сохра	
нять активность до нескольких
недель.

Мыть яйца недостаточно:
что нужно знать
о сальмонелле,

чтобы не заболеть
Возбудители сальмонеллёза 	

бактерии рода Salmonella. Чаще
всего заражение происходит через
сырые яйца, мясо птицы и плохо
обработанные продукты. Сальмо	
неллёз может приводить к тяжёлой
интоксикации и осложнениям,
особенно у людей с ослабленным
иммунитетом.

Болезнь проявляется высокой
температурой, диареей и болями в
животе. В группе особого риска 	
маленькие дети, пожилые и те, кто
недавно перенёс другие заболева	
ния. Интересно, что внешне впол	
не нормальное яйцо может быть

Ротавирус:
почему эта инфекция

особенно опасна
для детей до 5 лет

Ротавирусная инфекция 	 одна из
самых опасных для самых малень	
ких. Основной механизм передачи
	 фекально	оральный. Инфекция
быстро вызывает обезвоживание и
до широкого внедрения вакцина	
ции была одной из ведущих причин
детской смертности. Симптомы
ротавируса 	 водянистая диарея,
рвота и высокая температура 	 мо	
гут привести к тяжёлой потере жид	
кости буквально за сутки. Именно
поэтому врачи настаивают на вак	
цинации детей: прививка от рота	
вируса не входит в Национальный
календарь во всех регионах, но во
многих субъектах РФ она доступна
и настоятельно рекомендуется пе	
диатрами.

Один заболевший %
десятки заражённых:

почему шигеллёз опасен
 в коллективах

Возбудитель шигеллёза 	 бакте	
рии рода Shigella. Они попадают в

организм через загрязнённую воду,
грязные руки или заражённую еду.
Заболевание может вызывать тяжё	
лое воспаление кишечника и быс	
тро распространяется в условиях
скученности людей.

Симптомы 	 частый жидкий стул
с примесью крови, боли в животе и
температура. Особенно опасен ши	
геллёз в закрытых коллективах 	
детских садах, школах, общежити	

Кампилобактериоз:
чем опасна

недожаренная
куриная грудка

Кампилобактериоз, вызывае	
мый бактериями рода
Campylobacter, входит в число са	
мых частых бактериальных гаст	
роэнтеритов в Европе. Источни	

ки инфицирования 	 сырое или
плохо приготовленное мясо, а
также непастеризованное молоко.
В редких случаях кампилобакте	
риоз может приводить к осложне	
ниям, включая поражение не	
рвной системы.

Симптомы 	 диарея (иногда с
кровью), боли в животе и лихо	
радка. Болезнь может протекать
как в лёгкой форме, так и в тяжё	

Мыть руки, прожаривать
мясо и не пить из лужи:

5 простых правил

Большинство этих инфекций
распространяется фекально	ораль	

ным путём 	 через пищу, воду и
руки. Даже в развитых странах пол	
ностью исключить риск заражения
невозможно: достаточно одного
нарушения санитарии на этапе
приготовления пищи. Но есть про	
стые правила, которые реально ра	
ботают.

Прежде всего, нужно мыть руки
с мылом перед едой и после посе	
щения туалета 	 это самое важное
и самое эффективное правило.
Кроме того, необходимо тщатель	
но готовить мясо и яйца, избегая
«крови» в стейках, если вы не уве	
рены в их происхождении.

Советуем отказаться от сырого
молока и продуктов из него, осо	
бенно если они куплены с рук. Ово	
щи и фрукты нужно мыть даже в
том случае, если вы планируете их

чистить 	 бактерии с по	
верхности могут попасть
на мякоть через нож.
Нельзя пить воду из со	
мнительных источников
	 только бутилированную
или кипячёную. И, нако	
нец, детям важно прово	
дить вакцинацию против
ротавируса 	 это един	
ственный способ надёж	
но защитить малыша.

В большинстве случа	
ев кишечные инфекции
проходят самостоятель	
но 	 организм справляет	
ся за 3	5 дней. Однако

есть симптомы, при которых мед	
лить нельзя.

При обезвоживании, которое
проявляется сухостью во рту, ред	
ким мочеиспусканием и западени	
ем глаз, при высокой температуре,
которая не снижается, или при по	
явлении крови в стуле необходи	
мо срочно обратиться к врачу. Осо	
бенно это касается детей, пожилых
людей и тех, у кого есть хроничес	
кие заболевания. Не занимайтесь
самолечением 	 кишечные инфек	
ции коварны, и вовремя начатое
лечение может спасти жизнь.

Когда ждать,
а когда бежать

к врачу: красные
флаги кишечных

инфекций

заражено сальмонеллой, поэтому
яйца необходимо подвергать тща	
тельной термической обработке, а
не просто мыть перед употреблени	
ем.

ях, казармах. Достаточно одного
заболевшего, чтобы инфекция ох	
ватила десятки людей.

лой, требующей госпитализации.
Особенность кампилобактера в
том, что он часто обитает на мясе
птицы, и даже небольшой кусочек
недожаренной куриной грудки
может стать причиной заболева	
ния.

Сладкая клубничка

Свежая клубника 	 это не
только вкусно, но и полезно.
В ней не так много калорий 	
всего 32 ккал на 100 г продук	
та.

В 100 г клубники 2 г клет	
чатки, влияющей на разви	
тие разных видов бактерий
в микробиоте кишечника.

Сахароза, глюкоза и фрук	
тоза делают клубнику слад	
кой и заряжают организм
энергией. Суммарно сахара
в клубнике немного 	 4,89 г.

Клубника � это одна из первых ягод, созре�
вающих в начале лета, хотя это и не совсем
ягода. Наряду со сливой и шиповником она
относится к семейству розовых, и ее плоды
считаются ложными ягодами (многооре�
шек). На одной «ягодке» клубники их может
быть до 200 � это те самые белые «семечки».

Для сравнения: в 100 г крас	
ного или зелёного виногра	
да его примерно в 3 раза
больше.

Клубника в небольших
количествах содержит в
себе: кальций, железо, маг	
ний, фосфор, калий и дру	
гие полезные витамины и
минералы. Фолиевой кис	
лоты в ней больше, чем в
малине. А чтобы покрыть
суточную потребность в ви	
тамине С, взрослому чело	

веку достаточно пяти спе	
лых ягод или 150 г.

Антиоксиданты в клубни	
ке могут предотвращать по	
вреждение клеток и способ	
ствовать здоровью сердца и
сосудов. Витамин С регули	
рует липидный обмен, зна	
чим для снижения уровня
холестерина в крови и по	
вышения выработки колла	
гена 	 важного белка для
здоровья кожи.

Ряд исследований пока	
зывает, что ягоды могут по	
мочь предотвратить не	
сколько видов рака благода	
ря их способности бороться
с окислительным стрессом
и воспалением.

Способствует улучшению
когнитивных способностей.
Высокое содержание анти	
оксидантов в клубнике по	

могает защищать клетки
мозга от повреждений сво	
бодными радикалами.

Исследование показало,
что употребление клубни	
ки, благодаря наличию в
ней флавоноидов и антоци	
анидинов, может со време	
нем замедлить ухудшение
памяти у пожилых женщин.

Помогает держать ста	
бильным уровень сахара в
крови. Гликемическая на	
грузка (ГН) на 100 г клубни	
ки 	 2,8. Это очень мало, по	
этому клубника не вызовет
скачок сахара в крови.

Употребление пищи с вы	
соким содержанием добав	
ленного сахара может при	
водить к повышенному рис	
ку ожирения, диабета вто	
рого типа и сердечно	сосу	
дистых заболеваний. Это

значит, что клубника может
быть более ценна в рационе
людей с этими заболевани	
ями, ведь ей можно заме	
нить сладости.

Помогает снизить риски
сердечно	сосудистых забо	
леваний. Магний и калий в
клубнике помогают пра	
вильной работе сердечно	
сосудистой системы, спо	
собствуя снижению артери	
ального давления и норма	
лизации тонуса сосудов.

В клубнике обнаружено
более 25 различных антоци	
анов 	 фитохимических ве	
ществ, обладающих проти	
вовоспалительными свой	
ствами. В насыщенно	крас	
ной спелой клубнике их
больше всего.

Антоцианы и калий спо	
собствуют укреплению сте	
нок сосудов кровеносной
системы, тем самым защи	
щая артерии от образования
бляшек и регулируя кровя	
ное давление.

Также клубника содержит
кверцетин. Согласно иссле	
дованию, потребление
кверцетина вместе с регу	
лярными физическими уп	
ражнениями может умень	
шить образование атероск	
леротических бляшек.

Может снижать холесте	
рин. Исследования показы	
вают, что регулярное упот	
ребление клубники может
снизить уровень холестери	
на на 4	10 %.

Клубника 	 очень вкусная
и полезная ягода, но, как и
любой продукт, может вы	
зывать индивидуальную не	
переносимость или аллер	
гию.

Во время обострения яз	
венной болезни или гастри	
та лучше на некоторое вре	
мя ограничить клубнику в
рационе. Органические
кислоты при контакте со
слизистой оболочкой же	
лудка усиливают её раздра	
жение.
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В России общественники предлагают выплачивать
от 100 тысяч рублей за удачное свидание. Деньги
получат пары, заключившие брак в течение года пос�
ле первой встречи. Мы поинтересовались у иванов�
цев, как они относятся к подобной инициативе: гото�
вы ли жениться ради денег, много ли это � 100 тысяч руб�
лей для создания семьи. И где вообще сейчас знакомят�
ся люди?

Познакомиться со второй половинкой можно,
даже гуляя по городу. Фото Д. Рыжакова

Подтолкнут ли
ивановцев соцвыплаты

к вступлению в брак

Найти вторую половинку
на…

книжной ярмарке

В ТЕМУ

В поддержку выплаты высказа�
лась певица, многодетная мама
Екатерина Шульгина (Пономарё�
ва): «Всё, что способствует улучше�
нию демографической ситуации,
объединению людей в пары и семьи,
где будут рождаться дети, надо под�
держивать. Нужно изучать опыт
зарубежных коллег и адаптировать
его под нашу реальность (имеется в
виду опыт Кореи). Если пара сходи�
ла на свидание и, допустим, в тече�
ние года поженилась, то выплату
нужно производить после регистра�
ции брака. В зависимости от регио�
на можно устанавливать размер �
от 100 тысяч рублей».

Сторонники такой финансовой
поддержки убеждены, что семья
начинается именно с первого сви�
дания. При этом, согласно опросу
аналитического центра ВЦИОМ,
46% россиян считают, что начинать
романтические отношения стало
сложнее, чем 20 лет назад (для 29%,
наоборот, проще). 62% респонден�
тов признают, что онлайн�общение
не может заменить личные встре�
чи.

Где же познакомиться с потенци�
альным партнером? Многие опро�
шенные ивановцы ответили, что
проще это сделать в интернете: на
личной страничке в соцсети мож�
но написать понравившемуся чело�
веку или поискать вторую половин�
ку в специальном приложении
«Знакомства».

«Когда�то я работала в «ИГ» и
выдавала подписчикам газеты � для
них на моем рабочем месте стояли
папки с их фамилиями, � вспомина�
ет Анастасия Дмитриева. � И вот я
решила � пора искать себе мужа.
Зашла в соцсеть и в поисковой стро�
ке по очереди вносила фамилии под�
писчиков (указав возрастной диапа�
зон и город). Никто особо не пригля�
нулся. Но один из возможных канди�
датов вечером написал: «Привет!» И
вот уже 26 апреля мы отметили
кружевную свадьбу � 13 лет!»

«Я всегда встречаюсь с мужчина�
ми в кафе недалеко от дома, � рас�
сказывает ивановка Инна Светло�
ва. � Тут я чувствую себя в безопас�
ности: вокруг люди, район знакомый,

В конце марта в регионе расширили меры поддерж�
ки семьям. Так, если раньше единовременная выпла�
та 200 тысяч рублей полагалась только беременным
студенткам очного отделения, то теперь она распрос�
транена и на тех, кто учится заочно в организациях
профессионального образования. Еще одно измене�
ние � для молодых родителей, которые имеют детей
до трех лет и арендуют жилье. Они могут получить ком�
пенсацию за оплату найма. Теперь смягчено условие,
по которому у семьи не должно быть в собственности
другого жилого помещения: молодые родители смо�
гут получить компенсацию, если у них в населенном
пункте проживания есть доля не более 1/3 общей пло�
щади помещения.

можно быстро уйти домой. В кафе я
смотрю, как ведет себя новый зна�
комый с официантами, что ест,
много ли пьет, а в конце встречи мне
интересно: предложит ли он опла�
тить счет полностью. Чаще для
меня это одноразовые встречи, по�
тому что мужчины бывают нео�
прятны, да и просто оказываются
скупердяями».

«Я организовывала «быстрые сви�
дания» 12 лет и примерно 30% уча�
ствующих людей начали встречать�
ся и затем поженились», � вспоми�
нает хозяйка агентства знакомств
Екатерина Герасимова. Теперь она
предлагает ивановцам попробовать
новый формат встреч � «свидание
вслепую». Вам организуют встречу
в ресторане, с цветами, десертом и
напитками с незнакомцем или не�
знакомкой, которого вам подберут
по совпадению взглядов и интере�
сов по заранее заполненной анке�
те. А дальше дело за клиентом.
Даже если человек вам не пригля�
нется � это шанс провести вечер в
приятной компании.

Желающие найти партнеров с
высоким культурным статусом от�
правляются на кинофестивали
«Зеркало» и «Пилот», на книжную
ярмарку «Читай�Отдыхай!», ходят
на выставки.

Получили деньги
и развелись?

Для многих непонятен метод
фиксации первых свиданий, от ко�
торых пойдет подсчет года, в тече�
ние которого необходимо поже�
ниться, чтобы получить выплаты.

«Задумка хорошая, но первое сви�
дание отследить очень сложно, не
уверена, что это будет объективно,
� сомневается Екатерина Герасимо�

ва. � И всё�таки я за то, чтобы люди
образовывали пары по любви, а не из�
за денег. Нужен проект, который
поддерживает молодые семьи, где
парам помогали бы оформлять
льготные ипотеки, выплачивали по�
собия. Вот эти методы подталки�
вают на рождение детей. Но когда
брак заключается ради обещанных
100 тысяч рублей, это может при�
вести к многочисленным разводам.

Юрист регионального отделения Ассо"
циации юристов России Екатерина ХАМИ"
НА: " По Семейному кодексу фиктивным
признается брак, заключенный без наме�
рения создать семью. На практике это оз�
начает, что у супругов (хотя бы у одного
из них) изначально отсутствовала цель
построения семейных отношений, одна�
ко был мотив получить определенную вы�
году: прописку, материнский капитал или,
как в рассматриваемом случае, государ�
ственную выплату. Решение о признании
брака недействительным принимается
исключительно судом. Он обращает вни�
мание на такие обстоятельства, как: вели
ли супруги общее хозяйство, имеются ли

КОММЕНТАРИЙ

совместные дети, осведомлены ли о жиз�
ни друг друга (место работы, наличие
родственных связей, информация о со�
стоянии здоровья…). Фиктивный брак яв�
ляется недействительным со дня его зак�
лючения. Супруги автоматически лиша�
ются всех прав, которые возникли в свя�
зи с его регистрацией. Прямой уголовной
либо административной ответственнос�
ти за фиктивный брак не предусмотрено.
Однако в ряде случаев недобросовест�
ных супругов могут привлечь к уголовной
ответственности, например, за мошен�
ничество, если супруги получили госу�
дарственные выплаты в связи с вступле�
нием в брак.

Наши люди настолько изобрета�
тельны, что будут жениться, де�
лить деньги пополам и расходиться».

Но стоит ли рисковать, заключая
фиктивный брак ради 100 тысяч
рублей? «Любые господдержки � это
здорово, особенно, если касаются
поднятия демографии, � отвечает
психолог Виктория Смирнова. � Но
сейчас 100 тысяч рублей � небольшая
сумма. Если делать свадьбу, то на
это уйдут огромные средства. По�
этому эта инициатива может
вызвать интерес лишь у маргиналь�
ной части общества, которая и так
рожает ради маткапитала. Они не
задумываются, что будет с их деть�
ми».

Брак, изначально построенный
на деньгах, в среднем менее устой�
чив, чем союз, основанный на вза�
имной привязанности и ценностях.
«Когда мотив � не отношения, а вы�

года, у партнеров часто нет глубо�
кой эмоциональной базы. Это может
приводить к ощущению сделки вмес�
то близости, к снижению доверия
друг к другу, разочарованию, повы�
шенному риску конфликтов, особен�
но после достижения цели», � пре�
дупреждает психолог Екатерина
Куракина.

Только по любви готов вступить
в брак Евгений Перлов из Ивано�

ва. «И я бы не согласилась выйти
замуж за мужчину только из�за 100
тысяч рублей, потому что это несо�
измеримо маленькая сумма. Если б
даже было 10 миллионов, то всё
равно это вопрос ценностей и об�
щих интересов, симпатии, влече�
ния», � поддерживает Виктория
Смирнова.

Без ребенка поддержкой
не воспользоваться

По мнению общественного дея�
теля Екатерины Шульгиной, от
фиктивных браков ради 100 тысяч
может уберечь одно важное прави�
ло: снять деньги со счета одного из
супругов будет возможно только
после рождения ребенка.

«Подобное ограничение способ�
но стимулировать поспешные ре�
шения о родительстве, увеличива�
ет риск того, что ребенок станет
«средством» достижения цели. И не
факт, что после получения выпла�
ты семья не распадется, � опасает�
ся Екатерина Куракина. � Конечно,
нельзя на 100 процентов утверж�
дать так про все пары, возможно, в
процессе у партнеров появятся об�
щие цели, и они начнут вкладывать�

Виктория МЕЛЬНИКОВА, «Ивановская газета»

Один из ключевых факторов,
препятствующих созданию семьи и
рождению детей в современном
обществе, � жилищный. «В плане
господдержки, считаю, самый важ�
ный � квартирный вопрос», � говорит
психолог.

Бывает и так, что мужчина по�
встречался хороший, но женщину
к нему всё равно не тянет. «Если
мужчина даже готов жениться, у
него нет финансовых проблем, но
душа к нему не лежит, нужно оце�
нить свой прошлый опыт, попробо�
вать попросить помощи у специали�
ста. Бывает, у таких женщин лю�
бовь воспринимается как страсть.
Отношения же строятся не на
страсти, поэтому для начала нуж�
но присмотреться к партнеру,
включить рассудок, и тогда отно�
шение к нему изменится», � расска�
зывает психолог Виктория Смир�
нова.

ся друг в друга. Тогда брак будет бо�
лее стабильным».

«В парах часто самые главные
конфликты основаны на деньгах.
Из�за их нехватки семьи распада�
ются. А если есть господдержка �
это стимуляция постоянства бра�
ка», � подытоживает Виктория
Смирнова.

КОНКРЕТНО

В корейском Пусане из�за низкой рождаемости пла�
тят деньги парам, которые готовы решиться на свадь�
бу. Если молодые после первого свидания продолжат
встречаться, им положена одна сумма, если дело дой�
дет до встречи с родителями � платеж увеличивают
вдвое, а при заключении брака � в несколько раз. При
том власти готовы ежемесячно оплачивать новой ячей�
ке общества съем жилья. В такой программе могут при�
нять участие люди от 23 до 43 лет.
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Участвовать в программе
софинансирования мероп�
риятий по охране труда могут
как частные, так и государ�
ственные организации
(предприятия), в том числе
индивидуальные предприни�
матели, использующие наем�
ный труд. Главное условие �
отсутствие задолженности по
страховым взносам на обяза�
тельное социальное страхо�
вание от несчастных случаев
на производстве и профзабо�
леваний.

По правилам программы
работодатель первоначально
финансирует мероприятия
по охране труда за счет соб�
ственных средств, после чего

Именно здесь, где из
года в год купаются мест�
ные жители, отсутствует
пост спасателей, нет эле�
ментарных спасательных
средств, а дно водоема �
квест на выживание. Как
правило, такие места водо�
ема обозначены на берегу
ярко�красным аншлагом,
но всерьез его восприни�
мают единицы.

Дикие пляжи можно оха�
рактеризовать немного�
людностью в рабочие дни и
большой востребованнос�
тью в солнечные, жаркие
выходные. Местные ребя�
тишки, приходя на такой пляж, в букваль�
ном смысле предоставлены самим себе.

Особенную опасность представляет тот
факт, что их не сопровождают взрослые,
когда дети устраивают опасные соревно�
вания «на спор переплыть и вернуться об�
ратно» или игры в воде � их никто не оста�
новит от необдуманных действий.

Заплывы «на спор», купание с надувны�
ми матрасами, опасные игры в воде с
захватами других пловцов, неконтролиру�
емое время купания � это самые частые
причины происшествий с несовершенно�
летними на водоемах летом.

Психологи утверждают: как ни воспиты�
вай ребенка, сколько правильных слов ему
ни говори, а в жизнь он возьмёт алгоритм
действий близких людей. Именно поэто�
му установленные запреты не работают в
случае несоблюдения их самими взрослы�
ми. Подавайте детям правильный пример
поведения у водоема, говорите с ними о
правилах безопасности, объясняйте, поче�
му так важно их соблюдать � это и будет
той самой деятельной помощью, которая
спасет жизнь вашему ребенку.

Ведь дети подвержены влиянию «бунта�
рей»�приятелей, и у них полностью отсут�
ствует страх смерти.  Поэтому установить
строжайщий запрет на самостоятельный
выход к водоему не только стоит, но еще и

ОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТ

Компенсация
расходов

по охране труда
Работодатели могут ежегодно

получать от Отделения СФР по
Ивановской области финансо�
вую поддержку на проведение
мероприятий по профилактике

производственного травматизма и профес�
сиональных заболеваний. В 2026 году на эти
цели выделен 91 млн рублей, что на 10%
больше, чем в прошлом году.

Отделение СФР по Иванов�
ской области частично ком�
пенсирует ему понесенные
расходы. Размер возмещения
рассчитывается индивиду�
ально для каждого работода�
теля и зависит от суммы стра�
ховых взносов, начисленных
за предшествующий кален�
дарный год. Базовый размер
возмещения составляет до
20% от этой суммы. Однако
работодатель может увели�
чить объем получаемых
средств до 30%, если вклю�
чит в план мероприятий по
охране труда санаторно�ку�
рортное лечение работников
предпенсионного и пенси�
онного возраста.

«Выделенные средства ра�
ботодатели могут направить
на проведение специальной
оценки условий труда, закуп�
ку средств индивидуальной
защиты, медосмотры работ�
ников, санаторно�курортное
лечение � в общей сложнос�
ти 17 направлений», � отме�
тил управляющий Отделени�
ем СФР по Ивановской об�
ласти Михаил Болдин.

Для участия в программе
работодателю до 1 августа
необходимо зарезервировать
за собой денежные средства.
Для этого надо подать в От�
деление СФР заявление и
план финансового обеспече�
ния предупредительных мер,
в котором будут прописаны
мероприятия в рамках выде�
ляемых средств.

После проведения мероп�
риятий по охране труда, но не
позднее 15 ноября, работода�
телю необходимо снова об�
ратиться в Отделение СФР за
компенсацией понесенных
расходов в рамках зарезерви�
рованной ранее суммы. По�
требуются заявление и доку�
менты, подтверждающие
расходы. Подавать заявление
и соответствующие докумен�
ты можно через портал госус�
луг или лично в клиентской
службе Отделения СФР по
Ивановской области.

Вся необходимая инфор�
мация размещена на регио�
нальной странице сайта
СФР. Консультации специа�
листов Отделения Соцфон�
да можно получить по теле�
фону горячей линии для ра�
ботодателей: 8 (4932) 31�24�
24.

Наедине с бедой
Одна из причин гибели людей на водных

объектах � это купание в местах, не органи�
зованных для этих целей или, иначе гово�
ря, отдых на диких пляжах.

следует периодически напо�
минать о нем ребенку. На�
пример, перед уходом на ра�
боту.

Уберите из арсенала пла�
вательных средств надувные

ЭТЭТЭТЭТЭТО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАТЬТЬТЬТЬТЬ

матрасы! Эти средства имеют клеевые швы.
На них также не предусмотрены ручки, и ре�
бенок, понадеявшийся на такое средство,
может позволить себе заплыв на глубокий
участок водоема. Вода, попавшая на матрас,
сделает его поверхность скользкой, и если
ребенок не удержится, то останется на глу�
бине один на один с бедой � ведь надувной
матрас отнесут в сторону волны. Это не
SUP�борд, который прикреплен к ноге
пловца!

Лучшими надувными средствами на воде
по�прежнему являются круги, надувные на�
рукавники и спасательные жилеты.

Подводя итог, хочется сказать: всегда вы�
бирайте отдых на официально зарегистри�
рованных пляжах! Вероятность происше�
ствий там минимальна.

При бережном отношении к себе, а это,
например, вовремя прикрытая от солнеч�
ных лучей голова, разумное количество вре�
мени нахождения в воде, отказ от алкоголя
на территории водоема в пользу лимонада,
сока или питьевой воды, бдительный над�
зор за детьми, вы будете вспоминать лето
только с улыбкой и теплотой.

Е. Барановская,
руководитель Ивановского
инспекторского отделения

Центра ГИМС ГУ МЧС

СПРЕД
Спред � альтернатива сливочно�

му маслу и промежуточный про�
дукт между ним и маргарином. Он
создан на основе растительных и
молочных жиров. Спреды бывают
разной жирности � от 39 до 82%.
Оптимальный вариант � жирность
от 60 до 80%, в составе таких про�
дуктов нет искусственных аромати�
заторов, гидрогенизированных жи�
ров и стабилизаторов. Также спре�
ды классифицируются на расти�
тельно�жировые, сливочно�расти�
тельные и растительно�сливочные.

В качественном спреде должно

Сливочное масло или спред
Сливочное масло и спред похожи внешне и по вкусу,

но отличаются по составу и цене. Специалисты фили�
ала ФГБУ «ЦОК АПК» по г. Москве и Московской обла�
сти рассказали об этих двух продуктах и их преиму�
ществах.

быть немного ингредиентов, а
большое количество добавок дол�
жно насторожить. Особенно полез�
ны варианты на оливковом масле
или содержащие большое количе�
ство молочного жира (от этого за�
висят вкус, текстура и пищевая
ценность).

Покупая спред, изучите его со�
став. Избегайте продуктов с транс�
жирами и гидрогенизированными
маслами, на упаковке они обозна�
чаются как «гидрогенизирован�
ные» или «частично гидрогенизи�
рованные» жиры. Выбирайте спре�
ды в зависимости от цели их ис�

пользования. Продукт с 72�82% со�
держанием жира подойдет для вы�
печки и жарки, а с более низким �
для бутербродов. В сутки достаточ�
но съедать не более 1 столовой лож�
ки спреда.

СЛИВОЧНОЕ МАСЛО
Сливочное масло � цельный про�

дукт, в котором содержится до
82,5% жира. Его получают сепари�
рованием молока коров, овец, коз,
буйволов, сбивания сливок и пас�
теризации (для уничтожения мик�
робов и бактерий).

В легком масле меньше молочно�
го жира за счет воды, обезжиренно�
го молока или пахты, желатина, пи�
щевого крахмала, загустителей,
эмульгаторов и добавок. Его жир�
ность � 25%. Есть составное или
ароматизированное масло, сме�
шанное с разными ингредиентами
(специи, пряные травы, чеснок,
мёд). Можно найти сливочное мас�

ло с добавлением в него газообраз�
ного азота. Получается более лег�
кое взбитое масло, но большего
объема. При комнатной температу�
ре оно становится воздушным и
пенистым.

«Правильное» масло теряет пла�
стичность в морозилке, но приоб�
ретает ее при комнатной темпера�
туре, не крошится, ничем не пах�
нет, кроме сливок, упаковано в
фольгу или плотную бумагу, не при�
липает к ней, имеет четкую инфор�
мацию о производителе, составе,
дате выпуска и сроке годности.
«Неправильное» масло мягкое даже
в холодильнике, а при разморажи�
вании делится на фракции, имеет
прогорклый запах и горьковатый
вкус, не имеет соответствующих
сведений о составе, ГОСТе или ТУ.

Более желтый продукт получает�
ся из летнего молока, а белый � из
зимнего. Масло из овечьего и ко�
зьего молока всегда белого цвета.
Натуральный продукт должен
иметь название � «масло сливоч�
ное», отсутствие этих слов говорит
о ненатуральности. Проверить под�

линность масла можно, положив
его на горячую сковороду: нату�
ральный продукт будет медленно
таять, а фальсификат � шипеть и
подгорать.

Качественный продукт должен
иметь однородную, плотную и пла�
стичную консистенцию, блестя�
щий срез, на котором допускается
наличие капелек влаги. Плотно
упакованное масло может хранить�
ся в холодильнике 1�3 месяца, а в
морозилке � до 1 года. После раз�
мораживания его надо использо�
вать в течение месяца.

Чем больше продукт подвергает�
ся воздействию тепла, света и кис�
лорода, тем быстрее портится и
приобретает прогорклость. Топле�
ное масло хранится дольше. Реко�
мендуется не злоупотреблять сли�
вочным маслом, иначе есть риск за�
болеваний сердца. Суточная норма
для здорового человека � 10 г.

А. Абрамов, специалист филиала
Федерального центра оценки

безопасности и качества продукции
АПК по г. Москве

и Московской области

Фото сгенерировано посредством нейросети и выполнено
по запросу Ивановского инспекторского отделения Центра ГИМС
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Совет ветеранов
Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Татьяну Семеновну Калинину.
Совет ветеранов
педагогических работников
поздравляет с юбилеем
Валентину Ивановну  Бочагову.
Совет ветеранов с. Горки
Чириковы
поздравляет с юбилеем
Вячеслава Борисовича Мужжакова.
Совет ветеранов с. Ингарь
поздравляет с юбилеем
Веру Павловну Грибкову.
Совет ветеранов с. Новое
поздравляет с юбилеем
Вячеслава Юрьевича Скотникова.
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевного богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.

РЕКЛАМА. ОБЪЯВЛЕНИЯ.
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

ДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕ
КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
ТТТТТел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.

Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.
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«ПОЛЮС+»
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РЕМОНТ

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru
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«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО,
С ГАРАНТИЕЙ ПРОФНАСТИЛ

ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ МП ) 20, С ) 21,
 НС ) 35, С ) 8  оцинкованный и с полимерным

покрытием  разных  цветов
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА

«СУПЕРМОНТЕРРЕЙ»,
ЕВРОШТАКЕТНИК МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ

ДЛЯ ЗАБОРА.
Производство на новом современном

оборудовании.  НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
Изготовление по размерам заказчика.
Также ) доборные элементы на заказ;

) трубы профильные; круглые; арматура;
уголки; швеллер

) крепеж в ассортименте.
ЗАЯВКИ ) ПО ТЕЛЕФОНУ.
ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
ДОСТАВКА ) 1000 рублей.

8)9524659723, 8)9290427904; 8)9023018472,
тел./факс: 8 (83174) 2)86)05.

        Эл. почта: ooo)tm1@mail.ru,
наш сайт: profiltm.ru
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ И ПЕРЕТЯЖКА
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.

ТЕЛ.: 8)980)694)68)66.Р
ек
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м
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УСЛУГИ:

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Балакирев Д.С.

Организация похорон. Ритуальный зал.
Транспортные  услуги.

Организация отпеваний,
поминальных обедов.
КРУГЛОСУТОЧНО.

Все виды работ на кладбище.
8)962)162)30)57,
8)962)156)28)16.

Адрес: ул. Фрунзе, 1 В
(за автомагазином «Автомиг»).

СПИЛИВАЕМ
СЛОЖНЫЕ ДЕРЕВЬЯ.
 Тел.: 8)999)230)05)42.

СТИРАЕМ КОВРЫ.
Тел.: 8)961)246)89)09.

Опасайся штрафов и потери участка!
Время действовать!

Оперативно проведем демонтаж
старых конструкций,

очистим участок от мусора и сорняков.
Телефон: 8)901)696)68)66.


 В ООО «Приволжская Нива» в связи с
расширением производства срочно требуют

ся: ВОДИТЕЛЬ, ТРАКТОРИСТ, КОМБАЙ)
НЁР. Полный соцпакет. Стабильная высо

кая заработная плата. Предоставляется слу

жебное жилье. Обращаться: г. Приволжск,
ул. Восточная, д.1 (отдел кадров).

Тел.: 8)920)675)00)75, 8)920)372)23)69.

ТРЕБУЮТСЯ:

ПРОДАМ:

) 3)Х КОМНАТНУЮ КВАРТИРУ.
Тел.: 8)905)156)48)84.

) ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2, 3, 4 м, СТОЛБЫ
деревянные и железные, СЕНО, СОЛОМУ в
рулонах и кипах, ГОРБЫЛЬ березовый  3 м,
ДОСКУ необрезную 3 м. Тел.: 8)910)995)20)
64, 8)910)988)95)14.

) ОДНОКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ.
Тел.: 8)905)126)20)65.

) ОТЛИЧНЫХ КУР)МОЛОДОК, 4,5 мес,
белых, рыжих, цветных. С лучших птицефаб

рик России, привиты по возрасту. Бесплат

ная доставка на дом по городу и району.

Тел.: 8)962)159)34)88.

Только один раз! 12 июня с  12.30 до 12.50 )
на рынке г. Приволжска, в 13.00 ) г. Плёс
у м)на «Гастрономъ» будет проводиться

ПРОДАЖА КУР)МОЛОДОК и НЕСУШЕК
(от 500 руб). На заказ бройлеры (от 100 руб.)

и цветные цыплята.
8)905)156)22)49.

ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ,
ЗЕМЛЯ, ЩЕБЕНЬ,
ПЕСОК, ГРАВИЙ.

Тел.: 8)960)503)09)40
(Сергей)

НАВОЗ, ЧЕРНОЗЕМ,
ПЕСОК, ГРАВИЙ.

Тел.: 8)906)512)37)72.

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ,
ГРАВИЙ, ПГС
 от 1 до 15 тонн.

Тел.: 8)920)376)21)99.

ГРАВИЙ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ПГС,
ЧЕРНОЗЕМ, НАВОЗ, ЗЕМЛЯ.

Тел.: 8)910)992)39)84.

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ,
ПЛОДОРОДНЫЙ ГРУНТ, НАВОЗ.

Тел.: 8)964)491)84)97.

НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ,
ПЕСОК, ГРАВИЙ.

Тел.: 8)960)511)57)88.

) КУР)НЕСУШЕК ОТ 100 ДНЕЙ.
БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА ОТ 5 ШТ.
8 )958)100)27)48. САЙТ: NESUSHKI.RU

) НОВЫЙ СРУБ БАНИ 3,5 на 3,5 и 3
на 4,  110.000р, есть комплект: доски  + печь
+ столярка, установка. 8)910)679)32)40.

К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ

График
работы в праздничные дни
ЦРБ...

12 июня вводится дополнительное ог

раничение времени розничной продажи
алкогольной продукции, за исключени

ем розничной продажи при оказании ус

луг общественного питания, с 9:00 до

Отделение скорой медицинской помощи,
хирургический и терапевтический стациона

ры работают в круглосуточном режиме.

График работы взрослого отделения поли

клиники: 12 июня 
 с 9:00 до 15:00, 13 июня 

с 8:00 до 16:00, 14 июня 
 с 9:00 до 15:00

График работы детского поликлиническо

го отделения: 13 июня 
 с 8:00 до 14:00.

Телефоны контактного центра: 8(49339)4)
10)91, 8(49339)4)14)37, 8(49339)4)22)06.

... аптек
Аптечная сеть 12 июня работает в следую


щем режиме:

 аптека «Ада», г. Приволжск, ул. Револю


ционная, д.36 
 с 9:00 до 16:00 час.;

 аптека «Мир лекарств», г. Приволжск, ул.

Революционная, д. 65А 
 с 8:00 до 18:00 час.;

 аптека «Антей», г. Приволжск, ул. Фур


манова, д. 14, ул. Революционная, д.42 

с 8:00 до 20:00 час.;


 аптека «Забота», г. Приволжск, ул. Рево

люционная, д. 28 (у почты) 
 с 8:00 до

... транспорта
12 июня в период проведения культурно


массовых мероприятий, посвященных Дню
города и района, вводятся следующие огра

ничения:

временное прекращение движения транс

портных средств по автомобильным дорогам
общего пользования местного значения в
период с 8:00 до 22:30 час.:


  ул. Революционная, от д. 65 (здание ПАО
«Сбербанк») до д. 55 (здание АО «Почта Рос

сии»);


 пл. Революции, у д. 1Б (АО «Россельхоз

банк»).

На период временного прекращения дви

жения транспортных средств движение ав

томобильного транспорта, в том числе обще

ственного транспорта по муниципальному
маршруту № 1, организовано по пер. Желез

нодорожному.

20:00 час.;

 аптека «РАЙПО»,  г. Приволжск,

ул. Фрунзе, д. 3А 
 с 8:00 до 12:00 час.

21:00 час. по следующим адресам: ул. Ре

волюционная, д. 73, д. 77а; ул. Б. Мос

ковская, д. 1; ул. Коминтерновская,
д. 43; ул. Шагова, д. 1б; пл. Революции,
д. 1а, д. 1.

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

11 ИЮНЯ, ЧЕТВЕРГ

день

ночь +16, безоблачно, без осадков

+28, малооблачно, без осадков

12 ИЮНЯ, ПЯТНИЦА

день

ночь +17, безоблачно, без осадков

+27, малооблачно, без осадков

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
11 ИЮНЯ

Туман стелется утром по воде 
 к хорошей
погоде.

12 ИЮНЯ
Шиповник обильно цветет 
 к суровой зиме.
Если кувшинки на реке закрываются 

к дождю.

Внимание! 14 июня в 11.40 ) г.Плёс,
в 12.00 ) с.Новое, с 12.15 до 12.30 )

г.Приволжск (у входа на рынок) состоится
ПРОДАЖА КУР)МОЛОДОК (рыжих,

белых). Возможна доставка на дом.
8)964)490)45)61.

Р
ек

ла
м

а


