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Стр. 2
в каждой квартире

Чтобы зимой
было тепло
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От имени Правительства Ивановской обла�
сти и депутатов Ивановской областной Думы
сердечно поздравляем вас с Днем Государ�
ственного флага Российской Федерации!

Российский триколор � это символ истории
нашего государства, его суверенитета и неза�
висимости. В трехполосном стяге воплощены
значимые для россиян ценности: верность дол�
гу, сила и мужество, благородство и честь. Го�
сударственный флаг объединяет нас независи�
мо от возраста, профессии или места житель�
ства. Он напоминает, что все мы � дети вели�
кой державы, наследники ее культуры и созда�
тели общего будущего.

Под знаменем Родины наши соотечествен�
ники шли в бой, строили новые города, доби�
вались выдающихся результатов в труде, на�
уке и культуре. Сегодня флаг России реет над

Символ истории
нашего государства

Уважаемые жители Ивановской области!
научными центрами, арктическими станциями,
олимпийскими стадионами. Благодаря един�
ству и верности нашим идеалам мы отстаива�
ем свои интересы на мировой арене, строим
сильную экономику и сохраняем богатейшую
культуру для будущих поколений.

Важно помнить, что сегодня от каждого из
нас зависит, в какой стране мы будем жить,
какой будет наша малая родина. Уверены, что
вместе мы сможем достичь значимых резуль�
татов на благо России и родного края.

Дорогие жители Ивановской области! От
всего сердца желаем вам, вашим родным и
близким крепкого здоровья, мира и душевного
тепла. Пусть вера в собственные силы никог�
да не покидает вас, а активность и трудолю�
бие помогут достичь новых успехов! С празд�
ником!

М.А. Дмитриева,
председатель Ивановской областной Думы

С.С. Воскресенский,
губернатор Ивановской области

Уважаемые
читатели!

Продолжается
основная подписка
на районную газету

«Приволжская новь»
на 2 полугодие

2026 года.
Стоимость подписки
на дом на 1 месяц �

143,15 руб.,
на 4 месяца �
572,60 руб.

В редакции газеты
стоимость подписки:
на 1 месяц � 84 руб.,

на 4 месяца � 336 руб.
Ждём

наших подписчиков!

Прокуратурой района организована работа
«Горячей линии» по вопросам лекарственного
обеспечения граждан, на которую можно об�

Горячая линия
ратиться по телефонам: 8 (49339) 4�19�05, 8
(49339) 4�26�47 с 09.00 до 13.00  и с 14.00 до
18.00 час. в будние дни.

Работы ведёт подрядная организация ООО
«Приволжье», завершить их планируют до
15 сентября.

Ремонт сделает пешие прогулки комфортнее
и безопаснее для всех, в том числе для родите#
лей с колясками и маломобильных граждан, а
также улучшит состояние тротуара и облик ули#
цы.

БЛАГОБЛАГОБЛАГОБЛАГОБЛАГОУСТРОЙСТВОУСТРОЙСТВОУСТРОЙСТВОУСТРОЙСТВОУСТРОЙСТВО

Улучшаем облик улиц
На улице Социалистичес�

кой г. Приволжска (от феде�
ральной трассы до дома 11
по ул. Фурманова) начался
ремонт тротуара.

Поздравляем жителей с
Днём села Ингарь!

Пусть в каждом доме
царит мир, согласие и
достаток, а село хороше'
ет и благоустраивается.

С Днём села

ЗАПЛЫВЗАПЛЫВЗАПЛЫВЗАПЛЫВЗАПЛЫВ

Кинешма и Плёс
примут Кубок Чемпионов

по плаванию

Кубок Чемпионов Swimcup Open Water
пройдет сразу на двух площадках: 22 августа
� в Плёсе, 23 августа # в Кинешме. В сорев#
нованиях примут участие около 150 человек
из 15 регионов России, и это не только про#
фессионалы, но и любители, готовые прове#
рить себя на дистанциях от 300 до 4000 мет#
ров, сообщили в пресс#службе правительства
региона.

Плес примет соревнования впервые # здесь
дистанции чуть короче: 300, 1500 и 2700 мет#
ров. Обе локации выбраны не случайно:
виды на Волгу, умеренное течение и комфор#
тные условия для пловцов разного уровня
подготовки.

Зарегистрироваться на старты можно на

В выходные 22 и 23 августа
Ивановская область станет
центром любительского и про�
фессионального плавания на
открытой воде.

официальном сайте Swimcup. Оргкомитет
возглавляет заслуженный мастер спорта Рос#
сии, пятикратный чемпион мира по плава#
нию на открытой воде Евгений Безрученко.
Инициативу провести заплыв в Кинешме
несколько лет назад поддержал губернатор
Станислав Воскресенский. С тех пор турнир
стал традиционным.

Д. Бобровицкая,
Известно.ру

Кубок чемпионов Swimcup ' пер'
вая в России международная се'
рия соревнований по плаванию на
открытой воде на длинные и
спринтерские дистанции. В этом
году он охватывает сразу несколь'
ко регионов, и Ивановская область
' одна из ключевых точек маршру'
та. В июне заплывы уже прошли
на Рубском озере.

Стр. 5
Приволжане
на Международном форуме

«Ржевская битва:
память
поколений»

Стр. 7
Это надо знать

Как выбрать
качественный
творог
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Высокие гости оценили удобство нового вида транспорта для жителей.
 Фото Д. Рыжакова

Успешно интегрируем
пригородные поезда

«Очень высоко оцениваю
ту работу, которую проводит
правительство области. Кол�
леги не просто принимают
отдельные решения, они за�
нимаются комплексным раз�
витием агломерации, прово�
дят грамотную и системную
транспортную политику. Это
в том числе и городской же�
лезнодорожный транспорт.
Вы знаете, об этом говорил
наш Президент на Госсовете,

В рамках рабочего визита в Ивановскую
область Министр транспорта России Анд�
рей Никитин обсудил дальнейшее развитие
проекта городской электрички с губернато�
ром Станиславом Воскресенским и руко�
водством РЖД. Андрей Никитин лично оце�
нил удобство нового вида транспорта для
жителей.

приводил это как один из по�
зитивных примеров развития
транспорта. И, безусловно,
очень правильный систем�
ный подход к развитию дорог
в городе. Мы со своей сторо�
ны, конечно, будем коллегам
помогать развивать дорож�
ную сеть. Иваново, Ивановс�
кая область становятся доста�
точно важным логистичес�
ким хабом. Рядом Ярославль,
Кострома, Владимир � это

большая территория», � отме�
тил Андрей Никитин.

На заседании Госсовета
Президент России Владимир
Путин назвал проект «назем�
ного метро» в Иванове в чис�
ле прорывных и ориентиро�
ванных на запросы жителей
примеров развития обще�
ственного транспорта. «У нас
в планах, прежде всего, про�
должить наведение порядка
на дорожной сети. Речь каса�
ется и региональных дорог, и
федеральных, и городских
дорог, и продолжить проект
по развитию так называемо�
го «наземного метро» � наши
жители именно так называют
городскую электричку. Пла�
ны сегодня РЖД подтверди�
ли, так что осталось их реали�
зовать», � сказал Станислав
Воскресенский.

КОНКУРСНЫЙ ОТБОРКОНКУРСНЫЙ ОТБОРКОНКУРСНЫЙ ОТБОРКОНКУРСНЫЙ ОТБОРКОНКУРСНЫЙ ОТБОР

Развитие
малого агробизнеса

Конкурсный отбор стартовал 11 августа,
документы на участие можно подать до 9 сен�
тября.

Средства гранта можно направить на воз�
мещение затрат на развитие материально�
технической базы кооператива, в том числе
приобретение и монтаж газопоршневых ус�
тановок, а также на закупку сельскохозяй�

В рамках федерального про�
екта «Развитие малого агробиз�
неса» аграриям Ивановской об�
ласти доступен грант на разви�
тие сельскохозяйственного по�
требительского кооператива.

ственной продукции у членов кооператива,
уплату лизинговых платежей и др.

Документы принимают через портал пре�
доставления мер господдержки.

«Объединение фермеров и сельхозпред�
приятий в кооператив для совместной про�
изводственной или иной хозяйственной де�
ятельности повышает рентабельность сель�
хозпроизводства, поэтому развитие сельхоз�
кооперации является одной из приоритет�
ных задач. Для сельскохозяйственных потре�
бительских кооперативов разработаны спе�
циальные инструменты господдержки �
гранты и субсидии», � отметил член прави�
тельства Ивановской области � директор де�
партамента сельского хозяйства и продо�
вольствия региона Сергей Бубнов.

Чтобы зимой
было тепло

в каждой квартире...

Все этапы подготовки систем жизнеобес�
печения контролируют в правительстве ре�
гиона. 

Один из важных этапов � опрессовка теп�
лосистем в многоквартирных домах. Как

В муниципальных образова�
ниях утверждены планы подго�
товки к отопительному сезону,
сформированы комиссии для
оценки готовности теплоснаб�
жающих, теплосетевых орга�
низаций и потребителей, орга�
низованы учения по отработке
механизмов реагирования в
случае аварийных ситуаций.

организована эта работа в Иванове, прове�
рили зампред правительства Ивановской
области Павел Колесников совместно с гла�
вой города Максимом Комиссаровым.

«Принято решение организовать кусто�
вые выездные проверки, чтобы реально по�
смотреть, как идет подготовка к отопитель�
ному сезону», � подчеркнул Павел Колес�
ников. Выездные мероприятия уже состоя�
лись в Палехе и Шуе, наряду с этим на
объектах коммунальной инфраструктуры
проходят учения, на которых отрабатывают
алгоритм действий каждой организации в
случае аварийных ситуаций. По данным на
середину августа готовность объектов ЖКХ
по Ивановской области составляет в сред�
нем 70%, что соответствует уровню прошло�
го года. До конца этого месяца выездные
проверки готовности пройдут во всех райо�
нах.

БУКВАРЬ�ПУТЕВОДИТЕЛЬБУКВАРЬ�ПУТЕВОДИТЕЛЬБУКВАРЬ�ПУТЕВОДИТЕЛЬБУКВАРЬ�ПУТЕВОДИТЕЛЬБУКВАРЬ�ПУТЕВОДИТЕЛЬ

«КомПАС» для
семейных

путешествий

Издание ориентировано на
популяризацию отечествен�
ной науки и технологий сре�
ди молодёжи, развитие ин�
теллектуального туризма и
укрепление семейных цен�
ностей.

«В России интеллектуаль�
ный туризм активно развива�
ется, Ивановская область
вносит свой весомый вклад в
это направление. В 2025 году
сразу три значимых объекта
региона включены во Все�
российский реестр научно�
популярного туризма. В их
числе Ивановский музей
камня, центр поддержки ода�
рённых детей «Солярис»,
детский технопарк «Кванто�
риум Новатория», � сообщи�
ла директор Департамента
туризма Ивановской области
Ольга Шереметьева.

Автор букваря � извест�
ный исследователь, писа�
тель, урбанист, руководитель
просветительского проекта�
«КомПАС» Александр По�

Просветительский проект «КомПАС» вы�
пустил книгу для семейных путешествий,
которая рассказывает об Ивановской обла�
сти через судьбы выдающихся деятелей
науки и искусства, инженеров и изобрета�
телей, чьи судьбы неразрывно связаны с
нашим краем.

ляков. «Ивановская область
� это регион с глубочайшим
культурным и научно�техно�
логическим кодом. Наша
цель � показать подрастаю�
щему поколению, что вели�
кая история и великие от�
крытия совершались бук�
вально на соседней улице.
«Букварь�путеводитель» по�
могает увидеть судьбы лю�
дей, чей интеллект и упор�
ство двигали вперёд мировую

цивилизацию», � отметил
Александр Поляков.

Книга построена по алфа�
витному принципу, где каж�
дая буква � не просто геогра�
фическая точка на карте
Ивановской области, а увле�
кательная история о выдаю�
щемся человеке и его деле.

Отметим, на страницах пу�
теводителя читатели найдут
не только истории о выдаю�
щихся первооткрывателях,
но и практические рекомен�
дации по организации се�
мейных путешествий. Здесь
представлены детально про�
работанные маршруты вы�
ходного дня, включающие
смотровые площадки, музеи
и достопримечательности
региона, которые будут инте�
ресны как взрослым, так и
детям.

Издание ориентировано
на популяризацию отечественной науки
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В их числе тренер�препо�
даватель по баскетболу
Юлия Хмелева и тренер�
преподаватель по футболу
Андрей Бабенко кохомской
спортивной школы, тренер
по боксу ФОКа в Наволоках
Андрей Лебедев, тренер�
преподаватель по спортив�
ной аэробике областной
спортивной школы №5 в
Ново�Талицах Анастасия
Лазарева.

На днях в родниковскую
спортивную школу на дол�
жность тренера по легкой
атлетике пришла работать
Татьяна Смирнова. Трени�
ровочный процесс будет
проходить на базе обнов�
ленного стадиона «Труд». В
настоящее время тренер ве�
дет набор в бесплатную сек�
цию по легкой атлетике
мальчиков и девочек с 1 по

«За год публичный Wi�Fi
действительно стал частью
городской инфраструкту�
ры. В дальнейшем мы пла�
нируем расширять покры�
тие и безопасность серви�
са, сохраняя при этом
удобство доступа для жите�
лей и гостей города», � от�
метил член правительства
Ивановской области, ди�
ректор департамента раз�
вития информационного
общества региона Михаил
Хохлов.

За 6 месяцев 2026 года с
бесплатных точек доступа
Wi�Fi в Иванове входящий
трафик составил 54,8 ТБ,
что сравнимо с более 12
тыс. закачанных фильмов
или более 760 тыс. часов
музыки. Самыми активны�
ми периодами эксплуата�
ции точек Wi�Fi за первое
полугодие стали вторая не�
деля января и майские
праздники. Средняя про�
должительность сессии �
более 34 минут.

С 18 по 20 августа в Ива�
новской области пройдет
мероприятие�спутник VI
Конгресса молодых ученых �
ключевого ежегодного ме�
роприятия Десятилетия на�
уки и технологий, объявлен�
ного Президентом России
Владимиром Путиным в
2022�2031 годах. Мероприя�
тие�спутник состоится на
базе центра «Солярис».

«На мероприятии�спутни�
ке Конгресса молодых учё�
ных в Ивановской области
мы объединим экспертов
ради главной цели � обеспе�
чить людей чистой водой. Участникам пред�
стоит разработать современные подходы к
цифровому мониторингу водных объектов
и применению технологий искусственного
интеллекта в системах водоочистки. Рас�
считываем, что в результате удастся подго�
товить современные решения, которые
впоследствии помогут и другим регионам
России», � отметил заместитель Министра
науки и высшего образования Российской
Федерации Денис Секиринский.

В числе задач спутника � выработка науч�

«Земский тренер»
В 2026 году уже

пять специалистов
сферы физической
культуры и спорта
стали участниками
программы «Зем�
ский тренер» в Ива�
новской области и
трудоустроены в
спортивные учреж�
дения региона.

6 класс.
Татьяна Смирнова с отли�

чием окончила Ивановский
педагогический колледж
имени Д. А. Фурманова по
специальности «Учитель
физической культуры», Ива�
новский государственный
университет по направле�
нию «Оздоровительная фи�
зическая культура». В 2024
году прошла программу пе�
реподготовки по квалифи�
кации «Тренер». «Спорт для
меня � не только профессия,
но и личная ценность. Регу�
лярно участвую в беговых
соревнованиях, в частности,
в забегах на дистанцию 10
км. Имею статус отличника
ГТO», � рассказала Татьяна
Смирнова.

По словам тренера, соче�

тание теоретической под�
готовки, практического
опыта и личные спортив�
ные успехи позволяют эф�
фективно решать профес�
сиональные задачи, вдох�
новлять других и помогать
им раскрывать свой физи�
ческий потенциал.

«Программа «Земский
тренер» призвана при�
влечь специалистов сферы
физкультуры и спорта в
сельскую местность и ма�
лые города. Участники по�
лучают выплату в размере
1 млн рублей, по договору
они должны отработать в
должности не менее 5 лет»,
� отметила директор Де�
партамента спорта Ива�
новской области Ксения
Бражникова.

WI�FI ДОСТУПWI�FI ДОСТУПWI�FI ДОСТУПWI�FI ДОСТУПWI�FI ДОСТУП

Спецпроект
по развитию

комфортной горсреды

В первом полугодии 2026 года свыше 58,2
тыс. человек на 77,6 тыс. устройств исполь�
зовали 54,8 ТБ входящего трафика в точках
бесплатного доступа Wi�Fi в Иванове. Спе�
циальный проект по созданию сети бесплат�
ных точек Wi�Fi в рамках работы по развитию
комфортной городской среды в Ивановской
области реализуют по поручению губерна�
тора Станислава Воскресенского с августа
прошлого года.

В области успешно реализуется проект по созданию
сети бесплатных точек Wi�Fi . Фото С. Силкина

Объединение экспертов
ради главной цели

В решении актуальных задач обеспечения
качества питьевой воды и очистки промыш�
ленных стоков примут участие ведущие уче�
ные России. Более ста экспертов со всей
страны соберутся в регионе для изучения
опыта и выработки новых решений.

но обоснованных решений
по обеспечению жителей ка�
чественной питьевой водой;
внедрению цифровых тех�
нологий в системный мони�
торинг экологического со�
стояния водных объектов
региона; разработке комп�

лексной технологии регенерации сточных
вод.

«В этом году Ивановская область прини�
мает мероприятие � спутник VI Конгресса
молодых ученых. Наш регион выбран не�
случайно. Мы не только входим в ТОП�5 ре�
гионов страны по доле молодых исследова�
телей, но и являемся лидерами в стране по
доле школьников, выбирающих в качестве
ЕГЭ естественно�научные специальности»,
� сказал губернатор Ивановской области
Станислав Воскресенский.

ИНФРИНФРИНФРИНФРИНФРАСТРУКТУРАСТРУКТУРАСТРУКТУРАСТРУКТУРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИА ДЛЯ ЖИЗНИА ДЛЯ ЖИЗНИА ДЛЯ ЖИЗНИА ДЛЯ ЖИЗНИ

Движение по путепроводу
в Авдотьине

откроют в октябре
«Здесь у нас комплексное

развитие территории. Не
только путепровод делаем.
Сделали подход к платфор�
ме. РЖД заверила, что до
конца года поставит плат�
форму, и откроется еще одна
станция, как жители назы�
вают, наземного метро», �
подчеркнул глава региона.

Первый вопрос к предста�
вителю подрядной органи�
зации � когда движение по
путепроводу, который ведет
в один из крупных и дина�
мично развивающихся мик�
рорайонов областного цент�
ра Авдотьино, откроют пол�
ностью. «Строительство
идет в графике, постараем�
ся с опережением сделать.
По плану ввод в ноябре, но
я думаю, в октябре полнос�
тью пустим движение. Оста�
лись в основном коммуни�
кации, а не мостовые рабо�
ты», � доложил Станиславу
Воскресенскому гендирек�
тор подрядной компании
Геннадий Пивсаев.

В микрорайоне Авдотьино города Ивано�
во по нацпроекту «Инфраструктура для
жизни» реализуют два крупных инфра�
структурных проекта � капитальный ре�
монт путепровода через железнодорожные
пути на ул. Смольной и реконструкция
подъездных путей к платформе городской
электрички «Отрадное». Готовность объек�
тов проверил губернатор Ивановской обла�
сти Станислав Воскресенский.

Эта программа призвана привлечь
специалистов физкультуры в сельскую местность

Более 100 экспертов соберутся для изучения опыта
по обеспечению качественной питьевой водой.

Фото Д. Рыжакова

Идет комплексное развитие территории.
Фото Д. Рыжакова
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УГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРАААААТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯ

Обучение проводят преподаватели региональной Обще�
ственной палаты, прошедшие подготовку у экспертов Ас�
социации НОМ и Общественной палаты России. Серия се�
минаров уже прошла в Шуе, Вичуге, Кохме, Палехском,
Фурмановском, Родниковском и других районах.

На всех семинарах участники проявили высокую заинте�
ресованность, активно прорабатывают и обсуждают слож�
ные ситуации, которые могут возникнуть в дни голосова�
ния.

В рамках насыщенной программы, разработанной Ассо�
циацией НОМ совместно с Общественной палатой России,
участники познакомились с законодательством и процеду�
рой проведения голосования, а также на конкретных прак�
тических примерах разобрали проблемные вопросы и спо�
собы их решения. Особое внимание в программе уделяется
порядку действий при возможных нарушениях, фиксации
фактов и взаимодействию с избирательными комиссиями.

«Качественная подготовка наблюдателей � залог доверия
к выборам, а значит, и к результатам голосования. Получен�
ные знания помогут будущим наблюдателям достойно вы�
полнить свои обязанности, обеспечив законность, прозрач�
ность и объективность волеизъявления граждан на предсто�
ящих выборах», � отметил Дмитрий Тихов, председатель Об�
щественной палаты Ивановской области.

Обучение
кандидатов

в наблюдатели
к выборам

в Государственную
Думу

Продолжается обучение кандидатов в на�
блюдатели к предстоящим выборам в Госу�
дарственную Думу Федерального Собра�
ния РФ IX созыва. Обучающие семинары
уже были проведены в областном центре,
теперь процесс подготовки наблюдателей
идет полным ходом во всех муниципальных
районах Ивановской области.

Время в эфире и печатную площадь
для агитации

распределили жребием

Прошли жеребьёвки бесплатной пе�
чатной площади в региональных госу�
дарственных периодических печат�
ных изданиях и бесплатного эфирно�
го времени на региональных государ�
ственных теле� и радиоканалах для
размещения агитационных материа�
лов.

Каждой политической партии, каждому зарегистрированно�
му кандидату гарантируется равное количество печатной пло�
щади и эфирного времени, чтобы каждый участник выборов
мог рассказать избирателям о своих предложениях. Жеребьёв�
ка проводится, чтобы закрепить за партией или кандидатом кон�
кретное место в газете и время в эфире.

Избиратели смогут увидеть агитацию в средствах массовой
информации c 24 августа.

Результаты жеребьёвки опубликованы на сайте районной га�
зеты «Приволжская новь»: https://privolzhskaya�nov.ru/news/
rezultatyi�zherebevki.html

С 24 августа члены участковых избирательных комиссий
начнут поквартирный (подомовой) обход, чтобы рассказать
о выборах и ответить на вопросы избирателей. Какие кан�
дидаты и партии участвуют в выборах, где находится изби�
рательный участок, какие доступны возможности голосо�
вания � расскажут обходчики «ИнформУИК».

Узнать обходчика можно по синей накидке с надписью

Информация о выборах $ в каждый дом
По всей Ивановской области проходит

обучение участников проекта «Информ�
УИК».

Важно!
До начала обхода члены УИК размещают объяв�

ления о том, в какой день они придут в ваш дом, на
вашу улицу.

 Для избирателей в следственных изоляторах и избирате�
лей, не имеющих регистрации по месту жительства, созда�
ны временные избирательные участки. А к избирателям,
проживающим на отдаленных территориях, участковая из�
бирательная комиссия приедет сама. Избирательная комис�
сия Ивановской области определила три такие территории:
в Ивановском и Ильинском районах.

Голосование, доступное каждому
На выборах депутатов Государственной

Думы получат возможность проголосовать
избиратели, которые по различным причи�
нам не имеют возможности прийти на изби�
рательный участок по месту регистрации.

Продолжается приём заявлений
для голосования по месту нахождения

с помощью механизма «Мобильный избиратель»

Заявление можно подать до 14 сентября:
� на портале «Госуслуги»;
� через многофункциональный центр;
� в территориальную избирательную комиссию: в ра�

бочие дни с 15 до 19 часов, а в выходные дни � с 9 до 13

«Участковая избирательная комиссия». Также у обходчика
обязательно должны быть фирменный бейдж, удостовере�
ние члена УИК, паспорт, информационный лифлет  и смарт�
фон со специальным приложением. Члены участковой из�
бирательной комиссии расскажут про выборы депутатов Го�
сударственной Думы, разъяснят выбранный избирателем
способ голосования, сообщат контакты УИК.

часов по адресу: 155550, Ивановская область, г. При�
волжск, ул. Революционная, д. 63, каб. №5, тел.: 8 (49339)
4�18�78.

С 9 по 14 сентября заявления также будут принимать
участковые избирательные комиссии.

ТЕМАТЕМАТЕМАТЕМАТЕМАТИЧЕСКИЙ ПРИЕМТИЧЕСКИЙ ПРИЕМТИЧЕСКИЙ ПРИЕМТИЧЕСКИЙ ПРИЕМТИЧЕСКИЙ ПРИЕМ

Вопросы поддержки в сфере образования
В ходе встречи были обозначе�

ны актуальные вопросы, связан�
ные с действующими мерами под�
держки в сфере образования.

Заявители были проинформи�
рованы о возможности получения
сертификата на гарантированное
обучение ребёнка в вузе Ивановс�
кой области.

Данную меру поддержки  с июня

В Приволжской обще�
ственной приёмной  со�
стоялся тематический
приём участников СВО и
членов их семей, посвя�
щённый вопросам обра�
зования.

2026 года можно оформить через
Многофункциональный центр
предоставления государственных
и муниципальных услуг.

Отметим, что Сертификат пре�
доставляется детям (в том числе
пасынкам и падчерицам) граждан
� участников специальной воен�
ной операции на территории Укра�
ины, Донецкой и Луганской На�

родной Республики, Запорожской
и Херсонской областей. Он даёт
право на оплату обучения в госу�
дарственной образовательной
организации высшего образова�
ния (или её филиале), располо�
женной на территории Ивановс�
кой области.

Также в ходе приема члены се�
мей военнослужащих были проин�

формированы о получении допол�
нительного образования через
центры занятости населения.

Дополнительное  профобразова�
ние � это бесплатная госпрограм�
ма, которая помогает повысить
квалификацию или сменить про�
фессию.

Ю. Турусова

Подготовка наблюдателей
идет полным ходом
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«Ржевская битва:
память поколений»

У мемориала Советскому солдату

Ржевская битва (1942

1943) 
 одно из самых тяжё

лых и кровопролитных сра

жений Великой Отечествен

ной войны. Бои подо Рже

вом, Сычёвкой и Вязьмой
шли более года, и именно
здесь решалась судьба цент

рального участка фронта.
Потери были колоссальны

ми, а многие бойцы до сих
пор числятся пропавшими
без вести. Поисковая работа
в этих местах 
 возвращение

 В Приволжском МО «ЕР»состоялась встреча с участниками Меж�
дународного молодёжного форума «Ржевская битва: память поко�
лений». Мероприятие стало важным звеном в системе патриотичес�
кого воспитания молодёжи: оно соединило практическую поиско�
вую работу, военно�прикладные навыки и осмысление историчес�
кой памяти.

К учебному году готовы

имён и восстановление спра

ведливости по отношению к
павшим.

Секретарь МО «ЕР» Эль

вина Соловьёва подчеркнула
значимость системной рабо

ты с молодёжью: «Патриоти

ческие клубы, такие как
«Патриот», и поисковые от

ряды, в том числе СПО
«ЭХО» под руководством
замкомандира Сергея Суха

рева, формируют у ребят от

ветственное отношение к ис


тории. Для нас важно, чтобы
поисковая деятельность
была не эпизодической, а
постоянной: с обучением,
отчётностью и передачей
опыта. Это и есть настоящая
преемственность поколе

ний».

На встрече речь шла о том,
как именно Приволжский
район участвует в сохране

нии памяти: через клубную
работу, полевые выезды, му

зейно
выставочные проекты

и взаимодействие с обще

ственными организациями.

Исполнительный секре

тарь, куратор поездки Елена
Крайнова уделила внимание
организационным и быто

вым аспектам, которые на

прямую влияют на эффек

тивность работы ребят: «Для
поисковой работы важны не
только лопата и металлоис

катель, но и нормальные ус

ловия проживания, каче

ственное питание, чёткий
распорядок дня и безопас

ность. Мы должны быть уве

рены, что ребята сосредото

чены на деле, а не на быто

вых трудностях. Кроме того,
досуг и командная деятель

ность 
 важная часть воспи

тательной работы: они спла

чивают отряд и помогают
лучше усваивать знания».

Выпускники ВСК «Юный
десантник» (рук. Павел Ма

нилов) 
 Никита Соловьёв,
Кирилл Ижов, Иван Разма

хов, Василий Скоробогатов и
Максим Рафаэлян 
 с 5 по 14
августа в составе приволжс

кого отряда «Боевого брат

ства» внесли свой вклад в
большое и благородное дело:
участвовали в раскопках и
помогали искать останки
солдат, пропавших без вести
в годы войны. Их неделя в
Тверской области была выс

троена как учебно
поиско

вый интенсив. Каждый день
начинался с торжественного
построения всех команд. Под
гимн Российской Федерации
поднимались флаги РФ,
МГЕР, «Волонтёрской роты»

 эта традиция задавала нуж

ный тон и напоминала о зна

чимости миссии.

Программа форума соче


тала прикладные навыки и
историческую составляю

щую. Инструкторы по пер

вой медпомощи провели для
участников страйкбол 
 игра
получилась динамичной и
захватывающей. Также про

шли мастер
классы по уп

равлению БПЛА и изучению
основ тактической медици

ны. Эти знания 
 важная
часть современного патрио

тического и гражданского
воспитания.

В рамках форума участни

ки вели поисковые работы
на местах Ржевских сраже

ний. Каждое найденное сви

детельство прошлого 
 меда

льон, личные вещи, элемен

ты снаряжения 
 это шаг к
возвращению имени солда

та.

Завершался день у костра,
где все собирались вместе.

Начальник отдела культу

ры Андрей Дугин и замди

ректора Приволжского ГДК
Марина Смирнова предло


жили конкретные шаги по
развитию поискового дви

жения в районе: «Важно не
только участвовать в фору

мах, но и создавать устойчи

вые поисковые команды на
местном уровне. Один из
инструментов для этого 

президентские гранты: они
позволяют оформить ини

циативу, закупить оборудо

вание, провести экспедиции
и просветительские мероп

риятия. Мы готовы помогать
с подготовкой заявок и со

провождением проектов».

Форум «Ржевская битва:
память поколений» стал не
только площадкой для поле

вой работы, но и школой
гражданской ответственнос

ти, где молодёжь учится со

четать уважение к истории с
практическими навыками и
командной работой. Опыт,
полученный в Тверской об

ласти, может стать основой
для новых проектов в При

волжском районе.

В районе завершилась традиционная при�
емка образовательных учреждений к новому
2026�2027 учебному году � важный этап под�
готовки к началу учебного процесса. Инфор�
мацией о ее результатах поделился отдел об�
разования районной администрации.

В ходе работы межведомственной комис

сии оценивалась готовность образователь

ных организаций к приему воспитанников и
учащихся, особое внимание уделялось воп

росам безопасности, санитарного состояния
зданий и территорий, организации образо

вательного процесса, а также соблюдению
требований пожарной и антитеррористичес

кой защищенности. Проверяющие обрати

ли внимание и на творческий подход коллек


тивов учрежде

ний к оформле

нию образова

тельного про

странства, что
создает не только уют и комфортную обста

новку в классах, группах и на прогулочных
площадках, но и условия для максимально
полной реализации учебного процесса.

Приемка проходила при участии работни


ков администрации, отдела образования и
представителей профильных служб.

По итогам проведенной работы образова

тельные учреждения признаны готовыми к
началу учебного года.

Участники форума рассказали о поездке

ОБРОБРОБРОБРОБРАЗОВАНИЕАЗОВАНИЕАЗОВАНИЕАЗОВАНИЕАЗОВАНИЕ

Столовая � светлая и просторная � одно
из любимых мест школьников

На такой площадке дошколята и гуляют, и тренируются,
и знакомятся с окружающим миром
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ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК иииии  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН
ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ

Судом установлено, что молодой человек
присоединился к организованной группе, за�
нимающейся совершением телефонных мо�
шенничеств и дистанционных краж денеж�
ных средств, и за денежное вознаграждение
вызвался обеспечивать ежедневное беспере�
бойное функционирование сим�бокса с со�
блюдением мер конспирации � на различных
и регулярно сменяемых съемных квартирах

В результате проведенных
оперативно�разыскных ме�
роприятий и следственных
действий установлено, что
29�летний местный житель
путем безналичного перево�
да денежных средств оказы�

Длительное время мужчина исправно
исполнял родительские обязательства. Од�
нако недавно выплаты прекратились, и у
гражданина начала копиться задолжен�
ность.

Бывшая супруга забила тревогу и обра�
тилась за помощью к судебным приставам
Иванова. В рамках исполнительного про�
изводства сотрудник ведомства вызвал
должника на прием, разъяснил ему по�
следствия неисполнения родительских
обязательств и предупредил о возможных
ограничительных мерах.

Ивановец не стал усугублять ситуацию

Удар в спину
УФСБ России по Ивановской области во

взаимодействии с ЦПЭ УМВД России по Ива�
новской области пресечена противоправная
деятельность жителя г. Иваново 1996
г.р., причастного к финансированию тер�
рористической организации.

вал финансовую помощь
организации, признанной
приговором 2�го Западного
окружного военного суда
террористической и запре�
щенной на территории РФ.

На основании получен�

ных материалов следствен�
ным подразделением УФСБ
в отношении указанного
гражданина возбуждено
уголовное дело по ч. 1.1 ст.
205.1УК РФ (содействие
террористической деятель�
ности).

Октябрьским районным
судом г. Иваново фигуран�
ту избрана мера пресечения
в виде заключения под стра�
жу.

Пресс�служба
УФСБ России

по Ивановской области

Угодил за решётку
за телефонное

мошенничество
Приговором Ленинского районного суда

г. Иваново от 23 июля 2026 г. 25�летний
житель Рязанской области признан винов�
ным в совершении преступления, предус�
мотренного ч.3 ст.274.3 УК РФ (незаконные
использование и обеспечение функциони�
рования абонентского терминала пропуска
трафика в целях совершения иного преступ�
ления, совершенные организованной груп�
пой).

в Иванове и Ярославле.
В результате осуществлен�

ных осужденным в период с
декабря 2025 г. по январь
2026 г. преступных действий
иные участники организо�
ванной группы получили
возможность совершить ди�
станционные хищения де�
нежных средств в отношении
ряда жителей регионов Рос�
сии.

Из съемной квартиры, по�
мимо оборудования, было
изъято более 250 сим�карт
различных операторов сото�
вой связи. Преступная дея�
тельность была пресечена
УФСБ России по Ивановс�
кой области во взаимодей�
ствии с УМВД России по
Ивановской области.

Учитывая характер и сте�
пень общественной опасно�
сти совершенного преступ�
ления, наличие смягчающих
наказание обстоятельств, в
числе которых  активное спо�
собствование раскрытию и
расследованию преступле�
ния, признание вины, раска�

яние в содеянном, принесение извинений, а
также молодой возраст виновного и его по�
ложительные характеристики, суд назначил
наказание в виде лишения свободы на срок
3 года 6 месяцев условно с испытательным
сроком 4 года, со штрафом в размере 200000
руб.

Объединённая пресс�служба судов
общей юрисдикции Ивановской области

СЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТ

Должник по алиментам
расплатился с детьми

прямо у судебного
пристава

В отделение судеб�
ных приставов по
взысканию алимент�
ных платежей по горо�
ду Иваново УФССП
России по Ивановской
области поступил ис�
полнительный доку�
мент в отношении 45�
летнего местного жи�
теля. Суд обязал отца
двоих детей ежеме�
сячно перечислять 1/3
часть доходов на со�
держание сыновей 12
и 2 лет.

ПРОКУРПРОКУРПРОКУРПРОКУРПРОКУРАААААТУРТУРТУРТУРТУРА ПРИВОЛЖСКОГО РА ПРИВОЛЖСКОГО РА ПРИВОЛЖСКОГО РА ПРИВОЛЖСКОГО РА ПРИВОЛЖСКОГО РАЙОНА  РАЙОНА  РАЙОНА  РАЙОНА  РАЙОНА  РАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТАЗЪЯСНЯЕТ

и принял решение расплатиться с долгом.
После того, как судебный пристав�испол�
нитель произвёл расчёт задолженности,
мужчина сразу же перечислил денежные
средства бывшей супруге. Всего им было
оплачено 275 тысяч рублей алиментной за�
долженности.

Кроме того, ивановец сообщил сотрудни�
ку ведомства о новом месте работы. Судеб�
ный пристав направил работодателю доку�
менты об удержании текущих алиментов с
заработной платы. Это позволит избежать
новых долгов и обеспечит стабильные вып�
латы на содержание детей.

Административная
ответственность

за нарушение
требований к обороту

метанола

Так, статьей 14.68 пре�
дусмотрено, что оборот ме�
танола и метанолсодержа�
щих жидкостей организа�
циями и ИП, информация
о которых не включена в
Реестр организаций и ин�
дивидуальных предприни�
мателей, осуществляющих
оборот метанола и мета�
нолсодержащих жидко�
стей, если эти действия не
содержат признаков уго�
ловно наказуемого деяния,

С 25 мая 2026 года Федеральным зако�
ном от 25.06.2026 № 147�ФЗ «О внесении
изменений в Кодекс РФ об администра�
тивных правонарушениях» вводится но�
вая статья в главу 14 КоАП РФ.

повлечет наложение штрафа
на должностных лиц в раз�
мере от 500 тысяч до 1 мил�
лиона рублей или дисквали�
фикацию на срок от 2 до 3
лет.

Для юрлиц штраф состав�
ляет не более одной пятой
совокупного размера суммы
выручки, полученной от ре�
ализации всех товаров (ра�
бот, услуг) за календарный
год, предшествующий году, в
котором было выявлено ад�

министративное правонару�
шение, либо за предшеству�
ющую дате выявленного ад�
министративного правона�
рушения часть календарного
года, в котором было выяв�
лено административное пра�
вонарушение, если правона�
рушитель не осуществлял де�
ятельность по реализации
товаров в предшествующем
календарном году, но не ме�
нее 3 миллионов рублей с
конфискацией метанола.

Кроме того, внесены из�
менения в ст. 14.2 КоАП РФ,
а именно усилена админис�
тративная ответственность
за незаконную продажу то�
варов (иных вещей), свобод�
ная реализация которых зап�
рещена или ограничена.

СТОЛКНУЛИСЬ С КОРРУПЦИЕЙ -
СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ!

Прокуратура Приволжского района:
г. Приволжск, ул. Революционная, 58.

Тел.: 8 (49339) 4-16-44, 4-20-93.
ОМВД по Приволжскому району:

4-12-02, 4-24-81.
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ОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТОСФР ПО ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ ИНФОРМИРУЕТ ЭТЭТЭТЭТЭТО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАТЬТЬТЬТЬТЬ

С начала года Отделение Соци�
ального фонда обеспечило бесплат�
ным проездом к месту лечения и
обратно более 350 человек с инва�
лидностью. Им и их сопровождаю�
щим было оформлено 1,5 тысячи
электронных талонов на проезд.

Бесплатный проезд на санатор�
но�курортное лечение предостав�
ляется гражданам к путевке, выдан�
ной региональным Отделением Со�
циального фонда, или путевке (на�
правлению на лечение), предостав�
ленной Департаментом здравоох�
ранения Ивановской области.

Электронные талоны, которые
выдает Отделение Соцфонда, нуж�

КАК РАСПОЗНАТЬ ПОДДЕЛКУ
Настоящий творог готовится из цельного, нормализованного, обез�

жиренного или восстановленного молока, а также их смеси, с исполь�
зованием заквасочных микроорганизмов � лактококков или их комби�
нации с термофильными молочнокислыми стрептококками. По нор�
мативам в 1 грамме творога их должно быть более миллиона. Состав
качественного творога: 14�17% белка, до 18% жира и до 2,8% молочно�
го сахара. Согласно ГОСТу 31453�2013 «Творог. Технические условия»,
творог классифицируется по жирности:

� обезжиренный � 0�1,8%,
� нежирный � 2�3,8%,
� классический � 4�18%,
� жирный � 19�23%.
Жирность продукта влияет на его внешний вид и вкус. Творог с низ�

кой жирностью имеет белый цвет и пресный вкус, а кремовый оттенок
и выраженный сливочный вкус характерны для более жирных видов.
Эксперты предупреждают, что желтоватый оттенок может свидетель�
ствовать о добавлении растительных жиров или красителей, что недо�
пустимо. Серый оттенок часто указывает на использование соевого
белка. Производители иногда заменяют молочные жиры трансжира�
ми, что при отсутствии указания в маркировке считается фальсифика�
цией.

За год в лаборатории Забайкальского филиала провели 525 исследо�
ваний молочной продукции. В шести случаях было выявлено несоот�
ветствие жирно�кислотного состава и наличие стеринов.

1,5 тыс. инвалидов
воспользовались правом

бесплатного проезда
Воспользоваться правом бесплатного

проезда на междугородном транспорте к
месту лечения и обратно могут граждане,
имеющие федеральную льготу. К ним от�
носятся взрослые и дети с инвалиднос�

тью, инвалиды и участники Великой Отечественной
войны, ветераны боевых действий, ликвидаторы ава�
рии на Чернобыльской АЭС, члены семей погибших
участников войн и другие. Льгота действительна, если
человек имеет право на набор социальных услуг и не
отказался от бесплатного проезда в пользу денежной
компенсации.

но обменять на электронные биле�
ты на сайте РЖД или на бумажные
в железнодорожной кассе. В любом
случае проезд будет бесплатным.

Подробная информация о предо�
ставлении путевок на санаторно�
курортное лечение, а также о про�
езде к месту лечения и обратно раз�
мещена на официальном сайте
СФР.

Давно подмечено, что во время
пикника на природе даже привыч�
ные блюда словно играют новыми
вкусовыми красками. Аппетит по�
является даже у самых привередли�
вых малоежек.

Однако если помимо пикника в
планах есть еще и купание, то нуж�
но учитывать один очень важный
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Безопасный пикник
Неотъемлемой частью летнего отдыха на берегу во�

доема традиционно является пикник. Это «вкусное» и
полезное мероприятие одинаково любят все: от мала
до велика. Родители радуются, что дети отдыхают на
свежем воздухе, а не в телефонах и планшетах, взрос�
лые члены семьи расслабляются, дают выдохнуть не�
рвной системе и наслаждаются спокойным течением
времени.

фактор � после приема пищи сле�
дует некоторое время провести на
берегу.

Дело в том, что во время перера�
ботки пищи пищеварительной си�
стемой приток крови направляет�
ся к желудку, а в других отделах че�
ловеческого организма наблюдает�
ся понижение давления. Вот поче�

му сытый человек чувствует себя
таким расслабленным.

Так что же все�таки грозит
тому, кто, плотно поев, отправля�
ется в прохладную воду?

Головокружение. Оно опасно тем,
что может начаться именно в  тот
момент, когда человек находится на
глубоком участке водоема или на
значительном расстоянии от бере�
га.

Судороги и спазмы в конечностях.
Покалывание в области живота и

тошнота.
Физическая нагрузка (плавание)

активизирует кровообращение в
организме, из�за чего пищевари�
тельный процесс нарушается. В ре�
зультате этого и появляются спаз�
мы, покалывания в животе и тош�
нота.

Спустя какое время после еды
можно купаться?

После плотного приема пищи
рекомендуется не проявлять фи�
зической активности на протяже�
нии часа или двух.  Это относится
как к малышам, так и ко взрос�
лым.

В преддверии грядущих выход�
ных Ивановское инспекторское
отделение Центра ГИМС напоми�
нает: с начала июня 2026 года на
водоемах страны зафиксировано
более 360 происшествий, в резуль�
тате которых погибли 285 человек,
включая 60 детей.

Будьте бережны к себе и своим
близким!

Как выбрать
качественный

творог
В России этот продукт всегда пользовался популяр�

ностью, а до XVIII века его называли сыром, отсюда и
название одного из блюд из творога � «сырники». Эк�
сперты Забайкальского филиала ФГБУ «ЦОК АПК»
поделились советами, как выбрать качественный тво�
рог.

СРОК И УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Творог � скоропортящийся продукт. Даже при хранении в холодиль�

нике его качество постепенно ухудшается и появляется специфичес�
кий резкий запах. Обратите внимание на дату производства и срок год�
ности. При температуре +2�6 градусов Цельсия творог хранится до 6
дней в герметичной упаковке. Если продукт не планируется использо�
вать сразу, его можно заморозить. После разморозки творог подойдет
для приготовления сырников или запеканок.

Микотоксины, вредные микроорганизмы и плесень не разрушаются
даже при тепловой обработке и могут вызвать отравление. Употребле�
ние прокисшего творога опасно.

ЧЕМ ПОЛЕЗЕН ТВОРОГ
Несмотря на споры диетологов, польза творога не вызывает сомне�

ний. Это высокобелковый продукт, богатый кальцием и аминокисло�
тами, который усваивается легче мяса. Полезные бактерии в составе
творога поддерживают иммунитет, подавляя патогенную микрофлору.
Баланс кальция и фосфора укрепляет кости и зубы. Однако употребле�
ние творога не рекомендуется при сахарном диабете и астме.

ТВОРОЖНАЯ МАССА: ПОЛЕЗНО И ВКУСНО
Качественная творожная масса сохраняет все полезные свойства тво�

рога. В ее состав входят творог, сливки или сливочное масло, сахар,
изюм и ванилин. При покупке обращайте внимание на маркировку:
добросовестные производители не добавляют консерванты и искусст�
венные заменители сахара. ГОСТ 31680�2012 «Масса творожная «Осо�
бая». Технические условия» разрешает использование натуральных кра�
сителей и ароматизаторов.

А. Абрамов,
специалист филиала Федерального центра

оценки безопасности и качества продукции АПК по г. Москве
и Московской области

Консультации специалистов От�
деления Социального фонда можно
получить по телефону единого кон�
такт�центра: 8�800�100�00�01.
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05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 “ПЕТЕРБУРГСКИЙ РОМАН” (12+)
00:10 “Время героев” (16+)
01:10, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ОВЧАРКА” (16+)
23:35 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна>2026” 1>й конкурсный день (16+)
02:25 Т/с “ЧЁРНАЯ КРОВЬ” (12+)

04:45, 08:25, 10:35 Т/с “ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ�
ТЕКТОРА” (16+)
00:30 “Звезды” (16+)
02:10 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)

04:50 Х/ф “КОРТИК” (12+)
06:15 Х/ф “ЧАСОВЩИК” (16+)
08:40, 09:15, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с “ПРИКА�
ЗА УМИРАТЬ НЕ БЫЛО” (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 “Скрытые угрозы” (16+)
22:05 Т/с “СТАРОЕ РУЖЬЕ” (16+)
01:55 Х/ф “ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙ�
НЫ” (12+)
03:15 “ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА” (12+)

06:00 Х/ф “АЙБОЛИТ � 66” (0+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
11:00, 00:05 Д/ф “Антропоцен” (16+)
15:15 Х/ф “СТАРШАЯ СЕСТРА” (16+)
17:00, 01:00 Д/ф “Острова в океане” (12+)
17:30, 01:30 “Свет и тени” Александр Роу (16+)
20:45 Х/ф “ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ ДНЕЙ ИЗ
ЖИЗНИ ДОСТОЕВСКОГО” (16+)
22:05 Х/ф “ДУРАК” (16+)

06:00, 07:40 “Настроение”
07:30, 17:44 “Выборы 2026” (12+)
08:10 “Смех, дрожь и видео” (16+)
08:35 Т/с “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ЛО�
ВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА” (16+)
10:35, 04:35 Д/ф “Василий Лановой. Трудно
быть героем” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:55, 02:55 Т/с “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ.
УВЛЕЧЕНИЕ” (16+)
13:45 “Мой герой. Анастасия Волочкова”
(12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ 3” (12+)
16:50 Д/с “Актерские драмы. Союз рыжих”
(16+)
18:10 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ЧЁРНЫЙ КОТ” (16+)
20:05 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ДЕЛО О ЧЕТЫРЁХ БЛОНДИНКАХ” (16+)
22:35 “10 самых... Студенческие браки звёзд”
(16+)
23:05 “Знак качества” (16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:30 “Петровка, 38” (16+)
00:45 Д/ф “СМЕРШ. Операция “Искатели”
(16+)
01:30 Д/ф “Укрощение невестки” (16+)
02:10 “Дорогие товарищи. Зять генсека” (16+)
05:15 Д/с “Назад в СССР. Космическая меч>
та” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:15, 04:40 “Давай разведёмся!” (16+)
08:15, 02:55 “Тест на отцовство” (16+)
10:30 “Прости меня” (16+)
11:40 “Беду отведу” (16+)
12:45, 01:30 “Знахарка” (16+)
13:20, 02:00 “Верну любимого” (16+)
13:55, 02:30 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:30 Т/с “МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, БОЛЬ�
ШАЯ ЛОЖЬ” (16+)
19:00 Т/с “ОТЧАЯННЫЕ МЕРЫ” (16+)
23:25 “Понять. Простить” (16+)
00:30 “Порча” (16+)
04:35 “Одна за всех” (16+)

06:30 “Пешком” Шуя княжеская”
07:00 “Кино о кино” “Весёлые ребята” Мы
будем петь и смеяться, как дети!”
07:40 “Звезда Любови Орловой” Рассказы>
вает Мария Миронова
08:00 Х/ф “КАРУСЕЛЬ” (16+)
09:20 “Диалоги о животных” Казанский зоо>
ботсад
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15, 01:15 “Неизвестные маршруты Рос>
сии” “Северная Осетия. От Владикавказа до
Цейского ущелья”
11:00 Х/ф “РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, ВЛЮБ�
ЛЕННЫЙ” (0+)
12:15 “Первые в мире” “Фотоплёнка Мала>
ховского”
12:45 “Предки наших предков” “История
тюрков. Тайна орхонских надписей”
13:30 Д/ф “Арсеньев и Дерсу. Русские сны
Акиры Куросавы”
15:30 “Кристальные истории” “Неправиль>
ный князь Георгий Романов”
15:45, 02:00 “Иностранное дело”
16:30 “Монолог в 4>х частях. Нина Усатова”
Часть 1>я
17:15, 00:35 “Кино о кино” “Ищите женщи>
ну” Какая ты красивая, когда молчишь!”
18:05 Т/с “СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ
НА НЕБЕСА” (16+)
19:15 “Оттепель. В добрый час” Андрей Ми>
ронов. Рассказывает Михаил Тройник
19:45 “Острова” Михаил Швейцер. Режис>
сер Т.Скабард
20:25 “Спокойной ночи, малыши!”
20:40 Х/ф “СЕСТРЫ” (12+)
22:20 “Чайка” Спектакль Малого драмати>
ческого театра > Театра Европы. Постановка
Льва Додина

01:55 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:50 “Очень личное” Татьяна Черниговская:
“Кто мы?” (16+)
03:30 Д/ф “Город с историей” (12+)
04:10 “Большая страна” (12+)

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 “ПЕТЕРБУРГСКИЙ РОМАН” (12+)
00:10 Д/ф “Фидель Кастро. Время командан>
те” (12+)
01:05, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ОВЧАРКА” (16+)
23:35 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна>2026” Юбилейный концерт Игоря
Саруханова. 2>й конкурсный день (16+)
02:25 Т/с “ЧЁРНАЯ КРОВЬ” (12+)

04:55, 08:25, 10:35 Т/с “ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ�
ТЕКТОРА” (16+)
00:30 “Звезды” (16+)
02:05 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)

04:50 Д/с “Перелом. Хроника Победы” (16+)
05:15 Х/ф “ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИ�
МОВА” (12+)
06:55, 09:15 Х/ф “ПАРАШЮТИСТЫ” (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:30, 13:25 Т/с “СТАРОЕ РУЖЬЕ” (16+)
14:20, 15:05, 17:15 Т/с “ОРДЕН” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 “Улика из прошлого” (16+)
22:05 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ “СВЯТОГО
ЛУКИ” (12+)
00:10 Т/с “АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХО�
ДИТЕЛЬСТВА” (12+)
02:55 Х/ф “ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ ИС�
ТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ” (16+)

06:00, 11:00, 00:05 Д/ф “Антропоцен” (16+)
06:50 “Моя история” Игорь Бриль (16+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
15:15 Х/ф “ПУТЬ К ПРИЧАЛУ” (16+)
16:40, 05:05 “На приёме у главного врача” (16+)
17:00, 01:00 Д/ф “Острова в океане” (12+)
17:30 “Отчий дом” (12+)
17:40 Д/ф “Малые города” (12+)
20:45 Х/ф “ВОСХОЖДЕНИЕ” (16+)

06:00, 07:40 “Настроение”
07:30, 17:44 “Выборы 2026” (12+)
08:20 “Доктор И” (16+)
08:40 Т/с “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ОГ�
РАБЛЕНИЕ ПО�ОЛЬХОВСКИ” (16+)
10:35, 04:35 Д/ф “Владимир Меньшов. По>
здняя слава” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 02:55 Т/с “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ.
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ” (16+)
13:45 “Мой герой. Татьяна Иванова” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ 3” (12+)
16:50 Д/с “Актерские драмы. В плену азар>
та” (16+)
18:10 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ЛЮБОВНЫЙ КВАДРАТ” (16+)
20:05 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ТАЙНА БЕЛОСНЕЖКИ” (16+)
22:35 “10 самых... Фигура для роли” (16+)
23:05 Д/ф “Изнанка идеального брака” (16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:30 “Петровка, 38” (16+)
00:45 “Девяностые. Сумасшедший бизнес”
(16+)
01:30 “Прощание. Евгений Меньшов” (16+)
02:15 “Тайная комната. Мечты тирана” (16+)
05:15 Д/с “Назад в СССР. Секса нет?” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:25, 04:40 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 02:55 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 01:30 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:00 “Верну любимого” (16+)
14:05, 02:30 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “ПЕРЕЗВОНЮ ПОЗЖЕ” (16+)
19:00 Т/с “ТАЛИСМАН ДЛЯ ЗОЛОТОЙ
РЫБКИ” (16+)
23:25 “Понять. Простить” (16+)
00:30 “Порча” (16+)

06:30 “Пешком” Юрьевец старинный”
07:00 “Кино о кино” “Лютики>цветочки
“Женитьбы Бальзаминова”
07:40 “Звезда Лидии Смирновой” Рассказы>
вает Александра Урсуляк
08:00, 18:05 Т/с “СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ
ФАРАСЫ НА НЕБЕСА” (16+)
09:20 “Диалоги о животных”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15, 01:40 “Неизвестные маршруты Рос>
сии” “Псковская область. Из Пскова в
Малы”
11:00 Х/ф “РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, ВЛЮБ�
ЛЕННЫЙ” (0+)
12:15 “Первые в мире” “Чудесные иголки
художника Алексеева”
12:45 “По следам тайны” “НЛО. Пришель>
цы или соседи?”
13:35 Х/ф “СЕСТРЫ” (12+)
15:15 “Неизвестная” “Карл Брюллов. Жен>
ский портрет”
15:45, 02:20 “Иностранное дело”
16:30 “Монолог в 4>х частях. Нина Усатова”
Часть 2>я
17:15, 00:55 “Кино о кино” “Офицеры” Есть
такая профессия, взводный”
19:15 “Оттепель. В добрый час” Татьяна До>
ронина. Рассказывает Анастасия Дьячук
19:45 “Острова” Анатолий Кузнецов. Режис>
сер Т.Скабард
20:25 “Спокойной ночи, малыши!”
20:40 “ВОСЕМНАДЦАТЫЙ ГОД” (12+)
22:20 Опера Дж.Верди “Аида” в постановке
Московского музыкального театра “Гели>
кон>опера” под руководством Дмитрия Бер>
тмана

22:35 Х/ф “ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ” (16+)
01:30 “Свет и тени” Владимир Даль (16+)
01:55 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:50 “Очень личное” Татьяна Черниговская:
“Мозг и его Я” (16+)
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05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с “ПЕТЕРБУРГСКИЙ РОМАН”
(12+)
00:10, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ОВЧАРКА” (16+)
23:35 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна>2026” День жюри. Премьеры. 3>й кон>
курсный день (16+)
02:25 Т/с “ЧЁРНАЯ КРОВЬ” (12+)

04:55, 08:25, 10:35 Т/с “ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИ�
ТЕКТОРА” (16+)
22:10 Т/с “НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” (16+)
00:30 “Звезды” (16+)
02:05 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)

04:20 Д/с “Москва > фронту” (16+)
04:50 Х/ф “ДОБРОЕ УТРО” (12+)
06:20 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ “СВЯТОГО
ЛУКИ” (12+)
08:45, 09:15, 13:25 Т/с “ПОДЛЕЖИТ УНИЧ�
ТОЖЕНИЮ” (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
14:05, 15:05, 17:15 Т/с “НА БЕЗЫМЯННОЙ
ВЫСОТЕ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с “Секретные материалы” (16+)
22:05 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ” (12+)
00:10 Т/с “АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХО�
ДИТЕЛЬСТВА” (12+)
02:50 Х/ф “ПАРАШЮТИСТЫ” (12+)

06:00, 11:00, 00:05 Д/ф “Антропоцен” (16+)
06:50 “Очень личное” Алексей Варламов
(12+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
15:15 Х/ф “ВОСХОЖДЕНИЕ” (16+)
17:00 “Ректорат” (12+)
17:45 “Песня остаётся с человеком” (12+)
20:45 Х/ф “В ОГНЕ БРОДА НЕТ” (16+)
22:20 Х/ф “ЛЮБОВЬ” (16+)
01:00 Д/ф “Острова в океане” (12+)

06:00, 07:40 “Настроение”
07:30, 17:44 “Выборы 2026” (12+)
08:20 “Доктор И” (16+)
08:40 Т/с “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. УБИЙ�
СТВО НА ИВАНА КУПАЛУ” (16+)
10:35, 04:35 Д/ф “Александр Абдулов. Жизнь
без оглядки” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:55, 03:00 Т/с “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. КО�
ШАЧЬИ ГЛАЗА” (16+)
13:45 “Мой герой. Дмитрий Муляр” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ 4” (16+)
16:55 “Актерские драмы. Дело случая” (16+)
18:10 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ШОКОЛАДНОЕ УБИЙСТВО” (16+)
20:05 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
ЭФФЕКТ БАБОЧКИ” (16+)
22:35 “10 самых... Тайные романы звёзд” (16+)
23:05 “Прощание. Вячеслав Добрынин” (16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:30 “Петровка, 38” (16+)
00:45 “Русские тайны. Товарищ Ванга” (16+)
01:30 Д/ф “СС. Парад мертвецов” (16+)
02:10 “Знак качества” (16+)
05:15 “Назад в СССР. Теневая жизнь” (16+)

06:30, 05:30 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:25, 04:40 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 02:55 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 01:30 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:00 “Верну любимого” (16+)
14:05, 02:30 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 Т/с “ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ” (16+)
19:00 Т/с “МОЯ ЧУЖАЯ СЕМЬЯ” (16+)
23:25 “Понять. Простить” (16+)
00:30 “Порча” (16+)
04:35 “Одна за всех” (16+)

06:30 “Пешком” Москва арочная”
07:00 “Кино о кино” “Свадьба в Малинов>
ке” Вашу ручку, битте>дритте”
07:40 “Звезда Зои Фёдоровой” Рассказывает
Катерина Шпица
08:00, 18:05 Т/с “СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ
ФАРАСЫ НА НЕБЕСА” (16+)
09:20 “Диалоги о животных”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15, 01:15 “Неизвестные маршруты Рос>
сии” “Карачаево>Черкесия. От Черкесска до
Эльбруса”
11:00 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА” (0+)
12:15 “Первые в мире” “Эффект Кулешова”
12:45 “По следам тайны” “В подземных ла>
биринтах Эквадора”
13:35 “ВОСЕМНАДЦАТЫЙ ГОД” (12+)
15:15 “Неизвестная” “Михаил Врубель. “Ца>
ревна>Лебедь”
15:45, 01:55 “Иностранное дело”
16:30 “Монолог в 4>х частях. Нина Усатова”
Часть 3>я
17:15, 00:30 “Кино о кино” “Любовь и голу>
би” Что характерно! Любили друг друга!”
19:15 “Оттепель. В добрый час” Станислав
Любшин. Рассказывает Максим Керин
19:45 “Острова” Людмила Зайцева. Режис>
сер Т.Скабард
20:25 “Спокойной ночи, малыши!”
20:40 Х/ф “ХМУРОЕ УТРО” (12+)
22:20 “Принц и нищий” Спектакль Театра
Терезы Дуровой
02:40 “Кристальные истории” “Неправиль>
ный князь Георгий Романов”

01:30 “Свет и тени” Вольфганг Амадей Мо>
царт (16+)
01:55 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:50 “Очень личное” Евгений Водолазкин:
“Книгу надо уважать” (16+)

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:30 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:50 “Пусть говорят” (16+)
21:00 Время
22:00 “ПЕТЕРБУРГСКИЙ РОМАН” (12+)
00:10, 03:05 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
17:00 “Малахов” (16+)
21:30 Т/с “ОВЧАРКА” (16+)
23:35 Х/ф “СРОК ДАВНОСТИ” (12+)
03:10 Х/ф “ЛЮБОВЬ И РОМАН” (12+) 04:55, 08:25, 10:35 Т/с “ЛЕСНИК. СВОЯ

ЗЕМЛЯ” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Сегодня
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “За гранью” (16+)
17:50 “ДНК” (16+)
20:00 Т/с “НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” (16+)
00:30 “Звезды” (16+)
03:20 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)

04:50 Х/ф “СВЕТЛЫЙ ПУТЬ” (12+)
04:55 Д/с “ЦСКА. Спортивный щит Роди>
ны” (12+)
06:35 Х/ф “ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ” (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 13:25 Т/с “ОРДЕН” (16+)
13:55, 15:05, 17:15 Т/с “ПОДЛЕЖИТ УНИЧ�
ТОЖЕНИЮ” (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 “Код доступа” (12+)
22:05 Х/ф “ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗО�
РИНА” (12+)
00:05 Т/с “АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕВОСХО�
ДИТЕЛЬСТВА” (12+)
01:30 “ПАССАЖИР С “ЭКВАТОРА” (16+)
02:50 “Ополченцы. Мелодия памяти” (12+)

06:00 Д/ф “Антропоцен” (16+)
06:50 “Очевидно. Вероятно” (12+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 “ОТ>
Ражение” Прямой эфир
11:00, 00:05 “Искусство архитектуры” (12+)
15:15 Х/ф “В ОГНЕ БРОДА НЕТ” (16+)
16:40 “Нескучное дело” (12+)
17:00 “Родительское собрание” Прямой эфир
17:45 “Почитаем!” (16+)
20:45 Х/ф “СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ” (16+)
00:45 “Отчий дом” (12+)
01:00 Д/ф “Острова в океане” (12+)

06:00, 07:40 “Настроение”
07:30, 17:44 “Выборы 2026” (12+)
08:15 “Доктор И” (16+)
08:35 “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. КРОВЬ
РИФМУЕТСЯ С ЛЮБОВЬЮ” (16+)
10:35 Д/ф “Фаина Раневская. Разгуляться
негде” (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ.
ШЕВРОН” (16+)
13:45 “Мой герой. Карен Шахназаров” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
15:00 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА�
НИЕ 4” (16+)
16:50 Д/с “Актерские драмы. Покорить Мос>
кву” (16+)
18:10 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
СЕРДЦЕ ЗВЕРЯ” (16+)
20:05 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА.
СТРАШНАЯ, СТРАШНАЯ СКАЗКА” (16+)
22:35 “10 самых... Бездетные артисты” (16+)
23:05 “Легенды эстрады. Формула хита” (16+)
00:00 “События. 25>й час” (16+)
00:30 “Петровка, 38” (16+)
00:45 Д/ф “Следствие ведет КГБ. Концерт
для скрипки с арестом” (16+)
01:30 “Настоящий детектив. Укус змеи” (16+)
02:10 Д/ф “Неизвестный Сталин” (16+)
04:40 “Мой герой. Дмитрий Муляр” (12+)
05:15 “Назад в СССР. Страна рекордов” (16+)

06:30, 05:25 “По делам несовершеннолет>
них” (16+)
07:25, 04:35 “Давай разведёмся!” (16+)
08:25, 02:55 “Тест на отцовство” (16+)
10:40 “Прости меня” (16+)
11:45 “Беду отведу” (16+)
12:55, 01:30 “Знахарка” (16+)
13:30, 02:00 “Верну любимого” (16+)
14:05, 02:30 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:40 “ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ” (16+)
19:00 Т/с “ВЕДЬ МЫ СЕМЬЯ” (16+)
23:30 “Понять. Простить” (16+)
00:30 “Порча” (16+)

06:30 “Пешком” Москва Первомайская”
07:00 “Кино о кино” “Волга>Волга” Была бы
песня!”
07:40 “Звезда Марины Ладыниной” Расска>
зывает Валерия Ланская
08:00, 17:55 Т/с “СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ
ФАРАСЫ НА НЕБЕСА” (16+)
09:20 “Диалоги о животных”
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15, 01:25 “Неизвестные маршруты Рос>
сии” “Пензенская область. Из Мокшана в
Сосновку”
11:00 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА” (0+)
12:10 “Первые в мире” “Жуки Владислава
Старевича”
12:45 “По следам тайны” “Что было до Боль>
шого взрыва?”
13:35 Х/ф “ХМУРОЕ УТРО” (12+)
15:15 “Неизвестная” “Александр Самохва>
лов. “Девушка в футболке”
15:45, 02:05 “Иностранное дело”
16:30 “Монолог в 4>х частях. Нина Усатова”
Часть 4>я
17:15 “Кино о кино” “Зимний вечер в Гаг>
рах” В чечетке главное > кураж!”
19:15 “Оттепель. В добрый час” Никита Ми>
халков. Рассказывает Юрий Цокуров
19:45 “Острова” Глеб Панфилов. Режиссер
Т.Скабард
20:25 “Спокойной ночи, малыши!”
20:40 Х/ф “БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ” (0+)
22:20 Танцевальный спектакль Ольги Лабов>
киной “Всё, что после”
23:50 Д/ф “Кино нашего детства”
00:40 “Кино о кино” “Кубанские казаки” А
любовь девичья не проходит, нет!”

01:30 “Свет и тени” Бернард Шоу (16+)
01:55 “ОТРажение” Итоги (12+)
02:50 “Очень личное” Евгений Водолазкин:
“Лаборатория смыслов” (16+)
03:25 Д/ф “Город с историей” (12+)
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КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

СУББОТСУББОТСУББОТСУББОТСУББОТААААА  29.08  29.08  29.08  29.08  29.08
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РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

НТВНТВНТВНТВНТВ

РОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯРОССИЯ

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

ОТРОТРОТРОТРОТР ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

НТВНТВНТВНТВНТВ

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

05:00 “Доброе утро” (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 “Модный приговор” (0+)
10:15 “Жить здорово!” (16+)
11:00, 12:15, 18:40 “Время покажет” (16+)
14:00, 17:00 “Большая игра” (16+)
15:15 “Давай поженимся!” (16+)
16:05 “Мужское / Женское” (16+)
19:45 “Поле чудес” (16+)
21:00 Время
21:45 Зиверт: Большой концерт (12+)
23:55 Д/ф “Щедрин*сюита” (16+)
01:15 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России”
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 “О самом главном” (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 “60 Минут” (12+)
14:30 Т/с “ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” (16+)
21:30 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна*2026” Гала* концерт звёзд 916+)
01:15 Х/ф “ВИКТОРИЯ” (12+)

04:55 Т/с “ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ” (16+)
06:30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:25, 10:35 Т/с “ЛЕСНИК” (16+)
13:25 “Чрезвычайное происшествие” (16+)
14:00 “Место встречи” (16+)
16:45 “ДНК” (16+)
17:55 “Жди меня” (16+)
20:00 Т/с “НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” (16+)
00:20 “Своя правда” (16+)
02:10 “ЧП. Расследование” (16+)
02:40 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)

05:15 Д/с “ЦСКА. Спортивный щит Роди*
ны” (12+)
05:45 Х/ф “ТАБОР УХОДИТ В НЕБО” (16+)
08:10, 09:20 Х/ф “ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА
ЗОРИНА” (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
10:25, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с “ТИХИЙ ДОН”
(12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с “Загадки века. Карл Маркс: еван*
гелие от сатаны” (12+)
20:25 Д/с “Война миров” (16+)
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” (16+)
23:30 “Музыка+” (12+)
01:00 Х/ф “МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ” (12+)
02:20 Х/ф “ЧУЖАЯ РОДНЯ” (12+)
03:55 “ПАССАЖИР С “ЭКВАТОРА” (16+)

06:00 Д/ф “Искусство архитектуры” (12+)
06:40 “Песня остаётся с человеком” (12+)
06:50 “Преодоление” Лев Термен (12+)
07:30, 20:15 “Календарь” (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 “Пёстрый мир” Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 “ОТ*
Ражение” Прямой эфир
11:00 “Человек и судьба” (16+)
11:25 “Почитаем!” (16+)
11:45 “Нескучное дело” (12+)
15:15, 03:00 Х/ф “ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО”
(16+)
17:00 “На приёме у главного врача” (16+)
20:45 “ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ” (16+)

06:00, 07:40 “Настроение”
07:30, 17:44 “Выборы 2026” (12+)
08:05, 11:50 Х/ф “СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ”
(12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:25, 15:00 Х/ф “СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ.
НОВАЯ ЛЮБОВЬ” (12+)
14:50 “Город новостей” (16+)
17:00 Д/с “Актерские драмы. Красота как
приговор” (16+)
18:10 Х/ф “ЗАЩИТНАЯ РЕАКЦИЯ” (16+)
20:05 Х/ф “ТЕНИ ПРОШЛОГО” (16+)
22:25 “Девяностые. Звёздные разводы” (16+)
23:10 Д/ф “Русские тайны. НЛО” (16+)
00:05 Х/ф “КЛАССИК” (16+)
01:50 “Петровка, 38” (16+)
02:10 Х/ф “СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ”
(16+)
05:30 “Мой герой. Карен Шахназаров” (12+)
06:05 Д/с “Назад в СССР. Самая читающая
страна” (16+)

06:30 “По делам несовершеннолетних” (16+)
07:15 “Давай разведёмся!” (16+)
08:15 “Тест на отцовство” (16+)
10:30 “Прости меня” (16+)
11:40 “Беду отведу” (16+)
12:45, 03:35 “Знахарка” (16+)
13:20, 04:05 “Верну любимого” (16+)
13:55, 04:30 “Голоса ушедших душ” (16+)
14:30 Т/с “МУР!МУР, АМУР” (16+)
19:00 Т/с “СРЫВАЯ МАСКИ” (16+)
23:30 “Уютное утро” (16+)
00:00 Т/с “СЕЗОН ПОСАДОК” (16+)
01:50 “Понять. Простить” (16+)
02:45 “Порча” (16+)
04:55 “Одна за всех” (16+)
05:20 Т/с “НОЧНАЯ СКАЗКА” (16+)

06:30 “Пешком” Москва витражная”
07:00 Д/ф “Престольный праздник. Успение
Пресвятой Богородицы”
08:00 Т/с “СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРА!
СЫ НА НЕБЕСА” (16+)
09:20 “Диалоги о животных” Казанский зоо*
ботсад
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 “Новости культуры”
10:15 “Неизвестные маршруты России” “Ку*
рильские “Острова” Планета Кунашир”
11:00 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА” (0+)
12:10 “Первые в мире” “Первый клипмей*
кер Михаил Цехановский”
12:45 “По следам тайны” “Молчание пира*
мид”
13:35 Х/ф “БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ” (0+)
15:15 “Неизвестная” “Иван Никитин. Пор*
трет царевны Прасковьи Иоанновны”
15:45 “Кристальные истории” “Палласово
железо”
16:05 “Линия жизни” Михаил Рожков
17:15 “Вспоминая Родиона Щедрина”
“Страсти по Щедрину”
18:10 Д/ф “Роман в камне” “Сочи. Вилла
“Вера”
18:35 Д/ф “Кино нашего детства”
19:45 “Острова” Леонид Быков. Режиссер
Т.Скабард
20:30 Х/ф “НАСТЯ” (12+)
21:55 “2 Верник 2” Олег Басилашвили
23:15 Х/ф “АНГЕЛ И ЗЛОДЕЙ” (16+)
00:55 “Страна птиц” “Закон журавля”
01:35 “Искатели” “Никола Тесла из Царицы*
на”
02:20 Мультфильмы для взрослых (18+)

22:10 Х/ф “СЛОВО ПОЛИЦЕЙСКОГО”
(16+)
23:45 Х/ф “ОНО ПРИХОДИТ ЗА ТОБОЙ”
(18+)
01:20 Х/ф “ДЕЖА ВЮ” (16+)
04:25 Д/ф “Город с историей” (12+)
05:05 “Большая страна” (12+)

06:00 “Доброе утро. Суббота” (0+)
09:45 “Слово пастыря” (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 “Хочется праздника. Щедрый Спас”
(12+)
11:10 “Вспомнить всё” (12+)
12:15 “Поехали!” (12+)
13:10 “СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ” (18+)
17:00 “Кто хочет стать миллионером?” (12+)
18:20 “Сегодня вечером” (16+)
21:00 Время
21:35 “Клуб веселых и находчивых” Высшая
лига (16+)
23:50 Х/ф “КНИГА РЕШЕНИЙ” (16+)
01:40 “Подкаст.Лаб” (16+)

05:00 “Утро России. Суббота”
08:00 Местное время. Суббота
08:35 “По секрету всему свету” (0+)
09:00 “Формула еды” (12+)
09:25 “Пятеро на одного” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 20:00 Вести
11:30 “Наши. Военкоры” (12+)
12:00 “Доктор Мясников” (12+)
13:00 “Большие перемены” (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 “Петросян*шоу” (16+)
16:50 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна*2026” Юбилейный концерт Юрия
Антонова (16+)
17:50 “Привет, Андрей!” (12+)
21:00 Игорь Крутой представляет. “Новая
волна*2026” Большой юбилейный вечер
Раймонда Паулса (16+)
23:30 Х/ф “ШКОЛА ЖЕНСКОГО СЧАС!
ТЬЯ” (16+)
03:05 “КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ” (16+)

04:20, 03:10 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 “Поедем, поедим!” (16+)
09:20 “Едим дома” (0+)
10:20 “Главная дорога” (16+)
11:00 “Живая еда” (12+)
12:00 “Квартирный вопрос” (0+)
13:00 “Сатья” (16+)
14:00 Д/ф “Плащаница Богородицы. От Геф*
симании до Ладоги” (12+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “ЧП. Расследование” (16+)
17:00 “Следствие вели” (16+)
19:00 “Центральное телевидение” (16+)
20:20 “Секрет на миллион” (16+)
23:00 “Звезды” (16+)
02:20 “Дачный ответ” (0+)

05:15 Д/с “Москва * фронту” (16+)
05:50 Х/ф “ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!” (12+)
07:10, 02:30 Х/ф “ВАРВАРА!КРАСА, ДЛИН!
НАЯ КОСА” (6+)
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
09:15, 13:20, 19:25 Т/с “ЗЛО” (16+)
23:10 “КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ” (16+)
00:55 Х/ф “ТАБОР УХОДИТ В НЕБО” (16+)
03:55 Х/ф “МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ” (12+)

06:00 “Наши в Голливуде” Михаил Чехов
(12+)
06:15 Х/ф “СУВОРОВ” (16+)
08:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
09:00, 15:50 “Календарь” (12+)
09:30 Х/ф “СКАЗКА СТРАНСТВИЙ” (6+)
11:10, 12:05 Х/ф “ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПА!
ХА!” (16+)

06:50 “Православная энциклопедия” (6+)
07:15 Х/ф “ЗАЩИТНАЯ РЕАКЦИЯ” (16+)
09:00 Х/ф “РОКОВОЕ SМS” (12+)
10:55 “Просто * вкусно” (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 “Анекдот*клуб “Нехмурые люди” (16+)
12:20 Х/ф “ТРИ ПЛЮС ДВА” (0+)
14:45 Х/ф “МАМЕНЬКИН СЫНОК” (16+)
18:20 Т/с “ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕ!
МЕН” (16+)
22:20 “Девяностые. Время мордоделов”
(16+)
23:05 Д/ф “Война с Японией. Халхин*Гол”
(16+)
23:50 Д/ф “Война с Японией. На сопках
Маньчжурии” (16+)
00:30 Д/ф “Неизвестный Берия” (16+)
01:15 Д/с “Актерские драмы. Союз рыжих”
(16+)
02:00 Д/с “Актерские драмы. В плену азар*
та” (16+)
02:45 Д/с “Актерские драмы. Дело случая”
(16+)
03:35 Д/с “Актерские драмы. Покорить Мос*
кву” (16+)
04:20 Д/с “Актерские драмы. Красота как
приговор” (16+)
05:00 “10 самых... Студенческие браки звёзд”
(16+)

06:30, 05:50 Т/с “НОЧНАЯ СКАЗКА” (16+)
09:30 “Уютное утро” (16+)
10:00 Т/с “МЕДСЕСТРА” (16+)
23:30 Т/с “ГРИБНОЙ ДОЖДЬ” (16+)
03:15 “Одна за всех” (16+)

06:30 Д/ф “Царица Небесная. Феодоровская
икона Божией Матери”
07:05 Мультфильмы
08:25 Д/ф “Культурный отдых. Дачный воп*
рос. 1900*е”
08:55 Х/ф “ДВЕ СЕСТРЫ” (16+)
10:00 “Пряничный домик” “Ремёсла Влади*
мирской земли”
10:30 “Классная тема!”
11:00 Коллекция Петра Шепотинника. “Ев*
гений Матвеев. Мужской разговор”
11:30 Х/ф “ДОБРОЕ УТРО” (16+)
12:55 М/ф “Незнайка в Солнечном городе”
14:30 “Торжественное гала*открытие XXIX
Международного фестиваля “Музыкальный
Олимп”
16:15 “К 130*летию со дня рождения Фаины
Раневской” “Мой серебряный шар” Автор*
ская программа Виталия Вульфа
17:00 Х/ф “ВЕСНА” (12+)
18:45 “Последний парад “Беззаветного” Ав*
торский фильм Татьяны Скабард
19:30 “Новости культуры”
19:45 Д/ф “Евгений Цымбал. Как рождается
кино”
20:30 Х/ф “СТАЛКЕР” (12+)
23:10 Д/ф “Музыка “летающих тарелок”
23:50 Х/ф “УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ” (0+)
01:15 “Страна птиц” “Огненные птицы”
01:55 “Искатели” “За чем ходил Афанасий
Никитин?”

12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:40 “ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ” (16+)
14:05, 05:05 “Большая страна” (12+)
15:05 Д/ф “Малые города” (12+)
15:20 “Песня остаётся с человеком” (12+)
15:35 “Отчий дом” (12+)
16:15 “Очевидно. Вероятно” (12+)
17:25 “СЛОВО ПОЛИЦЕЙСКОГО” (16+)
19:15 “Очень личное Елена Михалкова (16+)
19:55 “Вспомнить всё” (16+)
20:20 Х/ф “ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО” (16+)
22:10 Х/ф “СЕНСАЦИЯ” (16+)
23:40 Х/ф “РУКОПИСЬ, НАЙДЕННАЯ В
САРАГОСЕ” (12+)
02:40 Фильм*балет “Анна Каренина” (16+)
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НТВНТВНТВНТВНТВ

ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ  30.08 30.08 30.08 30.08 30.08

ТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТРТВ ЦЕНТР

КУКУКУКУКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРТУРТУРТУРТУРААААА

ОТРОТРОТРОТРОТР

ЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДАЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

ПРОБЛЕМАПРОБЛЕМАПРОБЛЕМАПРОБЛЕМАПРОБЛЕМА

По итогам первого полуго�
дия 2026 г. на фоне общего
снижения числа зарегистри�
рованных в стране преступ�
лений отмечается рост кри�
минальной активности  под�
ростков. За указанный пери�
од выявлено 11,4 тыс. лиц,
преступивших уголовный за�
кон в возрасте до 18 лет, что
на 9% превышает аналогич�
ный показатель прошлого
года (10,5 тыс. лиц). Практи�
чески половина из них (5,1
тыс.) уличена в преступной
деятельности в групповых
формах соучастия (6 мес.
2025 г. � 4,7 тыс., +9,6%). Бо�
лее чем на три четверти (с 233
до 415, +78,1%) увеличилось
количество несовершенно�
летних, входивших в составы
организованных групп и пре�
ступных сообществ.

В структуре подростковой
преступности доминируют
криминальные посягатель�
ства на имущество (63,4% в
общем числе расследован�
ных). Порядка четверти уго�
ловных правонарушений
(26,8%) совершено подрост�
ками с использованием ин�
формационно�телекомму�
никационных технологий.

Лейтмотив
преступного поведения

подростков
Комментарий аппарата Совета Безопасности

о преступности несовершеннолетних

Анализ основных показателей борьбы с
преступностью в Российской Федерации
свидетельствует о наличии негативной ди�
намики по ряду показателей, характеризую�
щих криминогенную ситуацию, связанную с
правонарушениями несовершеннолетних.

Практически каждое десятое
противоправное деяние
(8,7%) было направлено про�
тив жизни и здоровья потер�
певших.

В условиях проведения
специальной военной опера�
ции продолжается активная
деятельность украинских на�
ционалистов по дестабилиза�
ции общественно�полити�
ческой обстановки в России
с использованием диверси�
онно�террористических ме�
тодов и задействованием в
них молодежи.

В результате вербовочных
мероприятий, а также при�
менения методов социаль�
ной инженерии, осуществля�
емых преимущественно по�
средством сети Интернет, в
январе�июне 2026 г. в 2,2 раза
(с 88 до 196) увеличилось ко�
личество подростков, совер�
шивших уголовно наказуе�
мые деяния террористичес�
кого характера, в 1,4 раза (с
62 до 87) � экстремистской
направленности.

Основным лейтмотивом
преступного поведения под�
ростков остается желание са�
мостоятельного получения
«заработка» без необходимо�

сти обучения профессии и
осваивания трудовых навы�
ков. Последствия своих про�
тивоправных действий несо�
вершеннолетние зачастую не
осознают либо не придают
им значения.

Одновременно фиксирует�
ся наивысшая с 2017 года
интенсивность совершаемых
самими учащимися воору�
женных нападений в образо�
вательных учреждениях.

По данным МВД России, в
2025/2026 учебном году (с
сентября 2025 г. по май 2026
г.) совершено 26 таких атак,
21 из которых � в течение те�
кущего года. Данная тенден�
ция во многом обусловлена
активным распространением
среди несовершеннолетних
деструктивной идеологии
запрещенных движений
(«Колумбайн», «Маньяки.
Культ убийц» и других), в том
числе через игровые плат�
формы, воспроизводящие
известные случаи таких на�
падений.

Учитывая актуальность
вышеназванных проблем, вы�
работка и реализация комп�
лекса дополнительных мер,
направленного на повышение
эффективности работы госу�
дарственных органов по пре�
дупреждению противоправ�
ных деяний и девиантного по�
ведения несовершеннолет�
них, находится в поле посто�
янного внимания Совета Бе�
зопасности РФ и его аппара�
та.

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 “Играй, гармонь любимая!” (12+)
06:55 “Часовой” (12+)
07:25 “Здоровье” (16+)
08:30 “Золотая коллекция Союзмультфиль�
ма” (0+)
09:10 “Непутевые заметки” (12+)
09:30 “Мечталлион” (12+)
10:15 “Жизнь других” (12+)
11:10 “Повара на колесах” (12+)
12:15 Д/ф “Фаина Раневская. Красота �
страшная сила” (12+)
13:15 “Видели видео?” (0+)
14:15 Д/ф “Ко Дню российского кино. Ма�
гия кино” (12+)
15:55 Т/с “СКРЫТЫЕ МОТИВЫ” (16+)
19:00 “Точь�в�Точь” (16+)
21:00 Время
23:00 “Большая игра” (16+)
00:10 “Подкаст.Лаб” (16+)

06:00, 01:40 “ОХОТА НА ВЕРНОГО” (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 “Когда все дома с Тимуром Кизяко�
вым” (0+)
09:25 “Утренняя почта с Николаем Баско�
вым” (12+)
10:10 “Сто к одному” (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Фестиваль детской художественной
гимнастики “Алина” (12+)
13:00 “Судьба человека с Борисом Корчев�
никовым” (12+)
14:30 Вести. Местное время
15:00 “Весёлые ребята” (16+)
17:50 “Песни от всей души” (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 “Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым” (12+)

04:45 Т/с “БАЛАБОЛ” (18+)
06:40 “Центральное телевидение” (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 “У нас выигрывают!” (12+)
10:20 “Цифровые расследования” (16+)
11:00 “Чудо техники” (12+)
12:00 “Дачный ответ” (0+)
13:00 “НашПотребНадзор” (16+)
14:00 10 лет в эфире! “Однажды” (16+)
15:00 “Своя игра” (0+)
16:20 “Человек в праве” (16+)
17:00 “Скандалы. Интриги. Расследования”
(16+)
18:00 “Новые русские сенсации” (16+)
19:00 “Итоги недели”
20:20 Т/с “ДЕЛЬФИН” (16+)
00:40 Х/ф “КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ�
СТВИЕ” (18+)
02:30 “Основано на реальных событиях” (16+)

05:05 Д/с “ЦСКА. Спортивный щит Роди�
ны” (12+)
05:50 Х/ф “БЕЗ ОСОБОГО РИСКА” (12+)
07:20 Х/ф “ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕ�
НИЯ” (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 “Служу России” (12+)
09:55 “Военная приемка” (12+)
10:40 Д/ф “Донбасс: жизнь на войне” (16+)
11:45 Д/с “Война миров. Британская развед�
ка против советской” (16+)
12:40 “Мужики. Командир десанта Камиль
Ижболдин” (16+)
13:15 Т/с “БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ” (16+)
18:00 “Главное с Ольгой Беловой” (16+)
19:40 Д/с “Легенды советского сыска” (16+)
23:05 Т/с “ТИХИЙ ДОН” (12+)

06:00, 03:15 Х/ф “ТРИ МУШКЕТЁРА” (16+)
08:00, 17:00 “Пёстрый мир” (12+)
09:00, 16:00 “Календарь” (12+)
09:30 “Всё по�взрослому” Прямой эфир
10:30 “На приёме у главного врача” (16+)
11:20, 12:05 Х/ф “МОЁ ДЕЛО” (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
13:40 “Конструкторы будущего. Послесло�
вие” (12+)
14:05 “Большая страна” (12+)
15:05 “Моя история” Александр Иванов (16+)

05:30 Х/ф “ТРИ ПЛЮС ДВА” (0+)
07:10 Х/ф “ТЕНИ ПРОШЛОГО” (16+)
09:35 Х/ф “КРАСАВИЦА И ВОРЫ” (12+)
11:30, 14:30, 00:15 События (16+)
11:50 “Анекдот�клуб “Нехмурые люди”
(16+)
12:25 Х/ф “КЛАССИК” (16+)
14:45 Д/ф “Дорогие товарищи. Побег дип�
ломата” (16+)
15:35 Д/ф “Следствие ведёт КГБ. Операция
“Набат” (16+)
16:25 Д/ф “Настоящий детектив. Чаепитие
с убийцей” (16+)
17:15 Х/ф “ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО”
(16+)
20:50 Х/ф “ТИХАЯ ГАВАНЬ” (16+)
00:30 “Петровка, 38” (16+)
00:40 Х/ф “МАМЕНЬКИН СЫНОК” (16+)
03:45 “10 самых... Фигура для роли” (16+)
04:15 “10 самых... Тайные романы звезд”
(16+)
04:45 “10 самых... Бездетные артисты” (16+)
05:15 Д/ф “Фаина Раневская. Разгуляться
негде” (16+)

06:30 Т/с “НОЧНАЯ СКАЗКА” (16+)
10:00 Т/с “АНГЕЛ МЕСТИ” (16+)
23:55 Т/с “КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ФРАН�
ЦУЗА” (16+)
03:40 “ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ” (16+)

06:30 “Торнтон Уайлдер “Мост короля Лю�
довика Святого” в программе “Библейский
сюжет”
07:05 Мультфильмы
08:05 Д/ф “Культурный отдых. Мастера хо�
рошего настроения”
08:35 Х/ф “ДОНЕЦКИЕ ШАХТЕРЫ” (0+)
10:15 “Классная тема!”
10:40 “Больше, чем любовь” Нелли и Иосиф
Кобзон
11:25 Х/ф “УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ” (0+)
12:50 М/ф “Незнайка в Солнечном городе”
14:20 Д/ф “Путь художника. Александр
Смирнов”
15:00 Х/ф “НАСТЯ” (12+)
16:25 Международный музыкальный фести�
валь “Дорога на Ялту 2025”
19:30 “Новости культуры”
19:45 З/ф “ПРОГУЛКА” (16+)
21:15 “Большой джаз в Завидово”
22:15 Х/ф “ДОРОГА ШКОЛЯРОВ” (16+)
23:40 Д/ф “Роман в камне” “Ярославль. За�
мок Никиты Понизовкина”
00:05 Х/ф “ВЕСНА” (12+)
01:50 “Искатели” “Гадаловские миллионы”
02:35 Мультфильмы для взрослых (18+)

16:30 “Свет и тени” Иван Тургенев (16+)
17:25 Х/ф “ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА КАПУ�
ЦИНОВ” (16+)
19:15 Х/ф “ДЕЖА ВЮ” (16+)
20:55 Х/ф “КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ�
СТВИЕ” (18+)
22:20 Фильм�балет “Анна Каренина” (16+)
23:40 Х/ф “СУВОРОВ” (16+)
01:25 Х/ф “ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО” (16+)
05:10 Д/ф “Город с историей” (12+)

Всего 2,5 месяца не дожил до своего 90�летия ветеран
строительной отрасли, долгожитель, наш сосед Ювеналий
Михайлович Монахов. Этот человек прожил долгую, на�
сыщенную событиями жизнь, до последних дней он сохра�
нял ясность ума и твердую память. После перенесенного
инсульта Ювеналий Михайлович был парализован, но бес�
помощным себя не считал и, несмотря на болезнь, обслу�
живал себя сам, не хотел никому быть обузой: мыл посуду,
выполнял другую посильную работу по дому, всегда был чи�
сто выбрит и опрятно одет. Все эти годы его заботливо опе�
кали сотрудники центра соцобслуживания, оказывая нео�
ценимую помощь в решении возникающих проблем. Ю.М.
Монахов был интересным рассказчиком и с удовольствием
вспоминал военное и послевоенное детство, службу на фло�
те, проводы отца на фронт и другие значимые события сво�
ей жизни.

Ветеран ушел, но в память о нем остались жилые дома,
детсады, школы, построенные его руками и руками его то�
варищей, строителей СМУ�18 в 70�80 годы.

5 ноября, в день его 90�летия, мы по�соседски вспомним,
что жил такой человек � Ю.М. Монахов, добрый, светлый,
работящий. Светлая ему память.

С уважением,
соседи

Помянем
добрым словом

� 2�Х КОМНАТНУЮ
КВАРТИРУ, район Рогачи,
3/5 кирпичного дома.

Тел.: 8�960�739�12�58.

ПРОДАМ:

� ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2,
3, 4 м, СТОЛБЫ деревянные
и железные, СЕНО, СОЛО�
МУ в рулонах и кипах, ГОР�
БЫЛЬ березовый  3 м, ДОС�
КУ необрезную 3 м.

Тел.: 8�910�995�20�64, 8�
910�988�95�14.

� КУР�МОЛОДОК и НЕ�
СУШЕК (от 500 руб.), цвет�
ных цыплят, бройлеров. До�
ставка от 5 шт.

Тел.: 8�905�156�22�49.

� ДОМ по ул. 3�й Октябрь�
ской (возможно под дачу,
огород ухоженный). Цена
650 тыс. руб. Тел.: 8�960�746�
82�58.

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ,
ГРАВИЙ, ПГС
 от 1 до 15 тонн.

Тел.: 8�920�376�21�99.
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ВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВО

Г Р А Ф И К
приёма граждан

в общественной приёмной в августе

Ф.И.О.  депутата, статусДата, время
приёма

25,
10.00�13.00

26,
14.00�17.00

Д.В. Дрягунов, депутат Совета района
и Совета Новского сельского поселения

А.А. Чернов, депутат Совета
 Приволжского городского поселения

Ю. Турусова,
руководитель общественной приёмной

Д.В.
Дрягунов

А.А.
Чернов

Поддерживаю инициативу
губернатора о ветеранах

Виталий Дроздов:

Станислав Воскресенский и Виталий Дроздов на встрече
с работниками ХБК «Навтекс».

Фото Д. Рыжакова

На ситуацию с оформлением ве�
теранских званий обратили внима�
ние работники наволокского ХБК
«Навтекс». На предприятии в рам�
ках рабочей поездки в Кинешемс�
кий район побывали губернатор
Станислав Воскресенский и со�
председатель региональной Ассо�
циации ветеранов СВО, подпол�
ковник ВДВ, выпускник президен�
тской программы «Время Героев»
Виталий Дроздов.

Текстильщики рассказали, что
некоторые работники трудятся на

В Ивановской области пересмотрят условия предо�
ставления звания «Ветеран труда» в пользу работни�
ков. Губернатор Станислав Воскресенский поручил
экономическому блоку регионального правительства
внести поправки в нормативно�правовую базу, кото�
рые сделают получение ветеранского звания для ра�
ботников более справедливым.

комбинате более 30 лет, имеют на�
грады Минпромторга России за
трудовую доблесть, но при этом не
могут получить звание «Ветеран
труда». Предприятие несколько раз
переименовывали, менялись юри�
дические лица. От этого набрать
необходимый стаж на одном пред�
приятии невозможно. В прошлом
году федеральное законодательство
поменялось, изменится ли после
этого порядок оформления вете�
ранства?

Станислав Воскресенский согла�

сился, что сложившаяся ситуация
несправедливая. «Я так понимаю,
проблема в том, что реально вы тру�
дитесь на одном предприятии, но
меняются юридические лица. Это,
конечно, несправедливо, и если это
является препоной, давайте внесем
поправку в региональное законода�
тельство. Если люди трудятся де�
сятками лет, впахивают здесь, они
не виноваты, что там что�то меня�
ется юридически � то АО, то ООО.
Думаю, что такую поправку мы точ�
но внесем», � сказал он.

Вместе с тем звание «Ветеран тру�
да» в Ивановской области присва�
ивают активно. «Я каждую неделю,
без преувеличения, подписываю
эти документы. В городе Наволоки
сейчас проживает 1085 человек,
которые имеют звание «Ветеран
труда» либо по региональной ли�
нии, либо по федеральной», � сооб�
щил губернатор.

Сопредседатель Ассоциации ве�
теранов СВО Ивановской области
считает инициативу губернатора
очень важной.  «Тем более, что под�
нятый вопрос касается не только
работников предприятия «Нав�
текс», а значит � проблема общая.
Из�за формальных причин люди не
могут оформить ветеранское зва�
ние. Но они не должны отвечать за
то, как менялась организационная
форма предприятия, � говорит Ви�
талий Дроздов. � Думаю, что теперь,
после вмешательства губернатора,
эта несправедливость будет устра�
нена. Станислав Сергеевич поддер�
жал работников и поручил прора�
ботать изменения в региональном
законодательстве, чтобы такие си�
туации не становились препятстви�
ем для получения звания «Ветеран
труда».

Л. Бочарова

ВИКТВИКТВИКТВИКТВИКТОРИНАОРИНАОРИНАОРИНАОРИНА

Автомобиль ' суперподарок
для участников

Победительница прошлой викторины Елена Котова
в момент получения автомобиля

В этом году в Ивановской области 18 сен�
тября вновь пройдет ставшая уже традици�
онной викторина, направленная на расши�
рение знаний об истории родного края и по�
пуляризацию участия в волонтерской и доб�
ровольческой деятельности.

 Викторина пройдет 18 сен�
тября � в день, когда начнется
голосование на выборах депу�
татов Государственной Думы.
Подобные тематические вик�
торины уже проходили в день
выборов в предыдущие годы.
Например, ранее проходила
викторина под названием

«Любимая Ивановская об�
ласть». Вопросы в ней каса�
лись истории родного края.
Обладательницей суперподар�
ка стала жительница Кинеш�
мы Елена Котова. Она полу�
чила новый автомобиль
«Лада».

«Никогда ничего крупного

не выигрывала, а тут � автомо�
биль! � делится эмоциями Еле�
на. � Не могла сначала пове�
рить. Но когда уже пригласи�
ли в автосалон и вручили клю�
чи, поняла � все правда, это
происходит со мной. Кстати,
у нас на работе в санатории
«Решма» тоже многие получи�
ли сертификаты на бытовую
технику, и после моего выиг�
рыша все активно участвуют в
такой викторине. Попытаем
счастья обязательно и в этом
году».

Пункты проведения викто�
рины, которая в 2026 году но�
сит название «Текстильный
край: волонтерство в жизни

региона» будут организованы
неподалеку от избирательных
участков. Обратившись в
пункт, можно будет получить,
заполнить прямо там на месте
и сдать для участия в розыгры�
ше бланки участников. Так что
в день выборов можно и про�
голосовать, и поучаствовать в
викторине, и с большой веро�
ятностью получить подарок.
Шансы увеличиваются у тех,
кто придет голосовать и заод�
но участвовать в викторине
всей семьей. Главное условие
участия � регистрация на тер�
ритории Ивановской области
и возраст старше 18 лет.

Л. Бочарова

Викторина «Текстильный
край: волонтерство в жизни ре'
гиона» состоится 18 сентября
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Вся правда о самом ценном грибе

Белые наступают.

Конец лета и начало осени 
 самая грибная
пора. А сбор этих лесных даров 
 самое по

пулярное развлечение на даче. Именно сей

час идут самые ценные грибочки, а король
среди них, конечно, белый гриб.

Собственно, именно бе�
лый гриб можно безо всяких
условностей назвать съедоб�
ным. Ведь к таким грибам
относятся лишь те, что могут
быть без опаски съедены в
сыром виде. А, например,
красавчики подосиновики и
подберезовики, которые мы
ошибочно почитаем за «бла�
городных», на самом деле от�
носятся лишь к условно�съе�
добным грибам, поэтому пе�
ред употреблением требуют
обязательного отваривания
(или сушки).

В чем польза
белых грибов?

Всего 100 граммов свежих
боровиков закрывают чет�
верть суточной потребности
в селене � мощном антиокси�
данте, защищающем клетки
от разрушения. А еще в них
содержатся работающие на
иммунитет бета�глюканы.
Они, кстати, присутствуют
не только в белых грибах, но
и в вешенках, шиитаке, под�
берёзовиках, но те � более
калорийные. А вот энергети�
ческая ценность белых гри�
бов едва превышает 30 ккал.

К тому же белые грибы �
хороший источник белка. И
хотя растительный белок не
настолько полноценный, как
животный, диетологи сове�
туют получать его поровну из
разных источников. Кстати,
белок из высушенных и пе�
ремолотых грибных плодо�
вых тел усваивается значи�
тельно лучше, чем из поре�
занных или целых грибов,
так как при измельчении хи�
тиновая оболочка разруша�
ется, освобождая аминокис�

лоты.
После сушки на солнце

грибы насыщаются эрго�
кальциферолом (витамином
D), дефицит которого испы�
тывает большинство россиян
от мала до велика. Поэтому
всего две небольшие горсти
сушёных грибных ломтиков
обеспечат дневную дозу ви�
тамина D, сопоставимую с
порцией жирной рыбы. А ис�
следователи подтвердили,
что по содержанию природ�
ных антиоксидантов � L�эр�
готионеина и глутатиона �
эти грибы входят в пятёрку
рекордсменов среди всех
продуктов вообще!

Правила сбора

Но именно белые, каза�
лось бы, абсолютно безобид�
ные и ценные, грибы могут
стать причиной тяжёлого от�
равления. Нет, речь не о том,
чтобы спутать белый гриб с
каким�то другим, ядовитым,
это сделать довольно сложно.
Крепенькая бочкообразная
ножка со светлой сеткой по
всей длине и коричневатая
твердая шляпка с трубчатым
слоем под ней � кто хоть раз
видел этого красавца, уже не
спутает его ни с одним дру�
гим. Ну разве что более�ме�
нее на него похож желчный
гриб. Тот не ядовит, но ужас�

но горек на вкус. В отличие
от белого, желчный гриб
имеет более темную сеточку
на ножке, а шляпку � не чис�
то коричневую, а слегка от�
дающую в желтизну. И к тому
же при срезе его мякоть ро�

зовеет.
Проблемы могут возник�

нуть, если собирать грибы в
экологически неблагоприят�
ном месте, например, вбли�
зи автотрасс, а также если
злоупотреблять этим лаком�
ством. Ведь все съедобные
плоды адсорбируют из почвы
тяжёлые металлы � свинец,
кадмий и ртуть. Даже в услов�
но чистых лесах концентра�
ция этих токсичных метал�
лов может быть значитель�
ной, поэтому врачи не сове�
туют есть грибы ежедневно
даже людям абсолютно здо�
ровым.

Никаких грибочков

Хитин, придающий гри�
бам волокнистость, не рас�
щепляется пищеварительны�

ми ферментами человека.
Это создаёт серьёзную на�
грузку на ЖКТ. Поэтому ка�
тегорически не рекомендо�
ваны любые виды грибов:

� детям до 7�8 лет. Их фер�
ментативная система попро�

сту не справляется с подоб�
ной клетчаткой;

� людям, страдаюшим ря�
дом заболеваний:

� хроническим панкреати�
том;

� обострением гастродуо�
денита или синдромом раз�
дражённого кишечника;

�  язвенной болезнью;
� почечной недостаточнос�

тью (грибы накапливают ка�
лий и фосфор, опасные при
сниженной фильтрации).

Последняя банка

Но от употребления грибов
может случиться не только
расстройство пищеварения,
но и гораздо более опасные
ситуации. Так может про�
изойти, если нарушить пра�
вила заготовки.

Самое страшное � это бо�
тулизм. Смертельно опасное
заболевание вызывает
Clostridium botulinum � бак�
терия, чьи споры живут в по�
чве и на растительности. По�
падая в герметичную банку

без кислорода, споры прора�
стают и выделяют нейроток�
син. В 2023 году Роспотреб�
надзор зафиксировал 148
случаев ботулизма в России,
более 30 % из них � результат
домашнего грибного консер�
вирования. Поэтому никогда
не покупайте консервы с рук:
вы не знаете, как они были
приготовлены, что за сырье
использовалось, насколько
хорошо оно обрабатывалось,
где и как хранилась консер�
вация.  Это относится не
только к соленьям, но и к ма�
ринованным грибам. Уксус
защищает от ботулизма, но
для этого необходимо опре�
деленное содержание кисло�
ты и время нагрева. Этого
вам никто не скажет, поэто�
му не рискуйте.

Безопасные
заготовки

Чтобы получить от грибов
лишь пользу и удовольствие,
выбирайте правильную тех�
нологию их заготовки.

Сушка. Самая безопасная
процедура. При остаточной
влажности ниже 20 % клост�
ридии не размножаются. Пе�
ред сушкой грибы не моют, а
тщательно очищают шерша�
вой тканью или щёткой. Су�
шат при 40�60 °C на откры�
том воздухе или в дегидрато�

ре до ломкости. Хранят в
стеклянных банках с ткане�
вой крышкой.

Заморозка. Минусовая
температура останавливает
выработку токсина полнос�
тью. Отваренные или блан�
шированные в течение 5�10
минут кусочки отправляют в
морозилку. Важно после раз�
морозки обязательно под�
вергнуть продукт полноцен�
ной термической обработке.

Маринование. Уксус или
лимонная кислота создают
среду с pH 4,5, которая бло�
кирует развитие ботулоток�
сина. Банки стерилизуют при
100 °C не менее 15 минут, а
после наполнения пастери�
зуют на водяной бане: 0,5�
литровые ёмкости � 40 минут.

Соление горячим способом.
Грибы кипятят 20�25 минут,
перекладывают в стерильную
тару, заливают кипящим рас�
солом (40 г соли на 1 л воды)
и закрывают капроновой
крышкой. Такую заготовку
допустимо хранить только
при 0�6 °C.

Если вы все сделали пра�
вильно, то можете весь сле�
дующий год наслаждаться
вкусом полезных грибов. Но
если заметили хотя бы один
из перечисленных сигналов,
консервы немедленно вы�
брасывайте, не снимая про�
бу.  Вот признаки порчи:

� вздутая или приподнятая
крышка банки;

� мутный, пенистый рас�
сол, пузырьки газа внутри;

� резкий кислый или про�
горклый запах.

Учтите, что ботулотоксин
не всегда меняет вкус про�
дукта, поэтому перед пода�
чей на стол прогревайте заго�
товки при 80�85 °C не менее
20 минут либо кипятите 10
минут � такая обработка га�
рантированно разрушает
нейротоксин (CDC, 2021).

Не доверяя вкусу

Вредные
сочетания
продуктов

Привычные для советского времени сочетания про

дуктов превратились в серьезную угрозу для здоро

вья современных людей из
за перехода к сидячему
образу жизни.

Тяжелая пища раньше давала энергию для физического труда, а те�
перь создает колоссальную нагрузку на пищеварительную систему.
Так, сочетание жирного мяса с картофельным пюре заставляет под�
желудочную железу работать на износ, а запивание жирных блюд слад�
ким чаем вынуждает печень превращать избыток сахара в висцераль�
ный жир. Быстрые перекусы бутербродами с колбасой натощак при�
водят к резким скачкам глюкозы и повышают риск развития коло�
ректального рака. Рекомендуется заменить вредные классические
блюда на более легкие альтернативы, например приготовить тартар
из запеченной свеклы с рыбой вместо майонезного салата и заменить
тяжелое пюре теплым салатом из тыквы. В качестве соуса лучше ис�
пользовать смесь сметаны с горчицей и лимонным соком, а магазин�
ную колбасу заменить домашним паштетом из куриной печени на
цельнозерновом хлебе.

Вечерние привычки,
повышающие риск инсульта

Алкоголь, соленая и сладкая пища на
ужин, а также малоподвижный отдых пос

ле рабочего дня могут негативно влиять
на здоровье сосудов и в долгосрочной
перспективе повышать риск инсульта.

Людям с повышенным давлением особенно сто�
ит следить за количеством соли в вечернем рацио�
не. В числе нежелательных продуктов � пицца, чип�
сы, мясные полуфабрикаты и еда навынос. Избы�
ток натрия затрудняет контроль артериального дав�
ления, которое является одним из основных фак�
торов риска инсульта.

Рекомендуется отказаться от алкоголя перед сном.
Спиртные напитки могут повышать давление, вли�
ять на состояние сосудов и усиливать воспалитель�
ные процессы. Кроме того, алкоголь способен ухуд�
шать качество сна, который важен для здоровья сер�
дечно�сосудистой системы.

Еще одна нежелательная привычка � проводить
весь вечер на диване после рабочего дня. Если че�
ловек много времени проводит сидя, дополнитель�
ное бездействие вечером снижает общую физичес�
кую активность, необходимую для поддержания
здоровья сердца и сосудов.

Специалисты также советуют ограничивать сла�
дости и сладкие напитки вечером. Их регулярное
употребление увеличивает количество сахара в ра�
ционе и со временем может способствовать ожире�
нию, гипертонии и диабету второго типа � состоя�
ниям, связанным с повышенным риском инсульта.
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Спортивный праздник для детей
� всегда событие, большая, яркая
игра. И в эту игру воспитанники
клуба включились с большим удо�
вольствием. В конкурсе «Заколдо�
ванный художник» нарисовали та�
лисман летних Олимпийских игр;
в игре «Удочка» проверили себя на
ловкость и реакцию; в испытании
«Самый гибкий» удивили пластич�
ностью, а в игре «Удержи шарик» �
умением сохранять равновесие и не

Как устроен банкомат?
Приключения клуба «Радуга»

В семейном клубе «Радуга» прошел ряд интересных,
познавательных развивающих мероприятий: спортив�
но�развлекательные состязания «День физкультурни�
ка», конкурс детского шоу�таланта «Лучше всех», экс�
курсия в отделение банка.

терять концентрацию даже в весё�
лой суете. Состязание «Не пропус�
ти мяч» вызвало самый большой
азарт, и каждый из ребят очень ста�
рался не подвести свою команду.

То, что свой талант есть у каждо�
го, убедились юные участники кон�
курса детского шоу�таланта «Луч�
ше всех». На сцену вышли артисты
в возрасте от 4 до 12 лет, каждый со
своим творческим номером. Про�
грамма получилась насыщенной:

зажигательные танцы, чтение сти�
хов, акварель и живопись, акроба�
тика, проникновенный вокал и
даже выступление юной иллюзио�
нистки.

«Каждый ребёнок привнёс в вы�
ступление частичку своей души �
это и есть настоящий талант», � от�
метила специалист по соцработе с
детьми Н.С. Плотникова, которая
подготовила конкурс. В заключе�
ние она поделилась своим талан�
том, исполнив песню Олега Митя�
ева «Как здорово».

В рамках соцпроекта «Эконом�
ная семья» воспитанники «Радуги»
вместе со специалистом по соцра�
боте Н.С. Плотниковой побывали
на экскурсии в отделении «Рос�
сельхозбанка». Директор офиса
Т.А. Дурандина рассказала ребятам,
для чего нужен банк, как он помо�
гает людям обращаться с деньгами
и какие услуги предлагает. Дети по�
наблюдали за работой банкомата,
ознакомились с обязанностями
банковских сотрудников и задали
множество вопросов. Особый ин�
терес вызвали современные спосо�
бы оплаты: платёжное кольцо и
стикер � новые формы расчётов без
банковской карты. Татьяна Алек�
сандровна объяснила, как эти уст�
ройства работают и чем они удоб�
ны.

Домой экскурсанты отправились
с яркими впечатлениями и новыми
знаниями о финансах.

За замечательную экскурсию ее
организаторы и участники выража�
ют благодарность коллективу «Рос�
сельхозбанка» � такие встречи с
ранних лет учат разумно обращать�
ся с деньгами.

МЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕ

Неделя спорта
в «Сказке»

В детском саду «Сказ�
ка» прошла спортивная
неделя.

АКТИВНОЕ  ЛЕТАКТИВНОЕ  ЛЕТАКТИВНОЕ  ЛЕТАКТИВНОЕ  ЛЕТАКТИВНОЕ  ЛЕТООООО

Из�за холода и дождя интерактивная программа «Игры нашего дво�
ра», проходящая в рамках проекта «Активное лето», сменила локацию:
вместо сада «Текстильщик» ребята встретились в уютном зале музея в
доме культуры.

Программа получилась менее подвижной, чем планировалось, но не�
вероятно азартной и душевной. Мы вспомнили любимые дворовые игры:
разогревали компанию классическим «Снежным комом»; тренировали
реакцию и смекалку в «Добчинском�Бобчинском»; играли в «Зоопарк».
Передавали срочные новости через «Телеграмму»; боролись за места в
динамичных «Музыкальных стульях»; считали виртуальный капитал в
«Вам прислали сто рублей».

А игра «У дяди Якова» развеселила всех участников без исключения!
Пасмурный дождливый день пролетел незаметно и оставил только тёп�
лые воспоминания.

Дождь
не испортил
настроение

С друзьями никогда не бывает скучно, особенно
летом. Но что делать, если ясное небо внезапно
затягивают тучи и начинается дождь? Конечно же,
собираться вместе!

Она была насыщенной, эмоцио�
нальной, активной и яркой. В ее
программу вошли флешмоб, мас�
тер�классы, встречи с выпускника�
ми�чемпионами и спортсменами�
любителями, семейная эстафета,
квест�игра, дорожка здоровья, со�
ревнования среди воспитанников
на звание чемпиона по скакалке,
отбиванию мяча и в других дисцип�
линах. Финал состоялся в День
физкультурника на стадионе
«Труд», где наши ребята вместе с ро�
дителями приняли участие в семей�
ной эстафете.

И пусть тот заряд радости и энер�
гии, который мы получили за это
время, греет нас ещё долго! Пусть
дети растут сильными и смелыми;
родители всегда будут для них на�
дёжной опорой, а воспитатели �

верными проводниками в мир
спорта и новых побед. Вместе мы �

настоящая команда!
И. Мясникова

В рамках акции вы сможете бесплатно посмотреть четыре замечатель�
ных фильма на большом экране:

� «Ангелы Ладоги» � захватывающая история о героизме и верности
долгу;

� «Малыш» � фильм о мужестве и силе духа в экстремальных условиях;
� «Буратино» � яркая сказка, которая подарит море смеха и позитива;
� «Чебурашка 2» � продолжение истории о дружбе и приключениях.
Следите за расписанием кинотеатра в ВК и на уличных афишах.
Вход свободный.

Приволжский ГДК

«Ночь кино � 2026»
29 августа в кинотеатре «Приволжский» состоит�

ся грандиозное событие � Всероссийская акция
«Ночь кино � 2026» (6+).

ПРПРПРПРПРАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИК
ОТЕЧЕСТВЕННОГО КИНЕМАОТЕЧЕСТВЕННОГО КИНЕМАОТЕЧЕСТВЕННОГО КИНЕМАОТЕЧЕСТВЕННОГО КИНЕМАОТЕЧЕСТВЕННОГО КИНЕМАТТТТТОГРОГРОГРОГРОГРАФААФААФААФААФА

как «Игры нашего двора»
согрели пасмурный день

Вместе мы � настоящая команда

С друзьями никогда не бывает скучно

Сотрудники банка научили ребят бережливости
и разумному обращению с деньгами
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Всякий раз, идя на дойку,
Баба Маня кличет Борьку.
Хоть ленив хозяйский кот,
От нее не отстает.
Знает плут � от молока
Округляются бока.

ДЕТДЕТДЕТДЕТДЕТСКАЯ СТРСКАЯ СТРСКАЯ СТРСКАЯ СТРСКАЯ СТРАНИЧКААНИЧКААНИЧКААНИЧКААНИЧКА

Лабиринт
«Кто поймал рыбу»?

...и слова

Десантированный полк
В сочных листьях знает толк.
За один присест, урча,
Съест все поле саранча.

Саранча

Зайцы летом напрокат
Взяли сыну самокат.
Жаль, катаясь между елок,
Не заметил сын иголок.
И теперь зайчиха Зина
Ищет новую резину.

Самокат
для зайки

Я так Хозяином любим:
С ним на одной кровати спим,
А днем он ходит в мягких тапках
Передо мной на задних лапках!

Монолог
любимого кота

В огороде без лопатки
Червяки копают грядки.
Вот трудяги�чудаки,
Дождевые червяки!

Мама Сельдь Акуле�няньке:
� Вы за маленьким пригляньте!
� Обожаю детский смех,
Приводите завтра всех!

Найди отличия...

Дождевые
червяки

Акула"нянька

Ирина Счастнева

За молоком

Сегодня
мы сходим на полянку
в гости к насекомым.
Назови их. Пройди по лабиринту
и напиши пропущенные цифры

ЗАГАДКИ

От ворот и до ворот
Он летает взад�вперед.
Дружно бьют его ногами
И не трогают руками.

Футбольный мяч

Шевельнул бородкой гном,
и вошёл хозяин в дом.

Ключ

Грамоты не знаю,
а весь век пишу.

Ручка

Робко он лежит в кармане
И не требует вниманья.
Но он станет очень нужен,
Если человек простужен.

Носовой платок

СТИХИ
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Совет ветеранов
Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Надежду Анатольевну Магрычеву,
Маргариту Леонидовну Смирнову,
Ирину Адольфовну Хромову.
Совет ветеранов
педагогических работников
поздравляет с юбилеем
Галину Евгеньевну Рекутину,
Софию Николаевну Шевченко.
Совет ветеранов бывшего торга
поздравляет с наступающим юбилеем
Клавдию Федоровну Харитонову.
Совет ветеранов с. Ингарь
поздравляет с юбилеем
Людмилу Вадимовну Корзинину.
Совет ветеранов с. Новое
поздравляет  с юбилеем
Валентину Николаевну Лобанову.
Здоровья вам и радости в глазах 

Всего, о чём не скажешь в трёх словах.
Гармонии, удачи и уюта,
И счастья просто каждую минуту.

ОБЪЯВЛЕНИЯ. РЕКЛАМА

Коллектив магазина «Славянка

центр» поздравляет с наступающим
днем рождения
Сергея Анатольевича Степанова!
Работы поменьше, а денег побольше,
Здоровья покрепче
и жизни подольше.
Чтоб сил Вам хватало на все и всегда.
А беды и горе уйдут в никуда.
Пусть все начинанья
успешно кончаются,
И только хорошие люди встречаются,
Удачи и мужества, света, добра,
Любви, вдохновенья, живого тепла.

ДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕ
КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
ТТТТТел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.

Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.
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а БРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКА
ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.

Доставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузка
манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.

ТТТТТел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25. Р
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«ПОЛЮС+»
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РЕМОНТ

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Балакирев Д.С.

Организация похорон.
Ритуальный зал.

Транспортные  услуги.
Организация отпеваний,

поминальных обедов.
КРУГЛОСУТОЧНО.

Все виды работ на кладбище.
8)962)162)30)57, 8)962)156)28)16.

Адрес: ул. Фрунзе, 1 В
(за автомагазином «Автомиг»).

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Кузнецова О.Д.

) Организация похорон.
) Аренда ритуального зала.
) Организация отпевания,

поминального обеда.
) Транспортные услуги,

в том числе за пределы области.
) Хранение, омовение, одевание,

бальзамирование.
) Захоронение участников боевых
действий за счет средств бюджета.

) Изготовление и установка памятников,
укладка плитки, любые виды работ

на кладбище.
Приволжск, ул. Фрунзе, 3А

(здание РайПО), вход со двора, 1 этаж.
Тел.: 8)961)118)98)00,

круглосуточно

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ
В ПРИВОЛЖСКЕ.

Гранит, мрамор.
Качественная гравировка портретов

и текста. Любой дизайн ) быстро и достойно.
Установка на кладбище.

Гарантия 3 года.
Скидка 15% на гранит до конца августа.

Тел.: 8)960)501)00)50.
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Адрес:
г. Приволжск, ул. Фабричная, 8 К.

Тел.: 8)920)348)67)90.
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«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО,
С ГАРАНТИЕЙ ПРОФНАСТИЛ

ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ МП ) 20, С ) 21,
 НС ) 35, С ) 8  оцинкованный и с полимерным

покрытием  разных  цветов
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА

«СУПЕРМОНТЕРРЕЙ»,
ЕВРОШТАКЕТНИК МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ

ДЛЯ ЗАБОРА.
Производство на новом современном

оборудовании.  НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
Изготовление по размерам заказчика.
Также ) доборные элементы на заказ;

) трубы профильные; круглые; арматура;
уголки; швеллер

) крепеж в ассортименте.
ЗАЯВКИ ) ПО ТЕЛЕФОНУ.
ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
ДОСТАВКА ) 1000 рублей.

8)9524659723, 8)9290427904; 8)9023018472,
тел./факс: 8 (83174) 2)86)05.

        Эл. почта: ooo)tm1@mail.ru,
наш сайт: profiltm.ru
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УСЛУГИ:

БРИГАДА РУССКИХ МАСТЕРОВ
С БОЛЬШИМ ОПЫТОМ  ВЫПОЛНИТ:

кровельные работы, обшивку фасадов.
Винтовые сваи. Утепление и многое другое.
Помощь с выбором и доставкой материала.

Выезд специалиста для замеров
и консультации бесплатно.

Пенсионерам скидки. 8)962)162)40)70.

СПИЛИВАЕМ СЛОЖНЫЕ ДЕРЕВЬЯ.
 Тел.: 8)999)230)05)42.

УСЛУГИ МИНИ)ЭКСКАВАТОРА.
Быстро, аккуратно.

Рытье траншеи под воду, газ, электрику.
Копка фундаментов,

расчистка участков. Каналы, тропинки,
дренаж. Работа в узких дворах.
Высота 160 см, ширина 98 см.

Оплата почасовая, от 1800 руб.
Выезд в день обращения.
Звонить с 8)00 до 21)00.
Тел.: 8)960)501)00)50.

ГРАВИЙ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ПГС,
ЧЕРНОЗЕМ, НАВОЗ, ЗЕМЛЯ.

Тел.: 8)910)992)39)84.

НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ, ПЕСОК, ГРАВИЙ.
Тел.: 8)960)511)57)88.

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ, ТОРФ,
ВАЛУН. Тел.: 8)910)682)39)75.

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
Выполняем все виды работ:

фундаменты, отмостки, хозблоки,
сайдинги, заборы, дома с нуля, кроем

крыши (профнастил, металлочерепица,
ондулин). Покраска в любой цвет,

внутренняя отделка, бани, душевые,
камины, печи, меняем основную балку,
венец под домом. Из своих материалов.

Поднимаем дома домкратами.
Выезд бригады и консультация бесплатно.

Снос строений.
Пенсионерам скидка 15%.

Тел.: 8)960)503)38)79 (Вадим)

АКЦИЯ!
Пенсионерам скидки 25 %!

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
Выполняем все виды строительных работ

из своего материала.
Заборы, крыши, навесы, беседки,

фундамент, отмостки, стяжка, плитка,
брусчатка, бетонные и деревянные полы,

хозблок, туалет, душ, бани с нуля,
дома с нуля, сантехника, обшиваем дома
сайдингом. Выезд замерщика бесплатно!

Работаем без выходных!
Ремонт квартир, штукатурка,

натяжные потолки, шпаклевка, обои.
8)910)695)73)08 (АНАТОЛИЙ).

Поздравляю с наступающим
юбилеем бывшую коллегу,
обаятельную женщину,
заботливую маму и бабушку
Клавдию Фёдоровну Харитонову.
От всей души желаю Вам
Здоровья, радости и веры,
Благополучья, долгих лет,
Пусть будет счастье в вашем доме,
Не будет горести и бед!

В.Ф. Герасимова

Поздравляем дорогую и любимую маму,
бабушку и прабабушку
Нину Викторовну Груздеву
с 84
летием.
Желаем крепкого здоровья, долгих лет
жизни  и всего самого доброго.
С днем рождения, родная,
Поздравляем мы тебя.
Ты у нас одна такая,
Очень любим мы тебя.
Лучше бабушки и мамы,
Знаем, в целом мире нет.
Счастья, милая, желаем,
Быть здоровой много лет!

Сыновья Владимир, Александр,
снохи Алена, Наталья, внуки Даниил,

Александр, Анна,
правнуки Миша, Алина

25 августа в ДК с 10 до 13 ч
Кировская обувная фабрика

проводит продажу обуви из натуральной
кожи, а также приём обуви в ремонт
( в ассортименте лето, осень, зима)

Р
ек
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23 августа с 8.30 до 11 часов
при входе на центральный рынок

г. Приволжска состоится продажа
кур)молодок г. Иваново.

Тел: 8)915)840)75)44
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СПИЛИМ ЛЮБОЕ ДЕРЕВО
(рядом с домами, проводами, заборами,

на кладбищах, обрезка веток, верхушек).
Скос травы триммером.

Тел.: 89159274451Реклама


