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Это надо знать
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Благополучие человека

От имени Правительства Ивановской обла�
сти и депутатов Ивановской областной Думы
поздравляем вас с Днём работника сельского
хозяйства и перерабатывающей промышлен�
ности!

Ваша работа � это основа благополучия и
продовольственной безопасности нашей стра�
ны. Именно благодаря вашему ежедневному
самоотверженному труду Ивановская область
уверенно укрепляет свои позиции в аграрной
сфере.

Благодаря передовым технологиям, инвес�
тиционной активности и высокому професси�
онализму аграрии ежегодно наращивают объе�
мы сельхозпроизводства. Так, в этом году вы�
росло производство мяса, молока, молочной
продукции и напитков. В растениеводстве
ожидается достойный урожай зерна, овощей
и ягод. Важную роль при этом играет систем�
ная государственная поддержка, охватываю�
щая все этапы развития агробизнеса: от стар�
та до расширения.

Основа
продовольственной

безопасности страны
Уважаемые работники

и ветераны агропромышленного комплекса!
Результаты труда аграриев Ивановской об�

ласти отмечаются и на федеральном уровне,
что помогает получать поддержку Правитель�
ства России для комплексного развития малых
городов и сельских территорий. С 2020 года в
нашем регионе по программе Минсельхоза РФ
построили и отремонтировали 12 социальных
объектов, газифицировали 14 населенных пун�
ктов, благоустроили 83 общественных про�
странства, построили более 40 км дорог.

Дорогие друзья! От всей души благодарим
вас за высокий профессионализм, ответствен�
ность и самоотверженный труд на благо Ива�
новской области и страны. Особые слова при�
знательности � ветеранам отрасли, чей опыт и
мудрость служат надежной опорой для моло�
дого поколения.

От всей души желаем вам и вашим близким
крепкого здоровья, счастья и благополучия.
Пусть ваш труд всегда находит заслуженное
признание, а каждый рабочий день приносит
удовлетворение от достигнутых результатов!

М.А. Дмитриева,
председатель

Ивановской областной Думы

С.С. Воскресенский,
губернатор
Ивановской области

Строительная бригада
выполняет все виды
строительных работ.

Пенсионерам
скидка 21%,

работаем по договору.
8�920�397�77�01

(Вячеслав)
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Подпишись
на газету!
Уважаемые читатели!

Продолжается  основная подписка
на районную газету «Приволжская новь»

на 2 полугодие 2026 года.
Стоимость подписки на дом на 1 месяц �

143,15 руб.
В редакции газеты стоимость подписки

на 1 месяц � 84 руб.
Ждём наших подписчиков!

НАШ САЙТ:
www.

privolzhskaya(
nov.ru

Делегаты от Приволжского района
в ходе встречи поинтересовались перспективами развития

малых городов, таких как Приволжск

РРРРРАБОЧАЯ ВСТРЕЧААБОЧАЯ ВСТРЕЧААБОЧАЯ ВСТРЕЧААБОЧАЯ ВСТРЕЧААБОЧАЯ ВСТРЕЧА

Золотая
осень
жизни

Наставник
русского
сердца

Почему орехи
помогают
от хандры

Когда голос
каждого услышан

В мероприятии приняли
участие партийцы из разных
муниципалитетов Ивановс�
кой области, а также пред�
ставители руководства При�
волжского районного мест�
ного отделения «ЕР»: секре�
тарь МО Эльвина Соловьёва,
председатель Совета При�
волжского района Ирина Ас�
тафьева, исполнительный
секретарь МО «ЕР» Елена
Крайнова.

Формат открытого диало�
га позволил каждому задать
вопрос и озвучить свою ини�
циативу, и это по�настояще�
му ценно: широкий круг

В Штабе общественной поддержки про�
шла рабочая встреча с депутатами Государ�
ственной Думы IX созыва Виталием Дроз�
довым и Александром Гусаковским.

мнений помогает видеть пол�
ную картину того, что сегод�
ня важно для нашего регио�
на.

Депутаты не просто выслу�
шали � они приняли все
предложения в работу. Для
нас это главное � когда нака�
зы жителей становятся ре�
альными шагами к измене�
ниям.

Среди важнейших тем �
развитие малых городов и
сёл, поддержка многодетных
семей, помощь участникам
СВО и их близким, устране�
ние цифрового неравенства,
сохранение культурного на�

следия, контроль ЖКХ, уча�
стие в федеральных програм�
мах и реализация Народной
программы.

«Для меня особенно важ�
но, что встреча прошла без
формальностей: люди гово�
рили о том, что действитель�
но волнует, а депутаты сразу
брали вопросы в работу. Это
и есть настоящее партнёр�
ство � когда доверие перево�
дится в конкретные дела.
Уверена, что такие диалоги
станут хорошей практикой
для решения самых острых
вопросов», � прокомменти�
ровала итог встречи секре�
тарь местного отделения
Эльвина Соловьёва.

Е. Крайнова,
исполнительный секретарь

МО «ЕР»

Неделя
психического
здоровья
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Психическое здоровье � важная
часть общего здоровья и благопо�
лучия человека. Оно не означает
просто отсутствие психических
расстройств, а включает в себя спо�
собность адекватно реагировать на
внешние раздражители, противо�
стоять стрессам, эффективно
учиться и работать, строить отно�

БЛАГОПОЛУЧИЕ ЧЕЛОВЕКАБЛАГОПОЛУЧИЕ ЧЕЛОВЕКАБЛАГОПОЛУЧИЕ ЧЕЛОВЕКАБЛАГОПОЛУЧИЕ ЧЕЛОВЕКАБЛАГОПОЛУЧИЕ ЧЕЛОВЕКА

Неделя психического
здоровья

В работе использованы материалы с официального сайта правительства Ивановской области.
Материалы публикуются в сокращении. Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya"nov.ru

В России с 5 по 11 октября проводится неделя со�
хранения психического здоровья, приуроченная к
празднованию Всемирного дня психического здоро�
вья 10 октября.

шения, развивать способности и
получать удовольствие. Стрессы,
ставшие неотъемлемой частью на�
шей жизни, часто становятся пред�
вестниками психических заболева�
ний. Чтобы не допустить развития
негативных последствий, необхо�
димы простые, но эффективные
способы профилактики. Во�пер�

вых, это отказ от вредных привы�
чек. Так, сокращение употребления
алкоголя снижает риск возникно�
вения психических и поведенчес�
ких нарушений. Во�вторых, здоро�
вое питание и физическая активно�
сть. Сбалансированный рацион и
умеренная физическая нагрузка �
залог крепкой нервной системы,
сосудов и сильного иммунитета.
В�третьих, контроль за стрессом и
развитие позитивного мышления.
Сформированный навык адекват�
ного противостояния стрессу спо�
собствует минимизации возникно�
вения тревожности, эмоциональ�

ной неустойчивости, депрессии. Не
забывайте о важности полноценно�
го сна и прогулок на свежем возду�
хе, ограничение потребления нега�
тивной информации, наличие ув�
лечений, переключающих внима�
ние с рутинных действий и позво�
ляющих заниматься любимым де�
лом, а также общаться с интерес�
ными людьми. Если от воздействия
стресса избавиться самостоятельно
не удается, лучше воспользоваться
квалифицированной помощью. К
сожалению, люди все еще не уде�
ляют достаточного внимания сво�
ему психическому здоровью, не об�
ращают внимания на тревожные
симптомы или пытаются справить�
ся с проблемами самостоятельно,
так как боятся или стесняются об�
ращаться к профильным специали�
стам.  Не стоит опасаться врачей �
визит к ним не приравнивается к
«постановке на учет». Чем раньше
обратиться за помощью, тем скорее

можно будет избавиться от пробле�
мы.  Для жителей России открыты
кабинеты медико�психологическо�
го консультирования в поликлини�
ках, услуги которых бесплатны и
доступны по полису ОМС. К меди�
цинскому психологу в них можно
обратиться самостоятельно или по
направлению врачей первичного
звена здравоохранения. А при вы�
явлении психических расстройств
пациент будет направлен на кон�
сультацию к психотерапевту.

Психическое здоровье начинает�
ся с внимательного отношения к
своему психологическому состоя�
нию, к своим чувствам и пережива�
ниям, а также с приверженности
здоровому образу жизни. Если же
вы стали замечать нарушения пси�
хики у себя или у своих близких,
рекомендуется обратиться к специ�
алистам.

В. Епифанова,
зам. главного врача ЦРБ

Позвольте выразить глубокую признатель"
ность за ваш неоценимый вклад в обеспечение
продовольственной безопасности и устойчиво"
го развития нашего района.

Ваш ежедневный труд, будь то работа хле"
боробов, животноводов, механизаторов или
специалистов других ключевых профессий, яв"
ляется основой устойчивого развития и гаран"
том продовольственной безопасности. Благо"
даря вашим усилиям агропромышленный ком"
плекс не только обеспечивает население каче"
ственными продуктами питания, но и способ"
ствует экономическому росту и укреплению
продовольственной безопасности страны.

Ваш труд �
основа устойчивого

развития
Уважаемые труженики села, работники

и ветераны агропромышленного комплекса
Приволжского муниципального района!

В этот профессиональный праздник, кото"
рый является данью уважения простым труже"
никам, мы выражаем искреннюю признатель"
ность за ваш профессионализм, преданность
делу и самоотверженность.

Желаем вам крепкого здоровья, семейного
благополучия и дальнейших успехов в профес"
сиональной деятельности. Пусть каждый день
приносит радость, удовлетворение и новые
достижения, а благоприятные погодные усло"
вия и стабильная работа техники способству"
ют реализации высоких производственных по"
казателей и устойчивому развитию агропро"
мышленного комплекса.

И.Л. Астафьева,
председатель Совета

Приволжского муниципального района

В.К. Марков,
глава
Приволжского муниципального района

ОБРОБРОБРОБРОБРАЗОВААЗОВААЗОВААЗОВААЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

«Школа фермера»

«Обучающий проект
«Школа фермера» проходит
в Ивановской области уже
шестой год. С каждым годом
его востребованность растет.
На конкурсный отбор шес�
того потока подали более 60

В Ивановской области при поддержке ре�
гионального департамента сельского хозяй�
ства и продовольствия стартовал шестой по�
ток федерального образовательного проек�
та «Школа фермера». Обучение на базе Вер�
хневолжского государственного агробио�
технологического университета начали 43
слушателя.

заявок, комиссией отобрано
43 слушателя. В их числе �
ветераны СВО и члены их
семей. «Школа фермера»
дает базовые знания для на�
чинающих фермеров, а уже
работающим в сфере АПК

сельским предпринимате�
лям проект позволяет вести
свой агробизнес более эф�
фективно», � отметил пер�
вый зампред правительства
Ивановской области Денис
Черкесов.

Обучение будет осуществ�
ляться по трем направлени�
ям подготовки: «Реализация
проектов в сфере сельского
туризма», «Технологии со�
временного животноводства
на базе КФХ» и «Организа�
ция производства и пред�
принимательство в садовод�
стве, овощеводстве и карто�
фелеводстве».

С ходом модернизации
производства и дальнейши�
ми планами компании по
развитию ознакомились ди�
ректор департамента эконо�
мического развития и тор�
говли Евгения Соколова и
генеральный директор Аген�
тства по привлечению инве�

Меры господдержки
помогли «МСГ СТАН»

освоить новые
направления
производства

С 2020 года предприятие «МСГ» размеща�
ет свои производственные мощности на тер�
ритории бывшего завода «Строммашина»,
возродив в его стенах выпуск башенных кра�
нов. В настоящее время здесь же компания
осваивает новые компетенции и реализует
инвестиционный проект по расширению
производственной линейки, увеличению
объёмов выпуска и доли предприятия на
рынке.

стиций Юлия Туманова.
Евгения Соколова подчер�

кнула: одними из ключевых
направлений инвестицион�
ной политики областного
правительства являются ди�
версификация структуры
экономики региона, в том
числе усиление роли приори�

тетных отраслей промыш�
ленности, создание продук�
ции с высокой добавленной
стоимостью, а также разви�
тие новых направлений
промышленности в рамках
программы импортозаме�
щения.

На предприятии «МСГ»
запустили новую производ�
ственную линию контакт�
ной сварки сверхтяжелых

решетчатых
настилов с не�
сущей поло�
сой 100*8.
«Наряду с тра�
д и ц и о н н о й
для Ивановс�
кой области
лёгкой про�
мышленнос�
тью в регионе,
благодаря ме�
рам поддерж�
ки всех уров�
ней, активно
развиваются
новые на�
п р а в л е н и я
внутри маши�
ностроения.
Р а з в и т и е

«МСГ» � пример такой пос�
ледовательной работы.
Компания расширила ли�
нейку продукции и увели�
чила производственные
мощности в 3 раза: с 400
тонн до 1300 тонн выпуска�
емой продукции в месяц», �
сказала Евгения Соколова.

На предприятии «МСГ» запустили новую производственную
линию контактной сварки
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В работе использованы материалы с официального сайта
правительства Ивановской области.

Материалы публикуются в сокращении.
Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya"nov.ru

В рамках инвестицион�
ного проекта предприятие
приобретает современное
высокопроизводительное
оборудование. В частности,
уже ведется подготовка к
установке новой печи за�
калки, которая позволит
выпускать крупноформат�
ную продукцию и гнутое
стекло. Также планируется
запуск линии сборки круп�
ноформатных стеклопаке�
тов формата «Джамбо». В
рамках проекта предусмат�
ривается приобретение ли�
нии для четырёхсторонней
обработки кромки стекла,
печи закалки, автоматичес�
кой линии сборки стекло�
пакетов с газонаполнением
и роботом вторичной гер�
метизации. Новое оборудо�
вание позволит увеличить
максимальный размер об�
рабатываемого стекла, из�
готавливать стеклопакеты с
«зубом», выпускать трёхка�
мерные стеклопакеты и об�
рабатывать стекло толщи�
ной до 100 мм.

В соответствии с Указом
Президента России плано�
вый призыв граждан на во�
енную службу проходит по
всей стране с 1 января. При�
зыву на военную службу

Стартует плановая
осенняя отправка

призывников
Первые призывники начнут отправляться в

воинские части и учебные центры для про�
хождения военной службы после 10 октября.

После формирования команд призывники начнут
убывать к месту службы.

Фото Д. Рыжакова

подлежат граждане РФ муж�
ского пола в возрасте от 18
до 30 лет, годные по состоя�
нию здоровья к службе, не
имеющие права на освобож�
дение или отсрочку от при�

зыва, состоящие на воинс�
ком учете и не пребывающие
в запасе. Срок службы со�
ставляет один год.

В Минобороны РФ на�
помнили, что в соответствии
с Федеральным законом «О
воинской обязанности и во�
енной службе», с учетом
внесенных в него измене�
ний, граждане, подлежащие
призыву, могут в течение
всего года проходить медос�
видетельствование и про�
фессиональный психологи�
ческий отбор. При этом от�
правка граждан к местам
прохождения службы осу�
ществляется, как и ранее,
два раза в год: в период с 1
апреля по 15 июля и с 1 ок�
тября по 31 декабря. После
формирования воинских
команд первые призывники
со сборных пунктов регио�
нов России начнут убывать
к месту прохождения воен�
ной службы после 10 октяб�
ря.

Член правительства Ива�
новской области, директор
департамента образования и
науки Антон Хапалов отме�
тил, ежегодно в школы реги�
она приходят новые талант�
ливые учителя. В новом учеб�
ном году в школы региона
трудоустроились 164 молодых
специалиста. Одна из задач
региональной системы обра�
зования � профессиональный
рост и поддержка молодых
кадров. «Форум молодых пе�
дагогов � это пространство
возможностей: здесь рожда�
ются свежие идеи, складыва�
ются профессиональные связи и обретается
уверенность в собственных силах. Молодость
в профессии � особый ресурс: энергия, откры�
тость новому, готовность экспериментировать
и искать нестандартные решения. Именно эти
качества сегодня особенно важны в нашей
системе образования», � сказал руководитель

ФОРУМФОРУМФОРУМФОРУМФОРУМ

В классы в новом
учебном году пришли
164 молодых педагога

ведомства.
Отдельно Антон Хапалов

остановился на поддержке
молодых педагогов. Он под�
черкнул: система поддержки
продолжает развиваться:
действуют программы на�
ставничества, меры социаль�
ной поддержки, конкурсы
профессионального мастер�

ства, которые помогают раскрыть потенци�
ал и сделать старт в профессии более уверен�
ным. «Мы стремимся к тому, чтобы каждый
молодой специалист чувствовал свою значи�
мость и видел реальные перспективы роста
как в родной школе, так и в масштабах реги�
она», � добавил Антон Хапалов.

Более 350 молодых учителей и их настав�
ников из разных муниципалитетов Ивановс�
кой области собрались на площадке фору�
ма «Молодо � не зелено», чтобы обсудить
центральную тему � школа завтрашнего дня.
Ежегодное мероприятие прошло в минувшие
выходные в образовательном центре «Соля�
рис».

«Неогласс»
планирует нарастить

обороты
Предприятие «Неогласс» реализует инве�

стиционный проект по наращиванию текуще�
го уровня производства стеклопакетов и
расширению ассортиментной линейки. О
ходе реализации проекта в рамках рабочего
выезда учредитель предприятия Александр
Сверчков рассказал директору Департамен�
та экономического развития и торговли Ива�
новской области Евгении Соколовой.

АГРОБИЗНЕСАГРОБИЗНЕСАГРОБИЗНЕСАГРОБИЗНЕСАГРОБИЗНЕС

В области
подвели итоги

конкусного отбора
на получение грантов

«Сельхозкооперация яв�
ляется эффективным инст�
рументом развития малого

В Департаменте
сельского хозяй�
ства и продоволь�
ствия Ивановской
области подвели
итоги конкурсного
отбора на получе�
ние грантов на
развитие сельско�
хозяйственных по�
требительских ко�
оперативов. В
2026 году господ�
держку получит
кооператив «Клуб�
ничная точка» из
Комсомольского
района.Молодость в профессии � это энергия

и открытость новому

Приобретение нового оборудования
позволит нарастить производство стеклопакетов

агробизнеса. Объединение
сельских предпринимателей
в кооперативы позволяет со�
здать хорошую материаль�
ную базу, повысить рента�
бельность производства и
организовать эффективную
систему сбыта фермерской
продукции. С момента нача�

Объединение в кооперативы позволяет создать
хорошую материаьную базу

ла реализации грантовой
поддержки нам удалось под�
держать грантами 13 коопе�
ративов», � отметил член пра�
вительства Ивановской об�
ласти, директор региональ�
ного департамента сельского
хозяйства и продовольствия
Сергей Бубнов.
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ЮБИЛЕЙ ГЮБИЛЕЙ ГЮБИЛЕЙ ГЮБИЛЕЙ ГЮБИЛЕЙ ГАЗЕТЫАЗЕТЫАЗЕТЫАЗЕТЫАЗЕТЫ

Редакция «ПН» отметила
80�летний юбилей издания, со�
брав в тесном кругу своих ветера�
нов, внештатных корреспондентов

«Приволжская новь»:
путешествие во времени

и давних друзей газеты. Встреча
прошла в малом зале Приволжско�
го ГДК, было много цветов, подар�
ков и самых теплых пожеланий.

Редакция выражает благодар�
ность коллективу ГДК и его ди�
ректору Н.В. Зеленовой за ра�
душный прием и участие в про�
ведении юбилея. Особая благо�
дарность за помощь в организа�
ции мероприятия � ИП А.Ю. Ши�
тову (маг. «Кондитерская), ИП
С.А. Степанову (маг. «Славянка�
центр»), ИП Н.Ю. Певцовой
(маг. «Уралочка»), Г.Ю. Цветко�
ву (ООО «Домашняя кухня «Бе�
лые слоны»), директору ООО
«Косби�М» С.В. Ефименко, ИП
Т. Горюновой (маг. «Цветы»), ИП
А.А. Молодкину и Т.А. Молодки�
ной (конд. павильон «Золотой
ключик»), директору ООО «Хле�
бопек» В.Н. Ярхунину.

С поздравлениями выступили глава райо�
на В.К. Марков, депутат обл. Думы Д.И.
Ключарев, замначальника регионального де�
партамента внутренней политики Ю.С. Гро�

мова, зампредседателя Совета рай�
она А.В. Зобнин, начальник отде�
ла МВД России по Приволжскому
району А.П. Куликов, председатель
Совета ветеранов ОМВД России по
Приволжскому району Е.Н. Брыс�
син, гл. редактор фурмановской га�
зеты «Новая жизнь» О.А. Антошки�
на, директор Приволжского ГДК
Н.В. Зеленова, директор Приволж�
ской ЦГБ Н.Ю. Дунаева, директор
Приволжского ЦСО О.А. Сладко�
ва. Позже в формате свободного
микрофона воспоминаниями о ра�
боте в редакции поделились быв�
шие сотрудники Н.В. Лесин и Л.Ю.
Еремченко, с теплыми словами в
адрес виновников торжества обра�
тились те, кто давно и плодотвор�
но сотрудничает с газетой. С ответ�
ным словом выступила главный ре�
дактор газеты «ПН» И.Л. Астафье�
ва.

В подготовке праздника участие приняла

вся редакция, а организатором, сценаристом
и ведущей самого торжества стала О.Е. Пи�
кина, чья фамилия хорошо известна всем
нашим постоянным читателям. Одна из лю�

бимых тем Ольги Евгеньевны как коррес�
пондента � краеведение, история города и

района, и на
п р а з д н и ч н о й
сцене она слов�
но включила ма�
шину времени.
Маршрут был
проложен из
прошлого в на�
стоящее, и к
зрителям даже
вынесли перевя�
занный лентой
сверток с «ново�
рожденной». А
потом путеше�
ствие продол�
жилось с оста�
новками на раз�
ных газетных
полосах. На пер�
вой участникам
встречи расска�
зали о метамор�
фозах издания и

За колонкой колонка
У каждой газеты читатели есть.
Там новости местные можно прочесть,
Узнать, что творится в масштабах страны.
А новости все, несомненно, важны.

В редакции дел ежедневно гора.
За дело берутся акулы пера.
Отточено все, чтобы в каждую строчку
Поставить в конце можно жирную точку.

Рождается так за колонкой колонка…
Тебя с юбилеем, родная районка!

Ирина Счастнева

Ложатся поздравленья на бумагу �
«Приволжской нови» нашей юбилей.
Хранят слова в ней память и отвагу
Защитников любви и матерей.
Она живет, любовь, на белом свете,
Живут традиции в ней предков и отцов,
В глубинке древней и большой планете
Тех, кто Отечества свой защищает кров.
Слова живут, что в памяти народа,
В газете копятся общенья строки, грез
И радостей, и горя, а свобода
Гуляет возле молодых берез.
В «Приволжской нови» образы хранятся,
Кто не вернулся в дом родной с войны,
А матерям сны о погибших снятся,
Ушедших в бой защитников страны.
Их вечность поглотила без утайки,
В свои объятья тихо приняла,
И красная, как яблоки китайки,
Заря приют в безбрежности дала.
Полны газетные страницы
Былых историй и времен,
В себе несут, как крылья птицы,
Дух новостей со вех сторон.
Живут в них предков голоса
В лесах, среди лугов и пашен,
Где древнерусская краса,
Слов благодатью звук окрашен.

Василий Маянцев

«Приволжской нови»
нашей юбилей

«Песенку военных корреспондентов»
исполняет Юрий Музыченко

С поздравлениями к виновникам торжества обратилась
Ю.С. Громова Армия поклонников районки

ТО «Леди Яга» с юмористической миниатюрой

«ПН» сотрудничает с Приволжским ГДК
в рамках проекта «Росмолодёжь. Гранты».

Поэтому пожелания деловых партнёров особенно ценны

его названия, показали, как выглядела и о
чем писала газета «на заре туманной юнос�
ти», а прибывший с большой сумкой почта�
льон Печкин (И. Горюнов) даже раздал каж�
дому зрителю распечатки страниц первых
номеров «Знамени» � именно под таким на�

званием районка начинала свой путь. Сохра�
нились эти номера в городской библиотеке,
за что огромное спасибо ее руководству и
коллективу.

Продолжилось путе�
шествие видеорядом с
подборкой фотографий
тех, кто в разные годы со�
здавал и развивал газету.
Дальше были страницы
поэтическая, на которой
И.В. Счастнева и В.А.
Маянцев выступили со
стихами, посвященными
юбилею, и музыкальная,
где прозвучала «Песенка
военных корреспонден�
тов» в исполнении Ю.
Музыченко. Артисты
ГДК представили юмори�
стическую миниатюру с
участием сказочных пер�
сонажей, а Ю. Жукова
спела песню Е. Ваенги
«Желаю».

Каждый из сотрудни�
ков редакции был отмечен благодарностью
Совета депутатов района, а сами сотрудни�

ки, в свою оче�
редь, вручили
к о л л е к т и в н у ю
благодарность
главному редак�
тору. Заверши�
лась встреча фо�
топодборкой из
жизни редакции
в наши дни � на
экране мелькали
снимки рабочих
будней, а за кад�
ром звучала пес�
ня, посвященная
изданию�юбиля�
ру. За подготовку
этого момента
праздника мы
б л а г о д а р и м
М. Подречнева.
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ДЕНЬ УЧИТЕЛЯДЕНЬ УЧИТЕЛЯДЕНЬ УЧИТЕЛЯДЕНЬ УЧИТЕЛЯДЕНЬ УЧИТЕЛЯ

Большинство из нас узна�
ет о событиях специальной
военной операции из ново�
стей, но возможности живо�
го общения с участниками
боевых действий, возможно�
сти познакомиться с их не�
легким бытом, увидеть и пе�
режить с ними их эмоции,
чаяния, они не дают. А такие
выставки позволяют увидеть
настоящую жизнь наших ге�
роических ребят и их глаза,
где уверенность в выбранном
пути побеждает усталость и
боль. Так было и здесь: жи�
вая встреча, множество фо�
тографий, снаряжение, бое�
вые трофеи.

«Выставка «Zнай СВОих» �

Душевный праздник

В Приволжском районе ярко и душевно отметили
День учителя и День воспитателя и всех дошкольных
работников. В большом зале администрации района
собрались педагоги, представители администрации и
благодарные ученики, чтобы сказать спасибо тем, кто
ежедневно вкладывает силы в будущие поколения.

ВЫСТВЫСТВЫСТВЫСТВЫСТАВКААВКААВКААВКААВКА

Цена мира
Передвижная выставка 299 гвардейского

парашютно#десантного полка «Zнай СВОих»
прошла в Общественном историко#краевед#
ческом музее г. Приволжска. Мы побывали
на ее открытии.

это наш вклад в сохранение
исторической правды. Каж�
дый представленный здесь
экспонат стяжён непосред�
ственно при выполнении бо�
евых задач гвардейцами 299
гвардейского парашютно�
десантного полка. Мы ис�
пользуем это слово не слу�
чайно: оно означает, что
предметы были добыты рат�
ным трудом, в тяжелейших
условиях, и стали частью на�
шей общей истории… Наша
задача � чтобы молодое поко�
ление знало своих героев в
лицо, понимало цену мира и
гордилось подвигом десант�
ников 299 полка, наследни�
ков легендарной 98�й гвар�

дейской Свирской дивизии»
� такие слова за подписью
командира 299 гвардейского
парашютно�десантного пол�
ка 98 гвардейской Свирской
дивизии гвардии полковни�

ка К.А. Шипо�
ва предваряли
начало выста�
вочного ряда.

Гл а в н ы м и
героями и ве�
дущими вы�
ставки стали ее
авторы, бойцы
229 полка �
гвардии рядо�
вой Д.В. Яку�
шевич и гвар�
дии ст. лейте�
нант В.С. Фи�
латов. Органи�
затором высту�
пила Ю.А.
Смирнова. От�
крытие посе�
тили глава
Приволжского

района В.К. Марков, предсе�
датель Совета района И.Л.

Астафьева, социальный ко�
ординатор фонда «Защитни�
ки Отечества» Ю.В. Турусо�
ва, директор ГДК Н.В. Зеле�
нова и начальник отдела
культуры района А.В. Дугин,
вручивший благодарности
авторам выставки.

В числе посетителей были
также и члены семей участ�
ников СВО, и почетные гос�
ти, и школьники: ученики 7
«Б» кл. шк. №6 (кл. рук. Т.Б.
Соснина), воспитанники
патриотических клубов.

Что можно было посмот�
реть? Фотографии, где запе�
чатлены бойцы. На привале
за обедом. С гармонью. С
оружием в руках. На руинах
разрушенных зданий. По од�
ному и с товарищами. Мно�
жество портретов, за каждым
из которых � судьба. Жизнь и,
порой, смерть. На отдельном
стенде под флагом 299 полка
� фото наших земляков, слу�
живших в его составе, и их
имена: А.В. Киселев, Д.Г. Го�
лубев, А.А. Дорохов. Их уже
нет с нами.

Была и техника, захвачен�
ная у противника, среди ко�
торой та самая «Баба Яга». Ее
один из бойцов полка обезв�

Официальная часть началась с
приветственного слова депутата
обл. Думы Д.И. Ключарева. Он
подчеркнул, насколько важна про�
фессия учителя: «Это не просто ра�
бота � это призвание, требующее

терпения, мудрости и огромной
любви к детям». С поздравлениями
и наилучшими пожеланиями также
обратились к собравшимся глава
района В.К. Марков, замглавы ад�
министрации района по соцвопро�

сам Э.А. Соловьева, и.о. начальни�
ка отдела образования А.А. Аль�
бицкая.

Состоялась церемония награжде�
ния. Ведомственного знака отли�
чия Минпросвещения РФ «Отлич�
ник просвещения» была удостоена
музыкальный руководитель д/с

«Колосок» И.Б. Орлова; благодар�
ности регионального департамента
образования и науки � И.В. Андре�
ичева; благодарственного письма
депутата Гос. Думы � И.И. Зайцева,
завершившая свою деятельность в
должности директора школы №6.

Грамоты муниципального значе�
ния были вручены учителям рус.
языка и литературы Е.А. Дробуш�
ко, Т.Ю. Шарафетдиновой (шк.
№1), М.Л. Скатовой (шк. №6),
О.А. Корневой (Толпыгинская
шк.); учителю биологии Е.Л. Груз�
девой (шк. №6), учителю началь�
ных классов А.Е. Макиной (шк.
№12).

Особой благодарности удостои�
лись ветераны педагогического
труда: муз. руководитель д/с №1
«Сказка» Т.В. Кузнецова, воспита�
тели д/с №5 О.Ю. Кузнецова, д/с
№2 Е.А. Новожилова, д/с №6 И.Г.

Румянцева, д/с №3 О.Б. Ткаченко,
д/с «Радуга» Т.Ю. Беляева, кальку�
лятор д/с «Колосок» А.М. Черно�
ва.

За многолетний и добросовест�
ный труд в системе образования
отмечены педагог�организатор
ЦДЮТ М.М. Бартенева, замдирек�

тора ДЮСШ Т.А. Погодина.
Благодарность Ивановской обла�

стной организации Общероссийс�

кого профсоюза образования
объявлена педагогу допобразова�
ния ЦДЮТ Ю.М. Козловой.

Завершился праздник концертом
� школьники и воспитанники уч�
реждений дополнительного обра�
зования подарили педагогам твор�
ческие номера и море положитель�

ных эмоций.
Сайт отдела образования

Приволжского района

редил и много километров
нес на себе. Более мелкие
дроны, гранатомет, рация,
документы, украинский флаг
и даже флаг, принадлежав�
ший, по мнению авторов вы�
ставки, иностранным наем�
никам украинской армии.

Снаряжение наших бой�
цов � его с большим интере�
сом примеряли самые юные
посетители.

Большая карта, где отме�
чен боевой путь 299 гвардей�
ского парашютно�десантно�
го полка. На ней � знакомые

теперь уже каждому назва�
ния: Часов Яр, Бердянск,
Попасная. А также Таджики�
стан, Грузия, Армения и дру�
гие.

Посетители рассматривали
каждый предмет, каждое
фото, было много вопросов,
и никто не ушел с этой встре�
чи без эмоций: гордости и
тревоги за СВОих, восхище�
ния нашими бойцами и осоз�
нания той самой цены, о ко�
торой говорил полковник
Шипов, � цены мира.

Ю. Татакина

А.В. Дугин вручил благодарности
Д.В. Якушевичу и В.С. Филатову

«Баба Яга» � тяжёлый беспилотник.
Обезврежен и больше не опасен

Школьники рассматривали экспонаты
с большим интересом

Выставка собрала представителей разных поколений

Благодарственное письмо И.И. Зайцевой �
награда за многолетний и добросовестный труд

Море положительных эмоций � от малышей детсада
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СЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТ

В результате проведенных
сотрудниками УФСБ опера�
тивно�разыскных мероприя�

Суд обязал управляющую компанию в те�
чение двух месяцев со дня вступления реше�
ния в законную силу выполнить целый ком�
плекс работ: устранить повреждения окра�
сочного и побелочного слоёв стен и потол�
ков в подъездах, привести в порядок кро�

За призыв к террору
грозит 7 лет тюрьмы

УФСБ России по Ивановской области
(УФСБ) пресечена противоправная деятель�
ность гражданина РФ 1981 г.р., причастно�
го к публичным призывам к осуществлению
террористической деятельности.

тий и следственных действий
установлено, что 44�летний
уроженец г. Иваново опубли�

ковал в иностранном мес�
сенджере комментарий, со�
держащий призыв к осуще�
ствлению террористичес�
кой деятельности, а имен�
но � к убийству российско�
го политического деятеля.

На основании получен�
ных материалов следствен�
ным подразделением
УФСБ в отношении указан�
ного лица возбуждено уго�
ловное дело по ч. 2 ст. 205.2
УК РФ (публичные призы�
вы к осуществлению терро�
ристической деятельности
с использованием инфор�
мационно�телекоммуника�
ционных сетей, в т.ч. сети
Интернет).

Октябрьским районным
судом г. Иваново фигуран�
ту избрана мера пресечения
в виде запрета определен�
ных действий.

Максимальная санкция
за совершение вышеука�
занного преступления пре�
дусматривает наказание до
7 лет лишения свободы.

В результате проведенных сотрудниками
УФСБ оперативно�разыскных мероприятий
в Лежневском районе задержан уроженец
Волгоградской области, который незаконно
перевозил с целью последующего незакон�
ного сбыта синтетическое наркотическое
средство мефедрон (4�метилметкатинон).

В рамках проведенных обысковых мероп�
риятий в автомобиле задержанного обнару�
жено и изъято более 0,9 кг наркотика.

(вологжанин задержан
за распространение наркотиков)

В особо крупном
размере

УФСБ России по Ивановской области
(УФСБ) пресечен канал незаконных поста�
вок на территорию Ивановской области нар�
котического средства в особо крупном раз�
мере.

На основании получен�
ных материалов следствен�
ными органами в отноше�
нии наркодилера возбужде�
но уголовное дело по  ч. 3
ст. 30 ч. 5 ст. 228.1 УК РФ
(Незаконные производ�
ство, сбыт или пересылка
наркотических средств,

психотропных веществ или их аналогов).
В настоящее время фигурант находится

под стражей.
Максимальная санкция за совершение

преступления по указанной статье  предус�
матривает наказание вплоть до пожизнен�
ного лишения свободы.

Пресс�служба УФСБ России
по Ивановской области

СТОЛКНУЛИСЬ С КОРРУПЦИЕЙ +
СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ!

Прокуратура
Приволжского района:

г. Приволжск, ул. Революционная, 58.
Тел.: 8 (49339) 4+16+44, 4+20+93.
ОМВД по Приволжскому району:

4+12+02, 4+24+81.

Под угрозой уголовной
ответственности УК

отремонтировала дом
На исполнении в отделении судебных при�

ставов по Гаврилово�Посадскому и Ильинс�
кому районам УФССП России по Ивановской
области находился исполнительный доку�
мент в отношении управляющей компании.
Жители многоквартирного дома в посёлке
Петровский неоднократно жаловались на
ненадлежащее качество услуг по управле�
нию домом. Организация не устраняла про�
блемы, а лишь запускала здание. Тогда
граждане обратились в службу жилищной
инспекции, а затем в суд.

вельное покрытие, заделать
сколы и выбоины, очистить
стены от тёмных пятен и мха,
остеклить разбитое окно, а
также починить лестничные
перила и дверь в тамбуре.

В связи с бездействием уп�
равляющей компании судеб�
ные приставы назначили в
качестве штрафной санкции
исполнительский сбор в раз�
мере 100 тысяч рублей, кото�
рый был принудительно спи�
сан со счетов компании. Да�
лее организацию дважды
привлекли к административ�
ной ответственности по ч.1 и
ч.2 статьи 17.15 КоАП РФ,
однако и это не мотивирова�
ло её к выполнению ремонт�
ных работ.

Следующим шагом судеб�
ный пристав напомнил руко�
водству управляющей ком�
пании, что в случае дальней�
шего уклонения от исполне�
ния требований суда будет
инициировано возбуждение
уголовного дела по ч. 2 ста�
тьи 315 Уголовного кодекса

РФ.
Организация не стала усугублять ситуацию

и выполнила ремонтные работы. Как толь�
ко многоквартирный дом привели в порядок,
судебные приставы окончили исполнитель�
ное производство.

В детских садах №1 г. При�
волжска и с. Толпыгино были
организованы профилакти�
ческие беседы, в ходе кото�
рых ребята узнали о важнос�
ти соблюдения правил до�
рожного движения, о том,

ГОСАВТГОСАВТГОСАВТГОСАВТГОСАВТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТ

Урок безопасности
В рамках проведения недели безопаснос�

ти сотрудники Госавтоинспекции по Привол�
жскому району провели ряд профилактичес�
ких мероприятий, направленных на повыше�
ние осведомленности о правилах дорожно�
го движения среди детей.

как правильно переходить
дорогу, какие знаки необхо�
димо знать.

В школе с. Толпыгино со�
трудники Госавтоинспекции
провели урок безопасности,
на котором обсуждались не

только правила дорожного
движения, но и общие реко�
мендации по безопасному
поведению на дороге. Уроки
были интерактивными, что
позволило детям активно
участвовать в обсуждении и
задавать вопросы.

Такие мероприятия спо�
собствуют формированию у
школьников ответственного
отношения к безопасности
на дороге и помогают сни�
зить количество ДТП с учас�
тием несовершеннолетних.
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ПРПРПРПРПРАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИКАЗДНИК

Золотая осень
жизни

1 октября Городской дом культуры прини�
мал самых дорогих и мудрых гостей. И пусть
за окном уже по�осеннему прохладно, в зале
царила невероятно теплая, радужная и по�
настоящему семейная атмосфера. После
долгой летней разлуки было приятно снова
видеть полный зал: дорогих ветеранов, ба�
бушек и дедушек, мам и пап, которые все�
гда поддерживают дом культуры!

Слова искренней благо�
дарности и поздравления
прозвучали со сцены от по�
четных гостей: депутата Ива�
новской обл. Думы Д.И.

Ключарёва, главы
района В.К. Мар�
кова, председателя
Совета района
И.Л. Астафьевой и

председателя районного Со�
вета ветеранов Е.И. Волко�
вой.

Аплодисменты не смолка�
ли ни на минуту. Несмотря на
прохладу в помещении, зри�
тели пели, подтанцовывали в
такт знакомым мелодиям и с
огромным азартом участво�
вали в интерактиве от веду�
щей.

Концертная программа

«Золотая осень жизни» полу�
чилась прекрасной! Зал под�
певал в/а «Доремифасоль�
ки», хору «Приволжские
зори», ансамблю «Гармо�
ния», вокалистам Ю. Козло�
ву, Ю. Жуковой, М. Зайцеву,
Р. Белову. Танцевальные кол�
лективы ГДК «Ритм+», «Фа�
ина», «Колибри» вновь поко�
ряли своим мастерством. Ог�

ромный восторг у
зала вызвал танце�
вальный коллектив
«Импульс�Dance»
( П р и в о л ж с к и й
ЦСО).

Особую душев�
ность празднику по�
дарили театральные
коллективы и мастера
художественного сло�
ва. Театральная сту�
дия «Леди Яга» заста�
вила зрителей от

души смеяться, на время
забыв о возрасте и суете.
Украшением программы
стало выступление участ�
ников народного театра
«Миниатюра». Очень тро�
нула проникновенная
«Баллада о матери» в испол�
нении И. Васениной, а фи�
лософское стихотворение
«Молодость и зрелость» от
Т. Гунбиной заставило каж�

дого задуматься о красоте
прожитых лет. Искреннее
выступление воспитанни�
ков детского сада «Сказка»
М. Козлова и А. Степано�
вой стало одним из самых
тёплых моментов меропри�
ятия.

Мы еще раз убедились:
яркой, наполненной смыс�
лом жизни � возраст не по�

меха. И этот день, который
мы так тепло и зажигатель�
но отметили, по праву мож�
но назвать не просто Днем
пожилого человека, а Меж�
дународным днем люби�
мых, любящих и умудрен�
ных опытом бабушек и де�
душек!

Спасибо за мудрость, за
пример стойкости и за то,
что вы у нас есть. Ждем но�
вых встреч!

Приволжский ГДК

От чистого сердца

Мы говорим спасибо ад�
министрации Приволжско�
го района за неизменную
поддержку наших инициа�
тив и заботу о ветеранах.

Особые слова благодарно�
сти � Городскому дому куль�
туры и лично его директору

Районный Совет ветеранов выражает ис�
креннюю признательность всем, кто пода�
рил нашим участникам незабываемый вечер
отдыха. Встречи, подобные прошедшей, для
нас � настоящий глоток живительного обще�
ния, тепла и внимания, которые так необхо�
димы старшему поколению.

Н.В. Зеленовой. Вы подари�
ли нам настоящий праздник!
Ваша творческая энергия,
выступления талантливых
артистов и профессиона�
лизм команды превратили
обычный вечер в торжество
дружбы и вдохновения. Мы

также благодарим М.Г.
Смирнову за то, как мастер�
ски и с душой был проведен
наш вечер отдыха � каждое
ваше слово находило отклик
в сердцах зрителей.

Наша встреча не была бы
такой уютной и по�домаш�
нему теплой без поддержки
добрых друзей � местных
производителей. Приносим
сердечную благодарность
компаниям ООО «Хлебо�
пек» и ООО «Косби�М».
Ваша продукция стала пре�
красным дополнением на�
шего стола, проявлением за�
боты и щедрости, которую

мы высоко ценим.
И, конечно, особую бла�

годарности мы выражаем
депутату Ивановской обл.
Думы Д.И. Ключареву.
Дмитрий Игоревич � час�
тый гость на наших мероп�
риятиях, и его участие для
нас всегда ценно. Спасибо
Вам за материальную по�
мощь, которая помогает
воплощать наши планы в
жизнь, и, что еще важнее,
за ваше неизменное душев�
ное отношение, искреннее
уважение и готовность все�
гда быть рядом с ветерана�
ми.

1 октября не только День пожилых людей, но и свой день
рождения отмечают 13 долгожителей региона. Также в ок�
тябре 135 человек отпразднуют 90 лет, 27 человек � 95�ле�
тие, 7 человек � вековой юбилей. Самой пожилой житель�
нице области в октябре этого года исполнится 109 лет!

Отметим также, что в Ивановской области проживают 2
долгожительницы по имени Октябрина, а одна из них ро�
дилась в октябре.

Пенсионное обеспечение граждан � одно из приоритет�
ных направлений деятельности Отделения Социального
фонда по Ивановской области. Помимо назначения и
выплаты пенсий специалисты Отделения ежегодно прово�
дят индексации страховых и социальных пенсий. Пенсии
индексируются и работающим, и неработающим гражданам.

Для удобства граждан работает единый контакт�центр:
8�800�100�000�1. По данному телефону жители области мо�
гут получить консультации по пенсионным вопросам.

Пресс�служба ОСФР по Ивановской области

День пожилых
людей

В регионе проживает более 280 тысяч по�
лучателей пенсии. Из них 5 112 человек
старше 90 лет, а столетний рубеж перешаг�
нули 73 человека.

Поздравление было адресовано клиентам центра соцобс�
луживания: клубам «Мастерица», «Огородники», здоровья
и долголетия «ДАО», «Здоровый образ жизни», хору «При�
волжанка» и отделению социальной реабилитации пожилых
инвалидов.

Очень трогательно было наблюдать, как бабушки и дедуш�
ки с неподдельной теплотой и искренней любовью воспри�
нимают это видеообращение, как светятся их глаза тёплым
светом, в котором отражается вся глубина их душевной ра�
дости. В эти мгновения время словно останавливается, и все
заботы и тревоги отступают. Это замечательный пример того,
как важно проявлять заботу и внимание к старшим. Такие
добрые инициативы помогают воспитывать в детях чувство
сострадания и ответственности, что очень важно для фор�
мирования их личности.

Как замечательно, что с самых малых лет родители и вос�
питатели помогают детям осознать истинную ценность стар�
шего поколения!

Мы хотим поблагодарить родителей ребят Ю.М. Козлову
и Е.А. Степанову за мудрый подход к воспитанию детей.

«Тепло детских
сердец»

В преддверии празднования Дня пожилого
человека ребята старшей группы «Звёздоч�
ки» д/с № 1 М. Козлов и А. Степанова подго�
товили трогательное видеообращение для
тех, кто дарит нам тепло и мудрость, для тех,
чьё сердце наполнено добротой и опытом.

отметили 5 тысяч
долгожителей области

Поздравление принимает Е.И. Волкова,
председатель районного Совета ветеранов

Внуки говорят со сцены о своей любви
к бабушкам и дедушкам

Трогательное видеообращение для ветеранов,
кто дарит свою мудрость молодым

Зажигательный танец не оставляет равнодушным
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05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ЧУДО» (16+)
00:10 Д/ф «Никита Симонян. Его Величество
Футбол» (12+)
01:10, 03:05 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ХУДОЖНИК» (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьёвым»
(12+)

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АР�
ХИТЕКТОРА» (16+)
22:15 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(16+)
00:40 «Ч. T. Д.» с Маргаритой Симоньян
(16+)
01:15 Т/с «БУХТА ГЛУБОКАЯ» (16+)

05:20 Т/с «СМЕРШ. ДОРОГА ОГНЯ» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 02:10 Т/с «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ОГОНЕК» (12+)
00:35 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (12+)

06:30 «Диалоги о животных». Московский
зоопарк»
07:20 «Черные дыры. Белые пятна»
08:00 Д/с «Первые в мире»
08:15 «Почерк эпохи». «Михаил СалтыковG
Щедрин. Сказки для взрослых»
08:45 Х/ф «КАНИКУЛЫ КРОША» (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:40 «ХХ век». «Там, за грядой синих
гор». «Черный коршун»
11:50 «Кино о кино». «АйболитG66». НорG
мальные герои всегда идут в обход»
12:45 «Новости. Подробно. Арт»
13:00 «100 лет со дня рождения Никиты СиG
моняна». «Линия жизни»
13:55 Х/ф «ЖИЛ�БЫЛ НАСТРОЙЩИК...»
(0+)
15:25 «Агора»
16:30 «Невский ковчег. Теория невозможноG
го». Василий Прянишников
17:15 Д/с «100 лет Российскому ГосударG
ственному Архиву КинофотофонодокуменG
тов». «Запечатленное время». «Два парада
Победы»
17:45, 01:10 «Мастера фортепианного искусG
ства». Дмитрий Маслеев
18:40 «Факультет истории». Владимир МеG
динский
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «100 лет Российскому ГосударG
ственному Архиву КинофотофонодокуменG
тов». «Киноткань времени»
21:30 «Сати. Нескучная классика...» с Верой
Таривердиевой
22:15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ»
(16+)
23:05 Д/с «Рассекреченная история»
23:50 Д/с «Ступени цивилизации». «Великие
египетские фараоны»
02:05 Д/ф «Киноткань времени»

06:00 Х/ф «ВЛАДИВОСТОК» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 «Пёстрый мир». Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 «ОТРаG
жение» Прямой эфир
11:00, 23:50, 05:10 Д/ф «Древние цивилизаG
ции Азии» (16+)
15:15 «Это сделано в России» (12+)
15:20 Х/ф «ДО ПЕРВОЙ КРОВИ» (12+)

16:45 «Новости Совета Федерации» (12+)
17:00 «Преодоление». Лев Ландау (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» (12+)
20:45 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (16+)
22:05, 03:30 Х/ф «ЗАМРИ, УМРИ, ВОС�
КРЕСНИ!» (16+)
00:40 «Игра в классики». Евгений Карелов
(12+)
01:25 «Почитаем!» (16+)
01:40 «ОТРажение». Итоги (12+)
02:05 «Большая страна» (12+)
03:00 Д/ф «Город с историей» (12+)

06:00 «Настроение»
08:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:40 Х/ф «ВТОРОЙ НОМЕР» (16+)
10:40, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:50 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:55, 03:00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГАЛАТЕЯ» (16+)
13:45, 05:20 «Мой герой. Виктор Логинов»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. РАССВЕТ
НАСТУПИТ НЕЗАМЕТНО» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Закон бумеранG
га» (16+)
18:10 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ТУМАННЫЙ
МОТИВ» (16+)
20:05 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ЭФФЕКТ ДО�
МИНО» (16+)
22:35 «10 самых. Время перемен. Красавцы с
бицепсами» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 «События. 25Gй час» (16+)
00:45 Д/ф «Тайная комната. Охота на фюреG
ра» (16+)
01:30 Д/ф «Развод и девичья фамилия» (16+)
02:15 «Девяностые. Авантюристки» (18+)

06:30, 05:30 «По делам несовершеннолетних»
(16+)
07:30, 04:40 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 «Прости меня...» (16+)
11:45 «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 01:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 02:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «ВТОРОЙ ШАНС НА СЧАСТЛИ�
ВУЮ ЖИЗНЬ» (16+)
19:00 Т/с «КАПКАН ДЛЯ ДВОИХ» (16+)
23:00 «Понять. Простить» (16+)
00:05 «Порча» (16+)

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ЧУДО» (16+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ХУДОЖНИК» (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьёвым»
(12+)

04:30, 11:00, 13:25, 15:05, 17:15, 02:15 Т/с
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «ДЕЛО №306» (12+)
00:45 Х/ф «ЖАЖДА» (16+)

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АР�
ХИТЕКТОРА» (16+)
22:15 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(16+)
00:40 «Захар Прилепин. Уроки русского»
(16+)
01:10 Т/с «БУХТА ГЛУБОКАЯ» (16+)

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «ВТОРОЙ НОМЕР» (16+)
10:35, 04:35 Д/ф «Гипноз и эстрада» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 03:00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГАЛАТЕЯ» (16+)
13:45 «Мой герой. Людмила Мартова» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. РАССВЕТ
НАСТУПИТ НЕЗАМЕТНО» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. По своим праG
вилам» (16+)
18:10 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ЭХО МЕРКУ�
РИЯ» (16+)
20:05 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ТОЧКА НЕВОЗ�
ВРАТА» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Кулачные бои звёзд» (16+)
00:00 «События. 25Gй час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Дело союзного значения. Охота
на горбатого» (16+)
01:30 «Хроники московского быта. КокошG
ник и бриллианты» (16+)

06:30 «Диалоги о животных». Московский
зоопарк»
07:20, 14:35, 23:50 Д/с «Ступени цивилизаG
ции». «Великие египетские фараоны»
08:20, 19:00 «Почерк эпохи». «Борис АсафьG
ев. Кристаллизация в музыке...»
08:50 Х/ф «КАНИКУЛЫ КРОША» (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:40 Д/ф «ХХ век». «Высота Тамары
Быковой»
11:50 «Кино о кино». «Формула любви». Уно
моменто!»
12:45 «Новости. Подробно. Книги»
13:00 «К 95Gлетию со дня рождения Евгения
Карелова». «Острова»
13:45, 22:15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХО�
НОВ» (16+)
15:25 Д/с «Слово о словах»
15:45 «Сати. Нескучная классика...» с Верой
Таривердиевой
16:30 Д/с «Коллекция»
17:15 Д/с «К 100Gлетию Российского ГосуG
дарственного Архива КинофотофонодокуG
ментов». «Запечатленное время». «ЧетвероG
ногие астронавты»
17:45, 01:15 «Мастера фортепианного искусG
ства». Николай Луганский
18:45 Д/с «Забытое ремесло»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 «Искусственный отбор»
21:30 «Белая студия»
23:05 Д/с «Рассекреченная история»

06:00, 16:40 «На приёме у главного врача»
(16+)
06:50, 00:35 «Преодоление». Иван Мичурин
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 «Пёстрый мир». Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 «ОТРаG
жение» Прямой эфир
11:00, 23:50, 05:10 Д/ф «В поисках утраченG
ного искусства» (16+)
11:45 «Отчий дом» (12+)
15:15 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж (12+)
20:45 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» (18+)
22:20, 03:45 Х/ф «ГОЛОС» (16+)
01:10 «Свет и тени». Прокофий Демидов
(16+)

01:40 «ОТРажение». Итоги (12+)
02:05 «Большая страна» (12+)

06:30, 05:15 «По делам несовершеннолетних»
(16+)
07:20, 04:25 «Давай разведёмся!» (16+)
08:20, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:30 «Прости меня...» (16+)
11:30 «Беду отведу» (16+)
12:35, 01:10 «Знахарка» (16+)
13:10, 01:35 «Верну любимого» (16+)
13:45, 02:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:20 «Твой Dомашний доктор» (16+)
14:35 Т/с «РЫБКА ЗОЛОТАЯ» (16+)
19:00 Т/с «ЗА РУЛЁМ СУДЬБЫ» (16+)
23:00 «Понять. Простить» (16+)
00:10 «Порча» (16+)

СТСТСТСТСТССССС

05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:40 Х/ф «ДИКАЯ» (16+)
11:55 Х/ф «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВАНИЯ»
(16+)
13:40 Т/с «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ»
(16+)
18:00 Т/с «НЯНЬКА В ПОГОНАХ» (16+)
21:00 Х/ф «ПАРКЕР» (16+)
23:20 Х/ф «БЕЛЫЙ СЛОН» (18+)
01:15 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ»
(18+)
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05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ЧУДО» (16+)
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01:00, 03:05 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ХУДОЖНИК» (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьёвым»
(12+)

04:40 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Мотивашки» (16+)
11:10 Х/ф «ДЕЛО №306» (12+)
13:25, 15:05, 17:15, 04:00 Т/с «ЛЕТУЧИЙ
ОТРЯД» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «АКЦИЯ» (12+)
00:55 Х/ф «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» (12+)

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АР�
ХИТЕКТОРА» (16+)
22:15 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(16+)
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:45 Т/с «БУХТА ГЛУБОКАЯ» (16+)

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:40 Х/ф «РЕСТАВРАТОР» (12+)
10:35, 04:35 Д/ф «Гипноз и криминал» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:55, 03:00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ» (16+)
13:45, 05:20 «Мой герой. Вера Бабичева»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. СЛЕД КУ�
НИЦЫ» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Ваше благороH
дие» (16+)
18:10 Х/ф «СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ. ТАЙ�
НА СТАРОЙ ДАМЫ» (16+)
20:05 Х/ф «СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ. СКЕ�
ЛЕТЫ В ЕЁ ШКАФУ» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Прощание. Мстислав Ростропович и
Галина Вишневская» (16+)
00:00 «События. 25Hй час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Кремлёвские
жёны» (16+)
01:30 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Час двойH
ника» (16+)

06:30 «Диалоги о животных». НовосибирсH
кий зоопарк»
07:20, 14:35, 23:50 Д/с «Ступени цивилизаH
ции». «Великие египетские фараоны»
08:20 «Почерк эпохи». «Алиса Коонен и её
Зазеркалье»
08:45 Х/ф «КАНИКУЛЫ КРОША» (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:40 Д/ф «ХХ век». «Абрамцево. СавH
ва Мамонтов»1991
12:00 Д/с «Запечатленное время»
12:45 «Кристальные истории»
13:00 «Линия жизни». Виктор Захарченко
13:45, 22:15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХО�
НОВ» (16+)
15:25 Д/с «Слово о словах»
15:45 «Белая студия»
16:30 «А. Пушкин «Песнь песней» в програмH
ме «Библейский сюжет»
17:15 Д/с «К 100Hлетию Российского ГосуH
дарственного Архива КинофотофонодокуH
ментов». «Запечатленное время». «Москва
готовится к Олимпиаде»
17:40, 01:30 «Мастера фортепианного искусH
ства». Александр Ключко
18:20 Д/ф «80 лет Павлу Чухраю». «Павел
Чухрай. Всё переходит в кино»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Абсолютный слух»
21:15 «95 лет Александру Чубарьяну». «ЛиH
ния жизни»
23:05 Д/с «Рассекреченная история»

06:00 «На приёме у главного врача» (16+)
06:50, 00:30 «Очень личное». Александр ЧуH
барьян (16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 «Пёстрый мир». Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 «ОТРаH
жение» Прямой эфир
11:00, 23:40, 05:15 Д/ф «История двух сестёр.
Королева Мария и Королева Елизавета»
(16+)
11:45 «Конструкторы будущего» (12+)
15:15 Х/ф «ГОРОД ЗЕРО» (18+)
17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40, 05:00 «Песня остаётся с человеком».
(12+)
20:45 Х/ф «КУРЬЕР» (16+)
22:05, 03:25 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)
01:10 «Свет и тени». Савва Мамонтов (16+)

01:40 «ОТРажение». Итоги (12+)

06:30, 05:30 «По делам несовершеннолетних»
(16+)
07:00, 04:40 «Давай разведёмся!» (16+)
08:00, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:15 «Прости меня...» (16+)
11:15 «Беду отведу» (16+)
12:30, 01:05 «Знахарка» (16+)
13:05, 01:30 «Верну любимого» (16+)
13:40, 02:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:15 «Красивая и счастливая 45+» (16+)
14:30 Т/с «ЗАБЫТАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
19:00 Т/с «ПОДАРИ МНЕ, ПОДАРИ» (16+)
23:00 «Понять. Простить» (16+)
00:05 «Порча» (16+)

СТСТСТСТСТССССС

05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:10 Х/ф «ПРИЗРАК» (12+)
11:35 Х/ф «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» (12+)
13:35 Т/с «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ»
(16+)
18:00 Т/с «НЯНЬКА В ПОГОНАХ» (16+)
21:00 Х/ф «ДЫХАНИЕ ШТОРМА» (16+)
22:55 Х/ф «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» (18+)

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ЧУДО» (16+)
00:10, 03:05 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД�
СТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ХУДОЖНИК» (12+)
23:35 «Вечер с Владимиром Соловьёвым»
(12+)

05:30, 13:25, 15:05, 17:15, 04:05 Т/с «ЛЕТУ�
ЧИЙ ОТРЯД» (16+)
07:00 «Сегодня утром» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:15, 20:50 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Х/ф «АКЦИЯ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:10 «Код доступа» (12+)
22:35 «Между тем» (12+)
23:05 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ ЖИ�
ВЫМ» (12+)
00:35 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (12+)
02:20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20
Сегодня
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АР�
ХИТЕКТОРА» (16+)
22:15 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(16+)
00:40 «Поздняков» (16+)
00:55 Т/с «БУХТА ГЛУБОКАЯ» (16+)
03:40 Т/с «БИГЛЬ» (16+)

06:30 «Диалоги о животных». НовосибирсH
кий зоопарк»
07:20, 14:35, 23:50 Д/с «Ступени цивилизаH
ции». «Великие египетские фараоны»
08:20, 19:00 «Почерк эпохи». «Всеволод ВишH
невский. Проза военной жизни»
08:45 Х/ф «КАНИКУЛЫ КРОША» (0+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 «Новости
культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:10 Д/ф «ХХ век». «Музыка для ударных»
11:45 «Кино о кино». «Собака Баскервилей».
Овсянка, сэр!»
12:45 «Новости. Подробно. Театр»
13:00 Д/ф «Сергей Штейн. Вы H жизнь моя...»
13:45, 22:15 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХО�
НОВ» (16+)
15:20 Д/с «Слово о словах»
15:35 «2 Верник 2». Егор Геращенко и АнгеH
лина Пахомова
16:30 «Пряничный домик». «Магия амурских
ремёсел»
17:15 Д/с «К 100Hлетию Российского ГосуH
дарственного Архива КинофотофонодокуH
ментов». «Запечатленное время». «В мире игH
рушек»
17:45 «К 70Hлетию Аркадия Шилклопера».
Первый фестиваль мастерHклассов «Слава
маэстро!»
18:25 Д/ф «Роман в камне». «Тамбов. Дворец
Асеевых»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 «Кино о кино». «Деловые люди». Не
бойся, мальчик!»
21:30 «Энигма. Ева Геворгян»
23:05 Д/с «Рассекреченная история»
00:40 Д/ф «ХХ век». «Музыка для ударH
ных»1987
01:15 Первый фестиваль мастерHклассов
«Слава маэстро!»
01:55 Д/ф «Анатолий Приставкин. ОглавлеH
ние»

06:00, 11:35 «На приёме у главного врача»
(16+)
06:50, 00:25 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 «Пёстрый мир». Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 «ОТРаH
жение» Прямой эфир
11:00, 23:45, 05:20 Д/ф «Искусство архитекH
туры» (16+)
15:15 Х/ф «КУРЬЕР» (16+)
16:40 «Нескучное дело» (12+)

17:00 «Родительское собрание» Прямой эфир
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45, 03:30 Х/ф «ЦАРЕУБИЙЦА» (16+)
22:20 Х/ф «ОТЕЛЬ ПАЦИФИК» (16+)
01:10 «Свет и тени». Александр Островский
(16+)
01:40 «ОТРажение». Итоги (12+)
02:05 «Большая страна» (12+)
03:00 Д/ф «Город с историей» (12+)

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» (16+)
08:35 Х/ф «АГАТА И СЫСК. ВЫГОДНЫЙ
РИСК» (16+)
10:35, 04:35 Д/ф «Гипноз и власть» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:55, 03:00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ» (16+)
13:45 «Мой герой. Александр Пашков» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. СЛЕД КУ�
НИЦЫ» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. Сильная женH
щина» (16+)
18:10 Х/ф «СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ. ХИ�
МИЯ ЛЮБВИ» (16+)
20:05 Х/ф «СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ. ВСЁ
СЛОЖНО» (16+)
22:35 «10 самых... Замуж за режиссёра» (16+)
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Встретимся в
суде» (16+)
00:00 «События. 25Hй час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Настоящий детектив. След звеH
робоя» (16+)
01:30 Д/ф «Дорогие товарищи. Король фарH
цы» (16+)
02:15 Д/ф «Андропов против Щёлокова.
Смертельная схватка» (16+)

06:30, 05:35 «По делам несовершеннолетних»
(16+)
07:25, 04:45 «Давай разведёмся!» (16+)
08:25, 02:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40 «Прости меня...» (16+)
11:40 «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:05 «Знахарка» (16+)
13:20, 01:30 «Верну любимого» (16+)
13:55, 02:00 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:30 Т/с «ЧУЖИЕ ЛЮДИ» (16+)
19:00 Т/с «ВНУЧКА ДО ВОСТРЕБОВА�
НИЯ» (16+)
23:00 «Понять. Простить» (16+)
00:05 «Порча» (16+)
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СТСТСТСТСТССССС

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время
21:45 «Голос. Дети» (0+)
23:25 «Наша новая музыка» (12+)
00:30 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 «Ну<ка, все вместе!» Специальный вы<
пуск (12+)
01:00 Х/ф «ПОВОРОТ НАОБОРОТ» (12+)

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегод<
ня
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:25 «Мои университеты. Будущее за насто<
ящим» (6+)
09:25 «Человек в праве» (16+)
10:35 «Первая передача» (16+)
11:10 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АР�
ХИТЕКТОРА» (16+)
22:15 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(16+)
00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «Квартирный вопрос» (0+)
03:05 Х/ф «ОБМЕН» (16+)

05:35 Т/с «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (16+)
07:20 Х/ф «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 18:00 Новости дня (16+)
09:25, 13:25 Т/с «СМЕРШ. КАМЕРА СМЕР�
ТНИКОВ» (16+)
13:50, 15:05 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИ�
ДАЦИИ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
17:15, 18:40 Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР
СМЕРШ» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23:30 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ БЕРГА�
МО» (12+)
01:50 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ ЖИ�
ВЫМ» (12+)
02:55 Х/ф «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» (12+)
04:45 Д/с «Хроника Победы» (16+)

06:30 «Диалоги о животных». Новосибирс<
кий зоопарк»
07:20, 14:35 Д/с «Ступени цивилизации».
«Великие египетские фараоны»
08:20, 19:00 «Почерк эпохи». «Алексей По<
пов. Жизнь < театр...»
08:50 Х/ф «КОГДА СТАНОВЯТСЯ ВЗРОС�
ЛЫМИ» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:15 «Новости
культуры»
10:15 Х/ф «КЕТО И КОТЭ» (12+)
12:00 Д/ф «Роман в камне». «Плавск. Дво<
рец для любимой»
13:00 Д/ф «К 95<летию со дня рождения Ана<
толия Приставкина». «Оглавление»
13:45 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ»
(16+)
15:25 Д/с «Слово о словах»
15:45 «Энигма. Ева Геворгян»
16:30 «Письма из провинции». Ладожские
шхеры (Республика Карелия)
17:15 Д/ф «К 80<летию Виктора Третьякова».
«Скрипичная Вселенная Виктора Третьяко<
ва»
17:55, 02:00 Концерт Виктора Третьякова в
БЗК. 1979 год
19:45 «К 65<летию Анатолия Кислякова».
«Линия жизни»
20:35 Х/ф «РУССКАЯ ИГРА» (16+)
22:15 «2 Верник 2». Маквала Касрашвили
23:30 Х/ф «СТАРУХИ» (12+)
01:15 «Искатели». «Охотники за дольмена<
ми»
02:45 Мультфильм для взрослых (18+)

06:00, 17:00 «На приёме у главного врача»
(16+)
06:50 «Моя история» . Александр Лазарев
(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 10:50, 12:00,
13:00, 15:00, 18:00, 20:00 Новости
08:05, 08:35 «Пёстрый мир». Прямой эфир
09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 18:20 «ОТ<
Ражение» Прямой эфир
11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:30 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 «Конструкторы будущего» (12+)
15:25 Х/ф «ВЕРНОСТЬ» (12+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ»
(16+)
22:55 Х/ф «СПЕНСЕР» (16+)
00:45 Х/ф «ОДИН НА ОДИН» (16+)
02:05 Х/ф «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ» (12+)
03:40 Х/ф «ДВА ФЁДОРА» (12+)
05:05 «Большая страна» (12+)

06:00 «Настроение»
06:05 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08:15 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ТУМАННЫЙ
МОТИВ» (16+)
10:05, 11:50 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ЭФФЕКТ
ДОМИНО» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:30 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ЭХО МЕРКУ�
РИЯ» (16+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «ЭТО ФИЗИКА! ТОЧКА НЕВОЗ�
ВРАТА» (16+)
16:55 Д/ф «Кумиры. Любовь с привилегия<
ми» (16+)
18:10 Х/ф «СТЕКЛЯННЫЙ ДОМ» (16+)
20:05 Х/ф «СИНИЙ ЧУЛОК» (16+)
22:00 «В центре событий» (16+)
23:05 «Девяностые. «Фанера» (16+)
00:00 Д/ф «Русские тайны. Печать прокля<
тия» (16+)
00:40 Х/ф «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА...» (16+)
02:25 «Петровка, 38» (16+)
02:40 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. РАССВЕТ
НАСТУПИТ НЕЗАМЕТНО» (16+)

06:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
07:30 «Давай разведёмся!» (16+)
08:30, 04:05 «Тест на отцовство» (16+)
10:45 «Прости меня...» (16+)
11:55 «Беду отведу» (16+)
13:00, 02:00 «Знахарка» (16+)
13:35, 02:25 «Верну любимого» (16+)
14:10, 02:55 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 Т/с «ЖЕНА ПАЦИЕНТА ПОТАПОВА»
(16+)
19:00 Т/с «ЖИЗНЬ В ЕЁ РУКАХ» (16+)
23:10 «Уютное утро» (16+)
23:45 «Красивая и счастливая 45+» (16+)
00:00 «Понять. Простить» (16+)
01:05 «Порча» (16+)
03:20 «6 кадров» (16+)
05:45 Т/с «ЛЮБОВЬ НА ДЕСЕРТ» (16+)

05:00 «С лёгким утром!» (16+)
09:00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 «Хочется праздника. Покров» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 Х/ф «МЕРТВЫЙ СЕЗОН» (12+)
14:50 Горячий лед. Фигурное катание. «Гран<
при России 2026». Этап I. Короткая програм<
ма (0+)
15:50 Т/с «ФОРМУЛА ПРЕСТУПЛЕНИЯ»
(16+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время
21:35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:45 «Команды» (16+)
23:50 Сольный концерт Вячеслава Бутусова
(12+)
01:50 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету» (0+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «НЕПРОСТЫЕ ОТНОШЕНИЯ»
(16+)
00:40 Х/ф «НЕЗАБЫТАЯ» (16+)
04:15 Х/ф «ОБМЕНЯЙТЕСЬ КОЛЬЦАМИ»
(16+)

05:10 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА»
(12+)
06:45 Х/ф «СТАРАЯ, СТАРАЯ СКАЗКА» (6+)
08:40, 09:20, 01:05 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!»
(12+)
09:00, 13:00, 18:00 Новости дня (16+)
10:50 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» (12+)
13:20 Т/с «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (12+)
17:40, 18:25 Т/с «СМЕРШ. КАМЕРА СМЕР�
ТНИКОВ» (16+)
22:00 «Фетисов» (12+)
22:55 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕРНУТЬСЯ» (16+)
02:25 Х/ф «ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ БЕРГА�
МО» (12+)
04:35 Д/с «Москва < фронту» (16+)

06:00 «Жди меня» (16+)
06:55 «Первая передача» (16+)
07:25 «Смотр» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:15 «Сатья» (16+)
14:20 «Фобия» (12+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
18:00, 05:10 Д/с «Криминальная Россия. Са<
мые громкие преступления» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» (16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «ВИА «Суперстар!» (16+)
01:00 «Квартирник НТВ у Маргулиса» (16+)
02:30 «Дачный ответ» (0+)
03:25 Х/ф «ПАПЫ» (6+)

06:30 «А. Пушкин «Песнь песней» в програм<
ме «Библейский сюжет»
07:05 Мультфильмы
08:05 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕ�
НИЙ» (12+)
09:15 «Эти загадочные животные»
09:30 «Мы<Грамотеи!»
10:10 «Больше, чем любовь». Марк Бернес и
Лилия Бодрова
10:50 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (0+)
12:10 «Человеческий фактор». «От библио<
теки к храму»
12:35 «Черные дыры. Белые пятна»
13:15 Д/с «Коллекция»
13:45 Государственный академический Ку<
банский казачий хор. Концерт в Московс<
ком международном Доме музыки
14:45 «Факультет истории». Владимир Ме<
динский
16:05 «Большие и маленькие»
18:00 Х/ф «НИКОГДА» (12+)
19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/ф «Балтийский мотор Российской
империи»
20:40 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕ�
УЛОВИМЫХ» (6+)
22:00 «Агора»
23:00 Х/ф «ВЗЛЕТ» (0+)
01:15 «Искатели». «Загадка сибирского Сто<
унхенджа»
02:00 Д/с «Первые в мире»
02:15 Мультфильмы для взрослых (18+)

06:00 «Это сделано в России» (12+)
06:10 Х/ф «БУНТАРЬ БЕЗ ПРИЧИНЫ»
(18+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир». (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» (12+)
11:00, 12:05 Х/ф «ШАНТАЖИСТ» (12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:35 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ» (16+)
14:05, 05:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком». (12+)

15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:25, 01:55 Х/ф «ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ
УРОК» (16+)
19:15 «Очень личное». Александр Макаров
(16+)
19:55 «Вспомнить всё». (16+)
20:20 Х/ф «ДОМ» (16+)
22:25 Х/ф «УРОКИ ФАРСИ» (16+)
00:30 Х/ф «НЕИЗБРАННЫЕ ДОРОГИ»
(16+)
03:30 Д/ф «Последний материк» (16+)

06:35 «Православная энциклопедия» (6+)
07:00 Х/ф «СТЕКЛЯННЫЙ ДОМ» (16+)
09:00 «Здоровый смысл» (16+)
09:30 «Хватит слухов!» (16+)
10:05 Д/с «Легенды эстрады. Таланты и на<
следники» (16+)
10:55 «Просто < вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:30 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:40 «Анекдот<клуб «Нехмурые люди» (16+)
13:15, 14:50 Х/ф «ЗАКОН СЛУЧАЙНЫХ
СОВПАДЕНИЙ» (16+)
17:15 Х/ф «ТУМАН НАД ТЁМНОЙ ВО�
ДОЙ» (16+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Загадка для
ЦРУ» (16+)
00:25 «Приговор. Американский срок Япон<
чика» (16+)
01:10 «10 самых. Время перемен. Красавцы с
бицепсами» (16+)
01:35 Д/с «Актерские драмы. Закон бумеран<
га» (16+)

ДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙДОМАШНИЙ

06:30 Т/с «ЛЮБОВЬ НА ДЕСЕРТ» (16+)
09:45 «Уютное утро» (16+)
10:20 Т/с «НОВЕНЬКАЯ» (16+)
14:35 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ ПОПЫТКА» (16+)
19:00 Т/с «СКОЛЬКО СТОИТ СОВЕСТЬ?»
(16+)
23:05 Т/с «БУКЕТ ПРИМИРЕНИЯ» (16+)
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ВЕРВЕРВЕРВЕРВЕРААААА

Будущий святой родился в
начале XIV столетия вблизи
Ростова Великого (ныне в
Ярославской области), в
имении своего отца Кирил�
ла, одного из  ростовских
бояр, человека знатного и
весьма богатого. В креще�
нии получил он имя Варфо�
ломей.

…То было страшное время
монгольского ига. Русские
князья раболепно подчиня�
лись ордынскому хану, а тот
распоряжался ими по произ�
волу в своих интересах. Ли�
шившись имущества и спа�
сая свою жизнь, Кирилл с
семьей бежал из Ростова в
маленький городок Радо�
неж. Вблизи этого места в
Московской области сейчас
расположены Троице�Сер�
гиева Лавра и город Сергиев
Посад.

Варфоломей к монаше�
ству стремился с ранних лет,
но снисходя к просьбе роди�
телей, принял монашеские
обеты лишь после их кончи�
ны и получил имя Сергия.

Монашеская община, со�
зданная им во имя Святой
Троицы на месте будущей
Лавры, стала привлекать к
себе всё большее внимание
со стороны русских людей,
от простых крестьян до кня�
зей и бояр, искавших у игу�

Наставник
русского сердца

8  октября совершается праздник в честь
преподобного Сергия Радонежского. Имя
его знакомо всем; основанный им монас�
тырь, Троице�Сергиева Лавра, занимает по�
четное место не только в числе выдающих�
ся русских монастырей, но и среди истори�
ческих, духовных и культурных центров на�
шей Отчизны.

СВЕТСВЕТСВЕТСВЕТСВЕТЛАЯ ПАМЯТЬЛАЯ ПАМЯТЬЛАЯ ПАМЯТЬЛАЯ ПАМЯТЬЛАЯ ПАМЯТЬ

Погиб защищая
Родину

Валерий Дмитриевич с честью и муже�
ством нес службу в зоне специальной воен�
ной операции, защищая Родину. В должно�
сти командира 1 роты «В» в/ч 58198 привол�
жанин показал себя как отважный боец и на�
дежный товарищ.

Администрация, Совет депутатов Привол�
жского района разделяют с родными и близ�
кими горечь утраты, скорбят и выражают
свои глубокие соболезнования.

Светлая память!

На территории пос. Лиман
Первый, Купянского района
Харьковской области, при ис�
полнении обязанностей  воинс�
кой службы геройски погиб наш
земляк, уроженец Новского
сельского поселения мл. лейте�
нант В.Д. Мозбек.

Икона: https://grebnevo.org/wp�content/uploads/2021/10/0810.jpg

мена Сергия помощи, сове�
та и духовного руководства
на перекрестках личных и
национальных судеб.

Но главная национальная
задача в те годы (как много�
кратно впоследствии) состо�
яла в победе над внутренней
рознью, над раздорами и
распрями, в достижении
единства и свободы. И мона�
стырь преподобного Сергия,
где братство, взаимопомощь
и бескорыстие были основа�
ми жизни, служил в этом
деле важнейшей созидатель�
ной силой. Много новых мо�
настырей по его образцу
было основано учениками и

собеседниками преподобно�
го Сергия, как это символи�
чески показано в образе
птиц на иконе. И сам он не
раз прилагал усилия к при�
мирению князей, склонных
по старинке к междоусобной
вражде.

Московский митрополит
свт. Алексий предполагал,

что Троицкий игумен станет
его преемником, но этого не
произошло: тот остался в
своей монашеской общине,
направляя и наставляя в
вере и благочестии русских
людей, как монахов, так и
мирян. Данные от Господа
преподобному Сергию дары
� целеустремленность,
скромность, доброта и само�
ограничение � открыли ему
сердца современников и
последующих поколений

Преподобный Сергий
скончался в 1392 году; его
память благоговейно хранят
верующие России и других
стран.

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
08:30 «Золотая коллекция Союзмультфиль�
ма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:25 Горячий лед. Фигурное катание. «Гран�
при России 2026». Этап I. Произвольная про�
грамма (0+)
15:55 Т/с «ЗНАХАРЬ» (16+)
19:00 «Точь�в�Точь» (16+)
21:00 Время
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 «Подкаст. Лаб» (16+)

05:50, 02:25 Х/ф «КРУЖЕВА» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома с Тимуром Кизяко�
вым» (0+)
09:25 «Утренняя почта с Николаем Баско�
вым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
12:00, 01:40 «Рассказы из русской истории».
Владимир Мединский. «Катастрофа под На�
рвой» (12+)
12:55 «Судьба человека с Борисом Корчев�
никовым» (12+)
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Весёлые ребята» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:00 «Киселёв»
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым» (12+)

04:55 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИ�
МОВА» (12+)
06:20 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДА�
ЦИИ» (12+)
09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Мужики. Техник и штурмовик Давод�
ка» (16+)
11:10 «Ищу своих» (12+)
12:00 Д/с «Война миров. Неожиданная бит�
ва. Животные на фронте» (16+)
12:50 «Не факт!» (12+)
13:20 Д/ф «Днепр на проводе» (16+)
14:00 Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР СМЕРШ»
(16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
00:00 Т/с «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» (12+)

06:00 «ЧП. Расследование» (16+)
06:35 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00, 05:15 «Скандалы. Интриги. Расследо�
вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23:20 «Звезды сошлись» (16+)
00:55 «Основано на реальных событиях»
(16+)

06:30 Мультфильмы
07:25 Х/ф «НИКОГДА» (12+)
08:50, 00:35 «Диалоги о животных». Пермс�
кий зоопарк
09:30 «Буба». Борис Сичкин. Фильм Павла
Селина
10:25 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕ�
УЛОВИМЫХ» (6+)
11:45 «Неизвестные маршруты России». «Ря�
занская область. Из Михайлова в Шилово»
12:30 «Невский ковчег. Теория невозможно�
го». Самсон Суханов
13:00 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным.
«Анатолий Приставкин. «Ночевала тучка
золотая»
13:45 Д/ф «К 80�летию Павла Чухрая». «Па�
вел Чухрай. Всё переходит в кино»
14:50 Х/ф «РУССКАЯ ИГРА» (16+)
16:30 «Картина мира с Михаилом Ковальчу�
ком»
17:15 «Пешком...». Пушкинские горы
17:45 «Романтика романса»
18:35 Д/ф «Молитва на передовой»
19:45 «Новости культуры» с Владиславом
Флярковским
20:25 Х/ф «ВРЕМЯ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕ�
НИЙ» (12+)
21:35 Д/ф «Рене Флеминг и Дмитрий Хво�
ростовский. Музыкальная одиссея в Петер�
бурге»
23:00 Х/ф «ОСЕННЯЯ СОНАТА» (16+)
01:15 «Искатели». «Феномен девятнадцато�
го петроглифа»
02:00 Д/с «Первые в мире»
02:15 Мультфильмы для взрослых (18+)

06:00 «Песня остаётся с человеком». (12+)
06:10 Х/ф «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ» (12+)
07:45 «От прав к возможностям» (12+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир». (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)

09:30 «Всё по�взрослому» Прямой эфир
10:30 «На приёме у главного врача» (16+)
11:25, 12:05 Х/ф «ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯКА»
(12+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
13:50 «Конструкторы будущего» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история». Николай Бурляев (16+)
16:30 «Свет и тени». Евгений Шварц (16+)
17:35 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА ЗОРИ�
НА» (12+)
19:15 «Клуб главных редакторов» (16+)
20:00 Х/ф «ВОР» (16+)
21:30 Х/ф «ДВА ФЁДОРА» (12+)
23:00 Д/ф «Последний материк» (16+)
00:35 Х/ф «БУНТАРЬ БЕЗ ПРИЧИНЫ»
(18+)
02:25 Х/ф «ШАНТАЖИСТ» (12+)
03:55 Х/ф «ДОМ» (16+)

05:50 Х/ф «АГАТА И СЫСК. ВЫГОДНЫЙ
РИСК» (16+)
07:30 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПРИЗРАК»
(12+)
09:30 Х/ф «СИНИЙ ЧУЛОК» (16+)
11:30, 00:00 События (16+)
11:50 «Анекдот�клуб «Нехмурые люди» (16+)
12:20 Х/ф «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА...» (16+)
14:30 «Московская неделя» (12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Засекречен�
ная эпидемия» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. Голос из
преисподней» (16+)
16:40 Д/ф «Дело союзного значения. Очень
страшное кино» (16+)
17:30 Х/ф «БЕССОННИЦА. ФИАЛКА �
ЦВЕТОК ОДИНОЧЕСТВА» (16+)
19:15 Х/ф «БЕССОННИЦА. БЕРЕГИНЯ»
(16+)
21:10 Х/ф «БЕССОННИЦА. СМЕРТЬ КА�
РАБАСА» (16+)
23:00, 00:15 Х/ф «БЕССОННИЦА. УЛЫБ�
КА ДРАКОНА» (16+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 Х/ф «ТАЙНЫ ГОРОДА М. СЛЕД КУ�
НИЦЫ» (16+)
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Связистам переданы кабели, коммутаторы, IP�
телефон, Wi�Fi�роутер, оптические розетки, ком�
плекты медиаконвертеров, сетевой фильтр и ис�
точник бесперебойного питания � всё, что необ�
ходимо для выполнения боевых задач.

Выражаем благодарность жителям, предприни�
мателям и организациям, принявшим участие в
сборе и закупке оборудования. Благодаря вашей
поддержке бойцы чувствуют надёжный тыл. Вме�
сте до Победы!

Очередной гуманитарный
груз отправлен

в Запорожье

Ребята не в первый раз приходят
на такое мероприятие и уже сами
помогают освоить правильную тех�
нику плетения вновь прибывшим
участникам.

Маскировочные сети � ключевой
компонент современной военной
экипировки: спрос на них среди во�
енных остаётся стабильно высо�
ким. С их помощью надёжно укры�
вают вооружение, технику и стра�
тегически значимые объекты. По�

На этот раз помощь сформирова�
на по заявке отделения связи 98�й
воздушно�десантной дивизии. Гу�
манитарный груз лично передал
глава района В.К. Марков. В бли�
жайшее время оборудование будет
доставлено бойцам.

Сети для фронта:
«Плетём вместе»

Активисты молодёжно�
го патриотического дви�
жения «Новый рубеж»
приняли участие в мас�
тер�классе по плетению
маскировочных сетей.

рой такая сеть становится решаю�
щим фактором, способным сохра�

Исполнительный секретарь Елена
Крайнова и руководитель рабочей груп�
пы партийного проекта «Крепкая семья»
Олеся Маслова передали развивающие
игры, наборы для творчества, книжки и
раскраски, цветные карандаши, игруш�
ки для малышей в детское отделение по�
ликлиники Приволжской ЦРБ.

Акция «Коробка храбрости» стала ещё
одним примером системной работы
партактива по поддержке семей и детей.
Важно, чтобы у ребёнка формировалось
спокойное отношение к заботе о здоро�
вье, не было страха перед посещением
врача. И здесь помогают простые, но
значимые вещи: любимая игрушка,
книжка, набор для творчества, которые
становятся для малыша своеобразной
«точкой опоры». Такие проекты укреп�
ляют доверие и показывают, что забота �
это ежедневное дело, а не слова. Благо�

дарим всех активистов и сторонников,
благодаря которым акция состоялась.

АКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯ

«Коробка храбрости»

нить жизнь.
Приятно, что молодёжь прояв�

ляет искреннюю инициативу и от�
ветственность. Ребята на практи�
ке показывают: их патриотизм �
деятельный. Осваивая технику
плетения и обучая других, они

превращаются в сплоченную ко�
манду.

В Приволжском районном местном отделении
«ЕР» завершилась ежегодная благотворительная
акция «Коробка храбрости», организованная сто�
ронниками и активистами партии.

Вопрос жителей взят
на контроль

На приём обратились жители
многоквартирного дома №1 в пер.
Спортивном с. Ингарь. Они подня�
ли проблему отсутствия части от�
мостки после ремонта канализаци�
онной системы, из�за чего в подвал
дома поступают грунтовые воды.

Для решения вопроса Татьяна
Долгова и глава Ингарского с/п по�
селения Ольга Орлова выехали на
место для оценки ситуации и обсу�
дили проблему с руководителем УК
«Феникс» Анной Корнилич. Была
достигнута договоренность о за�
сыпке ямы у воздуховодной трубы
и подготовке сметы на ремонт от�
мостки. Его планируется включить
в план мероприятий на 2027 год.

По словам Анны Корнилич, в те�
кущем году в доме уже выполнен
ряд ремонтных мероприятий: проведена замена электропроводки, отре�
монтированы подъезды и заменены напольные покрытия в местах об�
щего пользования. Ситуация остаётся на контроле у депутата.

В общественной приёмной прошёл плановый приём
граждан, который провела депутат Совета района Та�
тьяна Долгова.

Г Р А Ф И К
приёма граждан в общественной приёмной

в октябре

Ф.И.О.  депутата, статусДата, время
приёма

13,
10.00�13.00

И. И. Сазанова, депутат Совета
Приволжского района,
Председатель Совета

Рождественского сельского поселения

14,
14.00�17.00

И. Л.
Астафьева

И.И.
Сазанова

И.Л. Астафьева, председатель Совета
Приволжского района

Ю. Турусова, руководитель общественной приёмной

Каждый отправленный конвой гум. груза
приближает победу

Плетём сети, способные сохранить бойцам жизнь и здоровье

Любимая игрушка поможет преодолеть страх
перед неприятной процедурой

Вопросы ЖКХ
и благоустройства %
самые актуальные
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МЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕМЕРОПРИЯТИЕ ДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛА

Марина Германовна кратко напомнила о том, что его дату,
17 сентября, закрепили официально в Ивановской области
в 2018 году, приняв за реперную (исходную) точку первый
губернский съезд профсоюзов 1918 года, на котором и был
создан Иваново"Вознесенский губернский совет профсою"
зов, ставший предшественником современного областного
профобъединения. Также ведущая отметила, что единого об"
щероссийского праздника для всех профсоюзов нет, но та"
кие дни учреждаются на региональном уровне, как, напри"
мер, в  Санкт"Петербурге, Тамбовской области и в нашей
Ивановской.

Обычно в этот день проходят торжественные мероприя"
тия: собрания профсоюзного актива, встречи с социальны"
ми партнёрами, чествование активистов и ветеранов дви"
жения, награждение лучших работников. В нашем сцена"
рии тоже часть из перечисленного имела место. И чтобы
работа профсоюзов выглядела более наглядно, сотрудники
ГДК подготовили видеоролик, в котором красочно отрази"
ли страницы истории профсоюзного движения в нашем рай"
оне за последние 2 года. Не были забыты и ветераны: на ме"
роприятии присутствовали А.С.Хапаева, возглавлявшая дол"
гие годы профком Яковлевского льнокомбината и А.Л. Оре"
хова, бывший руководитель районного профсоюза работни"
ков культуры.

Сегодня профсоюзное движение во многом отличается от
того, что было во времена советской власти, и не только фор"
мами работы, но и формами подачи информации о своей
деятельности. Говоря об этом, М.Г. Смирнова имела в виду
создание своей странички в ВК. Там, по словам выступаю"
щей, можно узнать много всего интересного и полезного о
работе профсоюзов в нашем районе и увидеть фотографии,
свидетельствующие об этом: как проходят мероприятия "
конкурсы, спортивные эстафеты, концерты, как отдыхают
члены профсоюза, как проводят свой культурный досуг. К
слову, деятельность координационного Совета Приволжс"
кого района в 2026 году отмечена дипломом лауреата в но"

Может ли быть фор�
мальное неформаль�
ным? Да. По крайней
мере, это доказал
День профсоюзного
работника, недавно
прошедший в нашем
районе в стенах При�
волжского ГДК. И так
необычно сказала о его
форме ведущая и орга�
низатор мероприятия,
председатель коорди�
национного Совета
организаций профсо�
юзов Приволжского
района М.Г. Смирнова,
потому что оно сочета�
ло в себе как офици�
альную часть, так и
неофициальную, и
прошло в по�настоя�
щему дружеской об�
становке.

Детали
профсоюзной жизни

минации «За активную работу по организации и проведе"
нию культурно"массовых мероприятий».

А далее наступило время получать благодарности прези"
диума регионального союза ИОООП. Их вручили профсо"
юзным активистам, среди которых Т.И. Болотова, Ю.П. Бе"
лякова, Е.В. Чучина, Н.В. Зеленова, О.В. Смирнова. Также
были отмечены работники Приволжского ЦСО, ЦДЮТ,
Приволжского ГДК, Приволжской ЦРБ. Поощрения полу"
чили представители профсоюзов из сельских поселений рай"
она: И.И. Сазанова, Ю.Л. Соколова, Н.В. Колесова, Т.В.
Шарова. Ну а далее всех ждала командная игра «Профсоюз"
ные детали».

Команды собрались около своих столиков, на каждом из
которых была установлена лампочка. Она должна была за"
жигаться, как только команды были готовы дать ответы на
вопросы, заданные ведущей. Вопросов было придумано
много, и один интереснее другого! Часть из них касалась дет"
ства, хотя все они в целом относились к серьёзным номина"
циям: «Финансовая грамотность», «Семья», «Здоровье»,
«Выходной». Сколько золотых монет закопал Буратино на
Поле Чудес, что такое чёртова дюжина, какова длина удава
в попугаях, как называется массовое заболевание, какая по"
говорка учит правильному питанию " эти и другие вопросы
вызвали не только смех, но и заставили призадуматься. Все
были активны и очень хотели победить. В итоге 1 место за"
воевала «Группа крови» (ЦРБ), второе разделили между со"
бой «Культики» (ГДК) и «Реактор идей»  (д/с «Солнышко»),
на третью ступеньку пьедестала поднялись тоже 2 команды
" «Эксперты» (ЦСО) и «Альфа» (шк. № 12).

Завершая праздник, М.Г. Смирнова подчеркнула, что за
такими событиями " официальными и не очень " стоит важ"
ная цель: обратить внимание людей на значимую роль проф"
союзов в обществе, а ещё показать, что любой человек, всту"
пив в профсоюз, может плодотворно работать на благо сво"
его коллектива.

О. Пикина

Он получился добрым и массовым, несмотря на дождли"
вую погоду, к нам приехало много гостей. Я хочу сказать о
людях, которые постарались, чтобы этот день стал запоми"
нающимся событием, чтобы всем его участникам было у нас
хорошо. Благодарим спонсоров, которые помогли нам в
этом: Н.В. Пименову, главу Новского сельского поселения,
сотрудников клубно"библиотечных объединений с. Горки"
Чириковы и с. Новое, Д.М. Дегтярёва, сельских жителей,
которые сделали денежный взнос или оформляли помеще"
ние для праздника. Пирогов на большую дружную компа"
нию напекли Надежда Ивановна и Надежда Николаевна
Лапковские, им тоже большое спасибо.

Здорово, что наш праздник живёт и процветает, и каждый
год его посещает все больше народа: людям приятно побы"
вать на своей малой родине, вспомнить былое.

Е. Опякина

Спасибо
за тепло

ваших сердец!
В конце сентября в нашем селе Повёрст�

ное прошёл традиционный годовой празд�
ник.

АФИШААФИШААФИШААФИШААФИША

Балет
«Лебединое

озеро»
в Приволжске

В XIX веке музыку Чайковского к «Лебединому озеру» счи"
тали слишком серьезной для танцев, а первую постановку
критики буквально разгромили. Подлинное рождение ше"
девра случилось лишь спустя 20 лет благодаря гению Мари"
уса Петипа и Льва Иванова. Сам композитор так и не уви"
дел триумфа своего детища.

Теперь этот символ мировой культуры едет к нам 4 нояб"
ря в 16:00 в ГДК в исполнении «Русского классического те"
атр балета» (г. Москва, 6+).

Вы увидите балет «Лебединое озеро» в двух актах с бес"
смертной хореографией.

В День народного единства и в Год един�
ства народов России у нас есть идеальный
повод вспомнить, что по�настоящему
скрепляет поколения � великое искусство.

Благодарность профсоюзным активистам за отличную работу

Чья лампочка загорится первой?
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Документы
для назначения пенсии

готовят заблаговременно
Сейчас документы проверяют

у тех, кто будет выходить на пен�
сию в 2027–2028 годах.

Такая работа позволяет на�
значать пенсии в максималь�
но сжатые сроки, ведь все до�
кументы к моменту выхода на
пенсию у человека уже прове�
рены, при необходимости
сделаны запросы бывшим ра�
ботодателям, в архивы. В бу�
дущем человеку надо будет
лишь подать заявление о на�
значении пенсии. Это, кста�
ти, можно сделать в личном
кабинете на портале госуслуг.

В 2026 году на страховую
пенсию по старости могут
выйти женщины по достиже�
нии 59 лет (1967 года рожде�
ния) и мужчины � 64 лет (1962
года рождения). Кроме того,
для возникновения права на
страховую пенсию в 2026 году
потребуется не менее 15 лет
стажа и 30 пенсионных коэф�
фициентов.

«При назначении страхо�
вой пенсии по старости на
общих основаниях в стаж,
помимо трудовой деятельно�
сти, включаются и некоторые

Подробная информация о пенсионном
обеспечении � на сайте Социального
фонда России. Консультации специали�
стов Соцфонда по этому вопросу мож�
но получить по телефону горячей линии
8�800�100�000�1.

социально значимые перио�
ды, за которые также начис�
ляются пенсионные коэффи�
циенты. К ним относятся вре�
мя ухода за ребенком до по�
лутора лет, уход за нетрудос�
пособным гражданином,
служба в армии. Проверить
свой стаж и количество на�
копленных коэффициентов
можно в личном кабинете на
портале госуслуг», � отметил
управляющий Отделением
Соцфонда по Ивановской
области Михаил Болдин.

Также на досрочную пен�
сию могут выйти педагоги,
медработники и артисты, ко�
торые выработали специаль�

ный стаж в 2022 году.
За 2 года до наступления

пенсионного возраста совету�
ем подать заявление о прове�
дении заблаговременной ра�
боты. Обратиться за услугой
можно несколькими способа�
ми: через работодателя, если
организацией заключено со�
глашение об электронном
взаимодействии с СФР, или
лично в клиентской службе
ивановского Отделения Соц�
фонда.

При личном обращении
при себе необходимо иметь
паспорт, трудовую книжку,
военный билет (при нали�
чии), документы об образова�
нии, свидетельство о браке
(если документы оформлены
на другую фамилию), свиде�
тельства о рождении детей, а
также иные документы, вли�
яющие на пенсионные права.

О ПОЛЬЗЕ СОЧНЫХ
ПЛОДОВ И

СВЕЖЕВЫЖАТЫХ
СОКОВ

Противостоять осенней
хандре помогает действен�
ный способ � сбалансиро�
ванное питание. Его польза
в том, что отдельные плоды
содержат целый ряд необхо�
димых организму веществ
для поддержки нервной си�
стемы и хорошего настрое�
ния, а также «гормоны радо�
сти» � серотонин, дофамин
и эндорфины. Эти вещества
помогают преодолевать не�
взгоды и ставить новые цели
в жизни. Выработке таких
гормонов способствуют здо�
ровые бактерии, населяю�
щие организм, а для разви�
тия и поддержания их чис�
ленности необходима пи�
щевая клетчатка. Получить
клетчатку можно из овощей,
фруктов, орехов, круп и
цельнозернового хлеба.

Наилучшим образом по�
могает улучшению самочув�
ствия употребление овощей
и фруктов с яркой окраской.
К таким продуктам относят�
ся, в частности, морковь,
свёкла, апельсины, хурма и
многие другие. Их сочный
цвет работает как визуаль�
ный стимул и способствует
поднятию настроения.

Особенно полезны све�
жие плоды, созревшие под
августовским и сентябрьс�
ким солнцем. По мнению
экспертов, любой способ за�
готовки их на зиму (замо�
розка, сушка, засолка, ма�
ринование) не позволит со�
хранить ни их ценные свой�
ства, ни вкус и аромат в пол�
ном объёме.

� Лучше всего выбирать
зеленые овощи (капусты
любых видов, стручковую
фасоль, болгарский перец,
шпинат и другие разновид�
ности зелени). Они приво�
дят организм в тонус, явля�
ются источником антиокси�
дантов, клетчатки, витами�
нов группы В, насыщая
организм максимальным
количеством минералов и
других полезных веществ, �
советуют специалисты.

Например, в листовой зе�
лени (шпинат, петрушка,
руккола и другие), как счи�
тают эксперты, много важ�
ных веществ, которые важ�
ны для работы мозга и син�
теза нейромедиаторов.

Наряду с зеленью осенью
полезно включать в рацион
яблоки, груши, сливы, ви�
ноград, ягоды, тыкву, грибы,
которые дают не только ви�

Так, в акватории водохранилищ на реках
Талка, Харинка, Уводьском, Кохомском, а
также озер Черное, Валдайское, Высоко�
вское, Рубское, Селецкое, нельзя передви�
гаться на маломерном судне ни с подвес�
ным, ни со стационарным, ни с электро�
двигателем. Передвижение допустимо
только на веслах, под парусом либо на ма�
ломерном судне на воздушной подушке.

Ивановское инспекторское отделение
Центра ГИМС обращает внимание вла�
дельцев гидроциклов на то, что теперь дви�
жение на указанных водных объектах на
водных мотоциклах запрещено! За наруше�
ние запрета будут применены штрафные
санкции. Не портите себе отдых и выби�
райте водные объекты, на которых катание
на гидроциклах разрешено.

Также хотелось бы обратить внимание
владельцев маломерных моторных судов,
на которых установлен двигатель малой
мощности (например, 9,9 или 5 лошадиных
сил), что значение слов: «запрещено при�
менение двигателей всех типов» обознача�
ет только одно: нельзя выходить в плава�

ЭТЭТЭТЭТЭТО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАО НАДО ЗНАТЬТЬТЬТЬТЬ

С наступлением осени многие люди начи�
нают чувствовать упадок сил и энергии.

Почему орехи, зелень
и каши помогают

от осенней хандры
тамины и пи�
щевые волок�
на, но и раз�
н о о б р а з и е
вкусов. Мно�
го витамина
С содержат
киви и па�
пайя.

� Особенно
уместны в
сентябре све�
жевыжатые
соки и кок�
тейли из
фруктов, по�
скольку в
осенний пе�
риод многие культуры дости�
гают пика зрелости: накапли�
вают сахара, концентрируют
полезные вещества и отлича�
ются более насыщенным,
иногда сладковатым или тер�
пким вкусом по сравнению с
летними. Коктейли можно
дополнить тыквенным или
льняным семенем � в них есть
магний, помогающий от
стресса, бессонницы и уста�
лости, � сообщили эксперты.

Чтобы максимально рас�
крыть вкус осенних даров и
получить удовольствие, спе�
циалисты советуют экспери�
ментировать со способами
приготовления плодов. На�
пример, запекать яблоки и
груши с мёдом и специями,
тушить сливы с мясом, добав�
лять ягоды в каши или смузи,
использовать корнеплоды и
грибы как основу для сытных
рагу.

НАЧНИТЕ ДЕНЬ
С КАШИ

Надёжной поддержкой для
организма в любой сезон яв�
ляются крупы. В частности,
каши из злаковых помогают
восполнить запасы энергии и
служат необходимым элемен�
том меню при условии пра�
вильного выбора крупы и
способе приготовления.

О ПОЛЬЗЕ ОРЕХОВ
И СУХОФРУКТОВ

Осенью орехи становятся
особенно ценным продуктом:
они не только радуют вкусом
и надолго насыщают, но и
щедро делятся витаминами и
минералами. Достаточно съе�
дать около 100 граммов ежед�
невно, чтобы закрыть потреб�
ность в полезных веществах.
А поскольку в орехах много
белка, они становятся хоро�
шей альтернативой мясу для
тех, кто его не ест. Однако
чтобы организм получил весь
спектр незаменимых амино�
кислот, лучше не ограничи�
ваться одним видом � стоит
чередовать орехи и приобре�
тать их у проверенных про�

давцов, а не на стихийных
рынках.

Наряду с орехами, настоя�
щим кладезем полезных ве�

ществ и жизненно важных
для организма витаминов яв�
ляются осенью сухофрукты.

По рекомендации экспер�
тов, разные виды сухофрук�
тов при хранении нельзя сме�
шивать в одной ёмкости. Су�
хофрукты желательно хра�
нить в стеклянной или кера�
мической таре, также можно
использовать хлопковые или
холщовые мешочки. При
этом в домашних условиях
при хранении следует избе�
гать тепла и чрезмерной
влажности.

ОТ ЧЕГО ОСЕНЬЮ
ЛУЧШЕ ВОЗДЕРЖАТЬСЯ

Для стабильного эмоцио�
нального фона в осенний пе�
риод лучше воздержаться от
частого употребления выпеч�
ки, пирожных, конфет и дру�
гих сладостей. Их лучше заме�
нить медом, орехами, сухо�
фруктами. Несмотря на то,
что сладости временно повы�
шают уровень эндорфинов, к
стойкому улучшению настро�
ения употребление такой
пищи не приводит. К тому же
постоянная опора на сладкое
как на «скорую помощь» для
настроения может привести к
тому, что человек начнёт пе�
реедать, набирать вес и стал�
киваться с проблемами со
здоровьем.

По мнению экспертов,
организм не сможет компен�
сировать частое употребление
фастфуда и жирной высоко�
калорийной пищи. Разнооб�
разные чипсы, гамбургеры,
сухарики и т.д. осенью грозят
появлением авитаминоза.

Дополнительной нагрузкой
на организм осенью может
обернуться привычка регу�
лярно пить кофе, особенно в
больших количествах на фоне
недосыпа и хронического
стресса или натощак.

ГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Не портите себе отдых
ние ни с каким двигателем.
Исключением являются ма�
ломерные суда на воздуш�
ной подушке: аэролодки,
аэроботы, амфибии, экра�
нопланы и т.п.

Для настоящего времени
актуальным будет правило,
которое вытекает из п. 3.1
вышеуказанных правил, а
именно: «Маломерные
суда, оборудование и спаса�
тельные средства, исполь�

зуемые на таких судах, по своим техничес�
ким характеристикам и техническому со�
стоянию должны обеспечивать безопас�
ность людей при пользовании маломерны�
ми судами и соответствовать требованиям,
установленным статьей 4 Техрегламента
Таможенного союза, ст. 19 Закона о безо�
пасности людей на водных объектах».

Так, в ст. 4 решения Совета Евразийской
экономической комиссии от 15 июня 2012г.
N 33 «О принятии техрегламента Таможен�
ного союза «О безопасности маломерных
судов» указано, что:

� моторные маломерные суда должны
быть укомплектованы противопожарным
оборудованием;

� при эксплуатации гидроциклов являет�
ся обязательным наличие индивидуальных
спасательных средств по количеству чело�
век, находящихся на гидроцикле, т.е. это
правило распространяется и на судоводи�
теля, и на пассажиров;

� отработанные газы двигателей не дол�
жны содержать более 4,8% окиси углерода
(СО).

А. Абрамов,
специалист ФГБУ «ЦОК

АПК» по г. Москве
и Московской области

В Ивановской области начали действие
новые правила пользования маломерны�
ми судами на водных объектах региона.
Постановление Правительства Ивановс�
кой области от 18.09.2026 № 348�п зна�
чительно расширило перечень водных
объектов субъекта, где запрещено ис�
пользование маломерных судов с дви�
гателями всех типов.



«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 8 октября 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 8 октября 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 8 октября 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 8 октября 2026 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 8 октября 2026 г. №40. №40. №40. №40. №40 1515151515

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Балакирев Д.С.

Организация похорон. Ритуальный зал.
Транспортные  услуги. Организация

отпеваний, поминальных обедов.
КРУГЛОСУТОЧНО.

Все виды работ на кладбище.
819621162130157, 819011282156154.

Адрес: ул. Фрунзе, 1 В
(за автомагазином «Автомиг»).

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
ИП Кузнецова О.Д.

1 Организация похорон.
1 Аренда ритуального зала.
1 Организация отпевания,

поминального обеда.
1 Транспортные услуги,

в том числе за пределы области.
1 Хранение, омовение, одевание,

бальзамирование.
1 Захоронение участников боевых
действий за счет средств бюджета.

1 Изготовление и установка памятников,
укладка плитки, любые виды работ

на кладбище.
Приволжск, ул. Фрунзе, 3А

(здание РайПО), вход со двора, 1 этаж.
Тел.: 819611118198100,

круглосуточно
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Совет ветеранов
Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Алевтину Яковлевну Балдину,
Веру Константиновну Сучкову.
Совет ветеранов ЦРБ
поздравляет с юбилеем
Елену Александровну Верину,
Елену Станиславовну Клиентову.
Совет ветеранов с. Ингарь
поздравляет с юбилеем
Татьяну Геннадьевну Небойкову.
Совет ветеранов с. Кунестино
поздравляет с юбилеем
Светлану Алексеевну Яблокову.
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевного богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.

ОБЪЯВЛЕНИЯ.
ПОЗДРАВЛЕНИЯ. РЕКЛАМА

ПРОДАМ:

1 21Х КОМНАТНУЮ КВАРТИРУ, район
«Рогачи», 3'й этаж, 5'этажного дома. Торг
уместен. Тел.: 819051155138132.

1 ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2, 3, 4 м, СТОЛБЫ
деревянные и железные, СЕНО, СОЛОМУ в
рулонах и кипах, ГОРБЫЛЬ березовый  3 м,
ДОСКУ необрезную 3 м. Тел.: 8191019951201
64, 819101988195114.

1 ДРОВА БЕРЁЗА КОЛОТЫЕ, ГОРБЫЛЬ.
Тел.: 819091256147177.

1 САДОВЫЙ ДОМИК с участком и водой.
Тел.: 819631216117102.

1 КУР1НЕСУШЕК ОТ 100 ДНЕЙ.
БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА ОТ 5 ШТ.
8 19581100127148. САЙТ: NESUSHKI.RU

Выражаем благодарность родным,
близким, друзьям, ИП О.Д. Кузнецовой
(ритуальные услуги), коллективу кафе
«Виктория» и лично О.М. Тихомировой
за оказанную помощь в организации
похорон любимой мамы, бабушки, пра'
бабушки

Инаиды Васильевны Ловцовой.
Дочери, внуки, правнук

ТРЕБУЮТСЯ:

БДИ!БДИ!БДИ!БДИ!БДИ!

В холодное время года од'
новременно усиливаются
сразу несколько факторов
риска.

Обогреватели, тепловен'
тиляторы, «теплые полы»,
дополнительные приборы
освещения ' все это увели'
чивает потребление элект'
роэнергии. Старая провод'
ка, «скрутки», самодельные
удлинители и тройники мо'
гут нагреваться, искрить и

Тепло,
которое может сжечь:

главные риски отопительного сезона

С наступлением холодов в домах и кварти�
рах включаются обогреватели, растет на�
грузка на электросети, в частном секторе ак�
тивно топят печи и котлы. Все это делает
отопительный сезон одним из самых пожа�
роопасных периодов года. Практика показы�
вает, что большинство возгораний происхо�
дит из�за невнимательности, неисправного
оборудования или нарушений элементарных
правил безопасности.

становиться источником по'
жара.

В частных домах и на да'
чах нередки случаи, когда
печь топят «на максимум»,
используют неподходящее
топливо, сушат вещи рядом
или забывают вовремя про'
чистить дымоход. Итог ' пе'
рекал печи, возгорание
сажи, выпадение углей, за'
дымление помещений.

Неисправные газовые ко'

лонки, котлы, плохая тяга в
вентиляционных каналах,
закрытые заслонки и отсут'
ствие притока воздуха могут
привести к накоплению
угарного газа. Он опасен
тем, что не имеет запаха и
действует быстро.

Обогреватель на ночь, све'
ча при отключении света,
переноска под ковром, за'
рядка телефонов на мягкой
мебели ' такие мелочи часто
кажутся безобидными, пока
не случится беда.

Два простых средства, ко'
торые реально спасают жиз'
ни ' это автономный дымо'
вой пожарный извещатель
(небольшое устройство на
батарейке, которое громким
сигналом предупреждает о
задымлении) и огнетуши'
тель, который поможет по'
тушить возгорание на на'
чальной стадии.

Если пожар все же случил'
ся, то немедленно звоните
«112» и покидайте горящее
помещение!

Берегите свое имущество,
с наступлением холодных
температур не допускайте
нарушений требований по'
жарной безопасности,
предъявляемых к отопитель'
ным приборам!

Д. Яблоков,
врио начальника ОНД
Приволжского района

Приволжский ЦСО приглашает жителей старшего возраста сёл Толпыгино, Утёс,
Рождествено, Горки1Чириковы в кабинеты «Забота», открытые в местных ГДК.

График работы

Толпыгино Утёс Рождествено Горки1Чириковы

Понедельник

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

Суббота

Воскресенье

16.00 1 17.00

16.00 1 17.00

16.00 1 17.00

10.00 1 11.00

10.00 1 11.00

10.00 1 12.00

10.00 1 12.00

15.00 1 17.00

15.00 1 17.00

КУПЛЮ а/м «Запорожец».
Цена договорная. Тел.: 819201376101119.

ОБМЕНЯЮ КОМНАТУ в общежитии № 8
на комнату гостиного типа

(или на другой город или деревню).
Рассмотрю все предложения.

Тел.: 819201376101119.

Внимание! 10 и 18 октября в 11.10 1
с.Горки1Чириковы, в 11.40 1 г.Плёс,

с 12.00 до 12.15 1 г.Приволжск (у рынка)
состоится ПРОДАЖА

КУР1МОЛОДОК (рыжих, белых,
цветных). 819641490145161.Р
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9 ОКТЯБРЯ, ПЯТНИЦА

день

ночь +14, облачно, без осадков

+15, облачно, без осадков

10 ОКТЯБРЯ, СУББОТА

день

ночь +8, облачно, без осадков

+12, облачно, без осадков

ПРОГНОЗ
ПОГОДЫ

Р
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ДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕ
КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
ТТТТТел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.ел.: 8&915&820&00&66.

Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.
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а БРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКА
ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.

Доставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузкаДоставка & выгрузка
манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.

ТТТТТел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25.ел.: 8&909&248&86&25. Р
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«ПОЛЮС+»
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РЕМОНТ

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru

«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО,
С ГАРАНТИЕЙ ПРОФНАСТИЛ

ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ МП ) 20, С ) 21,
 НС ) 35, С ) 8  оцинкованный и с полимерным

покрытием  разных  цветов
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА

«СУПЕРМОНТЕРРЕЙ»,
ЕВРОШТАКЕТНИК МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ

ДЛЯ ЗАБОРА.
Производство на новом современном

оборудовании.  НИЗКИЕ ЦЕНЫ.
Изготовление по размерам заказчика.
Также ) доборные элементы на заказ;

) трубы профильные; круглые; арматура;
уголки; швеллер

) крепеж в ассортименте.
ЗАЯВКИ ) ПО ТЕЛЕФОНУ.
ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.

8)9524659723, 8)9290427904; 8)9023018472,
тел./факс: 8 (83174) 2)86)05.

        Эл. почта: ooo)tm1@mail.ru,
наш сайт: profiltm.ru
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УСЛУГИ:

БРИГАДА РУССКИХ МАСТЕРОВ
С БОЛЬШИМ ОПЫТОМ  ВЫПОЛНИТ:

кровельные работы, обшивку фасадов.
Винтовые сваи. Утепление и многое другое.
Помощь с выбором и доставкой материала.

Выезд специалиста для замеров
и консультации бесплатно.

Пенсионерам скидки.
8)962)162)40)70.

ОТКАЧКА канализации и выгребных ям.
Тел.: 8)960)511)57)88.

АКЦИЯ! Пенсионерам скидки 25 %!
СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Выполняем все виды строительных работ
из своего материала.

Заборы, крыши, навесы, беседки,
фундамент, отмостки, стяжка, плитка,

брусчатка, бетонные и деревянные полы,
хозблок, туалет, душ, бани с нуля,

дома с нуля, сантехника, обшиваем дома
сайдингом. Выезд замерщика бесплатно!

Работаем без выходных!
Ремонт квартир, штукатурка,

натяжные потолки, шпаклевка, обои.
8)910)695)73)08 (АНАТОЛИЙ).

ПЛОДОРОДНАЯ
ЗЕМЛЯ, ЧЕРНОЗЕМ,
ПЕРЕГНОЙ, НАВОЗ,

АСФАЛЬТНАЯ КРОШКА,
ПЕСОК СО ЩЕБНЕМ.
Тел.: 8)906)512)93)83.

НАВОЗ, ПЕРЕГНОЙ,
ПЕСОК, ГРАВИЙ.

Тел.: 8)960)511)57)88.

ПЕРЕГНОЙ,
ЧЕРНОЗЕМ, НАВОЗ,

ПЛОДОРОДНЫЙ
ГРУНТ.

Тел.: 8)961)119)55)95.

ПЕСОК, ГРАВИЙ, ЩЕБЕНЬ
от 5 до 30  тонн. Тел.: 8)980)737)13)36.

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ, ТОРФ,
ВАЛУН. Тел.: 8)910)682)39)75.

НАВОЗ, ЧЕРНОЗЁМ, ПЕСОК, ГРАВИЙ.
Тел.: 8)906)512)37)72.


