OBIIECTBEHHO - [IOJJUTUYECKAS TA3ETA IPUBOJDKCKOIO MYHUIIMIIAJIBHOIO PAMOHA

THTMERCKRAT TDh

BBIXOIUT C UIOJIA 1946 TOJIA uetsepr, 27 despans 2025 . Ne9 (6530) IIEHA CBOBOJIHAS
. N\ / N\ 4 N\ . N\
IlperengenTn 3a0bITh Ha Kak npaBuibHO
I TIPUCBOEHUSA HeJIb3s1, OTBETCTBEHHBIX BbIpANBATD
MMEHH IMOMHITD nocrax - paccany

Crp. 3

HBAHOBCKOMY a3POTIOPTY
- / N

Crp. 4

K 80-aermo IToGenl

Crp. 12

nBeT Hanmnm

Crp. 14

Bo caxy sm, B oropoje
/

OTKPbITUE rOAA SALLIUTHUKA OTEMECTBA

Mb1 BbIOMpaeM cBeT

23 ¢peBpansa cocros-
JIoCb opuymnasbHoe oT-
KkpbiTne loga 3alynTHUKa
OrteyecTtBa B Poccuu.

B arom roay Jlens 3amutHrka Ote-
yecTBa oTMevaeTcst yxke B 103-i1 pa3
— €CJId CYMTATh JAaHHBIM Mpa3aHUK
npaBornpeeMHukoM JIus KpacHoit
Apmun 1 BM®. Ho BriepBbie B UCTO-
puu cCTpaHa OTMeYaeT He TOJbKO
Jenb, Ho 1 Ton 3amuTHUKa OTeue-
ctBa. O0 3TOM peleHUU, TPUYpPOYEH-
HoM K 80-neruio Benukoii [ToGens,
coo01ua rinasa rocyaapersa. [1pesu-
JICHT MPETOXKUI «00bsIBUTD 2025 rox
Tonom 3anuTHrUKa OTeyecTBa B YeCTh
HalllMX repoeB U YYaCTHUKOB CHel-
AJIbHOM BOEHHOM omnepauuy U B Mna-
MSThb O MOABUTraX BCEX HAILIUX IMpe.-

Ileemvt 6emepanam

Bpyuenue roouaeiinoii medaau
JI. H. Pyxasuwmnurosoil,

Mmanonemmeil Y3Huue Konuaaceps

CeTb mogjIep:KKu

PebsTa na mononéxHoro asmxeHus «HoBbIvi pyoex»
MPUHSAIN y4acTve B MacTep-KJsiacce r1o rjieTeHNIO MacKu-
POBOYHbIX ceTen «CeTb NoAAeP)XKKN: BMECTE Mbl CUJIbHEE».

MacKrUpOBOUYHBIE CETH - TO CUMBOJI Halllei CTUIOYEHHOCTH, PEILIMMOCTH 1
MOJUIEP3KKHU TeX, KTO 3alllMIIAeT HALlIK LIeHHOCTH U Haille Oyayiuee. Kaxnas
HUTh, KaXJbIH y3€J1 — 3TO YacTUYKA HAIIIEro BKJIaIa B OOIIYIO TOGeTy.

«MBI BepuM, UYTO IaXe caMble, Ka3aJoch Obl, MaJIbIe ACWCTBUSI MOTYT CTATh
OCHOBOI1 U151 60JIbIINX CBepliieHUIA. CeroiHst Mbl CILIEIU CETH, KOTOPbIE TO-
MOTYT HAIIMM I'€POSIM BBITTIOJIHUTH CBOKO MUCCHUIO» - TIOJICJIUJICS BIIEYATICHN -
ssmMu akTuBKUCT MBaH [opioHOB.

ADULLA

Beceuoin
MacJiaenunnbi!

NMPUBOJIKCK

2 MAPTA

ropOOCKA4 MN/1OWAOb

11:00
A

“V)L“’ wCE GYBET KAK ne MAc ,
!

MOIYEPKHYJI POCCUMCKUIA JTUIED.

BOJIKCK — HE MCKJIIOYEHMUE.

Hauaao. Oxonuanue na cmp. 5

KOB, CPaKaBIIKXCsI B pa3HbIe NCTOPH-
yeckue nepuoabl 3a Ponuny».«Bo
cJaBy HAlIUX OTLOB, AEIOB, Mpaje-
OB, COKPYIIMBIIMX HALIU3M», —

YyutpiBasi Takoil CepbE3HbBIN
CMBICJT IIPEACTOSIIIETO roa, Heo0X0- -
JIMMO J1aTh €My 1 He MEHee CephE3HYIO
TOYKY OTCYETA B BUJIE MEPOIPUITHS
OTKPBITHSI, YTO U ClIeJIall MPaKTHIeC-
KM KaXIblii roposa ctpaHbl. [Ipu-

AN

b

~
yBas:kaeMble unrare.im! s i
Macnexnuusbie 3a6aBbl ana pertein n B3pocCnbixX
12:00 “Cra3 o Macnexuuue u Becte-Kpacue”
IIponosmkaeTcsi OCHOBHAS MOANMMCKA B pemakuyum ra3eTsl CTOUMOCTD MOAMACKH
o 12:30 UecTBUE YyUOCTHUKOB KOHKYpPCQ
Ha paiionnyro rasery «IIpuBo/KCKas HOBb» npexHas: Ha 1 mecsn - 80 py6., e R MG DOE
Ha 1 moyromue 2025 roga. Ha 4 - 320 pyo. “Cromopox u Ckomopowusa 2025”
CronmMocTb MOANMMCKH HA TOM Ha 1 Mecs - C 1 deBpans no 31 mapTa KJIMEHTHI NOYThI TaHUbI, XOPOBOABI, COCTA3AHUS,
121, 07 py6., Ha 4 mecsma - 484,28 pyo. CMOT'YT BBIMCATH NMeYaTHbIE H3TAHUS nokopeHue MacneHuuHoro ctonba
Jlng BerepanoB Benmkoii OTeyecTBeHHOI Ha BTOpOe moxyroaue 2025 r. mo meHam 13:30 Crkuraxue uyuena MacneHuubl
BoiiHbI HA 1 Mecsn - 106, 98 pyo., NpebIAYIIero nepuoaa. 14:00 “Nocupenku y Macnéubl” B ObuiecTBeHHOM
Ha 4 Mecsua - 427,92 py6. 2Kném HamMX NOAMUCYUKOB. UCTOPUKO-KpaeBeaUeCKom mysee o+
J
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BasHo cBepuTh 4achl...

Compyonuuecmeo moxcem cmams 0CHOBOU
04 Oydywgux coemecmuvix npoexmos. @omo J]. Potacaxosa

poe — B 2024 roay o
rapaHTUPOBAHHBIX
MOCTaBKaX TMPSIXKU.
Bce cormamenwnd,
KOTOpbIe OBUTH TIO[I-
M1CaHbl, OYeHb N00-
POCOBECTHO BBITIOJ-
HSIIOTCSI C 00eUX CTO-
pOH», - OTMETHI
CranucnaB Bockpe-
CEHCKUM.

OH TaKXe moauep-
KHYJ, 9YTO CJIOXUB-
1eecst COTpyaHUYE-
CTBO B TEKCTWJIHHO
cepe 1 ycTaHOBIIEH-
HbIe JOOpbIEe KOHTAK-
THI MOTYT CTaTh OCHO-
BOM 17151 Oy1y1LIMX CO-
BMECTHBIX ITPOEKTOB
B IpyTUX cepax.

IlepBblit 3amripen

JIECHOE XO35IICTBO

Sajgauan B cpepe 60pbObI
¢ HE3AKOHHBIM 000POTOM
peBeCcHbI

Ha 3acepnannn MexBefgoMCTBEHHOMN KO-
mMuccum rno KoopanHaLnuu aericTBmii opra-
HOB rocyaapcTtBeHHOW B/acTtu B cepe
60pbObI C HE3aKOHHBIM 060POTOM ApeBe-
CUHbI Ha TeppuTopun MBaHOBCKOWV obaac-
TM obcyannau nnaaHel pabotbl Ha 2025 ropg.
Meponpustune npoBes 3amrnpesn obnacr-
Horo npaButenbcTBa [leHuc Yepkecos.

3aMHavaabHUKA TTOJTUIIUN
YMB/I, Poccuu no MiBaHoBc-
Koit obmactu Cepreit lemunon
OTMETUJI, YTO B pe3yJibTare
MMPUHUMAaEMBIX COBMECTHBIX
Mep B 2024 roay KOJIMYECTBO
TIPECTYIJICHU, CBSI3aHHBIX C
HE3aKOHHBIM 000POTOM JIpeBe-
CUHBI, Ha Tepputopuu Una-
HOBCKOU 00J1aCTU CHU3UJIOCH
Ha TPETh IO cpaBHEeHUIO ¢ 2023
rogom. [1peacraButenu YMB]]

Kak coo01muin pyKoBOAUTEIb KOMUTETA TAKXKe JOJOXWINA YIaCTHUKAM KOMUCCUU O Me-
M BaHOBCKOI 00JIACTH TTIO JIECHOMY XO3SIUCTBY ~ pax, MPUHUMAEMBIX B LIEJISIX TPOPUIAKTUKYA 1

Muxaunn SIkoBieB, B iecax pernoHa B 2024

TpeceyeHrs HapyIeHU TPU TPAHCTIOPTUPOB-

Mpowna paboyas BcTpeya rybepHarTtopa
UBaHoBckov ob6nacTn CraHnncnasa Bockpe-
CEHCKOro c npeacTaBUTesIIMU accounaLnm
«Y3TeKcTunbrnpom». B ueHTpe BHUMaHUus —
BoOnNpochl yriny6/i1eHnss 4ByCTOPOHHEro co-
TpyAHn4YectBa UBaHoBckor obnactu ¢ Pec-
nyb6aunkoii Y36eKkucrTaH.

«Campble 1oOprIe caoBa Oy1a-
TOIapHOCTH — 32 COTPYIHUIE-

PErTMOHAJIbHASI MPOrPAMMA

ctBo. ComaiieHus: mojrmnuca-
HbI: TIepBoe — B 2018 Tomy, BTO-

acCcoIMaluU «Y3TeKCTUIIb-
mmpom» MupmyxcuH CynTaHOB
nobjarogapui rybepHaropa,
PYKOBOIUTEJIE NHBECTATEHT-
ctBa MBaHOBCKOI 00J1acTH 3a
opraHusauuio Busuta. «Ham
OYEHb BaXXHO BCTPETUTHCH.
Poccus - Halll OCHOBHOI MTapT-
Hep, MUBaHOBcKas o0JjacThb -
Halll caMblii OOJIBIION TTapT-
Hep. [1oaTOMy OYeHb BaxXHO
CBEPUTb YAChl U OMNPEICTUTH
JAJIbHEWLLIME 1aru».

Hosbie mepbl
neMorpadpuaeckon
MOJIUTHKH

HoBbiii nakeT pernoHasibHbIX Mep AeMOor -
pagunyeckoi uceMerHON NoJINTUKN OXBAaTbI-
BaeT He TOJIbKO pUHaAHCOBYIO MNOALAEPXKY, HO
TakXe JIbrotbl B 06pa3oBaHun U 34pPaBoOX-
paHeHuu, xunuwHou cgpepe. Ux npeacraBsu-
Jin cembsiMm UBaHoBckov obnactu. C rybep-
Hatopom CtaHucnaBom BockpeceHCKUmM
cynpyxeckue napbl o06cTosTesIbHO obecyamn-
JIN HOBbIV KOMIJIEKC Mep CoLnoAnepXKu, a
Tak)xe BbICKa3aJsiu CBOU U4eu U npessioxe-
HUs.

Meii ¢ IETbMU B PETMOHE IPO-
TIOJTKAETCSI.

Panee I[TpaButeabcTBoM PO
I psina permoHoB Poccunm
MpUHSTA crelMaibHas deme-
paJibHasl mporpamMma, KoTopast
MmpeaycMaTpuBaeT BBeICHUE
TOTIOJTHUTENIBHBIX MEp IeMOT-
pacduyeckoit u ceMeHOI T0-
Jutuku. Habop mep orpenensi-
€T KaXIbIii peTUOH CaMOCTOSI-
teabHO. B MiBaHOBCKOI 00a-
CTH K MX pa3paboTKe TIPUBIIEK-
U peruoHanbHylo OO6ie-

«MBl DOJKHBI TOOUTBHCS

roay C LCIbIO ITPEAYITPEKICHUA U BLIABJICHUA

K€ NPpEBECUHDI.

siee 3,9 TBICSTIM pelIoB, BbI-
SBJIEHO 88 HapylleHUil Jiec-

pum necHoro (oHIa 3aduK-

KOHHBIX pyOOK JIECHBIX Ha- [ h
caxXkIeHWil, 4YTO Ha TPeTh E =)
Hmxke 2023 roma. TakKe BbI- j y
SIBJIEHO 22 HapylleHUs Ipa- =

TOTO, YTOOBI OT MOMEHTA TTPU-
HSTUS PEIeHUs] O POXICHUU
pebeHKa 10 MOMEHTa, KOTIa OH
cTaJl yXXe B3POCIBbIM YeT0oBe-
KOM, BCE JOJIKHO OBbITh PO Ce-
MbIO, BCE NOJIXKHO OBITh B Ce-
MeitHoi atMocdepe. Cucrema
JIOJKHA paboTaTh Tak, YTOObI
pebEHOK poc B MaKCUMaIbHO
KOM@OPTHBIX YCIOBUSIX», —
MOAYEPKHYJ TyOepHaTOp Ha
BCTpeue ¢ ceMbsiMU. [1aBa pe-
TMOHA HATIOMHUJI, YTO PSIT MEp
COLMAJbHON MOOAEPXKKHU B
WMBaHOBCKOI 00/1aCTU BBE/IY B
npoiioM roay — B [og cembu.

BuactHoCTH, CTyIeHUECKUIT MATEPUHCKUH Ka-
nuTai B pazMepe 1 MiTH pybJieit, ocBOOOXKIeHE
MHOTOZIETHBIX CEMEIi OT MJIaThI 32 JETCKUE CaIbl
U TPAHCIIOPTHOTO HAJIOTa Ha OVH aBTOMOOWIIb,
abrotel o 2KKY, B o6pa3oBaHuun, KyJbsType U

Pebenok doaxncen pacmu 6 MakcumaavHo
Komepopmnuuix ycaosusx. @omo /. Poicaxosa

CTBEHHYIO TTaJIaTy.

CranucnaB BockpeceHCKMiT 03ByqIT, KaKue
MEpBI TI0 UTOTaM O0CYXKIEHUI PELTUIN BBECTU
B MBanosckoit obmactu. OTMeTnM, BCe OHU
OyIyT MPEIOCTaBISITLCSI BHE 3aBUCUMOCTH OT

ap. B aToM roay paciimpeHue moanepXKu ce- YPOBHS TOXOIOB.

Hapy[HeHHI?I JICCHOI'O 3aKoO-

HOOATC/ILCTBA ITPOBEACHO 00-

HOTO 3aKOHO/aTe bcTBa. «B
MUHYBIIIEM T'OJTy Ha TEPPUTO-

cupoBaHo 44 ciydast He3a-

BWJI TIPOTUBOIOXAapHOU Oe-
30ITaCHOCTH B JIECaxX U LIECTh
HapyleHui TpedoBaHUH 10
BOCIPOU3BOJICTBY JIECOB», —
otMeTws1 Muxaun SIkoByes.

Yucao npecmyn.aenuli, C6A3aHHbBIX C HE3AKOHHbIM
060pomom Opesecunbl, CHU3UAOC HA MPEHmb

PABO4AS NOE3AOKA

MoaepHusanus
KOTEeJIbHOM
MO3BOJIIJIA HAJIAINTH
MoJA4y Tellia

MoagepHu3aynio KoTesibHON MUKPOPanoHa
KpacHbie CoceHku npoBesin B rpoLLIJIOM rogy .-
Llenb — noBbicntb 3¢ppeKTUBHOCTL Noga4uu
TernJsia B 4OMa v peLUuUnTb BOMPOC C rnepuogu-
Yyeckv BO3HUKaBLUNMU nepebosmu. NybepHa-
Top MBaHoBckoW ob6s1acTn CtaHucnas Bockpe-
CEeHCKUI B pamMKax paboyeri noe3aku B ropos
no6bIBasi B MUKPOPaMOHe U Yy3HaJly ero xure-
nevi, Kak 06CTOSIT A4esia c OTOMNJI€eHUEeM B 3TOM

rogy.

«Y Hac 4TO HU 3UMa, TO
Kpacubie CoceHKM ObLIU
BCeraa B TAKOM CJIOXKHOM IO~
JToxxeHUu. Bl 3HaeTe, 4To He-
KOTOpbIE YCWJIUS ISl pelle-
HUS BoIlpoca c nepedosiMu
Teruia 34eCh MPeANPUHSIIN»,
- ckazan CraHuciaB Bockpe-
ceHckuit. Ctabunuszupona-
JIach JIX CUTYallMsl C TETUIOM
rocJjie NpoBeJAeHHBIX MEPOTI-
pUSITUI, - TOMHTEPECOBAJICS

rybepHaTop y ropoxaH. Teii-
KOBYaHE OTBETUJIU, YTO CHUTY-
alusl ¢ OTOTUIEHUEM JeHCTBU-
TEJILHO YJIy4YIIUJIach: 3TOM 31~
MO Terio 6e3 nepebdoeB 1o-
CTYIIAeT B JIOMa.

Tlepen Haya1OM OTOMUTENb-
HOTO C€30Ha B KOTEJIbHOI MUK~
popaiiona Kpachubeie CoceHKu
MpOoBeJIN MoaepHMu3aLuio. Ya-
CTUYHO 3aMEeHUJIM 000pyI0Ba-
HUE: KOTEN, MUTAaTeIbHbIC Ha-

COCBI, TEINIOOOMEHHUKHU. «S1
cuurato, 4to 3¢hdeKT cyue-
CTBEHHBbIN. MBI TTOTpebisieM
MEHbIIIee KOJUIECTBO DJIEKT-
pUYECKOI HEPTUM, MEHbIIIEEe
KOJIMYECTBO Ta3a U COOTBET-
CTBEHHO BbIpa0aTbhIBae€M TeIl-
JIOBYIO 3Hepruto oosee apdek-
TUBHO. besycioBHO, 3T0 cKa-
3BIBAETCST HA KAYeCTBE YCIIYTH,
OKa3bIBaeMOIii MOTpeOUTENIO, U
B 3TOM TOJy, HACKOJbKO S
3Hal0, YUCJIO0 Xanob cylie-
CTBEHHO YMEHBIIIMIIOCH», - CO-
ob6mua yupeautesnb «KOC-
TetikoBo» Pycnman Ornes. OH
00aBUJI: MOJEPHU3ALMIO KO-
TEJIbHBIX TIPOIOJIKAT U B 9TOM
TO/Y, €CTh ILJIaHbI [10 OOHOBJIE-
HUIO KOoTeTbHOU No 1, KoTopoe
MO3BOJIUT MTOJIHOCTBIO €€ Mepe-
BECTH Ha Ta3.

B xone ob6iieHus oocyanim
enié OHY BOJHYIOIIYIO KUTe-
sneit TefikoBa TeMy — BOJIO-
CHaOXeHMe.

B pa6ore ncnob30BaHbl MaTepuaisl ¢ oduuaibHoro caiita [Ipasurensctsa iBanosckoii odactu.
Marepuaiibl my0JIMKYIOTCS B COKPALIEHUH.
ITosnHyio ux BepcHIo YuTaliTe HA caiiTe razeTbl: Www.privolzhskaya-nov.ru



IIponenypy
AUCIIAHCePU3AIUN -
yCOBEepPHICHCTBOBATH

O0Hoii uz mem 06CcyscOeHUS HA COBeUAHUN CIAAU
pe3yavmamol OUCNaHcepu3auuu.
Domo: kremlin.ru

Ha coBewaHum c yneHamu lMpaButesibCcTBa
P®, kotopoe nposen lMpe3ungeHT Poccumn
Bnagumup lyTuH, ogHOWV n3 Tem obcyxpae-
HUsI cTanu pe3ynbTaTbl AUCiaHCepu3aunn
Aaeten u B3pocsbix B 2024 rogy.

OCHOBHBIE UTOTU pabOTHI
110 3TOMY HarlpaBJIeHUIO NP/ -
craBuia 3amnpen [IpaButesb-
crBa P® Tareana Tonukosa.
Iy6epHarop MBaHOBCKOI 00-
JIaCTH, Tipeacenaresib KOMUC-
cuu lTocynapcrBeHHoro CoBe-
Ta Poccuu 1mo HampaBjieHUIO
«ITpopomkuTenbHasi U aKTUB-
Hast Xu3Hb» CtaHucias Boc-

KPECEHCKMII OCTAaHOBUJICS Ha
JIyYILIMX MPaKTUKAX MPOBee-
HUS AUCMaHCEepU3allMM B pa3-
HbIX pETMOHaX, KOTOPbIE MOX-
HO paclpOCTPaHUTh MO BCEM
ctpaHe. Takxe CraHuclaB
BockpeceHckuil npencraBui
Mpea0XeHUs, KaK cleaTh
nucrnaHcepusanuio 0OoJiee
YIOOHO JJIs1 KUTEJIEH.

IlpereHaeHTol
TS MPUCBOCHUA TMEHU
NBAHOBCKOMY a’dpPoIropTry

Tak, 1o ciioBaM ryoepHaTo-
pa, B psijie peTUOHOB 3aKJTI0Ye-
HBI COTJIAIIEHUS C KPYITHBIMU
CTPaxOBBIMU KOMTIAHUSIMU,
YTO €CJIM YeJIOBEK 10 KaKOii-
TO MPUYMHE HE CMOT 3amu-
caTbCs Ha IUCTIaHCEPHOE 00-
cJenoBaHue Yepe3 MOJUKIIU-
HUKY WIN KOJ-TIEHTP, OH MOT
OBI 9TO cAenaTh Yepe3 CTPaxo-
Bylo kommaHuto. «Cora3s 3a-
KJTIOUWJI TAaKWE COTJIAIIEHUS C
14 peruoHamu», - COOOIINI
ryoepHarop. Cranucnab Boc-
KPEeCeHCKUIi IpUBes B IpUMep
BBIE3IHbBIE (DOPMBI UCTTAHCE-
pu3annu, KOToOpble 0COOEHHO
aKTyaJmbHBI IJI51 OTHAJTEHHBIX
HaceJIEHHBIX ITyHKTOB. B psine
PETMOHOB [JJIsI TPOBEACHUS
QVCTIaHCEPU3AlINY 3aIeHICTBY -
IOT BO3MOXHOCTH 11€XOBO
MEIUIIMHBI, KOT/Ia TePareBTH-
YECKHNe YJYaCTKU OTKPBIBAIOT-
cs TIPSIMO Ha TIPEATIPUSTUSIX.
Eme onua HeManoBaxXHBIH
dakTop - psm peruoHOB UC-
MOJIb3yeT Pa3saUIHOTO poja
CTUMYJBI TSI TIPUBJICUCHUS
rpaxaaH Ha QUCIaHCcepu3a-
muto. CtanucnaB Bockpecen-
CKUIl pacckaszan 00 uMmero-
melics pakTukKe, Koraa mpu
TPOXOXKIEHNUY AUCTIaHCepU3a-
WU BBITAEeTCs OECMIaTHO
CIIpaBKa JJIs1 MOJYyYeHUsT BO-
TIATETBCKUX MPAB.
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Pacimupsem

[IPOMBIIILJICHHbII
HOTEeHINAJI
HpeanpuATHA

Komnanus «Apro» nepsovi B Poccuu Hana-
Ana npon3BoACTBO TPEXKaHa/IbHOIO CHETYU-
Ka IMMoCcTOSIHHOI O TOKa AJ1s1 3apPsiAHbIX CTAHLUWIA
asiekTpomobOuneii. Cuctemnl yrnpaBrieHUs
YJIN4HbIM OCBELEHUEM, U3rOTOBJIEHHbIE Ha
npeanpusaTUn, ycTaHOBJIEHbI IO BCEV CTPpaHe
— B 6on1ee yem 500 HacesieHHbIX MYHKTaXx.

B nnaHax koMmnaHun —

pacLupeHune rnpomns-

BOoACTBa UHTeJ1JlIeKTyaJlbHbIX CUCTeM L4Jis

AlK n meguuunHebl.

B pamkax pabdoueii moes-
K1 B MUBaHOBCKUI paiioH
MpenrpusiTUe MOCeTUII Iyoep-
Hatop Cranucnas Bockpe-
ceHckuit. OH o0cynuII ¢ py-
KOBOJICTBOM KOMIIaHUY TTep-
CIEKTUBBI TaTbHEMIIIEro pa3-
BUTHST, O3HAKOMUJICST C MH-
HOBalLIMOHHBIMU pa3paboTKa-
MH.

I[nmaBa pernoHa BBICOKO
OIIEHWJI TPOMBIIIJICHHBII
MOTEHL AT MPEATPUSITUS.
OH OTMETWJI, YTO HEOOXOIM -
MO LIKUpe UHGOPMUPOBATH
npeanpustust KKX u ctpo-
WUTEJILCTBA PErMOHA O pa3pa-

0oTKax KOMIaHuU. «Mbl 3aH-
TEepeCOBaHbl B TOM, YTOObLI
Hallla IIPOAYKIIKs Obla Be3le.
41, B TOM umcIie, o npeanpusi-
TUSIM €3XY C KOJIeraMU-XKyp-
HAJUCTaMU BO MHOIOM IJIst
4ero: 4yToObl y HAC XUTEIU U
MpeanpUHUMAaTEeIN 3HAIM, Ka-
KUe BOOOIIE MPEeAPUSATHUST YC-
MeIIHO paboTal0T Ha TEPPUTO-
puu peruoHa», — ckasan Cra-
HuciaB BockpeceHckuid.

«Apeo» - 0010 u3 npeonpusmuii,
ycnewno pabomatroujee ¢ pecuone

MEPbI NOAAEPXXKU

bouaee 20 npexnpusaTii
AIIR BoCIOJB30BAINCD
JIbrOTHLIMH KpeauTamu

B/lenaprameHTe CeJ/IbCKOro xo-

B crnincok [s1s ronocoBaHus 3a BbigaioLLero-
Csl cCOOTeYeCTBEHHUKA, B Y€CTb KOTOPOIo Ha30-
BYT a3pornopTt «ABaHOBO», BOLUJIN CEMb UMEH.
OHu onpenesieHbl Ha 3aceaaHnuy OPrkoMuTeTa
o uroram o6LyecTBeHHbIX 00CY)KAEeHUH.

VuacTtue B ucKyccuy MPUHSITA TIPEACTaBU-
Tenu mpodeCCUOHATbHBIX U OOLIECTBEHHBIX
00benMHEHN, HEKOMMEPUYECKNX OpTraHu3a-
uuii, 00pa3oBaTeTbHBIX YUYPEKIACHUN U BETe-
paHckux coobuiects. XKutenu MBaHOBCKOM
006JacTu TIpeyIarajay CBOM BapUaHTHI JIJ1sT HAa-
MeHOBaHMsI asporniopta «MBaHoBo». ITo urory
0BT chOpMUPOBAH CITUCOK U3 29 UMEH.

Tlepen crapToM BTOpOTO 3Tarma OPrKOMUTET
U3y4YUJT TIOJlyYeHHbIE BapUAHTHI Ha COOTBET-
CTBUE C TIOJIOKeHUEM 0 KOHKypce. [1o utoram B
CTapTOBBII JJOHT-JIUCT JJISI TOJIOCOBAHUS BOII-
JI CeMb BapUAHTOB:

1. Baasmont Koncrantun JIMurpueBnd - Kiac-
cuk nuTepaTypbl CepeOpsTHOTO Beka.

2. Benos I1aBex AnlekceeBnd - TBapaUU TeHE-
PpaI-TIOJIKOBHUK, TIOYETHBIN TPasKIaHUH TOPO-
na lyu.

3. BacuneBckuii Anekcanap MuxaitioBuy -

Mapman Cosetrckoro Coto3a.
4. T'op6aToB Anekcanap Ba-
cubeBnY - reHepas apmuu Co-
Betckoro Colo3a, MoYyeTHBIN
rpaxkaaHuH ropoja Llym.

5. Jlymun Muxaun AnekcaH-
JIPOBHY - COBETCKUU TOAT, MPO-
3aMK, MEPEBOIYMK U XKypHa-
JIUCT, BOEHHBI KOPPECTIOH/IEHT.

6. ZKasoponkos Cemén ®enoposuy - Mapiiain
aBuallMy, KOMaHaywoluil aBuauueit BoeHHo-
Mopckoro ®@jora B 1939—1946 ronax.

7. XneonukoB Hukomaii MuxaiiioBuy - COBeT-
CKUI1 BOeHauaJbHUK, TeHEPaI-TOJKOBHUK ap-
tuuiepuu (1944), kaHaUAAT BOGHHbIX HayK, 10-
LIEHT TreHepasia-ToJKOBHUKA apTuuiepuu, [e-
poii CoBerckoro Coro3a.

Crenyromuii atan craptoBai 19 despans u
MPOJIUTCS 10 2 MapTa. B 310 BpeMst XXuTenu pe-
TMOHa CMOTYT 100aBUTh CBOI BApMaHT UMEHU-
MpEeTeHACHTA K IepBOHAYJIbHOMY CITUCKY. DTO
MOXHO OyJeT caenaTh Ha opUIIMaIbHOM CTpa-
Huue OoiecTBeHHOI nanarsl B BK 1 o tene-
¢ony ropsiueit nuHun: §-920-670-28-60. Bapu-
aHTbI, KOTOpbIE Tpeaioxar He meHee 500 ue-
JIOBEK, OyayT J00aBIeHbI K CTAPTOBOMY JIOHT-
JIUCTY.

OO01uit 00beM JIbIOTHBIX
KPEIUTHBIX CPEICTB, BbIIaH-
HBIX KJIFOYEBBIMU OaHKaMU

MPEeanpUsITUIM arpompo-
MBILIJIEHHOTO KOMILIEKCa
MBaHOBCKOI 00/1aCTH B TPO-
1IIJIOM IOy, COCTaBuUJI Oostee 2
mapa pyosneit. Tak, CoepbaHK
0I00PII IBFOTHBIX KPEAUTOB
Ha cymmy 1,4 mapn pyo6aei,
Poccenbxo36aHk - 445,6 MiIH
pyb6uneii, [aznmpomobaHnk - 150,8

3q1icTBa nnpogoBosibcTBus Usa-
HOBCKOWV 06712CTN NOABEJIN UTOTU
JIbroTHOIrO KpeguroBaHus arpo-
6usHecaB 2024 rogy. Mepovinopa-
AepPXXKU BOCMOJIb30Baanuchb 24
npeanpusaTnus, KOTopbie 3aKyrnuiu
nnemMeHHoOV CKOT, o6opynoBaHue,
'CM, cemeHa, ygobpeHusi, KopMma
W ApYryo rnpoayKuuio AJisi npou3-

BOACTBEHHOM AEeSITE/IbHOCTU.

muH pyosneii 1 HBJ1 bauk - 40
MJIH pyOJieii.

«Mepoit mognepxku B 2024
roay BOCIOJIb30BaJuCh 24
npennpustus AITK MBaHoBc-
Koii obyactu. Ha xpeauTHbie
CpeacTBa X0351iiCTBa CMOTJIU
3aKyMUTh MJIEMEHHOI CKOT,
obopynoBanue, [CM, cemeHa,
yIoOpeHUsI, KOpMa U IPYTYIO
MPOAYKIINIO, HEOOXOAUMYIO
IJIS1 TIPOM3BOJICTBEHHON nesi-

TEJIbHOCTHU, MOJIOKO - ChIpbe
JIJIS1 TPOM3BOICTBA LIEJTbHOMO-
JIOYHOU MPOAYKIINU, a TaKXKe
MPUCTYMUTH K CTPOUTEIBCTBY,
PEKOHCTPYKIIMY Y MOIEPHU3a-
LIMUY KUBOTHOBOAYECKUX KOM-
MJIEKCOB», - COOOIIUI YeH
npaBuTeabcTBa MBaHOBCKOM
00J1aCTH - TUPEKTOp AerapTa-
MEHTA CEJIbCKOTO XO351MCTBA U
MMPONOBOJBLCTBUS permoHa
Cepreii byoHOB.

B paboTte ncnosb3oBanbl MaTepuaisl ¢ ounmanbHoro caiita IIpasurenscrsa MiBaHoBcKoii 061acTy.
Marepunaibl myGIMKYIOTCSI B COKPAIEHNH.
IToaHyio UX BepcHIo YNTAliTe HA caiiTe razeTbl: www.privolzhskaya-nov.ru
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3a0bITh HEJIb3,

IHHOMHUNTD

Oxonuanue.
Havaao wvumaiime 6 eazeme
Ne§ om 20.02.2025 .

ITocne BoitHBI OTe11 3aHSUICS
CTPOUTELCTBOM, CTapIiIasi ce-
cTpa paboTtajia OyXrajTepom,
HO MPOXWUJIa HEJONITO - e€ 3a-
opana 6ose3Hb. O cynbbe cpe-
Heii cecTpbl HUYETO He 3HAIU -
BMECTE C IPYTUMU AEBYILIKAMU
HEMLbI yTHAIU €€ B [epMaHuto.
ITozxe oHa BepHynach. Mama
emé Obla xuBa. HuHa xe
OKOHYMJIA KONy B bn3Henax
U TIOCTyNMIa B XapbKOBCKUI
IOPUANYECKUI NHCTUTYT.

YuuTbesi, HECMOTPS
HI1 HA YTO

«BpeMms Obl10 ronomHoe,
OIETHCSl HE BO 4TO ObLIO, I0-
JIble, OOChIe, MPOCTOBOJIOCHIC.
A Hazo ObUIO CTPOUTHCS, BOC-
CTaHaBJIMBaTh CTPaHy, U JIIOIU
3a paboTy MoJyiydyalud MeJoYb.
Bcé 6b110 OpollieHO Ha CTPOi-
Ky. Ml MBI Teprienu, 1 HUKoOraa
HE TOBOPWJIM, YTO BOT 3a4eM
3TO NIEJIAETCs1, Mbl TOJOIHbIE-
xojonHble. Korma s cibiiry
ceityac xkaao0bl «0il, MaJio 1o-
JlydyaeM», cpady OTBeyalo - He
roBopure riaynocteil. 2Kusere
IIUKAPHO, Y KaXKI0T0 MalllHa,
aTO W 10 JIBE, U HEJIb3s TaK ro-
BOpUTh. BOT g cTymeHTKOI
OblIa, uTO 1 Kymana? Mawma
yMepJia, He Cauji Oropoj,
CTUTICHIUST MalleHbKas. A
OJIVH pa3 3a BCE BpeMsI IOy~
yujia TPOUKY U mosirona Obuia
0e3 crunenauu. Kyiana onux
Orypell U Cyl ¢ OAHOU-IBYyMS
KapTtommHamu. Korma mamou-

Ka ObLIa KuBa, OHA MHE TIepe-
naBajia KapToOIIKY, a KOraa
yMepJia, y’e HUKTO CO MHOU He
HOCUJICS, y KaXIOTOo CBOS
JKU3Hb», - paccKa3biBaeT Huna
IOpbeBHa.

Te monrona 06epHYIUCH IS
Hunbl 6onbmioit 6emoit, HO
BBICTOSITH TTIOMOTJIAa KBapTUP-
Has X03s¥iKa - OIMHOKas XEH-
muHa, KoTopas paboTtana
IBOpHUKOM. KBapTupaHTKy
CBOIO 3BaJia TOYEYKOU, Iesu-
JIach TOCJIEIHUM KYCKOM XJIe-
0a. «MHaye s moryia Obl yueoy
OpOCUTH, TOTOMY YTO HEBO3-
MOXHO OBLJTO BBIKUBaTh. Cria-
cubo Mapde IletpoBHe, map-
CTBUE eli HebecHoe», - CO Cie-
3aMU B roJIOCE MPOU3HOCUT
Huna OpneBHa.

Berpeua ¢ cyap0oii

OpHaxabl, elie Oyaydu cTy-
neHTKoi, HuHa noia ¢ noja-
pyroii laneii Ha TaHLbl B JloM
oduuepoB. buneTsl nponasa-
JIK TOJIBKO T€M, KTO MPUILES C
oduepom, ay NeByIleK TAaKUX
3HAKOMBIX He okasajioch. Ho
IOKa OHUW pa3IyMbIBajd, 4TO
JleJiaTh Aabliie, ouiiepbl Ha-
IIJIUCh CaMUW U TIPEIJIOKUIN
neByataM nomolib. [Torom
MPUTIAIIAIN TAaHLIEBATh U XO-
TeJU MPOBOAUTH JOMOM, HO Y
Hunbl u Ianu npowusoiiuia 3a-
MMHKa B rapiepooe - 70JIro He
Moriu Haiitu nanbro. M3-3a
9TOro JEBYLIKU U UX KaBaje-
pBI TIOTEPSUIN ApYT Opyra, u
3HAKOMCTBO Ha 3TOM 3aKOH-
qunock. Kazanock, 4To 3aK0oH-
yusock. Yepes ron Huna cHo-
Ba oKasajach B TOM TaHIIe-

CBOUX HE BPOCAEM
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Huna IOpveena Iopaamenko

BaJIbHOM 3aJie, u e€ FOpa ObL1
tam. Ckazaj, 4To Terepb HU-
Kylda OOHY He OTIIYCTHUT, U
NaJIbTO BO3bMET caM. «bouibliie
BbI OT MEHsI HE yepeTe, Jaxe
HEe pacCuMThIBaiiTe!» - «IIpu-
rpo3uJi» OH. A OHa U He cOOU-
panack. I, OKOHUMB MHCTHU-
TYT, HOMeHs1a paMUIUIO -
crana [opaaTeHKo.
MonoaoxeéHbl yexanu B Jle-
HUHrpan, rae FOpuii npoaos-
KU1 yyéoy B JIeHUHrpajackoi
BOEHHO-BO3IyIIHOW aKane-
muu um. Moxaiickoro. Ilo-

TOM ero HarnpaBwiu B [Tobiry
Ha MSTh JIET, HO Yepe3 JIBa roja
(310 OBLTO TIpU XPYLIEBE) CO-
BETCKUe BOCKa OTTy/a CIIell-
HO BbIBeJ M. HeMHOTO TToXXun
B [Ipubantuke, 3atem B Kanu-
HUHTPAJE, MOocje 9YeTo Mmocie-
noBas nepeBoa B CpenHiolo
Asuto. lonro cayxuiu B Ho-
BOoCcUOUpPCKeE, OTKYAa MepeBe-
such B [py3uio. Huna FOpbeB-
Ha B HoBocubupcke paborana
cliefoBaTesieM, IMocje yluia B
anBokatypy. B CpenHeit Azuu
OblJIa YIEHOM TOPOJCKOTO

cyna, B I'py3un cocrosiyia B
[Ipe3uauyme pecryojmkKaHc-
KOM KOoJJIeTUM aaBOKaTOB.

Korpa KOpuit UBanoBuu
BBbIILIEJI B OTCTaBKY, MPUHSIIU
pellieHre BEPHYThCS Ha YKpa-
uHy. HeT, He B poIUTEIbCKYIO
KBapTUpPY - €€ JaBHO 3aHSUIU
yykue Joau. O00CHOBaIKUCH B
Kuese, Ho koraa rpsiHy Maii-
JlaH, pellWIu, YTO TYT AeaaTh
0o0JIbllIe HEYETO.

IIpuBoskek

[MnanupoBau OTIIPABUTHCS
B HoBocuOupck, rae paHblie
ycrenu 063aBecTUCh MHOXKE-
CTBOM 3HaKOMBIX, U TJI€ SKUBET
ceifuac cblH AHATOJIUH C CyII-
pyroii. ¥ AHarosus Tpoe jae-
Teit, yxke ecTh BHyKu. OH
OKOHYMJI BOGHHO-TIOJIUTUIEC-
Koe yuusiuiie, npoiei Adgra-
HUCTaH, ObIT paHEH U TTOJTY VT
WHBATUIHOCTH. Ero crapumit
cblH Mroph ToXe BOCHHBIN,
ciyxui B Cupuu. Ho B HoBo-
CHOMPCK MOeXaTh HE MOJyYr-
noch - FOputo MBaHOBUUY
Bpauyu 3alpeTUd pPe3KyIo
CMeHY KJIUMarta, T03TOMY CyTI-
pyru ToprnaTeHKO Kynuiu
kBapTtupy B [IpuBoOITKCKe, TIIe
yKe TaBHO 000CHOBAJach ce-
Mbs chiHa Bmagmmupa. OH
TaKKe TOIIEN IO CTOIaM OTIIa,
OKOHYHUB apTUJIEPUIICKOE
YUYUJIUILE W CTaB ODUIICPOM.
Cnyxwun Ha Kyiike, ydactBys
B MEPEBO3KE BOOPYXKCHUS B
AdranucraH, B Yexocnosa-
KWMU, OTKyJa €TO MepeBen B
[MTpUBOJKCKMIT BOGHKOMAT.
31ech BBINIENT B OTCTaBKY. OH
u ero cymnpyra BanrenTtuHa,
IOJITOe BpeMsT 3aHMMaBIIas
TIOJKHOCTH TUPEKTOpa KO-
JIBI, TAKXKE YK€ CTalIM ey -
KoMt 1 6adykoit. «[1pu nepe-
€3]I OHM HaC XOPOIIIO TIPUHSI-
JI ¥ OY€Hb MHE TIOMOTaI0T», -
¢ 0J1arogapHOCTHIO TOBOPUT
Huna HOpbeBHa.

Hecmotps Ha ciiemoBaHue
coBeTam Bpaueit, FOpwuit MBa-
HOBUWY TTPOXKIII TTOCJIE TIepee3-
I1a TOJIBKO Tpu Tofa. Bo Bpemst

BOWMHBI OH, MOJPOCTKOM, pa-
0oTaJl Ha BOGHHOM 3aBoOje,
Mo3Xe ero OTMpaBMIM Ha
(bpoHT, rne OH MPOOBLT YEThI-
pe Mecsiia - 10 OKOHYaHUS
BoliHbI. [Toayun 3BaHuE MO~
KOBHHMKA U CTaTyC y4acTHUKa
BoiiHbl. Ho B Poccum, kak
o0bsicHsgeTr Huna KOpbeBHa,
3aKOH ObUI HECKOJIBKO MHBIM
- YTOOBI CUYMUTATHCSI YYACTHU-
KOM BOWHBI, TpeOOBaaoCh
LIEeCTh MECSILEB CIYXObI, U
3/1eCh 3TOT CTATyC C €€ CYIpy-
ra cHsiiu. ITo Toii e mpuyn-
He MOHM3UJIM B 3BaHUU 10
noanoskoBHuka. KOpuii UBa-
HOBUY OYEHb M3-3a ITOTO Ie-
pexXuBaj, 4To, KOHEYHO, He
1110 Ha MOJIb3Y 310pOBbI0. [0
cux nop nepexuBaer 1 Huna
IOpbeBHa, a My>ka BCIOMUHA-
€T ¢ 0CO00 TEIJIOTOM.

A emé BCIIOMMHAET O CBOE
cectpe HuHe, KoTopylo He BU-
nena M He 3Hala - Ta HuHa
ymepJia 10 e€ poxkIeHust. A UMst
ocTasiock. «B yecTh e€ Ha3BaIM
MeHsi. HaBepHoe, bory 0bli10
YTOIHO, YTOOBI $1 >KUJIa 3a ABO-
UX», - yOoexaeHa Mosi cobece-
Huna. Hecmorpst Ha Bo3pacr,
OHa KpacuBa, OHa pacroJjiara-
eT K cebe ¢ mepBOil MUHYTHI
3HaKoMcTBa. M feyo He To/b-
KO BO BHelHocTH. HuHa FOpb-
€BHa - y4aCTHUIIA BOMHBI, IO/ -
POCTKOM paboTaBiiiasi Ha KOJI-
XO3HBIX MOJISIX, TePEeXKMIa IOoC-
JIEBOGHHBIE TOMbI, BhIpACTUIA
NIBOUX CHIHOBEU, COXpaHUB
1oHOI1 mynry. OHa CBETUTCS B €€
riasax, 3BEHUT B e€ rojoce.
OOpeTE€HHbIE MYAPOCTh U CUJIa
XapakTepa MOMOTaloT He Te-
PSITh TEIUIOTY YJABIOKM M Xpa-
HUTb NaMsTh O IIaBHOM. MbI
OyzneM XpaHUTD €€ TOXe.

PS. Ha ousax Iiaea paiiona
eépyuuaa H.IO. ITopaamenko
medaav «80 aem IloGedvt 6 Be-
aukoii Omeuecmeennoli oline
1941-1945 22.». DImo yxce emo-
pas nazpada, noayvennas Hu-
noti FOpwveenoii 6 uecmo roouaes
Ilobeow:.

Marepual noaroToBmuia
IO. Tarakuna

C 6J1aro1apHOCTLIO
34 pATHDBII HHOJABUT

«B npegasepuun [lHa 3aymTHnka OTeyecTBa 0CoO6eHHO
XOTeJIoCh NoAAePXaTh HALLINX PeOAT, MPUHUMAIOLLMX y4a-
cTue B crieunasibHoO BOeHHOM ornepaunu, — pacckasasna
xurenbHuya lMnécaA.A. Nagamak, - n korga MHe rnpeag-
JIOXKWJIN MOYNUTaTh CBOU CTUXU B O4HOM U3 UBAHOBCKUX
rocnuTanei, rge npoxoasT peadunTaLnoHHoe J1e4yeHne
6oriybl CBO, s, He pa3gyMbiBasl, cornacmaacs. S npuco-
eauHunacek K rpynne, coopaHHow no npurnawexvio H. b.
Tpouuykon, genyrara UBaHoBckowi ropoackoi [lymsl, 4yne-
Ha KCBO UeaHoBCKoOV 06s1acTn, agMUHUCTPaTopa ryma-
HuTapHow rpynnsi «98 anBnauvs. lymnomoLlb Asisi Bcex
HaLumnx», N cOCToALL el N3 y4aCTHUKOB JOCYroBOro oone-
anHenus KLJCOH «MiBaHoBCKknii», a Tak)xe TBOPYECKUX

mogeviobnactu.

MpbI ¢ BHYKaMu MPUTOTOBWJIA Ha-
LIAM COJIIaTaM TOCTUHIIbI — MEN CO
CBoOel maceku v OyMaxkHble TMpaMu/i-
KU, B KOTOPBIE TIOJIOXKWJIU APYTUe cia-
nocTu. [letn Hanmucanu no3apabiie-

HUS. AHAJIOTMYHbBIE IETCKUE TOCTUH-
LIbI TPUCOEIMHMIIA K HALIM KUTEJTb-
Huua Ilnéca E.C. Tpodpumona. Bee
OCTaJIbHbIE YJICHBI TPYIIITHI TOXE MPH-
LIJTM B TOCITMTAJIb HE C IyCTBIMU py-

KaMmu: ObLIU MOJATOTOBJICHBI CAaIKUe
MoJapKu, B TOM YMCJie OT 0JaroTBo-
puteabHOro oodiiecTBa «biaaro»,
MUChbMa MOJIEPKKU OT WBAHOBCKMX
JeTeil, MUIIKN-CYBEHUPHBI OT PyKO-
JIeJIbHULL IOCYTOBOTO OOBEIUMHEHUSI.
HamMm Bcem oueHb XoTesioch MogapuTh
HaIllUM MaJibuMKaM YaCTUUKY J0-
MallHero Teria, COrpeTh UX TEMJIbI-
MU MaTEpUHCKUMU CJIOBaAaMM, Mo0J1a-
TOJAPUTh 3a PATHBIN MTOABUT, IIPOCTO
noanepxatb. [loromy u penepryap
MbI BbIOpaIu 1OOPBIiA, CBETJIbIN, 1O~
3UTUBHBIA. CBOM aBTOPCKHUE CTUXH
YUTAJIU MOITHI IMTEPATyPHOTO O011Ie-
ctBa «CHErmpm», po3BydYaIn MECHU
B MCIIOJJHEHUU COJIMCTOB aHCaMOJIst
«McTokn», BoKaJbHOro aHcaMOJIs
«Jlaga» nocyroBoro oobeIMHEHUs
KLOCO, s yutana CTUXU U3 KHUTHU
«KpacHble kauesam», OTHO U3 HUX Ha-
3bIBajioch «M3 KOro BeIpacTaioT re-
poun». DTO CTUXOTBOPEHUE OYKBaIb-

Ilooapxu 045 nauux 2epoes

HO TIPO HUX — TepOU BBIPACTAIOT U3
MPOCTBIX MAJILYUILIEK, KOTOPbIE B JI€T-
CTBE O TIO/IBUTrax U He 3ayMbIBAJIUCh,
HO, KOT/Ia MPUILIO BpeMsl, UX COBEp-
LLIVJIU.

VYIUBUTENIBHO OTMETUTD, YTO pedsi-
Ta He CTOJIbKO XOTEJIU TTOJIyUUTh CJ1aji-
KHe ToJapKu, CKOJIbKO UM XOTeJIOCh
npouuTath aerckue nucbMa. Korma
OHU OpaJiv UX B PYKU, y HUX OyKBaJIb-

Ho cBeTenu iuia!l OMUH U3 paHEeHbIX
JaXke CTIeIMaIbHO TIOTIPOCUT UMEHHO
MICHMO IS CBOETO ApyTra, KOTOPBIi
He TIPUCYTCTBOBAJI Ha 3TOI BCTpeue.
3HauuT, AeTcKasi moaIepKKa obana-
€T 0c000I SHEPTeTUKOIA!

41 oueHb paga, YTO MHE MPEICTaBU-
JIach Takasi BO3MOXHOCTb MOMIIEP-
KaTh Hammx pedsT! Criacubo Bcem,
KTO OPTaHU30BAJI ATy BCTPEUY.



OTKPbITUE FrOAA SALLIUTHUKA OTEMECTBA

Mb1 BbIONpaem cBer

Oxonuanue.

Hauaao wumaiime na cmp. 1.

B Gonbuiom 3ane IMpusos-
JKCKOTO JIoMa KYJIBTYPbl OHO
TOXEe HaYaJoCh C BUIEO O TOM,
KakK MpPe3uJeHT CTPaHbl BHO-
CHT CBOE TIpeIOKEHHE O Ha-
neseHuu 2025-ro roga Takum
BaXXHBIM cTaTtycoM. CBuieTe-
JIM TeX CTPAalIHbIX JIET — 3TO
ety BOUHbI. OHU OBLIU MPU-
[JlalleHbl HA MEPOTPUSITUE B
KauyecTBe MOYETHBIX TOCTEH,

POXOTOBa — TPYKEHMIIA ThIJIA.
ITo3npaBuB Bcex ¢ JIHEM 3a-
mutHuka OrteuectBa, UpuHa
BukTopoBHa nmoauepkHyJa,
YTO ceifyac 0COOEHHO BaxKHO
€IMHCTBO HapoJa U apMUMU.
Bpewmst mokazajo, 4To eIuH-
CTBO Hapoja u apMUU ceituyac
KpOeTCsS B KOHKPETHBIX Je-
JlaX, BeChb HapoJ 00beaAMHEH
LIEJTBIO TOOEINTh HEOHALIM3M.
W ecnu apmus BoloeT Ha Ju-
HUU GpoHTa, TO HAPOJ, MOJ-

NOCTABJICHO TBapIUU MJIa-
meMy cepxaHTy AJiekcero
Hogoxxeesy.

KoHuepTHble HOMEpa, co-
CTaBMBIIIVE OCHOBY MEPOTIPH-
SITUSI, OBLIA MOJIHBI HE TOJIb-
KO XYIOXECTBEHHOTr0, HO U
dunocodpckoro cMmbicia.
MHOTO CUJIBHBIX HOMEPOB,
CcOOpaHHBIX BOEIUHO, OYK-
BaJIbHO ObLIM OOpalleHbl K
Cepllly Kaxaoro u3 MpUcyT-
CTBYIOIIUX, K €r0 MBICJISIM U

Tamosana /lynaesa: «Cayxcenue Pooune - s3mo neouenumo!»

KOTOPBIM OBUTH TIPETOCTaBIIe-
HBI TIEpBBIE MECTa B 3pUTEIIb-
HoM 3aie. D10 A.C. Xamae-
Ba, A.Il. I'ycena, P.H. Tepexo-
Ba, A.B. TapacoBa, H.B. Ta-
pacosa, B.M. ManbueBckas,
T.H. Ky3neuosna, T.C. IlIma-
runa, [.B. XpeOroBa,
JI.H.ITyukosa, H.B. Ceposa,
3.B. Cmupnoa, U1.M. Kyn-
psamosa, B.I1. CkatoBa, a
TakKxXe eIIé TPU KUTCITbHUILIBI
I[IpuBoMXcKa, KOTOPBIM Ha
aT0i1 BecTpeue [tasa [MpuBoi-
XKckoro paiioHa U.B.Menb-
HUKOBA Bpy4uJja 1o0uIeiiHbIe
Meaanu, y4peXaEHHBIC B
yectb 80-etust [To6ensl B Be-
kol OTeyeCTBEHHO BOii-
He. Mx obnamaTensamu ctanu
JI.N. PykaBumaukoBa u A.C.
CKBoOpI110Ba — OBIBIIINE Y3HU-
116l KoHI1arepeit u B.B. J100-

X0 NPA3AHUKA

nepxXuBasi HAIIuX OOWIIOB,
TUIETET MAaCKUPOBOYHBIE CETH,
NeJ1aeT OKOITHBIE CBEYM, BSI-
JKEeT TeTITbIe HOCKU COJIIaTaM,
cobupaeT U OTIPaBISIET B
300y CBO rymaHurtapHbie
Tpy3sl. Jlaxke meTu He CTOSIT B
CTOPOHE OT ATUX TOOPHIX Ie:
MHOT¥E IOHBIE KUTETN Hallle-
ro paiioHa TakxXe OOy4YuJIUCh
TUIECTHU CETH U JIUTh CBEYH, TE,
KTO MTOMJIAAIIIe, MUIIYT TUCh-
Ma CcO CJIOBaMU TTOANEPKKYU U
pucyT pucyHKH. Bcé€ aTo
OYeHbD JIOPOTO CEP/ILY HAIIINX
6oiiioB. O6 aTOM cKa3zas Xu-
tenb [IpuBonxkcka H.A. Ma-
XaJIOB, HAXOMSIIUICS B JaH-
HbII MOMeHT B Kypckoil 00-
nactu. Ero Bugeoob6palieHue
OBLJIO TOPSTIO BCTPEUEHO MPU-
BOJXkKaHaMu. Takxe CIOBO
TUTST TIO3/IpaBIIeHUi OBUTO TIpe-

yyBcTBaM. Kakoii BIOOD 1071-
KEH ClIeJIaTh KaXblii U3 Hac
B TpyaHbIN 1ist Poquasr yac?
OTBET Ha 3TOT BOIIPOC JaBHO
yXxe ecTb. EmMy yxe He omHa
COTH4 JieT. B coBpemMeHHO#
WHTEpIpeTallud OH 3BYUUT
cioBaMu mnecHu JleHuca
Maiinanosa: «f romnocyio 3a
KW3HB, 5 TOJIOCYIO 32 CBET....
S BbIOUMpalo J1II000Bb, 51 BBIOK -
paio ceMblo, CTpaHy BbIOUpalo
CBOIO — TY, UTO C IETCTBA JII00-
a10!» DTy KOMITO3UIIUIO UC-
TIOJTHWJT B 3aBEpIICHUE TIpa3-
OHUYHOTO MEPOTPUATHUS
IOpwuit Koznos. U npyrue ap-
THUCTBI, BBICTYTUBILIKE B 3TOT
Beuep, ObUIM €IMHBI B CBOEM
HACTpOe HECTU JIOASIM CBET
no6pa 1 Bephl B TIpaBOe JeJI0
3amuTHUKOB OTeuecTna.

O. IMukuna

«HOHBIN TeCAaHTHIEK»
[POI0JIKAeT
YPOKH MY;KeCTBa

B npeaasepuun Hsa 3awmntHuka OTtevyecTBa
BocnutaHHuku BIK «FOHbI gecaHTHUK» (PYKO-
Boauresib [1. MaHWI0B) NPpUHSIN y4acTue B TOP-
JKeCTBEHHbIX MePOIrPUSITUSIX, MPOXOASLUNX AJ1S1
yyawymxcs Wwkosibl N2 12 u LuKkosibI-uHTepHara.

Pe6siTa mouTriy maMsITh BbI-
IMyCKHUKa Kiry0a, MoTuoIiero

Ha CBO - Anekcanapa MapTbi-
HOBA - B €T0 IeHb posxaeHus 21

deBpas.

BocnutanHUKY TIpOneMOH-
CTPUPOBAJIM 3JIEMEHTBI PYKO-
MaNrHOTo 60s B TTOKa3aTelNb-
HBIX BBICTYILJICHUSIX.

WK1 maTpruoTUIecKnx Me-
POTIpUSTHI ¢ yJacTHEM KiTyba
«fOHBI gecaHTHUK» OyneT
MPOIOIKEH YPOKAMU MYXe-
CTBa U aKIWSIMU TIOMOTITH.
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MAPTA TEPOS

Euie ogHy Mapty leposi B npeanBepun Hs
3awmtHuka OreyecTtBa, B log 3awmrHuka Orte-
YyecTBa, TOPXXECTBEHHO OTKPbIJIN B HALUEM
pavioHe. MeponpusTue cocTosisiocs B Tonnbi-
FMHCKOW LUKOJ1e, TPOE U3 BbIMYCKHUKOB KOTO-
POV OTAAJIN XXNU3HN, BbIMOJIHSIS BOUHCKWIA JOJIT
B xoge crneuvasibHOW BOEHHOW onepaunmn
Ha YkpauHe.

[IKX MTOYTHUIM MUHYTON MOJI-
YaHWsl, HA CKPOMHBIN YIeHU-
YyecKMii ¢To ¢ hororpadpusamu
Ceprest, Auapesi, Pomana yier-
JIM KpacHbIe IBO3OUKU. M3 ycT
Mapuu AnapeeBHBbl JIUTTU
MPO3BYYaIM CTUXU HEU3BECT-
HOTO aBTOpA.

Tbl IpocTH MEHsI MaMa,

YTO MOrub Ha BOWHE

X nmMeHa B uecropuu
HABEKN

Ha oTkpeiTn BeICTYyNIUIN
nupekTop mkojbl J1. B. Topo-
MoBa, riaBa MHrapckoro ¢/m
0.C. OpnoBa, HaYaJIbHUK OT-
nena odpa3zoBaHUs paiioHa
A.A. AnbOulIKas, IpeacTaBu-
TeJIb BOJIOHTEPCKOM TPYTIIbI
«Hawm ne ctoimno» H.B. Hu-
KUIIMHA, POIHBIE U OJIU3KHUE
ITOTUOIIINX.

Cepreit Muxaiinosuu Ce-
péxuH, AHnpeit BacuibeBua
Jluttu, Poman Cepreeuu la-
YUH - UX UMEHA 3ByYalld U3
YCT YYEHUKOB, IeJaroros,
XEH 1 Matepeid. Kaxmprit u3
onHoceNbYaH ux 3Haul. Kax
OTHOKJIACCHUKOB, KaK TMap-
HEH, XKUBYIIUX B COCEIHEM
nome. KoMy-To oHM OBLIM
TIPY3bsIMU, 2 CAMBIM OJTM3KUM
- MYXBbSIMU, OTLIAMU, CHIHO-
BbsiMU. HUKTO U3 9TUX MyX-
YYH HE MeUTaJI CTaTh FepOeM Ha Tosie 6051, HO,
OKa3aBIINCh TaM, HaBCeT/a BIUCAJ CBOE UMSI
B MCTOPUIO POJHOTO ceJia, palioHa, CTPaHBI.

IIpaBo otkpsiTh [lapTy Iepost moayuniau
M.A. Jlurtu u O.A. TauuHa. [TamMsTh MOrKo-

Topicecmeennoe omxpotmue Ilapmot Iepos

OT ocKoJIKa MPOKJISITOM XUMEPHI.

Thbl, KOHEUHO, HEMHOTO MOTJIa4b 000 MHE -

JIvis HEeMHOTO, He Hallo CBEPX MEPHI.

He ncues, He npomai, s yuien B obi1aka

IpsiMO K COJTHILY HAIIIe]I sI JOPOTY.

2Kajib, He J0JIT0 MOXKUI

Ha 3eMJie, a IoKa

IlepeBoaoM Iy XuTh

oyny bory.

MHe ApxaHres Ternepb

komaHaup [aBpuu.

3Haellb, MaMa,

MEHsI 3[1eCh Y3HAIIU.

TyT Bce HalllK COJIIATHI,

YTO s BHIBO3WI,

Te, xoro He ciaciu,

XOTb CITaCaJIM...

4 x Tebe oberraio

BO CHE TIPUXOIUTh

Jlerkum BeTpom,

TYMaHOM [0 IPOKH,

Ho niporiry Te6s1, mam,

He ropioit 000 MHe.

CMepTH HeT,

ThI TOMMEIIIH 3TO TMO3XKE.

Beunas namamo 2eposam.
1O. Tarakuna

B meponpusmuu npunsiau ynacmue
yuenuku Toanvieuncroil wkoanl

EaunHopoccel nep-
BUYHOIO OTAEJIeHUs
c.PoxpnectBeHO
opraHu3oBasiv aKkunio
«OTkpbITKa Aansa le-
posi», BblexaB K KaX-
AOMY MY>XX4YUHe ceJa.

«OTKEpbBITRA
A lepos»

OHU TTO3IpaBWIN CeTbYaH C
Mpa3gHUKOM, BBIpa3WJIH 6J1aro-
JIapHOCTD 3a c1y>k0y OTeuecTBy,
MOATOTOBUJIM W BPYYMJIU OT-
KPBITKH, CIeJIaHHbIE CBOMMU
pyKaMH. DTU OTKPBITKU CTaJIl
CUMBOJIOM YBaXXeHUSI U TPU-
3HATEJIbHOCTU MYXXYMHAM, KO-
TOpBIE 3aIIMIIAIOT MUP B HALIIEi
cTpaHe.

Hem nuuezo dopoice omkpoimiu,
cOeaanHoll ceoumu pyKamu
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3A0POBbE

1Hoaunomue
MOYKHO NPETOTBPATUTD

Monnomuennt — 3To BbICO-
Ko3apa3Hoe UHGEeKLMNOHHOoe 3a-
6os1eBaHNe, BbI3BaHHOE MOJIN-
oBupycom. lMonmoBupyc nopa-
)XaeT yeHTpaJsibHYI0 HEPBHYIO
cuctemMy m crnocobeH Bbi3BaTh
napanuny.

5 MPO®UITAKTUKA MOSTMOMMUENUTA

% MonMOMMeNUT — 3T0 BLICOKO KOHTAruo3Hoe (Bb!

Hust (BO3),y 5%-10% 3a60J1eBLINX BO3HUKACT
Tapajiny JIbIXaTeTbHbIX MBIIIIII.

OTUOTPONHOE JIEYUEHUE OTCYTCTBYET, OJHA-
Ko crietduyeckast npo@uaakTUKa MOJIUOMU-
efauTa (BaklMHALMS) JOCTYITHA Il KaXXJ10To
Y TIpefoTBpallaeT BO3HUKHOBEHME 3a00yeBa-
HUS TIpU TOJYYEHUU TMOJHOrO Kypca MpUBU-
BOK.

B P® ummyHM3a1Ms MPOTUB TTOJTMOMUEITATA

Elg#£E POCMOTPEEHAA30P

E/IMHbIA KOHCY/NLTAUMOHHbIR LEHTP
POCNOTPESHATIBOPA B-800-555-49-43

BbI3BAHHOE

10NKOBMPYCOM. [10/IMOBUPYC NOPAXALT HEPBHYIO CUCTEMY U MOXET BbI3BATb NAPANMY M AAXKE CMEpTb.

NEPEJAYA UHOEKLWM:

CTO4HMKOM MHDEKUMM ABNABTCA YEN0oBeK: GONbHOM Wn
GECCHMNTOMHBII HOCHTEND.
MOTyT GbiTh

KAKOBbI CUMNTOMbI NONMOMUENUTA?

KAKOBbI MOCNEACTBUSA NOMOMUENNTA?

WHkyGaumoHHbIiA nepuoa anutcs 4-30 aHei, Hanbonee il -
4acTo — 6-21 aeHb. Mepebie CUMMTOMbI He CeuMdU4HbI U

MNapanuyv NPu NONMOMMENUTE HOCAT HEOBPATUMBIN

MyT1 nepeaain — GbITOBOM, BOAHDINA, NULLEBON

ECTECTBEHHAA BOCNPUMMIMBOCTb MIO/1EH BbICOKAA, OHAKO
i cnyyai or

Ha O/IMH KIMHUYECKN
100 go 1000

PasnnyHbIx

3a60NneBaHNIA: NMXOPAAKA, KaTapaNbHbIe ABNEHNS,
YCTanoCTs, ron0BHas 60k, PBOTA, HefoMoranme. flanee
BO3MOXHO Pa3BUTHE NAPANM4EI (06BIYHO MbILLLY

xapaxTep. Kpome T0ro, N0 AaHHbIM BeemupHoi
oprasu3aumm 3fpasooxpasenns (B03) y 5%-10%
3a60neBLMX BOSHUKAET napanuy AbixareNbHbiX MbILL,
4T0 NPUBOANT K CMEPTH.

NPYBMBKY NPOTIB NMONVOMMUENUTA MOXKET M IOMKEH NONYYUTH KAX/bIIA PESEHOK

MONMOMMUENWT HEU3NEYUM, HO EF0 MOXXHO NPEAOTBPATUTD C MOMOLLbIO UMMYHU3ALMA!

WcTouHukoM nHGMEKIIUY SBISIETCS YeTOBEK:
00JIbHOI 1T 6ECCUMIITOMHBII HOCUTEb, TyTH
nepenayn — ObITOBOW, BOIHBIM, MUILIEBOM.

EcTtecTBeHHass BOCIIPUMMYUBOCTD JIIOAEH
BBICOKASI, OIHAKO HA OJJMH KJIMHUYECKU BbIpa-
JKeHHbI ciaydail npuxoautcs ot 100 no 1000
0eCCUMNTOMHBIX HOCUTEJIEH TTOJIMOBUpYCa.

YuuTbiBast BBICOKME TEMITbl MUTPALIUU HAace-
JIEHUsI B MUPE, OCTAETCsl PUCK 3aB03a MOJIMOBU -
pyca 13 HebJAronoayYHbIX MO MOJUOMUEITUTY
cTpaH Ha Tepputopuio PD.

Bosetor netu, He MPUBUTBIE MPOTUB TOJU-
OMMUEJIUTA WK MOJYYUBIIUE HEMOJIHbINA KypC
BaKIIMHAIIMU TPOTUB JAHHOU MHGMEKIINH.

WMuky6aumoHHblii nepuoa iurtces 4-30 nHeid,
Hanbosee yacto — 6-21 neHb. TlepBbie cUMII-
TOMbI HecnieU(UUHBL: TUXOpaiKa, KaTapaib-
HbI€ SIBJICHUS, YCTAIOCTh, TOJIOBHAS 00JIb, PBO-
Ta, HeAoMoraHue. [lanee cieayer pa3BuTue na-
panuyeil (OObIYHO MBIILIL KOHEYHOCTEM).

TTonomMuenuT — MHBATUAU3UPYIOIIee 3200~
sieBaHue. [lapannyu npu noauoMuennuTe HoCIT
HeoOpaTuMbIil xapakTep. Kpome Toro, 1o naH-
HbIM BceMupHoOIi opraHu3aiuu 31paBooxpaHe-

Mogposhee Ka vavw rospotrebnadzor ru

MPOBOAUTCS B COOTBETCTBUM C HAITMOHAIBHBIM
KajeHaapeM MpoduIaKTUYeCcKUX MPUBUBOK U
KaJleHAapeM MpodUIaKTUIeCKUX TPUBUBOK 110
SMUAEMUYECKUM MOKa3aHUsIM (TTpuka3 MuH3-
npaBa P® o1 06.12.2021 Ne1122H) BakiMHAMU,
3aperucTpupoBaHHBIMU Ha Tepputopun PD.
[lepBble YeTbIpe MPUBUBKY MPOBOJSITCSI MHAK-
TUBUPOBAHHON MOJMOBUPYCHON BaKILIMHOM, B
TOM YHCJIe B COCTaB€ MHOTOKOMITOHEHTHBIX
BaKLMH, 1BE MOCIEIHUE — OPATIbHOM MOJIMOBU -
pYCHOIi BaKIIMHOM. JleTH, MMerole poTUBO-
MoKa3aHus K MPUMEHEHUIO OPaJIbHOW MOJIU-
OBUPYCHOI BaKUWHBI, TPUBUBAIOTCSI TOJIBKO
MHAKTUBUPOBAHHOM BaKLIMHOM (Bce 6 IPUBU-
BOK).
[1puBUBKY NPOTUB MOJNOMUENNUTA MOXET U
JIOJIKEH TTOTyIUTh KaKIbIi peOeHOK.
[MonuomuenuT HeusneyYnM, HO €ro MOXHO
MPeIOTBPATUTD C TTOMOIIIbIO UMMYHU3AMN!
A.Bopucos,
HavyaibHuK TO Ynpasaenus
Pocnorpednanzopa no ViBanoBckoii 00.1acTu
B T. @ypmaHoBe,
®ypmaHoBcKoM U [IpHBOJIKCKOM paiioHax

Coaenyio cenemry
PEKOMEH/LYeTCA €CTh
He yaile JByX pas3 B HeJleJl10

Cenbab cogep>XuT MHOIro 6esika v noJInHeHa-
CbILLYEHHbIE XXUPHbIE KUCJIOTbI, MTO3TOMY O4EHb
nosiesHa, B TOM 4Yucsie A8 npopunakTukm

artepockrsiepo3a.

Hol cenbau. B cpeaHem, peub
HJIET O TOM, YTOOBI CheIaTh He
Oosbliie IBYX pa3 B Hexaelo 50-
70 rpammoB. TeM, y Koro Ha-
pylieHbl GYHKIUU MOYEK,
eCTh CUJIbHAsl CKJIOHHOCTb K
oTeKaM WU JeKOMIIEHCUPO-

Peub unmer o 3ameyeHoit
pbIOe MJIM MIPUTOTOBIEHHOM
apyruM criocooom. CoJieHyo
ceJIeIKy HYXXHO eCTh C OCTO-
POXHOCTBIO, OCOOEHHO JII0-
JISIM € CePAeYHO-COCYIMCThI-

MU 3a00JIeBaHUSIMU, TUTIEPTO-
HUYECKOU 00JIe3HbIO U1K 060-
JIE3HSIMU TI0YEK.

JlneTosoru aarT pa3Hble
pPEKOMEHAAUKM O MOPLUIX U
yacToTe YIOTPeOJIeHUS coJie-

BaHHas ceplieyHasi HelocTa-
TOYHOCTD, CeJIe/iKa 3arpele-
Ha, MOCKOJIbKY €€ ynoTpeoJie-
HHUE MOXET CABMHYTb OajaHC
M BbI3BaTh 000CTpeHMEe 3a00-
JIeBaHusl.

Ocreoaprpur
1 OCTEOXOH/IPO3

Cawmble pacnpocrT-
paHeHHble 3aboJie-
BaHuUs cycraBoB —
3TO OCTEoapTPUT U
oCcTeoxoHApo3. B
npuHyunne, aTo 60-
Ne3HN-61m3HeLbl.
Bcs pa3Huua B TOM,
4TO OCTE0aPTPUT MO-
J)KeT rnopaxartb Jto-
Oble cycTaBbl, OCTEO-
XOHAPO3 - 3TO 3a60-
JieBaHue CYyCTaBOB
MO3BOHOYHUKA.

Kosaphblii ocTeoapTput

OcTteoapTpUTOM, MO CTaTh-
CTHKE, CTpafaeT KaXKIbIi ITsi-
TBIA XUTEJb 3eMJIU. YXe B
30—40 netr ero mpu3Haku
UMEIOTCST Y KaXKIIOTO JeCsITO-
ro yejoBseka, B 55—60 — y
MOJIOBUHBI JIIO/IEH, a B 75 T
— vy 80%.

YToOBI MOHSATH, YEM OMa-
CEH OCTE0apPTPUT, HAZIO CTIep-
Ba pa3o0bpaThcsl, Kak paboTa-
10T cycTaBbl. CycTaB - MHXe-
HEpHOE 4yI0 MPUPOIbl. DTO
MOABMKHOE COCAMHEHNE KO-
CTei, TTOBEPXHOCTU KOTOPBIX
BBICTJIAHBI [JIAAKUM XPSIIIIOM.
CHapyXu cycTaB orpaHU4eH
Karicyyaoi, KotTopast yIepxu-
BaeTCd CBsI3KaMK. BHyTpu
OHa 3aroJTHeHAa CUHOBUAJTb-
HOW XXKMIKOCTBIO, TYCTOU BJ1a-
CTUYHOI MacCol, Urpamliein
pOJIb CMa3KH.

CioxHass KOHCTPYKIIUS
obecrieurBaeT 6€300J1e3HEH-
HYIO U JIOJITYI0 paboTy cycra-
Ba Jaxe Mnpu 0osblIOi Ha-
rpy3ke. Ho ato - mmoka c cyc-
TaBaMU HEe HaYaJIUCh IpooJie-
MBI,

OcTeoapTpuUT HAaUMHAETCS
¢ moBpexaeHus xpsma. C
pa3BUTHEM 3a00JIeBaHUST CU-
HOBUAJTbHAS XKUIKOCTb TEPSI-
€T CBOU CBOMCTBA TyOpUKaH-
Ta. CycTaBHOU Xpsill nocre-
IMEHHO MCTOHYAETCs, a IMo-
BEPXHOCTh KOCTH TTOJ BO3-
JIEICTBUEM MOBBIILIEHHOM Ha-
rpy3ku ymioTHsercs. [1o
KpasiM CycTaBOB (hOpMUPY-
F0TCSI OCTEO(UTH — KOCTHBIC
LIUTIBL...

BwIBOA OAMH: JTIEUYUTHCS
HaJlo, 6€3 9TOro CBETUT MHBA-
JIUTHOCTb.

OcHoBHO# (pakTOp pa3Bu-
THSI OCTEOApPTPUTA, KaK yXKe
ObLIO CKa3aHo, - Bo3pact. Of-
HaKoO TTOBBILIEHHBIC HArpy3-
KU Ha CYCTaBbl, XapaKTepHbBIC
nas npodecCuoHalbHbBIX
CIIOPTCMEHOB, TPY3UMKOB U
JIIOJIE, MHOTO BpEMEHU MPO-
BOJISIIMM Ha HOTax, TaKxXe
CITOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO 3a-
OoJsieBaHUSI.

B rpymrie pucka - JXeHII-
HbI, OCTEOAPTPUT Y HUX BO3-
HUKaeT BIBOE dalle, 4eM y
MyX4uH. BepositHOCTb pas-
BUTHS 00JIE3HU TaKXKe BJIBOE
BBILIIE, €CJIM B CEMbE €CTh
POICTBEHHUKU, CTPAaroIIe
OCTE0apTPUTOM.

Hy, ¥ mpo6JieMbI ¢ TULITHUM

BECOM TaK3Ke TOBBIIIAIOT PUCK
pa3BuTHs 3a00JeBaHUsI. DTO B
OCHOBHOM KacaeTcsl Ta300e/1-
PEHHbIX 1 KOJIEHHBIX CYCTAaBOB,
Ha KOTOPbIe TTPUXOIUTCS OC-
HOBHasl Harpy3ka. MeHee pac-
MPOCTpaHEH apTPO3 MEePBOTO
ruirocHedaaaHroBoro cycrana
(GoJiblIME MaJIbLIbl HOT) U MO-
paxeHUs CyCTaBOB pYK
(«IIMIIKW» Ha TaJIbIIax).

TlepBoe, uTo npeayioxkaT npu
0CTe0apTPUTE CIICIIUATHUCTHI, -
CMEHUTb 00pa3 XKU3HU, YTOObI
TOOUTHCS YMEHbBIIEHUS Ha-
rpy3ku Ha cyctaBbl. [Toa 3am-
peT momagalT TakKue BUIBI
crnopra, Kak ¢yrbos, TeHHUC,
XOKKeli, BoJieiitboJ, perou.
3aTo pa3pelieHbl 1 Jaxe Kea-
TeJAbHBI X0Ab0a, BEJIOCUIIC] -
HbIi1 CIIOPT, JIBKU U TTaBaHUE.

XopoIo MmoMoraeT mpHu 0c-
TeoapTpuTe (GuU3MoTEpanus B
BHJIE MATHUTHOTO, JIA3ePHOTO,
MHGPaKpaCHOTO U3JTyYeHUs, a
TakxKe aekTpodope3. Bo Bcex
cllyJasix ocTeoapTpuTa mauu-
EHTaM TaKxKe TToKa3aHOo MOJTHO-
LIeHHOE, boraToe BUTAMUHAMU
MUTaHUE.

Kak pacriozHath octeoaprt-
put? B nepByto odepenb - 110
060J1eBbIM MIPOSIBACHUSIM. UTO
JIOJDKHO HACTOPOXHUTh?

CrapToBas 00J1b - IPU Haua-
JIe IBVKEHMSI YCUITMBAETCSI, 3a-
TEM MCYE3aeT;

- MexaHu4JecKasi 60J1b — Mpu
Harpyske Ha cycTaB, IocJjie OT-
ITbIXa TIPOITaIaeT;

- HOYHast 00J1b. ¥YTPOM, MoC-
Jie Havyasia IBMKEHUST, TTIPOXO0-
JIAT;

- YTPEHHSSI CKOBAaHHOCTh
0oJbHOro cycraBa. Mcuesaer
MOCJIe HECKOJIBKUX ABVKEHU I
KOHEYHOCThIO;

- 3aKJIMHUBaHWe — BHe3all-
Has OJJOKMpOBKA CycTaBa, CO-
MPOBOXKIAIOIIASICS PE3KOii 60-
a0, Mcueszaer cama coboit
NP ONPeaeIEHHOM JABVKEHU N
CyCTaBOM;

- XpyCT B CyCTaBe IpU JBU-
JKEHUU.

JInarHocTuka octTeoapTpuTa
He MpeACTaBIsIeT CAOKHOCTEM
IUTST Bpaya-opToIieia Wi Bpa-
ya-peBmaTosiora. MIamMeHeHust
B CyCTaBe IMOITBEPKIAIOT TPU
HCClIeIOBaHMsI: pEHTIeHOIpa-
dus, Y3U u MPT.

Xanapa v 0CTe0XOHIPO3
boiBaer Ttak: mpocuaesn He-
CKOJIBKO YaCOB 32 CPOUHOI1 pa-
0oToli 3a KoMIlbloTepoM. Miu

OTIPABUJICS B TATTHHIOIO ITOE3-
IKy Ha aBTomooute. Eciu roc-
JIe 3TOTO TPYIHO BCTATh U pa-
30THYTb YCTaBIIIYIO CITUHY, CJie-
NIyeT 3aymMaThbCs: a HE OCTEO0-
XOHJIpO3 Jii 3TO?

Benb 1o cMenTHOTO TOXOIHT,
XOTs CMellIHOTo Maso. bec-
TIPUYUHHO OOJINT T11esT, @ eH-
CTBEHHBI! TTOBOPOT T'OJIOBHI,
MPY KOTOPOi1 OHA He OOJIUT, Ka-
JKETCSl OKPYXKAIOILIMM TO JIU KO-
MUYHBIM, TO JIU OCKOPOUTEITb-
HBIM.

OCTEeOXOHIPO3 TAKKE MOXK-
HO OIpPEeJIeSIUTh 10 OOJIe3HEeH-
HBIM OIIYIIEHUSM, KOTOPbIe
BO3HUKAIOT U3-3a MBIIIIEUHOTO
crna3Ma. bojb MOXeT BO3HUK-
HYTb TIPU JIIOOOM HEOCTOPOXK-
HOM TIOBOPOTE TOJIOBHI WJIN
taza. Eciu octeoxoHapo3 pas-
BUBAeTCsS B TPYIHOU 00JacTu
ITO3BOHOYHUKA, 00JIE3HEHHBIM
MOXEeT CTaTh Jaxe TIyOOoKUit
BIOX VI BBIIOX.

IIpuunHa ocTeoxoHaApoO3a
KpOETCsl B pa3pylieHUn MexX-
MO3BOHOYHBIX JTUCKOB, (puod-
PO3HO-XPSIIIEeBbIX 00pa3oBa-
HUI, TIPETSITCTBYIONINX Tpe-
HUIO NTO3BOHKOB. Yalie Bcero
3Ta HETPUSATHOCTD CITyIaeTcs B
MIETHOM WJTU TIOSICHUIHOM OT-
JieJiax TTO3BOHOYHUKA.

C BO3pacToM OCTEOXOHAPO3
B TOW WJI UHOW CTETIEHU MPO-
SIBJISIETCSI Y JIIOOOTO YesIoBeKa.
YCKOpSIIOT €T0 pa3BUTHE MaJIO-
MOABUXHBINM 00pa3 XU3HMU,
TpaBMBbI, TEHETHUYECKAS TIPEI-
PacTONIOKEHHOCTD U UYpe3Mep-
Hble Harpy3ku Ha MO3BOHOY-
HUK.

Xopomuii acdekT mpu oc-
TEOXOH/IPO3€e MAIOT JIeYeOHbII
Maccax, Kypchl MarHUTOTEpa-
MUK 1 APYTUX Gu3roTepareB-
TUYECKUX MpOoLeayp, padora ¢
anruinkaropom KysHeiiosa.

ITpu npodunakruxe ocreo-
XOHIpO3a BeCbMa BaxKHBI (U~
3UYECKUE YIIPAKHEHUS U Jie-
yebHag duskyasrypa. Komr-
JIEKCHI YMEpPEeHHBIX hu3ndec-
KUX HAarpy3oK JaBHO pa3pado-
TaHbl, UMW MOXHO 3aHUMAaTh-
cs KaK IoMa, Tak W B TOJIU-
KJIMHUKE TIOJT PYKOBOACTBOM
Bpaua JIOK. [ntaBHOE - BbI-
TOJTHSTD YIIPaXXHEHUS pery-
JISIPHO.

Kpome Toro, npu ocTeoxoH-
NpO3e MPUBETCTBYIOTCS OTKAa3
OT BPETHBIX MPUBHIUEK; COXPa-
HeHWe TPaBUIbHOW OCaHKW;
HolLIeHUE yI00HO1 00yBU.



KPAEBEAEHME

IHoMmau nMmsa esoe!

IIponomkenne.
Hauano uuraiite B razere Ne7
ot 13.02.2025 .

Cectpa AnieBTHHa ObLIa 3aMy»KeM 3a
anBokatoMm IlenkuHbIM. DTO ObLIA
OYEHb KYJbTYpHAasl, UHTEJUIUTEHTHAs
skeH1mHa. CeiH Muxau ObL1 0ecryT-
HbI1 Masiblii. OH paHO XEeHUJICS MpPo-
THB BOJIM POIUTENIC Ha TYBepHAHTKE
Onumnuane MuxaitioBHe. DTo ObL1a
OueHb KpacuBas XeHIIuHa. [lepen
CcBab0OI Y HEro ObLT KPYIHBINA pa3-
TOBOP C OTIIOM, ¥ OH BBICTPEJTWJI B OTLIA
U3 peBoJibBepa. bbIBIIas Mpu 3TOM
ITong JIsikoBa MOATOJNIKHYJIA €70, U
nysist poiia MuMo. C tex nop Iosst
ObLIa CBOMM 4eJIOBEKOM B loMme (had-
pUKaHTA...

CunopoB Ha ITyIIeYHbII BHICTPEIT He
MoaITycKa K ety Muxauia, a YToobl
TOT UMEJT 3a/1eJTbe, KYITHJI eMy TIoKap-
HYIO MalllMHY M XOPOUIWX JIOLIAACH.
Bot oH JIX0 1 ¢ MHTepeCOM HOCHIICS
10 IEPEBHSIM TYIIUTb MoXKaphbl. B roast
HO®I1a B KoctpoMme 51 nHorna Buaen
€ro CUJSIIMM B TMBHOM. OH ObLT cTa-
PEHbKUU U HEYXOXEHHbIU. JuMut-
puii, BTOPOil CbIH, BUHO HE MWJI, HO
ObL1 c1ab 110 6GabcKoit yacTu. bad emy
noctapisiia [Tonbka JIsikoBa. ®abpu-
kaHT CHI0pOB 1 XeHa ymepin B 1919
roay. OHU yMepJid MOTOMY, UTO BCe,
YTO UMEJIU, YeM KUJIU, rmoruosio. du-
MUTpUI, yexaB B 1917 rofy, ucues, u
CJIyXy 0 HEM He ObLIO...

K 1912 rogy oren 10CTUT, Kak roBO-
puUTcsl, TIOTOJIKA. Y HEro ObLJI0 OYEHb
MPOYHOE MOoJIOKEeHUe Ha citykoe. Cam
CuaopoB ObLT OYeHb PaCMOJIOKEH K
HEMY U TMOJHOCTbIO JIOBEPSIT U HYX-
TTAJICst B HEM He TOJIBKO TI0 CITY>KeOHBIM
JiesiaM, HO Y B IOMalliHeM Kpyry. OueHb
4acTo Ha Hellesie, a B BOCKPECEeHbe 00s1-
3aTesIbHO, OTell €N K CUI0POBBIM JUIsT
urpbl B ipedepanc. Otell ObUT BeJv-
Kuii MacTep Urpsl. Mosi KpoBaTka CTo-
siJla B CIIAJTIbHE POIUTEICH, U sl THOTIIA
MPOChINAJICs, KOIJ/a OTell pacCcKa3biBal
Martepu 0 TOM, 4TO BeiMrpai 5-10 pyo-
neit. ITo Tem BpeMeHaM 3TO ObLIU
0oJIbIIIMe IeHbIM. MaTepy 3T BU3K-
ThI OTLIa, KOHEYHO, HE HpaBUJIUCh. Eil
TOXe He XOTEJIOCh OBITh JIOMa OITHOA. ..
3aTo MarepuaabHOE MOJIOXKEHUE ce-

MbH B 3TH I'OJ1bl ObLIO OYEHB XOPOIIIEE.
Oren nostyyan 300 pyosieit B Mecsill.
D70 ObLIM O0JIbILIME AEHBIU. [lepeBeH-
CKMi1 IoM B 31U rojbl crou 100 pyo-
neit. Ha PoxaectBo u [Tacxy otelr rmo-
JlydaJl MeCSTYHBII OKJIal.

Ponurenu Bee ke crapaiuch 6epeyb
JICHbI'M U Ha Y€pHBII JeHb. Tak, oHU
3aBOJVIIM COCPKHITKKHM HE TOJIBKO Ha
ce0s1, HO M Ha Kaxk1oro peoéHka. Pox-
naercsl peOEHOK, 3aBOAUTCSI HA HEro
KHUXKa U JIeJaeTcsl MepBblii B3HOC.
Bce atu KHUXKH, 9 ITYK, ObUIA aH-
HyJIupoBaHbl B 1917 romy.

OIHOBpPEMEHHO YIMIUCH TP CECT-
pol B Hepexre B rumHasuu. HyxHo
ObIJIO TUIATUT 3a Kax1yIo 110 60 pyo. B
rofl, HE CUMTAasl IJIaThl 32 MAHCUOH. B
SIKOBJIEBCKOM B 3TO BpeMsI YKe ObLT
KOOIepaTUBHbII MarasuH, 1 BCe Mpo-
JTyKThl 3a0MPATUCh B HEM Ha KHIUXKKY.
B koH1e Mecsla pacriaurBaiich. B
Te BpeMeHa B SIKOBJIEBCKOM, KpoMe
KOOIepaTUBHOTO Mara3zuHa, ObLIo He-
CKOJIBKO XOPOIIMX YaCTHBIX Marasu-
HoB: CynakoBa, [poiieBa, Mopo3oBa

IYKThI BCE OB BHICOKOKAUECTBEH-
Hble. Kaxablii geHb ¢ 310l (hepMbl B
SIkoBieBcKOe MpUOBIBAJI (PyproH ¢ MO-
JIOUHBIMU TIPOJAYKTaMU JJist (pabpu-
KaHTa. BoT oTcioga u 6pania maTh BCE,
4To el Hajxo. 3aBefoBa pepMoii 1a-
Thill 3usie ABryct [TerpoBud. OH ObLI
BEJIMKUI MacTep U UCKycHUK. Oco-
GEHHO XOPOIITH ObITH Y HETO OKOPOKMU.
Ha Poxnecto u ITacxy otelr 3aka3bl-
BaJI My T10 TPH OKOPOKa.

PacxonoBy poautesieil ObLJIO MHO-
ro. Kpome nutaHus 1 OrutaThl ydeHUSE
cecTép, Hallo ObLIO BCEX O0YTh U OJIETh,
NpUHATH rocteil. Oropoaa u caga He
ObLIO, 3HAUUT HYKHO OBLIO KYITUTh B
ce30H s10J10K, TpuboB, sroia. Bee ato
OBbUIO OYEHB JICLIEBO, U BCE 3TO IMpHU-
HOCWJIY Ha JIOM.

Kpome cBoeit ceMbu, y HaC OCTO-
SIHHO Xuia 6abka AHHa, MaMUHA TET-
Ka. E€ B3stmn u3 1. JIem€no, korma po-
nuncs JIEHs, eMy B HSIHbKU. Jlepxanu
npuciyry. fl moMHio Tosibko Kiapmaio-
Xy. D10 ObLIa 310pOBast pblxKasi IeBKa,
rojiHasi TOJIbKO Ha rpyoyio padorty. A

Cembs Coaoevéenix, 1919 200
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oTLa, ¢ MyxeM Tuxo-
HOM WMBaHOBUYEM
Borosbim. OH pabo-
TaJl MPOIABLIOM B XO-
3icKOM Jiabaze. B
Takue THU MWIN Yaii,
MOTOM 3aBOJWJIM Ta-
TeOH, caylaiu
IIacCTUHKU. Y oTla
ObLI (hpaHIYy3CKU
naredoH ¢ 0oJbIIOoI
TpyOOIi U OYEHb XO-
pouuii Habop rutac-
TUHOK. bblu miac-
TuHku lananuHa,
CobuHoBa, Bsuiblie-
Boit, IlneBuukoit,
Bapu IlaHuHoit u
np... babku Mapdada,
AHHa 1 TéTka MaTpé-
Ha CYMTAJIA 3TO, T.C.

7

X /

Hean Heanosuu Coa06vé6
(nocae OKOHUAHUS MEXHUKYMa)

ciyliaHue naredo-
Ha, TPEXOBHBIM Je-
JioM. Ho korza oren Kynu riacTuH-
KU C UCTTOJTHEHMEM Xopa XpaMa Xpuc-
ta CriacuTtesisi, OHU U3MEHWIU CBOE
MHEHUE. ..

Crapumue cEcTpbl
MOSBJSJINCHE B JOME
ToJIbKO Ha PoxnecTBo.
Torna B 3aj1e OpraHn30-
BbIBaJIach €JIKa, B JIOME
NIeJTAJIOCh IITYMHO, TO 1
JIEJ10 3aXOIUIU UX TIO/T-
pYrd ¢ MOJIOABIMU
JIIOIBMU — THUMHa3UC-
TaMHW U peajucTaMM.
HauuHanuchk TaHUbl U
pa3Hbie Urpbl. Mbl,
MeJIKUE JIIOU, TYT XKe
BEpTEJINCh, TTOKA MaTh
He 3aroHsijia Hac CIiaTh.
KaHuKyJTbI TPOXOIUITN
ObICTPO, U OIISITH BOLIA-
psiack  TUINWHA...
OOBIYHO MBI UTpajiu B
KapThl B JypakKa WJIu
CTPOWJIM IoMa U3 CTy-
JIb€B U MaTePUHCKUX
IJIaTKOB.

Ha neto npuesxanu
cécrpsl. TyT onsiTh ycT-
pauBajuCch BCSIKHE
KYJIBTYpHbIE MEPOIpH-

Ho Cyﬁ wiguns s

repod T RO
m(aj:a Sod. .9/%0@»4426%94)

a

Cxema, napucosannas Heanom C04066¢66iM.
3acmpoiika c. Sxoeaesckoe,
cepeduna 20 20006 XX eexa

W TIp.
Kynuts 4TO-
JIMOO0 He COCTaBIIsI-

J1o mpobJiemel. Bee,
4TO TebOe YroaHo,
JIOCTABJISIIOCH Ha
JIOM, WK TIOChLIa-
au npucayry. [lo
NSATHULIAM ObIIK
0azapsbl, e MOX-
HO OBUIO KYIUTH
Kakoe  yroJHO
MSICO WJIU PBIOY.
MoJioko u ciu-
BOYHOE  Macio
Marth MOKyTiajia Ha
CUuagopoBCKOM
depme. Y Cunopo-
Ba OblIa epma B
n. Ilpeuucroe 3a
Bacbkunbim [lo-
TokoM. Ha atoit
dbepMe MMeNuch
CTajo Jiomane u
KOpPOB, OBell Js
JIMYHOUN TOoTpeOd-
HOCTH (habpuKaH-
ta. KopoBbl ObUIN
HacTosIlue, roj-
JTAHJCKUE, U TIPO-

Mirheo
Acu=250mil

YTO CTOTOBUTD ITOBKYCHEE, TO 3TO MPU-
XOIUJIOCH JieaTh camoit Mame. bebe,
KOTOporo ObLIO faii 0oxe, cTupasia
Knasntoxa. Emi€ B KyxHe Xui1 MyxXuK
JUTS1 KOJIKU IPOB U TACKAHUSI UX K Me-
Yyam...

ITo BocKpeceHbsIM ¢ yTpa 3axoauia
TéTKka MaTpéHa, a BeuepoMm Bcerja
obuty rocTu. Eciu 66t BopoObEBEI
u JlokTeBbl, TO eulé ¢ cybOOThl OHU
CaINJIMCh 3a MpedepaHc U UTPaTU BCIO
Houb. U oTel1, 1 MaTh JIIOOUJIN UTPATh
B rnipepepaHc. Bo Bpemst urpel B CTO-
JIOBOU TOCTOSTHHO KUIIeJI caMoBap.
Wrpoku nenanu nepepbiB, YTOObI BbI-
MMWTH Yallky 4aio. PsaoM crosut cro-
JIMK, HA KOTOPOM OblJ1a BEICTpOeHa Oa-
Tapes OyThIJIOK U rpa)uHYMKOB C 10-
MalllHUMU HaJIUBKAMU U CTOSIU 3a-
KYCKW: BETYMHA, UKpa Y€pHast U Kpac-
Hasi, OTypuUMKHU, rpuObI U Tipodee. Kos-
6aca cuMTanach 3aKyCKO MaCTEpPOBBIX
M1 BOOOIIE MPOCThIX Jitoaei. K atomy
CTOJIVKY TTOIXOIVJI TOJTBKO UTPOKH,
OCTaBIIIMeCs Ha ceMU 0e3 IBYX (ITpUM:
3TO 10 MpaBuiam urpsl). BooOiie ke
B HallleM JIOME BbIUTPbIBATH MHOTO
ObUTO He NpUHSTO... Eciu ke npede-
paHca B BOCKPeCeHbe He ObLI10, TO ITPU-
xoauia AnekcaHapa, TIeMsHHUTIA

SITHUSI C BBIXOJAAMU Ha
MUKHUKKU U TIpod. B 310 Bpems mpo-
WCXOIWIN HEMPUATHOCTU MEXIY Ma-
TEePbIO U CECTPAMU U3-3a MO3IHEro
BO3BpalleHUs BeuepoM. [yiaaTe um
Ppaspelagoch ToJabKO 10 21 yaca, a OH1
WHOTJIA 3aeP>KUBANCh...

Heckouibko pa3 MeHst Opajia MaThb B
PacKOJILHUYBIO MOJICJIBHYIO (Ha cXeMe
OHa rnokaszaHa uudpoii 8) . Okos0 Mo-
JISJIGHOM PacIojiarajioch pacKOJbHU -
Yybe KJ1aaoulie. A Ha HEM ObLUTO 3 MaB-
30Jies1, MpUHamIexaux hadpukaH-
tam. K MoJiesibHe ObUIO TIPUCTPOSHO
rnomeleHue aJist doraaenbHu. TaMm Ha
cpencTBa (habpUKaHTOB CONEPKATUCH
CTapUKU U CTAPYXHU PACKOTbHUYBEH
Bephl, yesiosek 20. B 1933 roay B Mo-
JIeIbHOM caenanu xae6o3aBo... Camo
KJIaI0UIIIE 3aCTPOSHO TeTepb UHIUBH -
yaJIbHOM 3aCTPONKOM.

3uMOIi ObIJT CTPOTUIA pacTiopsiIoK
nHs. YTpoM B 9. 00 oTen it yait v yxo-
JIAJT Ha paboTy, a MbI YXOAUJIU B ILIKO-
ay. B 12 6bu1 06en, mociie KoToporo
oTell cIaji yaca iBa M CHOBa YXOJIWJI Ha
pabory. B 16 4acoB OH TIPUXOIMII 10~
MO, IMWJI Yaii 1 cCHOBa yxXoaui pado-
Tath. YacoB B 19 oH mpuxoaui yxu-
HaTb, MOCJIe Yero caauscs paboTaTh.
HecmoTpst Ha TO, 4TO y HEro MMeJcst

CBOU KaOWHET, OH CaJWJICS B CTOJIO-
BO#1, YTOOBI U HAC MOCAAUTH C COOOIA.
JlaBan HaM ¢ JIEHeT 110 KycouKy Oyma-
M ¥ KapaH[Jalll IorojiaM U TOBOPILT:
«Pucyiite u He rymuTes. OH 3aHUMAT-
cs1 OyxranTepueii i Xo3siuHa. DTo
ObL1a OyxranTepus, KOTOPYIO 3HaJ XO-
3STMH 13 OTell.

WMHorna xo3s1H 1o tesieoHy BbI3bl-
BaJl ero K cebe urpaTh B KapThl, MbI
TOXe Opocai pUCOBaHME.

Bpewmst ¢ 1910 o 1915 BciomuHa-
eTcsl Kak caMoe cyacTminBoe... B aToT
TIePUOI, BJIETHEE BPEMsI, CEMbST BbIE3-
Kaja Ha gady. @abpukanT Cumopon
TTOCTPOWJI IBa IOMa BO3Jie CBOelt dhep-
wmbl [Tpeuncroe. To ObLIO NTpeKpacHOe
MecTo B Jiecy Ha Oepery Lllauu. Jlec
OB CMETIIaHHBII, 2 BO3MYX LIETUTEITh-
Hblil. B oqHOM 1oMe xuia Haia ce-
MbsI, B IPYTOM CEMbsI YIIPABJISIIOIIETO
CamapuHa. YTpoM otel ¢ CaMapruHbIM
ye3xaau Ha (adpuKy, BeUepoM BO3-
Bpammammce... B 1919 romy, kora st xo-
JIWJI TI0 TPUOBI, a4l 3TU ObUIM ellé
1IeJTBL...

B 1915 rony MeHst oTnanu yuuthbesi B
HepexoTckyio My>XCKyI0 TMMHA3UIO.
J10 3TOTO 51 TPY TO/Ia XOIWJT YUNUThCS B
MUHNCTEPCKOe YUMInile B SIKOBeB-
CKOM...

B 210 Bpemst mpou3oiinia peBoio-
1us. Bee 3aHsTUS T10JI€TENIN K YEPTY,
KaXJIbIi IeHb COOpaHUsI, U CTapIne
TMMHA3UCThl HABOIUIN KPUTUKY Ha
HEYTOHBIX UM yuuTesneil. Mbl, Me-
KUe, B JIeJI0 U He B JIEJIO OPATH «I10-
JI0i1». [IUpeKTOp TMMHA3MU XOIWJI TPY-
CTHBII 1 TIOIaBJICHHBIN, PYLIUJIOCH
BCE, UTO OH CUYUTAJl HE3bIOJIEMBIM...
Kaskiprit ieHb MBI XOIMIU Ha MATHH-
T'M BTOPOJICKOI yripase. B mepBbie mHI
HapoJI OYeHb JIMKOBAJI, Beb CUUTAIIH,
YTO BOITHA CKOPO KOHYUTCST, U BEPHYT-
cs1 TIOMOI portHbIe... Hamo ckasaTh, uto
Ha BTOPOM TOJly BOWHBI HPaBbI OUeHb
MOILIATHYJIUCH. DTO ObLIO Be3Je, U 3a-
xosiycTHasi Hepexrta, a Tem OoJjiee
SKoBieBckoe, He ObLIU UCKIIIOUEHU-
eM. B ropoie mosiBUITMCH TOJITBI KOe-
KaK OJIETBIX COJIIAT M3 TOCIUTAJICH,
MbSIHBIX, TOTOBBIX CBECTU CUETHI C Oyp-
JKyasuei, 1a ¥ ¢ TTIPOCTHIM YeJIOBEKOM.

Ho BoT KOHUMJICS BTOPOI1 yUeOHbIiA
rox 1916-1917, u s yexain B SIkoBieBc-
Koe. Jloma noka ObLJI0 TUXO, MECTHBIE
JKUATEJIU — HapoJ1 60ro00sI3HEHHBbI, a
aruTaTopsl emé He mpuexanu... Ha
5TOM 3aKOHUMJIMCh CYACTIIMBBIC JTHH,
W HAYaJIMCh THU BEJIMKUX TPYITHOCTEI,
WCITBITAHUI W MIOTEPb...

(Oxonuanue caedyem)
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NOHEAEJIbHUK 03.03

MNepBblit kKaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonaHbl1it mpurosop» (0+)

10:10 «2Kutb 3mopoBo!» (16+)

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Mudpopmanu-
OHHBII KaHa» (16+)

13:30 «AnTu®eiik» (16+)

15:15 «/laBaii moxenumcsi!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<KABAHOBA. B BEI'AX» (16+)
23:00 «bounpIas urpa» (16+)

0:00 «Bpemst repoes» (16+)

1:00, 3:05 «ITomkact.J1a6» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥Ytpo Poccum»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoM riaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 «MectHOe BpeMsi». Bectu

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:40, 3:30 T/c «<KYJIATUHBI. HOBBIE
CEPUN» (16+)

17:00 «Manaxo» (16+)

21:30 T/c «<KPYT'U HA BOJIE» (16+)

0:10 «Beuep ¢ Bnanumupom ConoBbEBbIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «IlemkoM...». «MocKBa KeHCKasI»

7:05 «JlereHnbl MupoBoro knuHo». «MHHa Ma-
KapoBa»

7:35 «YepHblie abipbl. beabie nsiTHa»

8:15 «HeBckuit koBuer». «Teopusi HEBO3MOX-
Horo. [TaBen Knyianues»

8:40 X/b «KEHIIINHbBI, KOTOPBIM I10-
BE3JIO» (12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTu
KYJIBTYpBI»

10:15 «Hab6monatenb»

11:10, 1:15 1/ «M emg onna HoBeTa... Hata-
st Carr»

12:45 «<HoBoctu. [Toagpo6Ho. ApT»

13:00 «JIuHUS XU3HW»

14:05 X/b «METEJIb» (12+)

15:25 «Aropa»

16:30 «IlepeaBmxkunkmn». «Muxanmn Hecrepos»
17:15 FOnusa MatoukuHa. AHatosuii Ky3Helos,
doprermmano. KoH1ept B 3ae «3apsabe»

18:15 «Pacckasbl u3 pycckoii ucropun». «Bma-
naumMup MeauHCcKuin»

19:00 «Muxaun bynarakoB». «HEpHbI cHer».
W36paHHOe»

19:45 «[l1taBHas posb»

20:05 «[IpaBuna xuzHm»

20:30 «CrioKOMHOM HOYM, MaJTbIIIN»

20:45, 2:15 1/d «Xpanurtenu xu3Hu. bopuc
[TeTpoBckuii»

21:30 «CaTtu». «HeckyuyHast Kaccuka...»

22:15 X/ «<MACTEP U MAPTAPUTA» (16+)
23:10 A. IymkuH. «EBrennii OHernH»

23:55 «[Tamsatu Baagumupa MukyiieBudar.
«MarucTp urpsl». ABTOopckasi mporpamma Bia-
numupa Mukyiesuua. «Hanexxna MaHaenbi-
TaM - ciofaBrkHUIa Ocuna MaHnenpITamMa u
AHHBI AXMaTOBO1»

0:25 «HepacckazaHHast MCTOpYsI IPEBHUX KEJIBTOB»

oTP

6:00, 1:55 «bonbimas ctpana» (12+)

6:50, 15:15 «Mrpa B kmaccuku». «Cepreii Co-
JIOBBEB» (12+)

7:30, 20:15 «Kanenmapb» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctit

8:05, 8:35 «Iléctprrit Mup» (12+)

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KeHUe»

11:00, 0:50 <xAHATOMMUA CEPIIIA» (16+)
16:00 «HoBoctn CoBera ®enepanum» (12+)
16:15 «3a neno!» «IToroBopum» (12+)

17:00, 5:15 «IIpeomonenue». «Dénop Lllamupo.
Jlosell HeliTpoHOB» (12+)

17:40 «Cneunanbhblit ipoekT OTP «KoHcTpyk-
TOpBI Oyy1iiero». «broMopdHslii 300mapk» (12+)

20:45, 3:30 T/c «<A KEHCKOE JIEJIO» (16+)
22:35 X/d «TPAH3UT» (12+)

1:40 «Ha mpuéme y rmaBHOrO Bpaua ¢ Mapbsi-
Hoii JIiceHKO» (12+)

2:50 «Ouenp mmuHOe ¢ BukTopom Jlomakom».
«Muxaun MBarnos» (12+)

3BE3OA

5:15 X/ «<YACOBIHIUK» (16+)

7:00 «CeroaHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu mHs (16+)
9:15, 21:00 «OTKpBITHIIA 3Dup» (16+)

11:00, 23:30 X/ «B3POCJIBIE IETU» (16+)
12:50, 18:50 CnienmanbHblii permoptax (16+)
13:25, 15:05, 17:15, 3:25 T/c «<MAPTAPUTA
HA3APOBA» (16+)

15:00 Boennnie HoBocTH (16+)

18:10 J1/c «CoBeTcKue MpOpbIBbI: BIOXHOBEHUE
1utst Oymyniero. CIyTHUK: Ha4ajl0 KOCMAYeCKOM
apbl» (16+)

19:55 «Ilo ropstunm caemam» (16+)

20:10 «CkppbiTbie yrpo3bl» (16+)

22:45 «Mexay Tem» (12+)

23:15 11 /¢ «Pycckast. ITo3piBHOI «Mara» (16+)
1:10 X/ «ITPABJA JJEMTEHAHTA KJIN-
MOBA» (12+)

2:40 [1/c «IlleneBpbl BOEHHBIX My3eeB» (12+)

HTB

4:55,8:25,10:35T/c <MOPCKHE ObSIBOJIBI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayumiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CeromHst
13:25 «UpesBbryaitnoe mmpouciecTsue» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «AHK» (16+)

20:00 T/c «IITE®. ITPU3PAKHA TTPOIILIO-
ro» (16+)

22:10, 0:00 T/c «IETU ITEPEMEH» (16+)
0:50 T/c «CIYYAVIHBINA KAJP» (16+)

4:15 1 /c «TauncrBennas Poccus» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hacrpoenne» (16+)

8:10 «Cmex, npoxb 1 Buaeo» (16+)

8:45 T/c «1OKTOP UBAHOB. CBOS 3EM-
JIS» (12+)

10:45, 0:35 «IlerpoBka, 38» (16+)

10:55 «Toponckoe cobpanue» (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTust (16+)
11:50 T/c «CMEPTb B OB BEKTUBE. KA-
MEHHBI I'OCTb» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoit. Mapust CMOJIBHUKO-
Ba» (12+)

14:50 «Iopon HOBOCTE > (16+)

15:05, 2:50 X/ «OPJIMHCKAA. MOJIHUS
3EBCA» (16+)

17:00 1/c «JlereHasl acTpanbl. 3Be3Ia peciyo-
nukm» (16+)

18:15 X/d «BEPA BOJIBIIIE HE BEPUT»
(12+)

20:00 X/ «BEPA BOJIBIIIE HE BEPUT B
POMAHTHUKY» (12+)

22:35 «Araka jrkenoB». CrieiaabHbBINA perop-
Tax (16+)

23:10 «3Hak kayectBa» (16+)

0:00 «CoGpITus. 25-i yac» (16+)

0:50 1/d «Pycckue Taiinbl. JlabopaTopuu cMep-
™» (16+)

1:30 1/ «Pexopacmensl xeiira» (16+)

2:10 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO ObITa. ChenooHast
yrormus» (12+)

4:20 «Kopomu srmm3ona. Poman @ummrimos» (16+)

AOMALLHUA

6:30, 4:30 «6 kaapos» (16+)

6:35 «ITo memam HecoBepieHHOIETHIX» (16+)
7:35, 4:55 «[laBaii pasBegémcs!» (16+)

8:35, 2:50 «Tect Ha oTHOBCTBO» (16+)
10:45, 23:15 «ITousiTe. [Tpoctuth» (16+)
11:50, 0:25 «ITopua» (16+)

13:00, 1:30 «3naxapka» (16+)

13:35, 2:00 «Bepny mooumoro» (16+)
14:10, 2:25 «Tosoca yureamux ayin» (16+)
14:45 <HAVITI MEHS, CHACTBE» (16+)
19:00 T/c «<POKOBASI IIOJJMEHA» (16+)

BTOPHUK 04.03

MepBblit KaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «Monusrit mpurosop» (0+)

10:10 «Kuth 310poBol» (16+)

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Mudpopmanu-
OHHBII KaHa» (16+)

13:30 «AnTu®eciik» (16+)

15:15 «/1aBait moxeHumcsi!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctp roBopsit» (16+)

21:00 «Bpewmsi»

22:00 T/c «<KABAHOBA. B BET'AX» (16+)
23:00 «bonpias urpa» (16+)

0:00 /b «Pumma Mapkosa. Jlyiia Hapacmaiii-
Ky» (12+)

1:00, 3:05 «IToxkact.JIa6» (16+)

POCCUdA

5:00 «¥YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE Bpems»

9:55 «O camoMm rnaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 «MecTtHOE BpeMsi». Bectn

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:40, 3:30 T/c «KYJIATUHBI. HOBBIE
CEPUN» (16+)

17:00 «Manaxo» (16+)

21:30 T/c «<KKPYTU HA BOJE» (16+)

0:10 «Beuep ¢ Bnanumupom ConoBbeBbiM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «My3seu 6e3 rpaHuil». «[lepmckuit kpae-
BEIYECKU MY3€EWi»

7:05 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO». «SIHUHA 2Keii-
MO»

7:35, 18:05, 23:55 J1/c «<Hepaccka3zaHHast ©CTO-
pUsI IPEBHUX KEJIBTOB»

8:25 [1/c «3abbiTOe peMecio»

8:40 X/b «2KEHIINWHbI, KOTOPBIM I10-
BE3JIO» (12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTH
KYJIBTYpPBI»

10:15 «Hab6monaTenb»

11:10, 0:50 «IToto MOM MEYTHI...»

12:45 «HoBoctn». «[logpobHo. KHurm»

13:00 «90 net co nHs poxaeHus CraHucTaBa
Paccaguna». «Dnm3onp»

13:40 1/ «Tunep6osoun nuxenepa Lilyxosa»
14:20 X/ «BO3BPAILIEHUE BYJIVYJIAS»
(12+)

15:45 «Catu». «HeckyuHas kiaccuka...»

16:30 11 /¢ «Kosrekius»

17:15 Anv6una Lllarumyparosa. Upuna Co60-
JieBa, poprenuano. KoHueprt B 3ase «3apsiibe»
19:00 «Muxaun bynarakoB». «HEpHbII cHeEr».
W36paHHOE»

19:45 «IltaBHast posb»

20:05 «[IpaBuna xu3Hu»

20:30 «CriokoiHO HOYM, MaJIbIIIN!»

20:45 «McKyccTBeHHBI OTOOP»

21:30 «benas crynusi»

22:15 X/ «MACTEP 1 MAPTAPUTA» (16+)
23:10 A. ITymikuH. «<EBrenuit OHerun»

2:00 «Bruzoasl». «Cranucaas Paccanuy»

OTP

6:00, 1:55 «bonbmas crpana» (12+)

6:50 «Ouenp MMuHOEe ¢ BukTopom Jlomakom».
«Muxaun MBaHoB» (12+)

7:30, 20:15 «Kanenmapp» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctu

8:05, 8:35 «I1éctpoiit Mup» (12+)

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KeHUe»

11:00, 0:50 T/c <AHATOMMS CEPIIIA» (16+)
15:15 X/ «IBOE HA OCTPOBE CJIE3»
(16+)

16:45, 1:40 «Ha npuéme y r1aBHOrO Bpaya ¢
MapbsiHoit JIbiceHko» (12+)

17:00 «Most uctopusi». «Jlapuca JIy>xuna» (16+)
17:40 CrieumasibHbIN pertoptax (12+)

20:45, 3:30 T/c <X KEHCKOE JEJIO» (16+)

22:35 X/ «<ITAPCKAS OXOTA» (16+)

2:50 «3a neno!» «[loroBopum» (12+)

5:15 «I1peononenue». «Anekceii Lllyces. Dmo-
XU B KaMHe» (12+)

3BE3OA

5:10, 13:25, 15:05, 17:15, 3:20 T/c <MAPTAPU -
TA HA3BAPOBA» (16+)

7:00 «CeronHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtu anst (16+)
9:15, 21:00 «OTKpBITHINI 3dUp» (16+)

11:00, 23:30 X/ «AJIBIE ITAPYCA» (12+)
15:00 Boennsie HoBocTH (16+)

18:10 1 /c «CoBeTcKue POPHIBLI: BIOXHOBEHUE
Ut Oymyiiero. MupHsiii atom» (16+)

18:50 CrieumanbHblil peroprax (16+)

19:55 «ITo ropstunm ciaegam» (16+)

20:10 «Yauka u3 rpouwioro» (16+)

22:45 «Mexay Tem» (12+)

23:15 /c «Pycckas. [1o3siBHOI «Benpma»
(16+)

1:20 X/ «KOHELL UMITEPATOPA TAT 1 »
(12+)

2:50 /c «Ilepenom. Xponuka [Tobempr» (16+)

HTB

4:55, 8:25,10:35T/c <MOPCKUE O bSIBOJIBI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe nyuiiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ceroanst
13:25 «UpesBbiuaitHoe npouciiectsue» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «THK>» (16+)

20:00 T/c «IITE®. ITIPU3PAKHA TTPOIILIO-
TrO» (16+)

22:10, 0:00 T/c «1ETHA TIEPEMEH» (16+)
1:00 T/c «CIYYAMHBIN KAIP» (16+)

4:20 [1/c «TannctBenHast Poccusi» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hacrpoenue» (16+)

8:15 «dokrop U..» (16+)

8:40 T/c «1OKTOP NUBAHOB. CBOS 3EM-
JId» (12+)

10:40 J1/c «AkTepckue npaMbl. JIloOMMEBIE, HO
HemyTéBbIie» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus (16+)
11:50 T/c «CMEPTDH B OBBEKTUBE. ITAYK»
(16+)

13:45, 5:00 «Moii repoit. Henmm YBaposa» (12+)
14:50 «Iopon HOBOCTE > (16+)

15:05, 2:50 X/ «OPJIMHCKASL. MOJIHUSL
3EBCA» (16+)

17:00 [1/c «Jlerenmpl acTpambl. 2KeHCKUI Xapak-
Tep» (16+)

18:10 X/ «BEPA BOJIBIIIE HE BEPUT B
ITPUMETBI» (16+)

22:35 «3akoH u mopsiaok» (16+)

23:10 1/ «3BE3abI pOTHB poauTteneit» (16+)
0:00 «CoGbiTust. 25-i yac» (16+)

0:35 «IletpoBka, 38» (16+)

0:50 «/IeBstHOCTBIC. ABaHTIOPUCTKI» (16+)
1:30 «XpOHUKHU MOCKOBCKOTO ObITa. B ibstHOM
yrape» (16+)

2:10 «Mudsr o ene. MakapoHbI» (16+)

4:20 1/d «Ieopruit 2Kxkénos. Cynpba pe3uneH-
Ta» (16+)

5:30 1/d «bomnbiroe kuno. [Tetposka, 38» (16+)

OOMALLHUA

5:45 «I1o nenam HecoBePIIEHHOJETHUX» (16+)
7:35, 4:55 «JlaBaii pazBenémcs!» (16+)

8:35, 2:50 «Tect Ha oTLOBCTBO» (16+)

10:45, 23:20 «Ilousts. [Ipocturs» (16+)
11:55, 0:30 «ITopua» (16+)

13:00, 1:30 «3Haxapka» (16+)

13:35, 2:00 «BepHy stooumoro» (16+)

14:10, 2:25 «Tomoca ymemmmx gy (16+)
14:45 T/c «OT BCTPEYHA 1O PA3JIYKHN»
(16+)

19:00 T/c «3AITPETHAS ITPABJIA» (16+)
4:30 «6 xampoB» (16+)



CPEDA 05.03

MNMepBbiit kKaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonaHbl1it mpurosop» (0+)

10:10 «2Kutb 3mopoBo!» (16+)

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Mudpopmanu-
OHHBII KaHa» (16+)

13:30 «AnTU®eiik» (16+)

15:15 «/laBaii moxenumcsi!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<KASAHOBA. B BET'AX» (16+)
23:00 «bounpIas urpa» (16+)

0:00 «Illoy BoBana u Jlekcyca» (16+)
1:00, 3:05 «ITomkact.J1a6» (16+)

POCCUSA

5:00 «¥Ytpo Poccum»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoMm rimaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 «MectHOe BpeMsi». Bectu

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:40, 3:30 T/c «<KYJIATUHBI. HOBBIE
CEPUN» (16+)

17:00 «Manaxo» (16+)

21:30 T/c <KKPYT'U HA BOJIE» (16+)

0:10 «Beuep ¢ Bnamumupom ConoBbEBbIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «My3eu 6e3 rpaHuLly. « My3eii-3aIoBeIHUK
«OctpoB-rpan CBUSIKCK»

7:05 «Jlerenapl MupoBOoro KMHO». «Bepa Ma-
penkasi»

7:35,18:05, 23:55 J1/c «HepacckazaHHast UCTo-
pYst IPEBHUX KEJTETOB»

8:30 [1/c «3abwiTOE peMecio»

8:45 X/b «<KEHIINHbBI, KOTOPBIM I10-
BE3JIO» (12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTH
KYJIBTypPbI»

10:15 «Habmonatenp»

11:10, 0:45 «XX Bek». «TeaTpasibHbIC BCTPCUM».
MexmyHapomHbI keHCKui eHb. 1980 T.»
12:45 «HoBoctu». «[logpobHo. Kuno»

13:00, 2:00 1/ «Koncrantun Ceprees. Ypoku
KU3HU»

13:40 «MckyccTBeHHBIIT OTOOP»

14:20 X/ «BO3BPAIIIEHUE BYJIVJIAS»
(12+)

15:45 «benas cryousi»

16:30 «Curpun Yucet «Kpuctun, nous JlaBpaH-
ca» B riporpamme «bubieiickuii croxeT»

17:15 «Exarepuna Cepreesa, Anekcanap Pynun
1 MoCKOBCKMIT KamMepHbIt opkecTp Musica
Viva. «JleTHue Houn». KoHLIEpTHBIH 3aJ1 UMEHU
I1.U. YaiixoBckoro»

19:00 «Muxann bynrakoB». «UE€pHBIIT cHer».
W306panHOE»

19:45 «IltaBHas posib»

20:05 «[IpaBwia Xu3HM»

20:30 «CrioKOMHOM HOYM, MBI »

20:45 «AnpMaHax 1Mo MCTOPUU MY3BIKAJTbHOMI
KYJBTYpbI»

21:30 «Bmactp dakra». «Mapk ABpenuii. Pu-
Jocod Ha TpOHE»

22:15 X/ «<MACTEP 1 MAPTAPUTA» (16+)
23:10 A. IymkuH. «EBrenunii OHeruxH»

OTP

6:00, 1:55 «bonpinas crpana» (12+)

6:50 «3a geno!» «[ToroBopum» (12+)

7:30, 20:15 «Kanengapo» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBocTu

8:05, 8:35 «ITéctpsliit Mup» (12+)

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KEHUEe»

11:00, 0:50 T/c </AHATOMMUSI CEPIIIA» (16+)
15:15 X/d «COPOK TTEPBBIM» (12+)

16:45, 1:45 «Ha npuéme y riiaBHOro Bpaya C
MapbsiHoii JIbiceHko» (12+)

17:00 «Ouenb uuHOe ¢ Bukropom Jlomakom».
«Muxaun MBaHoB» (12+)

17:40 «Cneunanbhbiit mpoekT OTP «Ortunit

nom». «Myxckoe 3aHsTue» (12+)

20:45, 3:30 T/c < KEHCKOE JEJIO» (16+)
22:35 X/db «A1PY3bS U TOADBI» (12+)

2:50 «Most uctopusi». «AHHa SIkyHuHa» (16+)

3BE3A

5:05, 13:25,15:05, 17:15, 3:20 T/c <MAPTAPU -
TA HA3BAPOBA» (16+)

7:00 «CeromHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu mus (16+)
9:15, 21:00 «OTKpHITHII 3up» (16+)

11:00, 23:30 X/d «CCOPA B JYKAIIIAX»
(12+)

15:00 Boennbie HoBoCcTH (16+)

18:10 J1/c «CoBeTcKue MpOpPHIBbI: BIOXHOBEHUE
s oynyuiero. [TonzeMHast uctopusi MOCKBBI»
(16+)

18:50 CrieunanbHbIil periopTax (16+)

19:55 «Ilo ropstauMm cinegam» (16+)

20:10 I/c «CekpeTHbIe MaTepraibl» (16+)
22:45 «Mexay Tem» (12+)

23:15 I/c «Pycckas. I1o3biBHOU «Mblika»
(16+)

1:25 X/ «JINXA BEJJA HAYAJIO» (16+)
2:40 J1/c «Boitna mocie [ToGenbi» (16+)

HTB

4:50 T/c <MOPCKHE ObSBOJIbI. CMEPY>»
(16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayuree» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CeroaHst
8:25,10:35T/c «<MOPCKUE JIbABOJIBI. CE-
BEPHBIE PYBEXW» (16+)

13:25 «UpesBbruaitHoe nipouciiecTBre» (16+)
14:00 «Mecro BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «AIHK» (16+)

20:00 T/c «IITE®. ITPU3PAKHA TTPOIILIO-
Tro» (16+)

22:10, 0:00 T/c «/IETU IIEPEMEH» (16+)
1:00 T/c «CTYYAVHBIN KAJIP» (16+)

4:30 <ATEHTCTBO CKPBITBIX KAMEP> (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hacrpoenue» (16+)

8:15 «dokrop U..» (16+)

8:45T/c «JOKTOP NBAHOB. KN3Hb ITOC-
JIE CMEPTU» (12+)

10:40 J1/c «AxTepckue qpambl. 2KU3Hb B3aiiMbI»
(16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CoGbitust (16+)
11:50 T/c «<CMEPTH B OBBEKTUBE. ITPO-
KIATUE ITIAMATHA» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoit. Onbra Jluduesa» (12+)
14:50 «Topon HOBOCTEI» (16+)

15:05, 2:50 X/ «KPACABUIIA 1 BOPbI»
(12+)

17:00 O/c «Jlerennsl actpanbl. Pasmep nmeer
3HaueHue» (16+)

18:10 X/d «BEPA BOJIBIIIE HE BEPUT B
COBITAJIEHUS» (16+)

22:35 «XBaTur ciryxoB!» (16+)

23:10 «XpOHUKN MOCKOBCKOTO ObITa. 3aBelia-
Hus 3BE310» (16+)

0:00 «Co0brTust. 25-i1 yac» (16+)

0:35 «IlerpoBka, 38» (16+)

0:50 1/d «doporue ToBapuiu. CMepTeIbHBIM
Maty» (16+)

1:30 «3Hak kauecTBa» (16+)

2:10 «Ymap Bnacrbio. Banentus ITaBnos» (16+)
4:20 /b «Hukonait Epémenko. 3arHathb ceost
B Tynuk» (16+)

AOMALLHUA

5:45 «I1o nemam HecoBepIIeHHOMETHUX» (16+)
7:35, 4:55 «[1aBaii pasBegémcs!» (16+)

8:35, 3:00 «Tect Ha OTIIOBCTBO» (16+)

10:45, 23:25 «Ilouste. [Tpoctuth» (16+)
11:55, 0:35 «ITopua» (16+)

13:00, 1:40 «3naxapka» (16+)

13:35, 2:10 «Bepny mo6umoro» (16+)

14:10, 2:35 «JTosoca yureamux ayin» (16+)
14:45 T/c «<UJIEAJIbHBIN BBIBOP» (16+)
19:00 T/c «TBOSI YYKAA» (16+)

4:40 «6 kampos» (16+)
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MepBblit kKaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «Monnplit mpurosop» (0+)

10:10 «2Kutb 3m0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Mudpopmanu-
OHHBII KaHa» (16+)

13:30 «AnTn®eiik» (16+)

15:15 «/laBaii moxenumcsi!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctpb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<KABAHOBA. B BET'AX» (16+)
23:00 «bonpas urpa» (16+)

0:10, 3:05 «Iloxkact.J1a6» (16+)

POCCUA

5:00 «¥YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMs»

9:55 «O camoM m1aBHOM» (12+)

11:30, 21:10 «MectHoe BpeMmsi». Bectu

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:40, 3:30 T/c «<KYJIATUHbI. HOBBIE
CEPUN» (16+)

17:00 «MaimaxoB» (16+)

21:30 T/c «<KKPYTHU HA BOJIE» (16+)

0:10 «Beuep ¢ Bragumupom CosioBbEBbIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «My3seu 6e3 rpaHull». «My3eii-ycagnba
JI.H.Tonctoro «fcHas [NonsiHa»

7:05 «Jlerenabl MUPOBOTrO KMHO». «PuHa 3ene-
Has»

7:35, 18:05 I /c «HepacckazaHHast uctopus
JPEBHUX KEJIBTOB»

8:30 [1/c «3abbITOC pemMeciio»

8:45 X/b «<KEHIHINHBI, KOTOPBIM I10-
BE3JIO» (12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTH
KYJIBTYpPBI»

10:15 «Habmonatenb»

11:10, 0:50 «XX Bek». «BcTpeya KOCMOHABTOB
Banepus beikosckoro u Banentunsl Tepeniko-
BoOi». 1963 n»

12:45 «<HoBoctu». «[Togpo6Ho. Teatp»

13:00, 1:45 «OcTtpoBa»

13:40 «AnbpMaHax Mo MCTOPUU MY3BIKAJTbHOI
KYJIBTYpPbI»

14:20 «<BO3BPALLIEHUE BYIVYJIAS» (12+)
15:30 «2 BepHuk 2». «Iepapa Bacuibe»

16:30 «ITpssHUYHBIA JOMUK»

17:15 Bacunuca bepxxaHckas u opkectp Pratum
Integrum. KoHuepT B 3aj1e «3apsiabe»

19:00 «Muxann bynrakoB». «UE€pHBIIT cHer».
W36paHHoe»

19:45 «IlnaBHas posnb»

20:05 «70 net Ipuroputo Koznoy». «Mactepc-
kas [puropust KosnoBa»

20:50 «<KMHO O KHMHO». «/leBuata». ®ury-
PBI MOXKET U HET, a XapaKTep - HaJuLo!»

21:30 «Duurma». «Kapen yprapsin»

22:15 X/ «MACTEP 1 MAPTAPUTA» (16+)
23:10 A. ITymkuH. «<EBreHunii OHernH»

23:55 /¢ «CekpeTsl eTUTIeTCKUX UePOTTndOB.
Bparbs [HlaMnonboH»

2:25 1/d «byxapa. Isopeu Curopau Moxu-
Xoca»

OTP

6:00, 1:55 «bosbiast crpaHa» (12+)

6:50 «Most uctopusi». «AHHa SIkyHuHa» (16+)
7:30, 20:15 «Kanenmapp» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBocTtit

8:05, 8:35 «I1éctpslit Mup» (12+)

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KEHUEe»

11:00, 0:50 T/c </AHATOMMUA CEPILIA» (16+)
15:15 X/db «TABAM ITIOKEHUMCS» (12+)
16:40, 1:40 «Ha nipuéme y riIaBHOro Bpaya C
Mapbssnoii JIeiceHko» (12+)

17:00 «Pogurenbckoe coopanue» (12+)

20:45, 3:30 T/c <KEHCKOE IEJIO» (16+)
22:35 X/ «MUP BXOJSIIEMY» (16+)
0:05 «Kuno». «Koporkuii metp» (16+)

2:50 «Konneru» (12+)
5:15 «ITpeoponenue». «Bonbd Meccunr. DaH-
TacThyeckasi XXusHb» (12+)

3BE3A

5:05, 13:25, 15:05, 17:15,4:50 T/c <MAPTAPU -
TA HA3APOBA» (16+)

7:00 «Ceronnst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu axs (16+)
9:15, 21:00 «OTKpBITHIIA 3pup» (16+)

11:00, 23:55 X/ < KEHUTbBA BATTb3AMMU -
HOBA» (12+)

15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

18:10 J1/c «CoBeTcKue TTPOPHIBHI: BIOXHOBEHHE
st 6ymyiero. fTopoma meuter» (16+)

18:50 CrieumanbHbiil peropTax (16+)

19:55 «Ilo ropstuum criegam» (16+)

20:10 «Kon moctyma» (12+)

22:45 «Mexnmy Tem» (12+)

23:15 1 /c «Pycckas. [hasa I: «[To3biBHOI «Ma-
nHay. [asa I1: «[1o3siBHOI «/lyma» (16+)
23:35 J1/c «Pycckas. ImaBa I: «I1o3biBHBIC
«Menxkasi» u «Manasi». [TaBa I1: «[1o3biBHBIE
«JIyu» u «BonHa» (16+)

1:35 «MBbI KIJIN ITO COCEIACTBY» (12+)
2:50 X/ «JINXA BEJA HAYAJIO» (16+)

HTB

5:00, 8:25, 10:35 T/c «<MOPCKHUE IbABOJIBI.
CEBEPHBIE PYBEXWU» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayuree» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ceroanst
13:25 «UpesBbryaitHoe nipoucinectBre» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 « THK» (16+)

20:00 T/c «IIIE®. ITIPU3PAKHU TTPOIILIO-
TO» (16+)

22:10, 0:00 T/c «TIETA IIEPEMEH» (16+)
0:55 «ITo3musikoB» (16+)

1:10 «M#b1 1 Hayka. Hayka u MbI» (12+)

2:00 X/¢d «OBMEH» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «<Hactpoenue» (16+)

8:15 «lokrop U..» (16+)

8:40 T/c «TOKTOP UBAHOB. KU3Hb ITOC-
JIE CMEPTI» (12+)

10:35 d/c «Aktepckue apambl. OTpaBiieHHbIE
J11060BbI0» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus (16+)
11:50 T/c «cCMEPTb B OBBEKTUBE. ITPO-
KIATUE IAMATHN» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoii. TatbssHa Kasouui»
(12+)

14:50 «Topon HOBOCTEI» (16+)

15:05, 2:50 «BBICTPEJ B CITUHY>» (12+)
17:00 d/c «Jlerennbr actpambl. OpaHIiry3cKuit
rouesnyii» (16+)

18:15 X/ «BEPA BOJIBIIIE HE BEPUT B
MNPUHLUIIbI» (16+)

22:35 «10 cambIX... [lonroxmaHHas ciaBa» (16+)
23:10 d/c «AkTtepckue apambl. CuibHas XXeH-
mHa» (16+)

0:00 «CoGbiTHs. 25-i1 yac» (16+)

0:35 «IletpoBka, 38» (16+)

0:50 /b «Hacrosiumii nerektus. [1nay us mo-
rwibl» (16+)

1:30 «[leBsiHocTthie. Typ mist ayp» (16+)

2:10 /b «doporue ToBapumiu. [ToGer murio-
Marta» (16+)

4:20 /b «Hukonait Kapauenion. Hair beib-
MoHI0» (16+)

AOMALLHUA

5:45 «ITo nenam HecoBepLICHHOIETHUX» (16+)
7:35, 4:45 «J1aBaii pasBegémcs!» (16+)
8:35, 2:50 «Tect Ha OTIIOBCTBO» (16+)
10:45, 23:20 «ITousith. ITpocTuth» (16+)
11:55, 0:30 «ITopua» (16+)

13:00, 1:30 «3naxapka» (16+)

13:35, 2:00 «Bepny nobumoro» (16+)
14:10, 2:25 «JTosoca yureamux ayin» (16+)
14:45 T/c «COKPOBHIIIE» (16+)

19:00 T/c «CYACTBE HA TTAY3E» (16+)
4:30 «6 xampos» (16+)
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MNMepBbiit kKaHan

5:00 «[To6poe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «<HoBocTu»

9:20 «MonaHsblii ipuroBop» (0+)

10:10 «2Kutb 3mopoBo!» (16+)

11:00, 12:15, 14:00, 17:00 «<MHDOpMaLIMOHHBII
KaHa» (16+)

13:30 «AaTu®eiik» (16+)

15:15 «J/laBaii moxeuumcs!» (16+)

16:05 «Myxckoe / ZKenckoe» (16+)

18:40 «YenoBek u 3aKOH»=» (16+)

19:45 «Ilone uynec» (16+)

21:00 «Bpemsi»

21:45 «Jomoc»=» (12+)

23:30 X/d «BOJEPO. AYHIA ITAPUZKA»
(18+)

1:40 «Iloakact.JIab» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥tpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoMm rimaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 «MecTtHOe Bpemsi». Bectu
12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30 T/c «KYJATMHBI. HOBBIE CEPUN»
(16+)

17:00 «Ipsimoii acpup» (16+)

21:30 «OnuH B oqun» (12+)

0:30 «Mctopuu bonbioit Ctpansl» (12+)
1:30 X/ «IYPA» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «Myseu 6e3 rpaHull». «BaagusocTok. My-
3eii-3anmoBegHUK ncropun JlamsHero Bocroka
um. B.K.ApceHbeBa»

7:05 «JlereHabsl MUpPOBOTO KMHO». «PanHa Pa-
HeBCKasi»

7:35, 18:05 1/ «CeKpeThl eTUIETCKIX HepOT-
nmdos. bpatbst LllammnoaboH»

8:30, 15:30 J1/c «3abbITOC pemMeciio»

8:45 X/ <KEHIINHbBI, KOTOPBIM I10-
BE3JIO» (12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 «HoBocTu
KYJIBTYpPbI»

10:15 X/ « CHACTBE» (0+)

11:40 «Macrepckas [puropust Kosnosa»
12:45, 21:15 «JIuHUSI KU3HU»

13:40 «Bnactp (pakra». «Mapk ABpenuii. Pu-
Jlocod Ha TPOHE»

14:20 X/ «BO3BPAILIEHUE BYJIVJIAS»
(12+)

15:45 «DHurma». «Kapen lyprapsia»

16:30 «[1TucbMa M3 MPOBUHLIN»

17:15 «Exarepuna CemeHuyk, AHaTomii Kys-
HeloB, ¢hoprenuaHo. Pycckue pomaHcbl. KoH-
uepTHbIii 3as1 umenu I[1.1.YaiikoBckoro»
19:00 «Muxaun BynarakoB». «HEpHBIIA CHEr».
W306panHOe»

19:45 X/ «<MUCTEP UKC» (0+)

22:10 X/ «<MACTEP 1 MAPTAPUTA» (16+)
23:05 «2 BepHuk 2». «Hatanust benoxBocTuko-
Ba»

0:10 X/ «<HEYKPOTAMBII» (16+)

2:10 «Mckarenm»

OTP

6:00, 5:05 «bounbiiras crpaHa» (12+)

6:50 «Komteru» (12+)

7:30, 20:15 «Kanenmapb» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctn

8:05, 8:35 «ITécTpolit Mup» (12+)

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KEHUE»

11:00 «YenoBek u cyanba» (12+)

11:25 «ITouutaem!» (12+)

11:40 CnieumanbHbIil pertoptax (12+)

15:15 X/d «MUP BXOAAILIEMY» (16+)
16:45 «TaiiHubl B uckyccTBe» (16+)

17:00 «Ha mpuéme y rmaBHOTro Bpavya ¢ Maphbsi-
Hoii JIiceHKo» (12+)

20:45 «PekTopar ¢ AHatoaueM ToOpKyHOBBIM»
(12+)

21:25 X/ «ITIOKPOBCKHE BOPOTA» (12+)
23:45 X/d «XUHTEPJIEHA: TOPOJ I'PE-
XOB» (18+)

1:20 X/ «ITAPYK, S JIFOBJIIO TEBA» (18+)
3:10 «BUEPA, CEI'OJHA, 3ABTPA» (16+)

3BE3OA

6:35 T/c <MAPTAPUTA HA3BAPOBA» (16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu axs (16+)
9:20 « ity cBoux» (12+)

10:10 X/ «4Y2KAA POJAHA» (12+)
12:15,13:25 X/ « JIIOBOBb BEMHAS» (16+)
14:50, 15:05, 17:15 X/ «CYABBA» (16+)
15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

19:40 1 /c «3aragku Beka. Hammswm ¢ jaThliic-
KWM aKkLeHTOM» (12+)

20:30 1/c «BoitHa MupoB» (16+)

21:20 «CrrenmmanbHbIi perioptax. Yto pyccko-
MY CMEILHO...» (16+)

22:00 «3apaBcTByiiTe, ToBapuiiu!» (16+)
23:30 «My3bika+» (12+)

0:55 X/ «BE3BIMAHHAS 3BE3IA» (12+)
3:10 X/d «MbI KINJIU IO COCEIACTBY»
(12+)

4:40 X/ «ITOAKUABIII» (6+)

HTB

5:00, 8:25, 10:35 T/c «<MOPCKHUE IbABOJIBI.
CEBEPHBIE PYBEXW» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayuiiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceromgus
13:25 «UpesBbiuaitHoe npouciiectsue» (16+)
14:00 «Mecro BcTpeun» (16+)

16:45 «AHK» (16+)

17:55 «Knu mensi» (12+)

20:00 T/c «IIIE®. ITIPU3PAKHU TTPOIILIO-
Iro» (16+)

22:10 X/ «BBIK» (16+)

0:15 «CBos npaBaa» (16+)

1:55 «3axap [NpunenuH. Ypoku pycckoro» (12+)
2:30 «MudommT» (16+)

3:00 «KBapTupHsIii Bormpoc» (0+)

3:55 X/ «JIOBYIIIKA» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hactpoenue» (16+)

8:10, 11:50 X/ « CTAHIAPTBI KPACOTbI»
(12+)

11:30, 14:30, 17:50 CoowiTust (16+)

12:30, 15:00 X/ «CTAHIAPTBI KPACOTHBI.
HOBAS JIOBOBb» (12+)

14:50 «Topom HoBOCTEH» (16+)

17:00 A/c «Jlerenabl acTpanbl. [lepexuTsb
90-e» (16+)

18:10 X/d «CTPEKO3A HAI OMYTOM»
(16+)

20:05 X/ «PEUHAS CKA3KA» (16+)

22:00 «B mienTpe coowiTHit» (16+)

23:05 «[Tputot koMeauaHToB» (12+)

0:35 X/d «YKPOTUTEJIbBHUIIA TUTPOB»
(6+)

2:10 «IlerpoBka, 38» (16+)

2:25 «3akoH u nopsinok» (16+)

2:55 X/ «OTEJb IMMOCJIEIHEN HAJTEX-
JbI» (12+)

5:50 «10 cambIx... [lonroxnaHHas ciaBa» (16+)

OOMALLHUA

5:35 «Ilo nenam HecoBepILIEHHOJETHUX» (16+)
7:25, 4:35 «[laBait pa3Benémcs!» (16+)

8:25, 2:50 «Tect Ha oTOBCTBO» (16+)

10:35, 23:20 «Ilousate. [Ipoctuth» (16+)
11:40, 0:30 «ITopua» (16+)

12:45, 1:30 «3naxapka» (16+)

13:20, 2:00 «BepHy mr06mumoro» (16+)

13:55, 2:25 «Tonoca ymenmux aymn (16+)
14:30 T/c «IIOBOBbh BO BCEM BUHOBA-
TA» (16+)

19:00 T/c <HA30BU MEH# JTIOBUMOI»
(16+)

4:30 «6 kampoB» (16+)

MepBblit kKaHan

6:00 «Jobpoe yrpo. Cy660oTa» (0+)

9:00 «YMHUILIBI M1 yMHUKW» (12+)

9:45 «Cnoso nactbipsi» (0+)

10:00, 12:00, 18:00 «<HoBoCTI»

10:20 X/d «KABKA3CKAA IINIEHHUIIA,
MNJIN HOBBIE MNPUK/ITIOYEHUA IITYPU-

12:15 «boaploit npa3AHUYHBIA KOHLEPT
«Bbynbre cuactiuBel Becernal» (12+)

13:35 X/ «CAY2KEBHBI POMAH» (12+)
16:40 X/ «MOCKBA CJIE3AM HE BEPUT»

18:20 «MockBa cie3aM He BepuT» (12+)
19:50, 21:35 «Ceromnst Beuepom» (16+)
21:00 «Bpemsi»

23:20 X/ «9 1/2 HEOAEJTb» (18+)

1:30 «ITomkact.J1a6» (16+)

POCCUaA

5:00 «¥Ytpo Poccuu. Cy660T1a»

8:00 «MecTHOEe Bpemsi». Cyb66oTa

8:35 «Ilo cexpety Bcemy cBeTy» (0+)

9:00 «®opmymna enpbi» (12+)

9:25 «[larepo Ha ogHOTO» (0+)

10:10 «Crto k omHOMY» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hamu. Boenkopsi» (12+)

12:00, 1:20 Bosplioit mpa3AHUYHBIA KOHLIEPT
«O yéMm norot 8 Mapra» (12+)

14:30 «MecTHOe BpeMsi». Bectu

14:50 «M3maitnoBckuii mapk» (16+)

17:50 «ITpuset, Auapeii!» (12+)

20:50 X/ «JIJIOBOBb U TOJIYBU» (12+)
22:50 X/ «JIEJT 35 (6+)

3:10 «KKPACABEII 1 YYJOBUIIIE» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «Curpun Yacer «Kpuctus, 1ous JlaBpaH-
ca» B rporpamme «bubieiickuii croxeT»

7:00, 2:25 Mynbrduiibm

8:15 X/d «BACUJIINCA ITPEKPACHAS» (0+)
9:25 «Mp#I - TpamoTen!»

10:10 X/ «MUCTEP UKC» (0+)

11:40 I/d «Bpuect bo. Mmmeparop pycckoit
napdromepun»

12:35, 0:30 1/ «3eneHble XKUBOTHBIE»

13:30 «Pacckasbl u3 pycckoii ucropun». «Bna-
IuMup MeauHcKuii»

14:50 X/ «OBBIKHOBEHHOE UYJ10» (0+)
17:10 «PomaHTHKa poMaHca»

18:10, 19:45 X/ «AUIIUTE KEHIINHY»

19:30 «<HoBocTu Ky1sTypbl»

20:55 «bonpimas omepa». «[ama-KoHLEPT B
Bosbiom 3ae MOCKOBCKOI KOHCEPBATOPUM»
22:50 X/b «BE3YMHO BJIIOBJIEHHBIN»

1:20 X/ «CBAABBA» (0+)

6:00 1/ «dpy3bst uenoBeuecTBa» (12+)
6:25 X/ «CECTPA ETO IBOPEIIKOT'O»

8:00 «I1écTprrit Mup» (12+)

9:00, 16:00 «Kanenmgapp» (6+)

9:30 «Bcé mo-B3pociomy» (12+)

10:30, 5:05 «bonbiast crpana» (12+)

11:25, 12:05 «OTPaxenne»

12:00, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

14:00, 15:05 X/d «BUEPA, CETOIHSI, 3AB-

16:30 1/ «Jlenuuk Ha BbicoTe» (12+)

17:10 X/ «BECHA» (12+)

19:15 «Ouenb 1muHOe ¢ BukTopom Jlomakom».
«TaTtbsina YepHurosckas» (12+)

20:00 IMoét Enena Baenra (12+)

20:50 X/d «3BE3JA» (16+)

23:00 X/ «XUMEPA» (18+)

1:10 X/ < TEOUIIE» (16+)

2:30 X/ «ITOKPOBCKHE BOPOTA» (12+)
4:50 «TaitHbl B uckyccTBe» (16+)

CYBBOTA 08.03

3BE3AA

5:50 X/d «IIOCJE JOXINYKA B YET-
BEPT...» (6+)

7:10 X/ «<9Y2KAA POJAHA» (12+)

9:00, 13:00, 19:00 HoBocTtu anst (16+)

9:15 «Btopoe mHeHue» (12+)

9:45 «Myxuku» (16+)

10:15 «Jlerenasl kuHo» (12+)

11:05 «CCCP. 3nak kayectBa» (12+)

11:55 «He daxrt!» (12+)

12:30 «PonHas» (16+)

13:15 «ITo ropstunm cinegam» (16+)

13:35 I/c «Crynenu [1o6ensi. HouHble Bemb-
MbI «CeBacrormnossi» (16+)

14:25 X/ «PASPEIINTE TEBS ITOIIEJIO-
BATb» (16+)

16:35 X/ «PASPEIIINTE TEBS ITOIIEJIO-
BATbD... CHOBA» (16+)

19:25 X/ «PASPEIIINUTE TEBS ITOIIEJIO-
BATb... HA CBAIbBE» (16+)

21:25 Ipa3nHUYHbIA KOHLIEPT (6+)

23:25 X/ «PASPEIIIUTE TEBS ITOIIEJIO-
BATb... OTEII HEBECTBI» (16+)

1:10 X/ «OHA BAC JIIOBUT» (12+)

2:35 X/ «BESBIMSIHHAS 3BE3JIA» (12+)
4:50 1/c «IlleneBpbl BoeHHbIX My3eeB» (12+)

HTB

5:20 «Knu mens» (12+)

6:10 X/ «BOMAKHNXA» (16+)

8:00, 10:00, 16:00 Cerogus

8:20 «IToemem, moeaum!» (16+)

9:20 «Ennm noma» (0+)

10:20 «I'maBHas mopora» (16+)

11:00 «XKusas ena» (12+)

12:00 «KBapTupHsbIii Boripoc» (0+)

13:10 «<OcHOBaHO Ha peaJbHbIX COOBITUSIX»
(16+)

15:00 «CBost urpa» (0+)

16:20 «YI1. Paccnemosanue» (16+)

17:00 «Cneactue Benu...» (16+)

19:00 «llenTpanbHoe TeneBuaeHue» (16+)
20:10 «Cymepcrap!» (16+)

23:30 «Tb1 He ToBepuIb!» (16+)

0:35 «4.T.I.» c Maprapuroit CumoHbstH (16+)
1:05 «KBaptupuuk HTB y Maprymuca» (16+)
2:20 «Jlaunblit otBeT> (0+)

3:15 X/ «<AMITEPATPULIBI» (12+)

TB LLEHTP

6:15 «ITpaBociaaBHast SHIMKIONEUS» (6+)
6:45 1/ «Puna 3enénas. 12 uctopuii co cyac-
TJIMBBIM KOHIIOM» (16+)

7:35 X/ « TEBYIIIKA BE3 AIIPECA» (0+)
9:15 X/b «OMHAXKIBI IBAIIIATH JIET
CIIYCTS» (12+)

10:55 «IIpocTo - BKycHO» (6+)

11:30, 14:30 CoObiTus (16+)

11:45 «Cmewmmnre MeHs ceMepo» (16+)

12:30 «Aneknor-kiryo «Hexmypbie momm» (16+)
13:05, 14:45 X/db «BBIITH 3AMYXK 3A TE-
HEPAJIA» (16+)

15:40 X/b «<MHTUM HE TIPEIQJIATATDH»
(12+)

17:35 T/c «CPA3Y ITIOCJIE COTBOPEHUA
MMWPA» (16+)

21:40 «Xoporuue necHu» (12+)

22:45 J1/c «Jlerennnl actpansl. [Ipoiaii, Boae-
Busbh (16+)

23:25 1/ «XKenckue necHu o rimaBHOM» (16+)
0:05 I/c «Jlerennst actpansl. Pazmep nmeer
3HaueHue» (16+)

0:45 /¢ «JlereHmpl acTpaibl. 3Be31a peciyonm-
K> (16+)

1:25 [ /c «Jlerennsl actpanbl. OpaHiy3cKuit
ronestyii» (16+)

2:05 1 /c «Jlerenast actpansl. 2KeHCKMIA XapaK-
Tep» (16+)

2:45 /¢ «Jlerennsr actpansl. [lepexuts 90-e»
(16+)

3:25 [I/c «Axtepckue npambl. JlloGuMbie, HO
HeryTéBbIe» (16+)

4:05 J1/c «AxTepckue apambl. 2KM3Hb B3aliMbl»
(16+)

4:45 [1/c «Axtepckue apambl. OTpaBlIeHHbBIE
J11060BbI0» (16+)

5:25 «ITetpoBka, 38» (16+)
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MNepBbiit KaHan

6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «HoBocTn»

6:10 «Urpaii, rapmoHb Jo0oumast!» (12+)

6:55 «YacoBoii» (12+)

7:25 «3mopoBbe» (16+)

8:30 «3onoras kotekius Coo3MyIbTOUIbLMA»
0+)

9:10 «HenyreBble 3amMeTKu» (12+)

9:30 «Meurtaiuon» (12+)

10:15 «Kuzub cBoux» (12+)

11:05 «IToBapa Ha konecax» (12+)

12:15 1/ «Jlapuca lonyokuna. [TpoxuTs, mo-
HATb..» (12+)

13:10 X/ «MOCKBA CJIE3AM HE BEPUT»
(12+)

16:05 1/d «Codu JlopeH. 2Kuthb, cHUMAThCS,
o0uTh! (12+)

19:00 «bounbioit 0ouaeiiHbIil KoHlepT CTaca
MuxaitnoBa» (12+)

21:00 «Bpems»

23:00 T/c «<TEPPUTOPUSA» (18+)

0:00 «IToakact.JIa6» (16+)

POCCHUA

5:30, 1:35 X/¢d «ITPASAHUK PA3BBUTBIX
CEPIEII» (12+)

7:20 «B xpyry npyseii» (12+)

8:00 «MecTHOe Bpemsi». BockpeceHbe

8:35 «Korna Bce noma ¢ Tumypom KuzsikoBbim»
(0+)

9:25 «YrpenHsisa noura ¢ Hukonaem backoBbim»
(12+)

10:10 «Ct0 X omHOMY> (0+)

11:00, 14:00, 17:00 Bectu

11:30 «Hamu. Boenkoppbi» (12+)

12:00 X/ «IIOBOBb U TOJIYBUW» (12+)
14:30 «MectHoe BpeMsi». Bectu

15:00 «FOmop! FOmop! FOmop!!!» (16+)

17:50 «IlecHu oT Beeit ayim» (12+)

20:00 Bectu Heaenn

22:30 Mocksa. Kpemib. [Tytun

23:00 «BockpecHsblii Beuep ¢ Baagumupom Co-
JIOBBEBBIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 MynbrduibM

7:25 X/ «<MIIUTE XKEHIIUHY» (0+)

9:50 «TaiiHbI cTapOro YepaaKa». «Xya0KeCTBEH-
HbIIl BBIMBICEJ WU TpaBia - 4ero OoJiblie B
HCKycCTBe?»

10:20 «/Iyanoru o XKMBOTHBIX». «AJIMATUHCKUI
300TapK»

11:05 «bonpire, yem 11000Bb». TaTbsiHa [1enbT-
uep u Tanc Teitbnep»

11:45 X/ «CBAIABBA» (0+)

12:50 «HeusBecTHbIe MapuipyThl benapycu».
«Butebckast obnacts. M3 BepxHenBuHcka B
Opiry»

13:30 «HeBckuii KoBuer». «Teopust HEBO3MOX-
Horo. Hatanus IMetpumimnas

14:00 «Tana-koHuept Meauakoprnopauuu Ku-
Tas 1Mo cirydato rpazagHnka BecHbr 2025 1».
14:45 «<BE3YMHO BJIIOBJIEHHBIN» (12+)
16:30 «Kapruna mupa ¢ Muxamnom Kosanbuy-
KOM»

17:05 «JIuHUS XU3HU»

18:00 X/ «I'YCAPCKAA BAJUTAJIA» (12+)
19:30 «<HoBoCTH KYJIBTYpbI»

19:45 «HoBoctu KyabTyphl» ¢ BramuciaBom
DaapKOBCKUM»

20:25 X/ «TUIITHUHA» (12+)

23:45 /b «Bpuect bo. MMrepaTtop pycckoit
napproMepun»

0:40 X/d «OBBIKHOBEHHOE YY1 0» (0+)

OTP

6:00 1/ «[Ipy3bst uenobeuecTBa» (12+)

6:25 X/db «BJIM3HEIBI» (12+)

7:45 «OT npaB K BO3MOXHOCTSIM» (12+)

8:00 «I1éctpriit Mmup» (12+)

9:00, 16:00 «Kanengapb» (6+)

9:30 «Bcé mo-B3pociomy» (12+)

10:30 «Ha npuéme y raBHoro Bpaua ¢ Mapbsi-
Hoii JIsiceHko» (12+)

11:25, 12:05, 2:20 «IBOE B TOPOJIE» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

13:05 «IIpeomonenue». «Tamapa KapcaBuHa.
Pycckas rpauus» (12+)

13:50 «CnieumanbHbii ipoekT OTP «KoHeTpyk-
TOpbI Oyayliero». «[eHeThKa Mo MpuLeJoM»
(12+)

14:05 «bonbiias crpaHa» (12+)

15:05 «<Mos ucropusi». «TarbsinHa CTpeaboull-
Kas» (16+)

16:30 «CBeT 1 TeHn». «Muxamit MypaBséB-Bu-
JIeHCKui» (16+)

17:10 X/ «PEBPO ATIAMA» (16+)

18:20 «3akynucbke». «MockBapuym» (12+)
19:15 «Kuy6 rnaBHBIX penakTopoB ¢ [laBiom
TyceBbiM» (12+)

20:15X/d «ThI U S» (12+)

21:50 «<YKPAJIEHHBIE ITOLIEJTYU» (16+)
23:20 TokymeHTabHbIN (pusibM (18+)

0:45 «CECTPA EI'O JIBOPEIIKOI'O» (12+)

3BE3OA

5:45 X/ «CIIYYAM B TAUTE» (12+)

7:15 X/ «PASMAX KPBLJIBEB» (12+)

9:00 HoBoctu Henenu (16+)

9:25 «Ciyxy Poccun» (12+)

9:55 «BoenHas nmpuemkar» (12+)

10:40 «Jlerenanl apmuu ¢ AnekcanapoMm Map-
magom» (12+)

11:30 1 /c «TaitHpl BoeHHOIT pa3Beaku. «Ome-
ra». Bomurenb u pesuaeHT> (16+)

12:20 1 /c «Boitna mupos» (16+)

13:10 «Kon moctyna» (12+)

14:00 «Ynuka u3 rpouwioro» (16+)

14:50 «CkpbiThie yrpo3bi» (16+)

15:40 11 /c «CekpeTHble MaTepuaibl» (16+)
16:30 I /c «3aragku Beka. Hauusm ¢ gaThbIiic-
KUM akLeHTOM» (12+)

17:20 «YTo pycckomMy CMEIIHO...» Crienranb-
HbIi1 peropTtax (16+)

18:00 «IltaBHoe ¢ OJbroii benosoii» (16+)
19:40 1/ «K-3. BozBpamenue» (12+)

20:45 J1/c «JlereHmbl COBETCKOTO chicKa» (16+)
22:30 1/c «Mocksa - ¢hpoHTy» (16+)

23:00 «Detucon» (12+)

23:45 X/d «JJIOBOBb 3EMHAS» (16+)

1:35 X/d «CYAbBA» (16+)

4:20 X/ «ITOCJIE JOXKINYKA B UET-
BEPT...» (61)

HTB

5:05 X/ «<BOMAKHNXA 2» (16+)

6:50 «lleHTpanbHoe TeneBuaeHUE» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Cerogus

8:20 «¥Y Hac BeIMTpBIBAIOT!» (12+)

10:20 «ITepBas nmepemava» (16+)

11:00 «Yynmo texnuku» (12+)

12:00 «/1aunsrii oTBeT> (0+)

13:00 «HamIlorpe6Hanzop» (16+)

14:00 «OgHaxmwr...» (16+)

15:00 «CBos urpa» (0+)

16:20 «Yemosexk B mpaBe» (16+)

17:00 «CnencrBue Beau...» (16+)

18:00 «Hossle pycckue ceHcaum» (16+)
19:00 «Mtoru Henenm»

20:20 oy «Macka» (12+)

0:15 «3Be3anl conutnch» (16+)

1:35 «OcHOBaHO Ha peabHbIX COOBITUSIX» (16+)

TB LLEHTP

5:40 X/ «<MHTUM HE ITPEJIJIATATD» (12+)
7:15 «CTPEKO3A HAJI OMYTOM)>» (16+)
9:05 X/ «PEUHAS CKA3KA» (16+)

10:55 «ITone3nast mporpamma» (6+)

11:30, 0:35 CobbiTus (16+)

11:45 «Harua cMmeriHast xxu3Hb» (16+)

12:30 X/ «YKPOTUTEJIbHUIIA TUTPOB»
(6+)

14:30, 5:30 «MockoBckast Henmest» (12+)
15:00 1/d «Pycckue taitHbl. 3amyIsTHYTh B OyiIy-
miee» (16+)

15:55 «Hacrosimmii nerektuB. YKyc 3men» (16+)
16:40 «[IeBsiHocthie. [lly6a» (16+)

17:35 X/b «<KEHIIIUHA ETO MEYTBI»
(16+)

21:40, 0:50 X/b «KAMHOBA IIEYATD» (12+)
1:40 «ITetpoBka, 38» (16+)

1:50 X/ «OIIIUBKA TTAMSITH» (12+)

4:40 «XBaTut ciryxoB!» (16+)
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Maciiennna

MacneHuua - oguH N3 Tex npasg-
HUKOB, KOTOPbIE MPOLUJIN CKBO3b
Beka. CBOMMMU KOPHSIMU OH YXO4UT
eLye BO BpeMeHa s13bI4eCTBa, Korga
npasaHoBasiu BCTPe4Yy BeCHbl U
npocnasnsin 6oros, 4Tob6bl o6ec-
ne4YnTb XOPOLLNK YpoiXxar B 6yay-
wiemrogy. Bcsa macneHnyHas Hege-
J1s1 conpoBoXKaasiacb oopsgamu, a
3akaH4YuBaJsioCb npa3gHoOBaHue

ITonenensuuk - Berpeuya. B
MepBBII IeHb TIPUHSTO 3aKaH-
YUBATh OATOTOBKY K TMPa3IHO-
BaHWIO, HAPSTKaTh W BBICTAB-
JISITh Ha YJTUITY TJTaBHBI CUMBOJT
- 4yyeJio U TeyYb MepBbie Ou-
Hbl. [TepBblit 0J1MH He €11, a OT-
JABAJIM HY>KIAIOIIIMCS.

Bropuuk - 3aurpeim. D10
JIeHb MOJIOIIBIX JTIOIEH, B KOTO-
PDBIii YCTPauBaTUCh CMOTPUHBI 1
BeceJIbIe YJIMYHBIC TYJISTHbS: Ka-
TaHUST Ha CaHSIX U JISISTHBIX TOP-
Kax.

Cpena - Jlakomka. B sToT
NIeHb Tellla yromiaja 3sTs 0Ju-

Hamu. Kpome Toro, Obu10 nipu-
HSTO TIPUTIJIAIaTh MHOTO TOC-
Teil. Ha ynuiie nponomkanuch
KaTaHUs, HEPEJIKO yCTpauBaIu
KyJJauHble OOMU.

Yetsepr - Pasryngii. C yert-
Bepra HaunHaetcs Illupokas
MacneHuua. BTo IeHb aKTHUB-
HBIX TYJISTHUI, XOPOBOJOB, UTP
B CHEXXKU, KATaHUH C TOPOK.

ITarnuna - TemuHb! Be4epKu.
B 3TOT neHb yKe Telu LI B
TOCTH K 34ThSIM Ha YTOILCHUSI.
[1aBHBIMM Ha cTOJIE ObLIN, KO-
HEYHO, OJIMHbBI, HO UMU CTOJT HE
orpaHuuuBaiicsd. Ha Macienu-

CXXUraHvem 4y4esia — CUMBOJIa yXO-
A[LLe 3UMBbI.

C npuxogom xpuctunaHcTea Mac-
JIeHuua TpaHcgpopmupoBasiachb B
npas3gHuK NpPoLYeHns N MoAroToOBKU
k Beninkomy octy. HeuameHHbIMU
ocTaBaJsInCb MacCOBBbI€ ryJISSHbSI U
Bbine4yka 6sauHoB. lNpeanaraem
B3rJISHYTb Ha TPanULUN KaXKg0ro
AHSI Heaesn.

11y OBLIO TIPUHSITO MHOTO €CTh,
33 UCKJTIOUEHUEM MsICca.

Cy000Ta - 30;10BKMHBI IOCH-
JeJIk. B 3TOT ieHb B IOM mpu-
IJIalIaId CecTep MYXa U HeBe-
CTKM yrolaiy ux oamHamu. Iy-
JISTHBST Ha YJIWIE TPOIoJIKa-
JIVICh.

Bockpecenbe - Ilpomenoe
BOCKpeceHbe. B BockpeceHbe
OBIIO TIPUHSATO TPOCUTH TTPO-
IICHUS Y BCeX 3HAKOMBIX 3a Ha-
HeceHHbIe o0ubl. Macienuna
3aKaHYMBAIACH CKUTAHUEM Uy-
Yyesla U OKOHYATETbHBIM TPO-
LIIAHUEM C 3UMOM.

ABJOYHBIE BJINHbI

Hcneub MOXHO amnmeTUTHBIE U apOMaTHBIE
OJIMHYMKU Ha SI0JIOUHOM COKe.

UHrpeaneHTbI: COK 0JI0UHBIN - 1 cTakaH;
Boza - 1 crakaH; MyKa - 2 cTakaHa; Mefl - | CT.
JI.; COJIb M cofia - | IIeTI0TKA; pACTUTEIbHOE Mac-
J0 - 3 CT. JI.

B riny6oxkoii Mucke coeiuHUTE 10, 104HbBIN COK
u Boay. [1o6aBbre Mea1, HIEMOTKY COJIU U BChITb-
Te TIPOCESIHHYI0 MYKYy ¢ comoii. TmaTtenbHO
B30eiiTe 10 OMHOPONHOCTU. B KOHILe BieiiTe
pacTUTETbHOE MACJIO U ellle pa3 IepeMenanTe.
Pazorpeiite ckoBopoy, HEOONBIIMMU TTOPLI-
SIMU HAJIMBalTe TECTO U XKapbTe TOHKUE OIMH-
YUKU O PyMSTHOCTH C IBYX CTOPOH.

* x %

BJIWHBI HA PUCOBOI1 MYKE

TeMm, KTO TpuUaepKUBaeTCsI MPaBUIBHOTO
MMUTAHMSI, 9TOT PELENT CJeAyeT B3sTh Ha 3a-
METKY.

HHrpeaueHTpI: pricoBas MyKa - 150 rpamm;
SIALO - 2 1IT.; MosiokKo - 300 rpamm; Bona - 150
rpaMM; pacTUTEIbHOE Maclio - 2 CT. JI.; COJIb -
1 menoTKa; 3aMeHUTEITb caxapa WY CUPOIT - ITO
BKYCY.

B ry6okyto mucky BoOeiiTe siiiia. JlobaBbTe
LIETOTKY COJIM 1 3aMEHUTEb caxapa Io BKYCY.
BreiiTe MOIOKO, TETUTYIO BOMY W BCBITIBTE PH-

COBYIO MYKy. TiaTesibHO mepemMelaiTe u ao-
0aBbTe pacTUTeIbHOE Maciio. JlaiiTe Tecty mo-
crosaTh 10-15 MuHYyT, a ocjie cHoOBa mepemMe-
LLIaiiTe ¥ MPpY HEOOXOAMMOCTH 100aBETE ellie He-
MHOTO TEIJIOM BOABI.

ZKapsTe 01MHBI Ha TOpsTYeii CKOBOPO/IE C IBYX
CTOPOH /10 afnMeTUTHON KOPOUKH.

* k%

BJAMHYUKU «1001 IBIPOYKA»

Ecnu BbI 1100UTE OJMHYMKM C JBIPOYKAMMU,
Torna obsi3aTeIbHO OepUTe Ha BOOPYKEHUE ITOT
peLenT.

HHrpenneHTsI: Bona - 650 rpamm; Mmyka - 300
rpamMM; MaHHas Kpyna - 100 rpamm; XXeJlTKu - 2
IIT.; caxap - 3 CT. J1.; paCTUTEJIbHOE MacJyIo - 2 CT.
J1.; APOXCKU - 1/2 4. J1.; pa3pbIXJIUTENb U COJIb -
1 menorka.

JIns Havasta B TTyOOKYIO MUCKY BCHITIBTE ITPO-
CEeSTHHYIO MYKY, T00aBBTe COJIb, caxap, pa3pbIX-
JINTEJIb, MAaHHYIO Kpyny u apoxcku. [lepeme-
LIaiiTe Cyxue MHrpeareHThl. Boeiite kenaTku,
BJICHTE TEIJYI0 BOMY U PACTUTEJbHOE Macio.
[MepemMemaiiTe TecTo 1o ogHOpogHOCTH. Ha-
KpOWTE MUCKY TUIIEBON IJIEHKOW U OCTaBbTE
TECTO Ha CTOJIe B TETJIOM MECTe Ha 4ac-ToJITO-
pa. [locie cHoOBa mepemelnaiTe U XapbTe Ha
XOPOIIIO Pa3orpeToil CKOBOPOAe OIMHUYUKU C
JIBYX CTOPOH J10 PyMSIHOCTH.

Beceuoii n BKycHoli Bam MacJjenniibi!
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Ha oTBeTCTBCHHBIX ITOCTAX -
BeT HAIN

B UBaHoBCKO¥i 06s1aCTU CTapPTYeT pernoHasbHas Kag-
poBasi nporpamma 4ss y4actHukoB CBO «Bpemsi Ha-
wmnx». 06 3ToM coobLnn rybepHaTop MBaHOBCKOW 00-
nactu CtaHucnaB BockpeceHCKUr BO BDeMs BCTPpeYu
C BeTepaHamMu crieLnasibHOM BO€HHOV ornepaLuu.

Yuacmuuru npoepammot «Bpemsa nawmux». @omo J]. Poincaxosa

[1aBa permoHa HAaMOMHWJI, YTO MO UHU-
nuaruse [Ipesunenrta Poccuu Bnagumu-
pa [lytTuHa B cTpaHe sl YYaCTHUKOB U
BetepaHoB CBO peanusyercst oopa3oBa-
TeJbHas mporpaMmma «Bpems repoes».
Lleab — moaroToBKa BbICOKOKBTU(ULIM -
POBaHHBIX, KOMIIETEHTHBIX PYKOBOAUTE-
Jieil U3 yucia BOSGHHOCHTYXaIMX 15T UX
nocjenyolieil paboThl B opraHax rocy-
JApCTBEHHOM Y MYHULIMIAJIbLHOM BJIACTH,
rocyaapcTBEHHbIX KOMMAaHUsIX. YKe ceii-
Yyac MHOTHE BBIIMTYCKHUKY ITPOEKTa Ha3Ha-
YalpTCsl Ha OTBETCTBEHHbBIE TOJIKHOCTU
Pa3IMYHOTrO YPOBHSI.

CranucnaB BockpeceHcKuii OTMETHI,
YTO MOJO0OHBIE KaAPOBbIE TPOEKTHI CTap-
TYIOT U B APYTUX PErMOHaX cTpaHbl. «Ha-
YMHAETCs 3Ta IporpamMmMa U y Hac, e€ pa-
Oouee Ha3BaHUe — «Bpewms Hamux». Dta
nporpamMmMa 3apaboTtaet B Ojuxaiiiiee
BpeMsI C TeM, UTOOBI T€, KTO OTCIYXKWJI B
XOJi€ CIelIMaIbHOI BOGHHOM orepauuu —
He MO0OICh 3TOrO CJI0BA, LIBET Hallei
HalMM, HAILIM ce0sl Ha caMbIX Pa3HbIX
rnocrtax», - cooouua Cranuciaan Bockpe-
CEHCKMH.

Cosznana Accomuanus
BeTtepanos CBO

lNpeacenarenem UBaHoBCKOV pernoHasibHoW AccoLu-

auun BetepaHos CBO nsbpaH 6oeBoii opuuep, y4acTHUK
crneumnanbHOV BOEHHOV onepaynv, reapavuu rnoJIKOBHUK
BB Bnagunmup Jlebeges. lMepBooyepenHbie 3a8a4u,
cTosuue nepes HoBOW opraHn3aymen, a Takke COBMecC-
THbIe HarnpasJsieHNs1 paboTbl BeTepaHbl 60eBbIX [eiCTBNIA
obcyaunu c rybepHatopom CtaHucnasom BockpeceHc-
KymM.

ce0s1 B MUPHOM XU3HU. YYaCTHUK
CBO, BBIMYCKHUK TIPE3UACHTCKOM
nporpammbl «Bpemst [epoeB», rBap-
JIMH TTIOATIOIKOBHUK Butammii Ipo3-
JIOB COOOIINII O PEIIEHU U BETEPAHOB
CBO pernoHa o0beIMHUTHCS U CO-
31aTh OOIIECTBEHHYIO OpraHu3a-
LIM10, KOTOPAasi, B TOM YKCJIe 3aiiMeT-
csl BOIIPOCAMU TaKoW aganTaluuu, -
Accormanuio BerepaHoB CBO UBa-
HOBCKOU 006JacTu.

MY)XCKAA

PABOTA

ot 3 000 000 P

B roag

= 1000 000 P eaunHospeMEHHO
= oT 210 000 P exemecauto

COUMAIJIbHDIE J1IbroTbl
U TrAPAHTUUN YHACTHUKAM CBO

KpeauTHble 1 HanoroBble KaHWUKybl

Bbinnatbl 3aLMLLEHbI OT B3bICKaHUA CynebHbIMMN
npucTaBamu

OTMeHa apecTa Ha 6aHKOBCKMUX cyeTax

JNbroTbl ANA BeTepaHoB 60eBbIX ASNCTBUIN
BecnnatHoe Bbicluee o6pasoBaHuWe Ans aeten
MepBooyepenHon NpmMem aeTen B cagbl U LWKOMbI

MBaHOBO, yN. Mapumxckoint KoMmyHbl, 16

«llopapok reporo»

B MpnBoJ/DKCKYIO 00LL,E€CTBEHHYIO MPUEeMHYI0, KOoTopasi
BXOAMT B COCTaB PaliOHHOIr 0 BOJIOHTEPCKOro wraba «Mhbi
BmecTte», OT negaroroB BOCNUTaHHUKOB rPYyrrbl KOM-
neHcupyoLyei HanpassieHHocTu «Henoceasbl» (a,/c N21)
n nx poauTesieli B pamMmkax 671arorBopuTesibHOW akyum
«[Mopgapok leporo!» noctynuna rymaHuTapHasi moMoLLb
/U151 BOEHHOCJTy>KaLLuX.

InaBa pernoHa OTMETHMJI, YTO MOJI-
JiepKKa BOGHHOCYXXallUX U UX ce-
MeU 9BISIeTCH BaXXHEWINM HapaB-
JIeHWeM paOoThl ST BCEX YPOBHEM
Biactu B UBaHOBCKOI1 oOacTu.

B xome BcTtpeun Betepansl CBO

00paTuiv BHUMaHUe, YTO BCE OOJIb-
Iy aKTyaJbHOCTh NpUOOpeTaeT
BOTIPOC ajgamnTtanuu O0OMIIOB, Bep-
HYBIIUXCS ¢ ppoHTa. OHU IMomuep-
KHYJIV: OUeHb BaXHO IMMOMOYb KaxX-
IOMY BOGHHOCJYXalleMy HalTu

CranucnaB BockpeceHcKMii Toa-
JepKajl UHULIMATUBY U MOAYEPKHYIT
e€ CBOEBPEMEHHOCTb.

Caiit IIpaBuTenncTBa
NBanoBckoii 06macTu

Maaviuu ceoumu pykamu coeaau
no3opasumenbHvle OMKPbIMKU 0451 001106

«B Harei toroneanyeckoii rpynme «Hermocenbl» Obl1a 00bsIBIICHA CEMEii-
Hast 1J0OpOBOJIbHAS aKI1lMsl, B paMKaX KOTOPOW coOpaHa MochlUiKa ¢ mojaap-
kamu ydyactHukam CBO ko [IHto 3ammTHUKa OTevyecTBa, B KOTOPYIO MbI

am BJIOXKWJIM YaCTUUKY TeTuIa IS IOAIEPXKKKU OoeBoro ayxa. Pedsta cBoumMu
W bl I 'O JII/IMCH B aMl/l pyKamuy € yIOBOJbCTBUEM ClIEJaan MO3APAaBUTEIbHbIE OTKPBITKM U HAMU-
EAVHAS caJii TporaTesibHbIe CIOBa», - pacckasdaina nexaror Mpuna LlymmHa.
PoccUsa

BripazkaeM orpoMHyI0 01aromapHOCTb pedsiTaM U POAUTEINISIM, KOTOpPhIE
coOpasTi TyMITOMOIIIb TSI HAILIAX COJIAT.

rPAGUR

npuéma rpakian B o0uecTBeHHoH MpuEéMHOI
B Mapre

B yectb [lHa 3awynTHnka OTe4yecTBa
IaBa paiioHa, 4/1eH MeCTHOI O OJINTCO-
Beta UpuHa MesibHUKOBa COBMECTHO C
MecCTHbIM oTgeneHnem «EP» no3ppasu-
J1a 4eMoON/IN30BaHHbIX BOEHHOCJIY)Xa-
LMX U TEX, KTO y4YaCTBYyeT B crieunasib-
HOV BOEHHOVi ornepayvun, HoO cen4Yac Ha-
XO4UTCS B OTIYyCKe.

Jlara, Bpemst ®D.1N.0. nemyrara, cTaTyc

WpuHa BuktopoBHa oTMeTIIIA, UTO CITyK0a B apMuUU

npuéma
- 3TO He TOJIBKO JI0JIT; HO U BBICOKas 4eCTb. «B npennse-
pun 2611-1;{ 3ammMTHUKa OTevyecTBa MbI BEIpaXxaeM riry0o- n 4, LU Knouapés,
KYyI0DIaroAapHOCTb M YBAXCHIE BCCM SallUTHIKAM Ha- Kmouapés 10.00-12.00 | nemyrar MBaHoBCKOii 001acTHO# Lymbl

et PoqHel. MBI ropaMcst BaMu 1 OyjieM cTapaThCst
MOJIEPXKUBATh», - TOJYEPKHYJIA OHA.

Cexkperapb MecTHOTO oTneneHus «<EP» DnbBruna Co-
JIOBbEBA U UCTIOJIHUTEJIbHBIN cekperapb Enena Kpaii-
HOBa TakKXe MPUCOEAUHWINUCH K TTO3APABIECHUSIM, OT-
METUB BaXKHOCTb €IMHCTBA U MOMIEPXKKU BOEHHOCITY-
KalUX.

E. KpaiinoBa, ucnomnureisHblii cekperapb MO «EP»

28 deBpasisi, B MSTHULLY, B IUCTAHLIMOHHOM pEXUME MPUEM IpakIaH B
00ILIEeCTBEHHOM MpUEMHON M1 yyacTHUKOB CBO M 4jeHOB MX ceMeil 1o
BOITpOCaM, CBSI3aHHBIM C TOJTydeHreM BhITLIaT, ipoBeaeT FO. Typycosa, co-
LUaJbHbIN KoopauHaTop ¢puimana ¢poHaa «3amuTHuku OreyectBa» B [1pu-
BoJDKCKOM paitone. Ten.: 8-909-247-68-92.

Ilo3dpasaenus c npazoHuKom npuHumarom
Hacmoauue My»¥cHuHbl -
eemepanvt u yvacmuuxu CBO

1O. TypycoBa, pyKoBoauTeJ b 00LIECTBEHHOI PUEMHOIH




INIKOJIBHBIN
MEPUJIUAH
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OopaszoBanmne:

N3MEHEHHUA B IIPOrpaMMbl

BHeceHbl uameHeHus B pegepasibHbie rnpo-
rpamMmbi Ha4aJ1lbHOro, OCHOBHOIO U cpegHero
ob6pa3oBaHus. Takke yCTaHOBJ/I€Hbl UBMEHEeHUS
B 4acTu y4ebHbix npeameToB «UcTopus» n «O6-

LjecTBO3HaHue».

annote usmenenus 6yoym cnocobcmeosamo
Oo.ee 2ay00KOMY U3YHEeHUIO NPeOMEn08

MMUHUCTEPCTBO OCTULIUU
P® 3apeructpuponaiio mpu-
ka3 MunnpocseuieHus: Poc-
cum ot 9.10.2024 Ne 704, xo-
TOPBIN BCTYIMUT B CUITYy € 1 CeH-
TS0pS.

Thaenoe:

- MakKCMMaJbHOE KOJIUYeE-
CTBO KOHTPOJIbHBIX U ITPAKTH-

YeCKMX pabOoT He JOIKHO Mpe-
BbIIAaTh 10% 0T 00111ero 06bE-
Ma yueOHOTO BpeMEHHU;

- YCTaHOBJIEH IepevyeHb
NpoBePsiEeMbIX TPeOOBAHUIA K
MeTaIpeIMeTHBIM U IIPeIMeT-
HBIM pe3yJibTaTaM IIPU OLIEH-
Ke KauecTBa 00pa3oBaHus;

- cuHxpoHu3zauus ¢ OI'D u

EI'D: ans kaxmoro yyeOHOTO
npeaMeTa OIpeaeaéH Iepe-
YeHb 3JIEMEHTOB COIePKaHU,
MpoBepsieMbIX Ha 9K3aMEHax;

- BHECEHO MOYPOYHOE IIa-
HUpOBaHUE II0 YYeOHBIM
npeameraM (o01ieobpa3oBa-
TeJIbHbIE OpraHMu3alul MOTYT
CaMOCTOSITEJIbHO MCIIOJIb30-
BaTh pe3epBHBIE YACHI U OIIPe-
NeJISITh KOJIMYECTBO OLIEHOY-
HBIX IIPOLIEAYP, He MPeBbIIIa-
[ol1ee YCTaHOBJIEHHBIE TPeOO-
BaHMSI).

Takske ycTaHOBJIEHBI U3Me-
HEHUsI B YaCTHU YI€OHBIX IIPE-
metoB «Mctopusi» u «O0111e-
CTBO3HAHME».

B 5-7-x xknaccax st usyde-
HUST ICTOPUY PEKOMEHIOBAHO
3 yaca B HeJeIo:

- 5-it kiacc: 68 yacoB (Bce-
oburas ucrtopus) u 34 yaca
(McTopus HaLIEro Kpas);

- 6-i1 1 7-i1 kiacchl: 28 ya-
coB (BceoOIass ucTopusi),
57 yacoB (uctopus Poccun),
17 yacoB (MCTOpMS HAIIEro
Kpas).

HU3menenus ansa 8-9-x
KJIACCOB BCTYISIT B CUIY C
1 centsa6ps 2026 roga:

- 8-i1 kiacc: 34 yaca (BceoO-
mast uicTopust) u 68 yacos (Mc-
Topus Poccun);

- 9-it knace: 23 yaca (Bceo0-
1asi ucropusi) u 45 yacos (uc-
topusi Poccun).

IIpoopuenraims

SIX OOYUeHMsI, TIPOKUBAHMS CTYJICHTOB B 0011Ie-

B wkonax r. lMpuBoskcka npo-
wam npodopueHTaynoHHbIe
BCTpe4Yu BbiIMMYCKHUKOB C rpea-
craBuTesieMm Bosirope4yeHcKoro
npombILLIeHHOro TexHukyma KO.

KUTHUM, O JbroTax Ha MUTaHWE, CTUTICHIUN,
TMPOXOXKIEHUU MPAKTUKHU, 1IEJIEBOM O0y4YeHUU
¥ BO3MOKHOCTSIX TPYIOYCTPOICTBA ITOCIIC OKOH-
yaHUs 00y4YeHMsI.

Takue BCTpeur ITOMOTAIOT BBITYCKHUKAM CIE-

JIaTh OCO3HAHHBIM CBOW BI)I60p, OLCHUTHL CBOU
BO3MOXHOCTU U II€PCIICKTUBLI.

Pe6GsiTam pacckaszanu o mpodeccusix u crenm-
aJTbHOCTSIX, O TIPABWJIAX IMOCTYTUICHUSI, YCIIOBU -

CrajbHoll XapakrTep

Ipesukn MpuBosmkckoro «Onumna» nposesn V - obu-
JNieliHbivi - npucen-2025, npucesiv Kon4ecTBo pa3 paBHOe
HOBOMY roay, MPUHSIJIN y4acTue B TYPHUPE I10 MJ1aHKe U B
yecTb loga 3awmnTHuka OTeyecTBa NpPoBesin KOMaHAHbIA

apMeiCKUii rmpeBo PbIBOK.

8 ¢espansa B JHOCII npomen
I1-0ii TYypHUD MO CEBCKOMY PBIBKY
«23 MUHYTBI», IPUYPOUYECHHBIN KO
JHto 3amutHuka OTteyectBa. Bee
cnoptcMeHbl «Onummna» ot 8 1o 17 i
JieT ¢ rupsiMu oT 4 10 20 KT MoJiHOC-
Thl0 OTpaboTanu Bce 23 MUHYTHI,

CTaJIbHOI XapakTep.

JapKaMu.

IIpodABUB OIrPOMHYIO CUJY BOJIU U

[ToGeauTtenu u npusepbl Harpax-
JIEHbI MeJaISIMK, TPaMOTaMU U TO-

Caiit otaesia 00pa3oBaHus
IIpuBoKkcKoro paiiona

HBI. 1711 HUX ydacTue B TypHUpPeE
OBLIO 32YETOM MO JUCIUTUINHE.
HOHBIe TMPeBUKHM IMOKA3aJIA OTITNY -
HbIE Pe3yJIbTaThl U XOPOIllee TeXHU-
yeckoe ucnoyiHeHue. Bee Obuin oT-
MeUYeHbl TpaMOTaMU 3a BOJIIO K Iobe-
Jle ¥ nofapkaMu. B oHonieckom co-
cTaBe yyacTue MPUHSIIN KEeHITUHBI.
Xouercs OTMETUTh A. AKCEHOBY (MH-

B]'[CpBl)Ie Ha CITOPTUBHBLIEC ITOMOC-
ThbI BBIIJIM HAUMHAIOIIHUE CITOPTCME-

TpeHep rupeBoii cekuun «Ommumm»

«MPUBOJIDKCKAA HOBb» 27 ¢peBpana 2025 r. N29
«lemaror rona -
2025»
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O6/1aCTHOW KOH-
Kypc npogeccuno-
HaJ/IbHOIro Macrep-
ctBa «[llegaror
roga-2025» ctap-
ToBasn!

B pamkax KoHKypca mpo-
1IET YCTAHOBOYHBIN CEMMU-
Hap, Ha KOTOPOM YYaCTHUKHU
MMO3HAKOMUJIUCh C KOHKYPC-
HBIMU MCITBITAHUSIMUA OTOO-
pouHoro srana. Ha 6a3e He-
TBOPKWHTA YHUBECUTETA He-
MPEPLIBHOTO 00pa30BaHUS U
MHHOBAIIAMN COCTOSITUCH KOH-
CyJIBTALIMM 0 BCEM dTamaM
KOHKypca M 00yJalomuii ce-

3naxomcmeo c KOHKYPCHbIMU UCRBIMAHUAMU

MMHap MO TEXHOJOTUHU IMPO-
E€KTUPOBAHMUS 3aHITUIA.

B stom roxy Ilpusosmkckwuii paiion npencra-
BUT yYnTe] b Ouoorud u xumuu Hatamms Ana-
peeBna HoBukoBa (Ilnécckas CIII) B HoMuHAa-
nun «Ilemaror o0mero oopa3oBanus».

TlepBoe KOHKYpCHOE UCTTBITAHHUE OTOOPOY-

KO€ MHTECPBbLIO»

Horo 3tamna «[Ipodbnpoduns» u «[legarormuec-

cocTonTcs 28 deBpars.

Kemaem Hatanuu AHapeeBHE TBOPUYECKMUX
uzeil, IeeyCTpeMIIEHHOCTH, TePIIEHUS U, KO-
HEYHO Xe, To0easl B KOHKypce!

«RaaccHbll pe3oHaHe»

Aenerauns negaroros [IpUBOJ/HKCKOro pawi-
OHa NPUHSIJIa ydacTue B MeXpernoHasibHOM
¢dopyme knaccHbix pykosoauTtene «Knacc-
HbIVi pe30HaHC», KOTOPbIV COCTOsIJICSI Ha 6a3e
PpervoHasibHOro LleHTpa BbiiBJIEHUSI U oAnep-
JKKM ogapeHHbix aeTei «Conspucs.

Yuacmuuram cpopyma 6vtau npedcmaeaennt
Ayuuue neoazozuneckue npaKmuxu

BETHUKUM IO BOCIIMTAHUIO U
B3aUMOMAEVCTBUIO C TETCKUMU
00IIECTBEHHBIMU O0bEIUHE -
HUAMMU, KypaTOpbl U YYCHUKU

Cpenu ydacTHUKOB (opy-
Ma - KJIaCCHBIE PYKOBOIUTE-
JIM ILIKOJT ¥ KypaTOphl CUCTE-
MBI ITpooOGpa3oBaHus, CO-

MCUXOJIOTO-MEeAArOru4eCcKmx
KJTaCCOB, TeNaroru-rmcuxoao-
ru. Kpome npencraBuresneit
cepsl obpazoBaHus BaHOB-
CKOI1 00J1acTH, Ha (DOPYM MpH-
exaJ yJacTHUKY 13 Boponex-
ckoit, Bnagumupckoii, SApoc-
snasckoii, Koctpomckoii oba-
creit, pecnyoiuku TatapcraH.

YyacTHUKaAM ObLIM Mpes-
CTaBJICHBI Jy4llIMe Meaaroru-
YeCKue TPAKTUKU, OTHUM U3
CIIUKEPOB CTaJ UCTTOJIHUTENb-
HbI nupekTop Beepoccuiicko-
ro (popyMa KJIaCCHBIX pyKOBO-
nuteneit Anekcanapa Ilo-
OJIMHKOBA.

Kpome Toro, mporiuta cepust
MacTep-KJIaCCOB 10 TEMaM: KaK
TIOMOYb JETSM B KPU3UCHOM
CUTyallu, UHHOBALIMOHHbBIE
METOAVKHN PabOTHI C JIETbMH,
BHEJPEHNE BO3MOXHOCTEN UC-
KyCCTBEHHOTO WHTEJUIEKTa B
oOpa3oBaTesbHBII TIpollecc,
KapbepHasi TPaeKTOpUs Tiea-
TOTOB, BOITPOCKI HAJTAXKMBAHMST
KOHCTPYKTUBHOTO JUAjioTa ¢
NEeTbMU, KOJIJIeTaMU, POIUTE-
JISIMH, U JIP.

B
e ——ETE

TRAMOTA

Basuz 1l TPYIIIBI) M CAMYIO IOHYIO _ p

cnoprcmeHky 0. Kavanosy (8 ser),
KOTOpBIE OYEeHb JOCTONHO BBICTYITH-
.

E.CoGonesa, FOnvte eupeeuxu noxaszaau xopo
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BO CAALY JIN, B OTOPOAE
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PeBpanb - oNTUMasIbHOE BpeMs AJis1 HaYyasna Bbipalm-
BaHUs1 paccanbl OBOLYHbIX KYJIbTYP U HEKOTOPbIX LiBETOB,
KOTOpbie B AaJibHENLLEeM MIaHUPYeTCs BbiICaauTb B Ter-
nuuye. CoBeTamu ro rnoaroToBke paccanbl gennrcsi Bna-
anmvup KocoB, arpoHOM oTaesia KapaHTUHa PacTeHUn U
cemeHoBoacTBa [loHckoro ¢punnana Orey «LJOK AllK».

TTonyunTts paHHUH ypokaii oBoLIeH
0e3 BeIpaIlIMBAHUS PACCAIbI TPAKTU-
YeCKM HEBO3MOXHO. PacTteHusam He-
00X0a1M «pa30er» B Pa3BUTHU - Bpe-
MsI OT TTOSIBJIEHUST BCXOIOB JIO BBICAJI-
KU B TpYHT. [1pogomkuTe IbHOCTD 3TO-
TO TIepro/a 3aBUCUT OT KyJIBTYPBI: TSI
ToMaTtoB Tpedyetcst 40-70 mHel, ais
IepiueB U OakIaxaHoB - 45-65 nHeid,
11t Karycetsl - 30-50 mHeit u Tak nma-
Jiee.

IloaroroBra
IMOo4YBbI U TAPbI

s ycTienrHOTO BhIpaliuBaHUS
paccapl BaXXHO MPaBUJIbHO MTOATOTO-
BUTH MOYBY U Tapy. PekoMeHmyeTcst
WUCII0JIb30BaTh HEUTPAJIMN30BAHHBIN
Topd, rOTOBBIN K MpuUMeHeHMI0. B
KauecTBe Tapbl MOAOUIYT KACCEThI C
sYeiikaMu pa3MepoM He MeHee 3,5 X
3,5 cM, KOTOpBIE MOKHO MPUOOPECTH
B CTIENIMATM3UPOBAHHBIX Mara3mHax.
3a CyTKHM 10 TToceBa HEOOXOIMMO YB-
JIAXKHUTH TOP( 1 3aTTOTHUTH UM Kac-
CeThl, CTAKAHYUKU WIN CTEJUIaXH Ha
3/4 obbéMma.

IToproroBka cemsin

Ecnu cemena yxe mpoTpaBiieHb
(00paboTaHbl MPOU3BOAUTEIIEM), UX
MOXHO CesITh 0€3 HOTOTHUTETbHOM
MOATOTOBKU. B mpoTuBHOM ciydae
noTpedyeTcs npeanoceBHast 00padoT-
Ka.

0Obe3zapaxncueanue. CeMeHa KaIryc-
THI, TOMATOB, Teplia U OaKIaXkaHOB
obpabatbiBatoT B 0,5 % pacTBope Map-
raHioBkHu (5 r Ha 1 IUTP BOIBI) B Te-
yenue 20 munyT. [Tocse aToro ux rmpo-
MBIBAIOT U BBIIEPKUBAIOT B PACTBOPE
CTUMYJSATOpPA POCTa, HAMpUMeEp,
«OnuHa». Temriepatypa BOIbI JOTK-
Ha ObiTh 20-25°C.

NIIBIBAIOT Ha YBJAXHEHHBIN TOpd B
KacceTbl Wwin cresiiaxu. [pu ucnonb-
30BaHUMU CTeJUIaKe HEOOXOAUMO CO-
0J1I0J1aTh PACCTOSIHUE MEXIY psiliKa-
MH - 5 CM, a MEXJIy CEMEHAMH - 3 CM.
CBepxy ceMeHa MpUChINAIOT CIOeM
Topda toaimurHoi 0,5 cM U cierka
YIUTOTHSIIOT.

Yxop 3a paccanoii

Iloaus. Cpasy mociie moceBa Hy>KHO
aKKypaTHO TIOJIUTh CEMeHa U3 PACTIbI-
JIATENISI, YTOOBI HE BBIMBITh X, U Ha-
KPBITb €MKOCTH TIIEHKOM JJ151 coXpa-
HEHUSI BJIaru.

Temnepamypmuotii pexcum. 1151 npo-

Rorna u kak
NPABUJIbHO
BhIPAINBATH paccajry

Yuém peecuonaavnvix puckos. llpu
BBIOOPE CEeMsIH BaXKHO YYMUTBHIBATH
KIMMaTUYeCKUE YCIOBUSI U BOZMOX-
HBIE YTPO3bI, TAKKE KaK CTOJIOYp, MH-
(eKIMOHHBIN XJIOpO3, OaKTepHuab-
HBII pak WiIu rpuOKOBBIE 3a00sIeBa-
HMSL.

IToceB cemsn

[TonroroBieHHBIE ceMeHa packiia-

/ A
BA/RHO!

CemMeHa Hesib35 cesiTb
CJ/INLLKOM rycTO, Tak KakK
8TO MOXeT NPpUBecTU K
Pa3BUTUIO rPUOKOBbLIX UH-
pekunii, c KoTopbIMU BY-
AEeT CJI0XHO 60POThCS.

\- J

pacTaHMsl CeMsIH ONTUMaJIbHAsl TeM-
nepatypa coctaisieT 18-24 rpamycoB
Lenbcusi. Bcxoabl mosiBTCS yepes
2-5 nueit. [Tocne aToro Temrieparypy
CHMKAIOT: HOYbIO 10 16-18°C, nHEM -
1o 18-20°C. JTnst mepiia TemriepaTypa
TOJKHA ObITh Ha 2-4°C BhIlIE, a IS
KarmycThl - Ha 4-6°C HUXe (HO He Me-
Hee 6-8°C).

Oceéewenue. CBETOBOM NeHb IS
paccajibl 0JKEH COCTaBISITh 12 ya-
COB.

OcobeHHoCTH
BbIPpAIMBAHNA
TOMATORB

Ha BTopoii Hexene, Koraa y Toma-
TOB TIOSIBJISIETCS TIepBast Iapa HacTO-
SIIUX JIUCTBEB, TEMIIEPATyPy CHUXKA-
0T g0 10-12°C Houpio u 12-14°C
TMHEM. DTO CIOCOOCTBYET IMTPaBUIILHOM
3aKJjajke 3a4aTouyHoit kuctu. Yepes 7
TTHEeli TeMIiepaTypy MIaBHO MOBBIILIA-
0T 10 14-16°C Houbio u 16-18°C
THEM.

IIukupoBka paccajbl

Tlepen nukupoBKoii (3a 3-4 nHs)

Temreparypy nosbimaioT a0 18-20°C
Houbto 1 20-22°C guém. Eciu Temrte-
patypa Oyner Hrxe +18°C, BO3MOXK-
HO pa3BuTue (putodTOopo3a, a eciu
Boinie +24°C - ¢ysapuosa.

( BANKHO! )

Bo BpemMsi nUKupoBKU
Hesb35 06pbIBaThL CEMS -
AOJIbHbIe N HacTosLWmne
JINCTbSI, TAK KaK 3TO MOXET
npUBECTU K MPOHUKHOBE -
HUIO UHpeKkunn.

/

TTociie MUKUPOBKY pacTeHUs MO-
nuBaioT pactBopoM «IIpeBuKypa»
(10 r Ha 10 J1 BOIBI) MJIM €TO aHAJIO-
rom. TemriepaTypy MoaIep>KUBAOT Ha
yposae 20°C B TeueHue 3-5 qHei, 3a-
TeM cHUXatT 10 14-16°C HOubO U
16-18°C nHéM.

MMoaxopmrn

Ilepeas nooxopmrka MpoOBOIUTCS Ye-
pe3 2 HelesIM MOCJIe MOSIBJIEHMST BCXO-
noB. [l Hee MCIONBb3YIOT PacTBOP
«[IpeBukypa» (10 r Ha 10 11 BOmBI) C
J100aBJIeHUEM KOMIUIEKCHOTO MUHE-
paJbHOTO yIOOPEHMSI.

Bmopas nookopmra - 3a 3-5 nHeit o
MUKAPOBKU. PacTeHus moJmBaioT pa-
cTtBOpoM ynobpeHus (15-20 r Ha 10 1
BOJIBI).

Jlonoanumenvnvie nookopmxu npo-
BOJISIT BO BTOPOIi MeCsILl BhIpallliBa-
HUs B 3aBUCUMOCTU OT COCTOSTHUS
paccanbl. MOXHO MCIIOIb30BaTh MU-
HepaJIbHbIC WJIM OpraHM4YeCKHe YI100-
pEeHUSI.

Cpoxn
BbIPAINBAHIA
paceaap

- Kamycra: 40-45 nHeit.

- Tomartsl, niepelr, 0akyiaxaHsbl: 60-
70 nHei.

Crnenysd 3TUM PEeKOMEHIALMIM,
MOXKHO BBIPACTUTh 3[I0POBYIO 1 KpeTT-
KYI0 paccaiy, KoTopasi CTaHeT 3aJI0-
roM GoraToro ypoxas.

IIpuBepenmBbii YKPOII

MHorue cagoBoAbl CTaJIKUBaKOTCS C TPYAHO-
CTSMMU NMpy BeipalunBaHum ykporna. Hecmortps
Ha TO, 4TO CeMeHa 3TOM KyJIbTYypPbl CTOSIT HE[4O0-
poOro, u ux gaxe MOXHO cobpaTb CaMOCTOS -
TeJ/IbHO, He BCeM yaaeTcs MoJ1yYnTb XOPOLUNIA
ypoikau. B yem xe npuinHa Heyga4?

IHouemy yrpon
ILIOXO Ipopacraer

Ykpor, nerpyiika u peH-
XeJib COIepKar 0OJIbIIOE KO-
JINYeCTBO 2(PUPHBIX Maced,
KOTOpPbIE HAXOJSITCS B CEMEHAX
U OTTaJIKUBAIOT Boxy. UMeHHO
h3-3a 3TOTO CEMEHa MOTYT
JIOJITO TIpOpacTaTh WU BOBCE
He maTh BcxomoB. OgHaKo ¢
3TUM MOXHO CIpPaBUTHCH,
€CJIM 3HATh HECKOJIBKO XUTPO-
CTe.

Jla MoYBa cjerka MnojchixaeT
MocJjie 3MMHUX MOPO30B.

IToaroroBka yyactka. Boi-
OepuTe pOBHbBIN U TTOACOXIIUHT
y4acTok 3emMJiu. XKejnarejibHo,
YTOOBI OH ObLI MTOATOTOBJIEH C
oceHu. [1ocTaTOuHO BBIACIUTD
0KOJIO OJTHOT'0 KBaJpaTHOTO
MeTpa.

IToces cemsan. Cnenaiite 60-
po3aku rayouHoit 2-3 cm. Ce-
MEHa BbICEBAWTE HA PacCTOsI-
HUuU 3-5 ¢cM Apyr OT Apyra.
ITocne noceBa NMpUCHITIbTE Ce-

Vxona. Jaxe eciu ynapur
Mopo3 10 -20°C, cemeHaM 3TO
He HaBpeauT. Haoboport, no-
TOJTHUTEIbHAST BjIara MOMO-
XKeT UM HaOyxHyTb. Eciiu Bec-
Ha 3acymiauBasi, HaKpoOuTe
TPSIIKY TIPO3PAYHON MTOTUITH -
JIEHOBOI TJIEHKOM, YTOOBI CO-
XPaHUTD BJIATY.

Bexoapl. PocTku nosiBaTCS
yepe3 20-25 gHel mpu ycio-
BUU, YTO MOToAa OymeTr Ter-
snoi. Ecau xonoaHo, XaaTh
MPpUIETCS OKOJO MecsIa.
ITocne nosiBieHUs1 BCXOO0B
TUIEHKY MOXHO yOpaTh.

YKpor ObICTpO pa3BUBaETCs
U JaeT CeMeHa, KOTOPhIe MOX-
HO coOpaTh JIs CJIEAYIOIIEro
moceBa. Ecnu oceHblo cierka
3a/1e1aTh CEMEeHa B IMOYBY, BEC-
HOI1 OHU TIPOPACTYT CAMOCTO-

SATECJIBHO.

MeHa 3emJeit cioeM 1-2 cm.

IlepsBbiii cnoco6:
noces
B OTKPBITBIN TPYHT
Jlyynie Bcero cesiTb yKpoIl

cpasy B OTKPHITHIN rpyHT. Ue-
aJTbHOE BPeMsI JIJIsl 9TOTO - KOT-

Pa3merka rpsagku. YcraHo-
BUTE KOJIBIIIKHU, YTOOBI OTME-
TUTb MeCTO nocena. Paccrosi-
HUE MeXIy 00pO3aKaMU J0JI-
XHO ObITH OoKoJio 20 cM. Ha
KBaJpaTHOM METpE MOJTYUYUTCS
MPUMEPHO S PSIIKOB.

Bropoii ciocoo:
BbIpaluBanune
yepes paceaay

MaJjo KTO 3HaeT, 4TO YK-

poT, METPYMKY U heHXeIb
MOXHO BbIpallMBaTh yepes

CTKH.

pBI

TBIA TPYHT.

paccamy. DTOT MeTox TpedyeT
HEMHOTO 0O0JIbIIIe YCUIIUIA, HO
JlaeT OTJIUYHBIC PE3YJIbTAThHI.
IIpopamuBanue cemsin. 3a-
BEPHUTE CEMeHA B OyMaXkKHYIO
candeTKy, ToJIOXKUTe Ha Ta-
penky u cMouuTe Bojoii. Ha-
KpOWTE BTOPOW TapesKOW U
MMOCTaBbTE B TEIJIOE MECTO
(okoio 20°C). Yepes aBe He-
JICJIA TTOSIBATCS OJICAHBIC PO-

Ilepecanka B CTAKAHYMKH.
C moMoIIpio MUHIETa aKKy-
paTHO MepesIOKUTE MPOPOCT-
KU B OJHOPA30BbIE CTAKAHYU-
KU WU TOp(PsIHBIE KOHTEHEe-
C BJIAXHOW TOYBOW.
CBepXy NPUCHITIBTE 3eMJICH.

BoipamuBanue Ha moao0-
KOHHHKe. OCTaBbTe CTaKaH-
YUKW Ha TOJOKOHHUKe. Ye-
pe3 Mecsll pacTeHUs T1OCTUT-
HYT 5 CM B BBICOTY U OyAyT
TOTOBBI K BbICAJIKE B OTKPbI-

3akaauBanue paccaabl. [le-
P BEICATKOI pacTCHMS HYXK-
HO 3aKaJuThb. [JIs1 3TOTO BHI-
HOCHUTE UX Ha YJIUILY IIPU TEM-
nmeparype okoyso +5°C Ha

neHb. Yepes Hemelo TaKoi
3aKaJKu paccania 0yaeT roto-
Ba K mepecajke.

CoOGCcTBeHHast 3¢JIeHb — 3TO

HE TOJBKO TIPUATHOE IOCTU-
>KeHUe, HO U ToJIb3a JJIs 3110~
poBbsi. OcOOEHHO MOoJie3eH
(henxenb, U3 KOTOPOTO HENa-
0T 3HAMEHUTYIO «YKPOITHYIO
BONIY». YKpOII, MEeTPyIIka u
denxenp 6GoraThl BUTAMUHA-

MU ¥ 9OUPHBIMU MacjiaMu,
KOTOpBIE GJIATOTBOPHO BITUSI-
0T HA OPTaHU3M.

A. Adopamos,

cnemuaaucT humana
DeniepabHOTO MEHTPA
OIIeHKH 0€30MacHOCTH

u Kayectsa npoaykuuu AITK
no r. Mockse

U MOCKOBCKO#1 00J1aCTH
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SamuTuTe CBON Npana

Cny»kb6a
¢$urHaHcoBOro
YNOAHOMOYEHHOro

BHMMaHMe: He3aKOHHbI NepeBoys,
NEHCUOHHbIX HAKOM/IeHUI rpaxgaH!

®UHAHCOBbLIN VIO DMC
DBPALLLEHUE O BO3BPA

€ 1112.2023 ®UHAHCOBbIA YNOIHOMOYEHHbIA PACCMATPUBAET
TPESOBAHWSA B OTHOLUEHUU HM® O BO3BPATE NPEABIAYLLEMY

CTPAXOBLLMUKY MO OBA3ATE/IbBHOMY NMEHCUOHHOMY be 3 0
CTPAXOBAHMIO CPEAICTB MEHCUOHHbIX HAKOMJIEHUM B CBSI3N
C HE3AKJTIOYEHWEM JOrOBOPA C HOBbIM HN® (KOFAA TAKOH
AOroBOP B AENCTBUTENbHOCTHU NOTPEBUTEJIEM WU EFO
NPEACTABUTENEM HE NOANUCBIBAJICSA).

B cnyuae daxTa RO yC BaM { ' o BbITb OCTAHO
HAKOMUTENbHOM NEHCUM, CPOUYHOMN NEHCUOHHOM BbINNATHI U (MNM) €AMHOBPEMEHHO BbINAATLI H no PAEO m
CpeacTB NEHCUMOHHbIX HAKOMIEHUIA, 06paTuTech K yy y \

/ HAMNPABbBTE 3ASIBJIEHUE O BOCCTAHOBJIEHUU HAPYLLEHHOIO £ - =
\1 MPABA B HN®, C KOTOPbIM Y BAC BO3HMK CMOP R A ALY st el
HM® ponxeH HaNpaBUTL BaM OTBET B TeYEHUE:
— 20 pa6ounx aHe, ecsin 3asseHne 6bi10 HanpaBeHO BaMM1 B 3N1EKTPOHHOM
BUAE MO CTaHAApTHOW GopMe, pasMeLEHHON Ha caiTe GpUHAHCOBOIO
YMNOMHOMOYEHHOTO, U CO AHSA HaPYLIEHWUS BallMX Npas Npowsno He 6onee 180 axen;
— 40 KaneHaapHbIX AHEN B UHBIX CyYasX.

HAMNPABbTE OBPALLEHUE ®UHAHCOBOMY YNOJIHOMOYEHHOMY, EC/IU

HE COIMACHbDI C MPUHATDHIM PELUEHUEM HMN® WX HE NONTYYUIIU OTBET

B YCTAHOBJIEHHbIA CPOK JIMEO EC/IU 3AKJTIOMMIIU C HM® COrMALLUEHUE,

COAEP)XALLEE CBEAEHUS! O HE3AKJTIOYEHUU JOTOBOPA OB

OBA3ATE/IbHOM NEHCUOHHOM CTPAXOBAHUU

O6palleHne MoXeT 6biTb HaMNpPaBIEHO:

— B 3/1eKTPOHHOW popMe Yepes NnUHbIN
YNONHOMOYEHHOTO MK Ha noptane Mocycnyr;

— Ha 6yMaxHOM HocuTene no agpecy: 119017, r. Mocksa, CTapoMOHeTHbIN nep., AoM 3,
AHO «COODY».

NPEADBIAYLUEMY:

Q
Q)

O

Ha caiiTe ©

NoNyYUTE PELLEHUE PUHAHCOBOIO YNOIHOMOYEHHOIO MO BALUEMY
OBPALLEHMIO, KOTOPOE TAK)KE BYAET HAMPABJIEHO B HN® U
MOAJNIEXXUT UCMOJIHEHUIO CO CTOPOHbI HN® HE NO3AHEE 30 AHEN
NOCHE Ero BCTYMNJIEHUSA B CUNY

MogaTtb o6palieHue:
www.finombudsman.ru

Mogpo6Hee Ha canTe www.finombudsman.ru

8(800) 200-00-10 (6ecnnaTHbIi 3B0HOK no Poccum)

ODULIUAJIBHO

MpusHaHue gorosopa ¢ HOBbIM HErocyAapCcTBeHHbIM
neHcrmoHHom poHgom (HMND) HezaKkAKUEHHbIM

B CNTYYAE MPUHATUSA PELLEHUSA O BO3BPATE NPEAbIAYLEMY CTPAXOBLUUKY
CPEACTB NEHCUOHHbIX HAKOTJIEHWIA, HOBbIW HN® OBA3AH NEPEAATb

CPEACTBA NEHCMOHHBIX HAKOMIEHUA U UHBIE CYMMbl,
CBA3AHHbIE C UX UHBECTUPOBAHUEM;

NPOLEHTbI 3A HENPABOMEPHOE MNOJZIb30BAHUE CPEACTBAMU
MEHCUOHHbIX HAKOTMMEHWA.

NMoppo6Hee Ha caitte www.finombudsman.ru

3apgaTb BONpoc:

8 (800) 200-00-10
6ecnnatHblii 3BOHOK MO

finombudsman.ru
8(800) 200-00-10

BbicTpo. Becnnawo. Cnpaseanao

Cny»k6a pUHAHCOBOro ynoAHOMOYEHHOro

co3gaHa rocyAapcTBOM AA 3alMThbl Npas
noTtpe6uTenei GprHaAHCOBbLIX yCayr

mexxay I'IOTpeGMTeI'IFIMVI n ¢MHaHCOBbIMM OopraHunsaumamm

Sgé

O6patutecs B Cnyxby

®uHaHcoBan opraHusauuAa
$U1HAHCOBOro yMNosHOMOYeHHOro

He yaoB/seTBOpAeT Balwn

AeHexxHble TpebosaHua? finombudsman.ru

O6s3aTenbHO BbICTPO

Baww 06paLLeHyA Mbi paccmaTpyigaem 15 i 20°
paBouvix anelt - Ge3 sawero BuauTa,
HuKyAa He Hy’HO XOAUTS.

370 06A3aTeNLHBIV NOPAROK PELIEHVA COPa M0 3aKOHY.
He TepAiiTe BpeMA 1 ARHBIY HA IKCNEPTU3LI 1 I0PUCTOB,
Cpasy obpatuaiitecs K Ham.
* 10 OBPALLEHHAM, CBR2AHHEIM C HENPABOMEPHSIM NEREBOAoM
NeHCUONHLIX HaKaNNEHHI

3aKoHHO

PeLueHie $1HaHCOBOrO yNONHOMOUEHHOTD
06A3aTeNLHO ANA UCNONHEHNA HUHAHCOBON
opranu13aumei.

BecnnaTtHo

Bca npoueaypa 6ecnnathan:

OT Npviema 06paLLeHIA A0 NPUHATIA PeLIeHNA,
B OT/MuMe OT CyAa.

3 NMPOCTbIX LUATA

MpoBepbTe CBO/ CNOP Ha Hawem caiiTe:
NOANGKNT 1N OH PACCMOTPEHUIO
$MHAHCOBLIM YNONHOMOYEHHbIM?

370 MOXHO CAeNnaTh, 0TBETUB BCero
Ha HeCKO/bKO NPOCTbLIX BONPOCOB.

Ha Hawem caiTe Bbl HallgeTe
N0APOBHYI0 MHCTPYKLMIO MO
0TNpaBKe NPeTeH3nu.

OTnpaebTe NpeTeHsunio B
GUHaHCOBYO OpraHu3aumnio

O6patlieHre MoXHO NoAaTh Yepes
NNYHBIA KaBUHET Ha Hallem caiiTe.
Ml BblHeCem petuerve, a hpruHaHcosan
opraHusauma 06A3aHa ero UCNoNHUTb.

06paTnTeck K Ham, eciv Bam
HE OTBETWAN B CPOK UNW Bbl
He cornacHsl c oTeeTom™*

B BB

“* 10 CNOPaM, CBA3aHHAIM C HENPABOMEPHITA NEPRB0AON NEHCHOHHBIX HAKOMARHUA, HANPABLTE OBPALLEHHE QUHAHCOBOMY YIOTHOMONEHHOMY,
awe ecan bl sakn0MA € IO cornawenve, ct M MEHCHOHHOM CTPaXOBaHHH.

3apaTb BONpOC:

EE}: 8(800) 200-00-10
af!

06r3aTenbHsI A0CYABHbIIA MOPAAOK YCTaHOBAEH
DeaepanHsim 3akoHoM Ne123-03 ot 04.06.2018

«06 yOAHOMOYEHHOM 10 NPagam noTpe6uTenel
GUHAHCOBLIX YCAY

finombudsman.ru

NSBEINEHNE
0 HaYaJie BHIIOJHEHIA KOMILIEKCHBIX KaJlacTPOBBIX padoT

1.B nepuon c 1 ssuBapst 2025 . mo 31 nexa6pst 2025 . B OTHOIIEHUM OObEKTOB HEABUKMMOCTH,
PaCTIONIOXEHHBIX HA TEPPUTOPUHU CIEIYIOIIMX KaJaCTPOBBIX KBAPTAIOB:

37:13:030603 | MUBanoBcKast 061acTh, [IpuBoOJKCKIi paiioH, Hrapckoe cebcKoe Ioce/IeHHeE,
c. Uuraps (yn. [puroponnas, nep. CiopTuBHbIiA, yia. [IpoctopHas, yi. LiBe-
TouHas, yi. HoBas, yi1. MononexHas, yia. CniopTtuBHasi, yi. 3eaeHas, yiu. [Toxe-

Basd, ya1. JIyrosas, yi. [ToTrokoBa)

OyIyT BBITTOTHATHCS KOMIUIEKCHBIE KanacTpoBbie paboThl B cooTBeTcTBUU ¢ CornanieHuemM
0 IIPeIoCTaBIeHNN U3 (efepasbHOro 0I0IKeTa CyOCHINIA, B TOM YMCIIE TPAHTOB B (hopMe cyOcu-
IUI, IOPUANYECKUM JIUIAM, MHAMBUIYATIbHBIM MPEIATPUHUMATENSAM, a TAKKe GU3UMIECKUM JIH-
mam ot 30.01.2025 Ne 321-20-2025-002, 3axmi04eHHBIM CO CTOPOHBI 3aKa3unKa: YmpasneHue Poc-
peectpa 1o MiBaHOBCKOIi obacTu, mo4toBkiil anpec: 153013, r. sanoso, yi. KaBanepuiickasi,
I. 5, agpec 2neKTpoHHOM TTouThl: 37_upr@rosreestr.ru. Homep konrakrHoro tenedona: 8 (4932)
31-79-38, 8 (4932) 31-79-25 co croponsl ucnoauutesns: @umman IMIK «Pockamactp» mo MBa-
HOBCKOI1 06;1aCTH, TTOUTOBBIN anpec ¢unuana: 153032, r. BanoBo, yi. Tamkenrckas, a. 104 A,
HOMep KOHTakTHOrO TejedoHa: 8 (4932) 26-47-02 (1006. 2083, 2046).

®PUO |HaumeHoBa-| YHHKAJIbHBI Jlara ITouroBbiii | Anpec Homep
KaJacT- | Hie caMope- | PerucTpamuoH- BHECEHHUS ajapec | 3JEKTPOH- | KOHTAKTHO-
POBOrO | ryJMpyemMoi | Hblii HOMep YWieHa CBeJleHUii HOI ro Tenedo-
WHXKeHe-| OpraHu3a- | caMoperyjaupye- | o (pu3M4ecKoM MOYTHI Ha
pa i1z MOl OPraHM3aIMy | JHIE B PeecTp
KaJacTpo- KaJIaCTPOBBIX YJIEHOB
BbIX HHXKEHEPOB B camoperyJim-
WHKEHEPOB | peecTpe WIEHOB pyemoii
camoperyJupye- | OpraHH3anUH
MOii OPraHM3aluM | KaJgacTPOBbIX
KaJacTPOBbIX HHXKEHEepPOB
HHKEHEPOB
ITeTpoB| Accoumanust 2373 30.01.2020 | 153032, fgu370901 |8  (4932)
A ek -|CPO «Mex- r. UBaHo-|@37. 26-47-02
CaHJp|peruoHaib- BO, kadastr.ru |(106. 2083,
Cepree-|Hblli €003 yia. Tami- 2046, 2037)
BUY KamacTpo- KeHTCKas,
BBIX MHXE- o. 104 A
HEpOB»

anpec 2JeKTpoHHOI ouThl:fgu370901@37 kadastr.ru

HOMep KOHTAaKTHOTO TejieoHa: (4932) 26-47-02 (106. 2083, 2046, 2037)

2. IpaBooGanaTen 0ObEKTOB HEABMKUMOCTH, KOTOPhIE CUUTAIOTCSI B COOTBETCTBUU C Yac-
ThIO 4 cTaThu 69 DenepanbHoro 3akoHa ot 13 miosst 2015 roma Ne 218-D3 «O rocynapcTBeHHOM
perucTpaIy HeIBIKUMOCTH» paHee YYTeHHBIMU, WIM CBEICHUST O KOTOPBIX B COOTBETCTBUU C
yacTeio 9 cratbu 69 DenepanbHoro 3akoHa ot 13 mtonst 2015 roga Ne 218-D3 «O rocynapcTBeH-
HOM perucTpaluy HeIBUXKUMOCTU» MOTYT ObITh BHECEHBI B EAMHBIN rOCy1apCTBEHHBI peecTp

HEIBUKMMOCTH KaK O paHee YUTCHHBIX B Clydae OTCYTCTBUsI B EAMHOM rocyiapcTBEHHOM peec-
Tpe HEJIBUKMMOCTH CBEICHU I O TAKUX O0BEKTAX HEIBUXUMOCTH, BITPABE MPEIOCTABUTh YKa3aH-
HOMY B ITYHKTe | M3BELIEHUS O HauaJie BBIMOJHEHUsI KOMIUIEKCHBIX KalaCTPOBBIX paboT KagacT-
POBOMY MHXEHEPY — UCTIOTHUTEIIO KOMIUIEKCHBIX KasacTpoBbix pabot B huuan MK «Pocka-
nactp» 1o MiBaHOBCKOI1 00J1acTH, pacojioxXeHHbIN 1o aapecy:153032, r. UBaHoBO, yi1. TamkeH-
TcKas, I. 104 A, umeroluecst y HUX MaTepuasibl U JOKYMEHTbl B OTHOLUEHUU TaKHUX OOBbEKTOB
HEIBUKMMOCTH, a TAKXKE 3aBEPEHHbIE B MOPSIIKE, YCTAHOBIEHHOM yacTssMu 1 1 9 cratbu 21 De-
nepaibHOro 3akoHa ot 13 nroiist 2015 roma Ne 218-M3 «O rocymapcTBeHHOM perucTpalii HeBU -
SKUMOCTH», KOMTUU TOKYMEHTOB, YCTAHABIMBAIOIIMX WU MOATBEPKIAIOIIMX MpaBa Ha yKa3aH-
HbIe OOBEKThI HEIBUXKUMOCTH.

3.I1paBoo0GanaTe i 00bEKTOB HENBUXKMMOCTH - 3¢eMEIbHBIX YIaCTKOB, 3MaHUI, COOPYKEHUI,
00BEKTOB HE3aBEPIIIEHHOTO CTPOUTENILCTBA - B TEYCHUE TPUALIATH PAOOYMX AHEI CO AHS OIyOIr-
KOBaHMsI U3BEIIEHNUsI O Havyasie BHIOTHEHMSI KOMIUIEKCHBIX KaIaCTPOBbBIX paboT (pa3MeleHo Ha
odpunuanbHoM caitte punuana I[MIK «Pockagactp» no MBaHoBcKoI obnacTu: B ceTu «MHTEp-
HeT» 1o anpecy: https://kadastr.ru/) BnpaBe nMpeaocTaBUTh KaIacTPOBOMY MHKEHEPY-UCIIOTHU-
TEJII0 KOMITJIEKCHBIX KaIaCTPOBBIX pa0OT, YKa3aHHOMY B TIYHKTe | M3BEILEHUsI O Hayase BbIMOJ-
HEHHUsI KOMIUIEKCHBIX KaIaCTPOBBIX paboT, 10 YKa3aHHOMY B ITyHKTE 2 U3BEILEHUS O Hauaje Bbl-
TOJIHEHUsI KOMIUIEKCHBIX KaaCTPOBBIX PabOT aipecy cBeieHUst 00 afpece 3JeKTPOHHOM MOYThI
U (MJIM) MOYTOBOM afipece, MO KOTOPBIM OCYIIECTBISIETCS CBSI3b C JIMIIOM, UYbe MPAaBO Ha OOBEKT
HEIBUKUMOCTH 3apPETMCTPUPOBAHO, a TAKXKE JIMIIOM, B MOJIb3Y KOTOPOTO 3apErMCTPUPOBAHO OT-
paHUYeHUe MpaBa U 00peMeHeHe 00beKTa HEABKMMOCTH (lajiee — KOHTAKTHBII aapec mpaBo-
oOmnanarenst), Aasl BHeCeHUs] B EMUHBIN rocynapcTBEHHBIN PeecTp HEABMKUMOCTH CBEICHMIA O
KOHTaKTHOM ajipece NpaBoobiaaaTesis U MoCIeAy0LIero HaliexKallero yBeJOMICHUs TAKUX JIULL
0 3aBEpILCHUHU MTOATOTOBKY MPOEKTa KaPThI-TUIAHA TEPPUTOPUHU TIO PE3yJIbTaTaM KOMILIEKCHBIX
KaaacTPOBBIX pabOT U O MPOBEIEHUY 3aCeIaHus COITACUTEIbHON KOMUCCUU T10 BOTIPOCY COTJIa-
COBaHMSI MECTOTIONIOXKEHHSI TPAHMULL 3eMETbHBIX YYaCTKOB.

4. ITpaBoobnagaTesn 00bEKTOB HEABMKMMOCTHY, PACTIONIOKEHHBIX HA TEPPUTOPUU KOMILIEKC-
HBIX Ka/IACTPOBBIX paboT, He BIIPaBe MPEMsITCTBOBATH BHITOJHEHUIO KOMIIEKCHBIX KAIaCTPOBBIX
pabotT 1 00s13aHBI 0OECTICYUTb TOCTYIN K YKa3aHHBIM OOBEKTaM HEIBUXXHUMOCTU MCIIOJHUTEITIO
KOMITJIEKCHBIX KaIJaCTPOBBIX pabOT B yCTaHOBJIEHHOE rpachiKOM BpeMsl.

5. Ipaduk BeIMOJHEHUSI KOMILIEKCHBIX KaAacTPOBBIX paboT:

MecTo BbINOJHEHHS
KOMILJICKCHBIX KaJ1aCTPOBbIX pa60T

Bpemst BbInoIHEH ST
KOMILTEKCHBIX
Ka/IaCTPOBBIX PadoT

B oynnue nHu ¢ 03.02.2025 no
01.12.2025 B nepuoxn ¢ 8-00 mo
17-00

1 [37:13:030603 | MBaHoBcKasg o6aacTh, [IpuBOKCKMiA
paiton, MHrapckoe cenbckoe Iocelie-
Hue, c. MHraps (yua. [IpuroponHas,
nep. CnopTuBHbIi, yia. [IpocTopHasi,
yi. LIBerouHasi, yn. HoBast, yi. Mosno-
nexxHast, yi. CrioptuBHasi, yi. 3ejeHas,
yi. ITonesas, yiu. Jlyrosas, yia. [Toto-

KOBa)

Odunpmanbabie MaTepuabl MyOJHKYIOTCS B IOJHOM COOTBETCTBHH C X 3JIEKTPOHHBIMH BEPCHSIMHU
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APOBA BEPE3OBbIE
KOJNOTbIE.
JocTtaska Ha AOM.
Ten.: 8-915-820-00-66.

MNMpenocTaBnsem AOKYMEHTbI Ha cyGcuamio.

s
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Bce Buap1 ycayr
KAJACTPOBOI'O UHXXEHEPA
3omHa Muxania AjlleKCaHapoBHYAa.
Ten.: 8-920-344-79-31, 8-909-248-34-13,
8-910-980-89-02, 8-902-241-16-02.
e-mail: zolin_mihail@mail.ru

«ITOJIIOC+» TPOP®ECCUOHAIBHBI
PEMOHT CTUPAJIbHBIX MAIIINH,
XOJIOINJIbHUKOB,
MHMKPOBOJIHOBOK, IIBIJTIECOCOB.
Ten.: 8-961-243-55-66.

( TPEBYIOTCA: )

- B «Paguo-takcu» - BOJAUTEJIN.
Ten: 8-906-514-58-27.

B aBromacrepckyio - CJIECAPU, Ha aBTO- |
Moiiky - PABOYUE.
Ten: 8-961-246-89-09. |

- B mapk noma otasixa I[1né€c - Ha mMOCTOSIH-
Hylo pabory PABOUNMH no 0J1aroycTpoiicTBY
TeppuTopuu, 3/1u1 ot 35 Thic. OopmieHue o
TK. O6paiiarbes 1o teiedoHy: 8-961-249-82-
52 (c 9.00 - 17.00). Anpec: r.Ilnéc, yn. Kapna
Mapkca (Tepputopus aom otabixa Ilnéc).

- CPOYHO - YBOPLIULIBI (rpachuk 2x2).
Ten.: 8-996-354-63-46.

( TIPOITAM: )
- KBAPTHPY. Tex.: 8-962-169-60-63.

- HOBBI CPYB BAHU 3,51a 3,5 u 3 Ha 4,
99000 p., ecTb KOMILJIEKT: JOCKU+TIeUb+CTO-
Jisipka, ycraHoska. Ten: 8-910-679-32-40.

- MAJIOMATEPHUAJIBI 2, 3, 4 M, CTOJIBBI
nepeBanHble U Keae3nbie, CEHO, COJIOMY B
pyionax u kunax, [OPBbILJIb 6epe3oBbiii 3 M,
JTIOCKY He- o6pe3nyio 3 M.

Ten: 8-910-995-20-64, 8-910-988-95-14.

| KYILITIO IOCUHBIE POTA, |
| nena 500-600 py0. 3a 1 kr,, |
CTAPBIE YI'OJIbHBIE CAMOBAPBI,
I CTAPOITEYATHBIE 1 PYKOITUCHBIE I
| IIEPKOBHBIE KHUTU, CTATYDTKMH, |
| EJIOYHBIE UTPYIIKHA |
| HA ITPUIITEITKAX, UKOHBI. |
Ten.: 8-903-879-37-86.
I OO6paliatbes B MarasuH «I1peseHT», I
| ®dpynse, 3 «A» (cp., IIT., BOCKp. ¢ 9 10 13). |

y

CTAANDb
nMPO®U

NMPODHACTUN

C-8, C-10, C-21, MIN-20, C-25

HKOBAHHBIN C MMOJTUMEPHBIM HOKPI)ITI/IEW

METANNOYEPENMUA"

«CynepmMoHTeppen», «Kackams

BPYC, AOCKA
OT NPOU3BOAMUTENS.

JlocTaBka - Bbirpy3ka
MaHMNYNATOPOM.
Ten.: 8-909-248-86-25.

Peknama

«/ 17151 MIJIBIX

namM»

B npenasepuu caMoro HeXKHOTO U Mpekpac-
HOTO TIpa3THUKA - § MapTa - aBTOPHI U UCTION -
HUTEJIU TIECEH, WIEHBI IEPBOr0 aBTOPCKOTO KITy-
6a mak-37.pd, BEICTYNISAT Ha OOJBIION CIIeHE
I'’I1K ¢ KoH1IepTHOIi TporpaMMoii «J1j1st MUJTBbIX
am».

HacnaguTbcst XXUBBIM 3ByKOM U MPOHUKHO-
BEHHBIM HCIIOTHEHUEM BBl CMOXeTe 2 MapTa B
15:00 (xuHO3a1T)

Bxon cBoGomHBIIf. 12+

C YCIIYTH: )

MN3IOTOBJEHMUE U ITEPETAKKA

MSATKON MEBEJIN.
TEJL: 8-980-694-68-66.

BPUTAJIA CTPOUTEJEN
BBITIOJTHSET BCE BUbI PABOT.
8-960-741-96-12.
IOPUINYECKHUE YCJIYT'HU no yroJoBHbIM,
A/IMUHICTPATHBHBIM, IPAKIAHCKHM,
ceMeifHbIM, HACJIEJICTBEHHBIM U IPYTUM JieJIaM.
Ten.: 8-915-837-40-55 (Aexcanup).

PUTYAJIBHBIE YCJIIYTU
Opranu3anus NoXopoH.
Bce Bunpi padoT Ha KiIaaouiie.
Anpec: r. IIpuBosikck, ya. ®pynse,1 A.
Ten: 8-962-162-30-57, 8-962-156-28-16.

BHUMAHUE!!!
IIponaxa KYP-MOJIOAOK u HECYIIIEK
(uena ot 600 pyo, 6-a BECIIJIATHO).
JlocTaBka Ha oM. Tex.: 8-905-156-22-49.

1 mapra ¢ 12.00 no 12.30 npu Bxoae
HA HEHTPaJbHbI PoIHOK I. [IpuBo/IKCKa
cocrourcsi [IPOJTAKA KYP-MOJIONOKS
r. IBaHoBoO.

eKJ1aMa

2 maprta B 12.00 - c. Fopku-Yupnkossi, |
B 12.25 - c. HoBoe, B 12.40 - r.I1néc
(y m-Ha «[acTpoHomb»), ¢ 13.00 g0 13.15 - |
. I IIpuBo/mKck (y ppIHKa) cOCTOUTCS |
§ IMPOJAXKA KYP-MOJIOAOK (pbikux, |
S 0eJbIX, IBETHBIX). 8-964-490-45-61.

CTanb - Mpothu

coOcTBEHHOE NPON3BOACTEO

OCTEKJIEHUE
JIIOBbLIX BUAOB

«

<+

Baumanue
Bcem!

Komurer VBaHOBCKOIi 00J1acTH MO jAeji1am
rPaXKIAHCKOIl 000POHBI M 3AIUTHI HACEIEHUS
uHdopMHEpYeT 0 mpoBeneHun 5 maprta 2025 r.
KOMIIJIEKCHO¥ MPOBEPKHU PEerioHAIbHOM aBTO-
MATH3UPOBAHHO¥ CHCTEMbI IIEHTPATN30BAHHO-
ro onosenieHus HaceneHusi IBaHOBCKO# 00-
JACTH.

B pamkax nposepku PACIIO B nepuon ¢
10.40 1o 10.43 niaHupyeTCs MoAAYa CHTHAJIA
«BHuManue Bcem!» ¢ 3amMycKOM 3JIeKTpUYec-
KHX CHP€H, BIHOCHBIX AKYCTHYECKHX YCTAHO-
BOK U 0JIOKOB aKyCTHYECKOTO ONOBeIleHHs], a
Takke B nepuon ¢ 10.43 no 10.44 nepenava
uHpopmammonHoro posmka «[IPOBOJIUTCA
IMPOBEPKATOTOBHOCTU CUCTEMbI
OIIOBEIIEHUA HACEJIEHNA!
IPOChBA COXPAHATH CITOKOI-
CTBHUE!» no cetu nucpoBOro TeieBU3SHOHHO-
TO BEIAHUS.

ITPOT'HOS3 11OTI'O/1bl

28 ®EBPAJIA, IIATHULIA

JieHb +1, Ma1000;12a4H0, 0€3 0CAIKOB
HOYb -5, macmypHo, 0e3 0caaKoB

1 MAPTA, CYBBOTA
JIEHb +1, 00.1auHO, 0€3 0CaaKOB
HOYb -2, macMypHo, 0e3 0CaJKOB

HAPO/IHBIE ITPUMETDI

28 ®EBPAJISI. OHUCUM OBYAPHUK
Boabiias npubaBka BoAbl B peKax U o3epax
MpeABeNacT XOPOUINiA CEHOKOC.

C KpBIII CBUCAIOT JUIMHHBIC W TOJICTBIE CO-
CYJIbKM - K 3aTSKHOM BeCcHe.

1 MAPTA. APWJINH JIEHb
Ecam 1 mapra TeIio u COTHEYHO, 3HAYUT, U
BCsI BecHa OyneT Takoii. Eciiu ke B 3TOT 1eHb
WJIET CHET, 3HAUUT, OyIeT XOPOIINii ypoKai,
€CJIN IyeT TEeTUTBIA BeTep - JKIUTE MOXKIIH-
BOE JIETO, a JIyeT CeBEPHbBIN BETep, 3HAUUT,
JIETO OYIeT XOJOIHBIM.
Konu B MmapTe cHeXXOK 3amyJ1 Ha Jiec, TO Oy-
JIeT ypoXaii Ha oropoje.

Pexnama

MEBEJIb

KYXHU
AUBAHDI

NOTOJIKU

4 OBBABJIEHHA. TI03/[PABJIEHHAL. )

Y PEKJIAMA )

w%“(“(—\K"("(—‘ﬂ(“(“G\'{‘%(—‘ﬁ(‘%ﬁ? ‘@ﬁ
Nz ) Lo

%’r}'[osupammo C HACTYIAIOLIUM I00MIeeM 5
¢ Banentuny Anekcanaposny Tesnenneny.
¢ TIycTb OymeT MHOXECTBO XKeJIaHuiA,
g W ucnonnseT ux cyanoa.

ITycTh rpeeT TpeneT oXXuaaHuit.
¢ ly p p
g VnauHoii OyneT XXU3Hb BCeraa.
¢ VioTa B 1oMe 1 10CTaTKa,
¢ IlpexpacHa 6yab, 60oz1pa, cBexa.
¢ 310poBbS, CYACTDS, KU3HU CIIANKOIA,
¢ ITycTh CBETOM IMOJHUTCS Aylal :
&
o Mapnﬂa&%

PR b R Sl Sl e

CoBeT BeTepaHOB |
| SIKOBJIEBCKOTO JIBHOKOMOMHATA |
MO3/IPABIISIET C 00UIeeM
Anny Kupunnosny Ilu6aesy, e |
| Enmzasery Hukudoposny Kysuenosy, T
Tamny Bacuibesny XpeOToBy, [
| Bepy Ipuropnesny Ileposy, |
Banentuny AnekcannaposHy TesenHeBy.
Coget BeTepaHoB ¢. HoBoe :
I
I
I
I
I
I

| MO3ApaBJIsIeT ¢ 1o0ueemM

| Huny IOpseBny Paccynuny.

| CosgeT BeTepaHOB c. [opku-YupukoBst
TTO3/PaBJISIET C I00MIeeM

I Tamny Anekcannposny ViBaHoBy.

| KenaeM pagocTu IyILLIEBHOI,

| YcrnexoB B XKM3HU ITOBCEIHEBHOIA,

| 310pOBbsI KPEIKOTo BCEr/a,
He nagaTtp 1yxom HUKOTIA.

~ J

MOJIESHO 3HATb

Xo3sAnKam
HA 3aMETKY

He xpaHurte 6aHaHbI BMECTE C APYTUMMU (PPYK-
TaMU ¥ B OHOU rpo3nu. Pasmenurte rposnb, u
JiepkuTe baHaHbI OTIEJbHO APYT OT aApyra. ba-
HaHbI BBIIEJSIOT ra3, KOTOPbI CITOCOOCTBYET
OBICTPOMY CO3peBaHUIO (GPYKTOB (M APYTUX Oa-
HaHoB). [To oTAENBHOCTH OHU OYIYT AOJbIIIE
OCTaBaThCST CBEXXKMMHU.

He xnmaguTe 1UTpycOBbIE MM MTOMUIOPHI B
XoJIonUIbHUK. Hu3Kasi TemmepaTypa yxyaiaet
BKYC ¥ apoMaT 3TUX KalPU3HBIX MPOAYKTOB.

YTo0ObI KapTollIKa B MEIIKe He pociia, MoJIo-
KUTE Tyaa si0JI0KO.

OxJ1axaAeHHOM BOJ0¥ Iocjie BapKu KapTode-

'8-952-444-44-82, 8-952-445

OTII Bank. I'enepanpHas munensus banka Poccuu Ne 2766 or 27.11:2014 1

stal-profi.su

HANOJIbHbIE NOKPbLITUS + TEMJINLBI * TAPHUKU

Mpueomxck, yn. Waroea, a. 27 ¢ 8§-920-188-28-19

Ta Ke:rHVIK B TeENNULLbI o nB E P M JIA UWJIM MaKapOH MOXHO IMOJMBAaTh KOMHATHbIE
OCanANHR B MeTannanyeckmne cCopuTsl _
panban tpyea sosopine snenewto, Spurui il BXOAHBIE 2 HATSKHBIE | o eretom.

oraem 6e3 mpeaonnatel Bo3moxHa nefyiikaB-KpeanT ’ :
7o, Bosnoxcna negfifta TETCGINTNGIS N 7 MHOTOYPOBHEBBIE | “Tiimiosin cona e sox xoporie novpacs -

Maxy B XOJOAUIbHUKE U MOPO3WIBHOM Kame-
pe, aKTUBUPOBAHHBIN Yrojib COpaBsieTcs ¢
3TUM KyJa JIyqIire.

Biomxernoe yupexkaenne ViBanoBckoii 001acTi
«Pemakuus razersl «IIpuBozKCKast HOBb»

Yupenurenn: /lenaprameHT BHyTpeHHHeiH noimTHKH VIBaHOBCKO# 001acTi (www.dvp.ivanovoobl.ru)
153000, MBanoBckas 006.1acTh, r. ViBaHoBo, ya. Ilymkuna, 1. 9, iut. b.

In.pexakTop
N.JI. ActadneBa

I'azera 3aperucTpupoBana Ynpasienuem DenepaabHoii cIyKObI 10 HAA30pY B cepe cBA3M,
HH(OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHIl K MACCOBBIX KOMMYHHKAaIMI 10 IBaHOBCKOI1 001acTH
(cBunetenbcTBo [T Ne TY37-00294 ot 13. 04. 2015 1.)

Anpec penakium (43aareJis):
155550, ViBaHoBCcKas 00.1.,
IIpuBosnKckwmii paiion, r. IIpMBo/RKCK,

ya. PeBomonuonnas, 46
Hauu caiir:
www.privolzhskaya-nov.ru

E-mail:
prnov_2011@mail.ru

TenedoHbI: IJ1. peIAKTOP, 3aM. TJI. peIaKTopa, OTBETCTBEHHBIN ceKpeTaph -
8 (49339) 4-28-85 (akc),
OTJEJI IIMCEM, OTHEN pekaMbl - 8 (49339) 4-16-66 (daxkc).
3BOHUTE B peIaKIINIO.
MBI TOTOBBI OTBETUTH Ha MHTEPECYIOIINE BAC BOITPOCHL.

I'azera BbixoauT nmo YerBepram. Ilena ceoOoqHas.
IloamucHoii munexc usnanusg - [17323.
ITeuyats opceTHas.
I'a3era ormevarana B Tunorpadmu UII I'ycesoii E.1O.
153043, r. iBanoBo,
ya. Kanamnukosa, a. 26 r. Tex.: 8 (4932) 47-30-30.
KommnbloTepHblii HA00p U BepcTKa BhinoiHens B BYNO
«Penakuus raszerbl «IIpuBOZKCKast HOBb».

Penakuusi marepualibl He pelleH3UPYyeT U He Bo3BpaiaeT. Touka 3peHust peJakiud MOXKeT He
COBIAATH C Mo3unueii aBTopa. OTBETCTBEHHOCTD 32 I0CTOBEPHOCTh PEKJIAMHBIX COOOIIEHHIT
HECYT PeKJIaMO/IaTeJIu.

IMoam. B meyats 26.02.2025 &
B 15.00 (1o rpacduky B 15.00)

Tupax 1100. 3aka3 19 - 9. @




