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Она предназначена для предоставления транспортных ус�
луг гражданам старшего возраста и инвалидам, проживаю�
щим на территории Приволжского района. Услуги предос�
тавляются для посещения больниц, поликлиник, аптек, про�
тезных предприятий, социальных учреждений в пределах
Ивановской области.

Услуги «Социального такси» предоставляются гражданам
на условиях оплаты в соответствии с тарифами, утвержден�
ными директором учреждения и согласованными с Депар�
таментом соцзащиты населения Ивановской области.

При подаче заявки клиент должен сообщить о себе следу�
ющую информацию: фамилию, имя, отчество, категорию,
дату и время поездки, начальный пункт и пункт назначе�
ния, наличие сопровождающих лиц, номер контактного те�
лефона.

В случае необходимости клиент может перевезти техни�
ческое средство реабилитации, а также для оказания помо�
щи в поездке воспользоваться сопровождением родствен�
ников или социального работника. Плата с сопровождаю�
щего не взимается. Ожидание бесплатное.

� Соцработник помогла мне выйти из машины и сопрово�
дила в поликлинику. Очень рада, что в ЦСО есть такая услу�
га. Пенсионерам можно быстро и с комфортом добраться
до медучреждения в областном центре � это для нас очень
важно! � поделилась мнением о новой службе Надежда Юрь�
евна Соснина.

Граждане пожилого возраста, проживающие в сельской
местности, могут заказать комфортную машину и приехать
на прием к врачу. Сотрудники Приволжской ЦРБ напоми�
нают и приглашают на плановую диспансеризацию граж�
дан старшего поколения, которые получают соцуслуги в
ЦСО.

Для «Социального такси» предоставляются автомобили
ГАЗ�2705 и Лада Гранта.

За первое полугодие на этих автомобилях совершено по�
рядка 20 выездов, а в медицинские организации доставлено
свыше 45 жителей района.

Стр. 2
Инвестпроект

В тренде �
здоровый образ
жизни

Стр. 6
Госавтоинспекция информирует

Праздник спорта

 Возглавила шествие спортсменов и любителей физкуль�
туры района воспитанница клуба боевых единоборств «Ви�
тязь» Ульяна Цаплина � победитель Первенства Мира по

День физкультурника в Приволжске от�
крылся ярким парадом на стадионе «Труд».

универсальному бою.
В праздничном шествии приняли участие ветераны

спорта, победители и участники районных, областных, меж�
региональных соревнований, женская сборная по волейбо�
лу, спортивные команды поселений, предприятий, учреж�
дений и организаций района, воспитанники спортивных и
патриотических клубов, детских садов, семейные команды.

(Начало. Окончание на стр. 5)

«Социальное
такси»

На базе отделения срочного социально�
го обслуживания Приволжского ЦСО орга�
низована и работает служба «Социальное
такси».

Предоставление услуги осуществляет�
ся в рабочие дни с 8.30 до 16.00 по
предварительной заявке по телефонам:
4�17�20 или 8�920�364�17�20.

Подпишись на газету!
Уважаемые читатели!

Продолжается основная подписка
на районную газету «Приволжская новь»

на 2 полугодие 2025 года.
Стоимость подписки на дом

на 1 месяц � 125,44 руб.,

на 4 месяца � 501,76 руб.
В редакции газеты

стоимость подписки прежняя:
на 1 месяц � 80 руб.,

на 4 месяца � 320 руб.
Ждём наших подписчиков!

Спорт учит, воспитывает, объединяет.
Награждение участников семейной эстафеты

Изменения
для
водителей

Стр. 12
Мы вместе

Неравнодушные
сердца
Приволжска

Стр. 13
Творчество

Гений
своего дела

ДЕНЬ ФИЗКУДЕНЬ ФИЗКУДЕНЬ ФИЗКУДЕНЬ ФИЗКУДЕНЬ ФИЗКУЛЬЛЬЛЬЛЬЛЬТУРНИКАТУРНИКАТУРНИКАТУРНИКАТУРНИКА



«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г. №33. №33. №33. №33. №3322222

УГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРУГОЛОК ИЗБИРАААААТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯТЕЛЯ

12 августа председатель
Избирательной комиссии
Ивановской области А. Со�
ловьева и председатель Тер�
риториальной избиратель�
ной комиссии города Ива�
ново С. Корнилова расска�
зали журналистам об итогах
работы избиркомов по ре�
гистрации кандидатов и
партийных списков.

Предстоит заместить 1121
депутатский мандат в орга�
нах местного самоуправле�
ния: 84 городских и сельс�
ких поселений (906 манда�
тов), пяти городских окру�
гов (104 мандата), админи�
стративного центра (30 ман�
датов) и в четырех вновь об�
разованных муниципаль�
ных округах (81 мандат).

8 августа завершился
один из самых главных эта�
пов избирательных кампа�
ний � формирование спис�
ка кандидатов в результате
их выдвижения и регистра�
ции. Для наших избирате�
лей этот этап не столь виден
как голосование, но интен�
сивности работы избира�
тельных комиссий не мень�
ше. Территориальные изби�
рательные комиссии рас�
смотрели тысячи докумен�
тов кандидатов и партий,
организовали проведение
проверок сведений, пред�
ставленных кандидатами, в
том числе на гражданство
России, наличие судимос�
ти, статуса иностранного
агента, профессиональное
образование, а в городе
Иваново � также сведения о
доходах, имуществе, обяза�
тельствах кандидатов.

Правом выдвигать канди�
датов обладали 19 регио�
нальных отделений полити�
ческих партий и самовыд�
виженцы. На 1121 депутат�
ский мандат  выдвинулось
2285 кандидатов, в том чис�
ле от 10 политических
партий.  Из них в порядке
самовыдвижения выдви�
нулся 181 кандидат.

Из 2 285 выдвинутых кан�
дидатов по результатам про�
ведения проверок террито�
риальными избирательны�
ми комиссиями  зарегист�

Завершен этап
регистрации кандидатов

и партийных списков
на муниципальных выборах

14 сентября пройдёт голосование на муни�
ципальных выборах в представительные
органы местного самоуправления в Иванов�
ской области. Назначены 94 избирательные
кампании: в 6 городских округах, в четырех
вновь образованных муниципальных округах
(Ивановский, Палехский, Верхнеландеховс�
кий и Вичугский), в 19 городских поселени�
ях и 65 сельских поселениях.

рированы 2184 человека.
Из них 417 кандидатов � это
кандидаты, включенные в
партийные списки по про�
порциональной системе и
1765 по мажоритарной. От
политических партий заре�
гистрированы 2050 канди�
датов. 132 кандидата � само�
выдвиженцы.

В городе Иваново будут
выбирать 30 депутатов в
Ивановскую городскую
думу восьмого созыва. Кон�
куренция очень высокая В
областном центре выдвига�
лись 300 кандидатов, в том
числе выдвинутые от парла�
ментских партий, а также
партий «ЗЕЛЕНЫЕ», «ЯБ�
ЛОКО», «КОММУНИСТЫ
РОССИИ» и в порядке са�
мовыдвижения. Зарегист�
рированы 266 кандидатов.

Отказано в регистрации 1
партийного списка (партия
«Яблоко») по причине не�
достаточного количества
достоверных подписей. И 3
кандидатам одномандатни�
кам: по причине представ�
ления недостоверных под�
писей и не открытия специ�
ального избирательного
счета.

Отказано в регистрации
64 кандидатам, из них 42
кандидатам, выдвинутым в
порядке самовыдвижения.
Наиболее  распространен�
ные ошибки, повлекшие от�
каз в регистрации, заключа�
лись в ненадлежащем офор�
млении документов при
выдвижении, в представле�
нии недействительных и не�
достоверных подписей, со�
бранных в
п о д д е р ж к у
выдвижения
кандидатов.
Избиратель�
ными комис�
сиями выяв�
лены случаи
п о д д е л о к
подписей из�
бирателей и
дат простав�
ления изби�
р а т е л я м и
п о д п и с е й .
Также были
установлены

отдельные случаи сокрытия
кандидатами сведений о су�
димости. Некоторые канди�
даты утратили свой статус
после регистрации: напри�
мер, регистрация одного из
кандидатов была аннулиро�
вана из�за выявившегося
после его регистрации ино�
странного гражданства од�
ной из бывших советских
республик.

В настоящее время в из�
бирательные бюллетени
включены 2182 зарегистри�
рованных кандидата, из них
132 выдвинутых в порядке
самовыдвижения, 2050 � от
8 политических партий.

«Единая Россия» � 1141
кандидат.

« К о м м у н и с т и ч е с к а я
партия Российской Федера�
ции» � 228 кандидатов.

« К о м м у н и с т и ч е с к а я
партия коммунисты Рос�
сии»  � 113 кандидатов.

«ЛДПР» � 243 кандидата.
«Новые люди» � 220 кан�

дидатов.
«Российская экологичес�

кая партия «Зеленые» � 2
кандидата.

«Партия «Социальной за�
щиты» � 1 кандидат.

«Справедливая Россия  �
За правду» � 104 кандидата.

Из 2 182 зарегистриро�
ванных кандидатов 52,98%
женщин и 47,02% мужчин.
Среди них: 7,66% в возрас�
те до 30 лет, 15,37% � от 30
до 39 лет, от 40 до 49 лет �
24,67%, от 50 до 59 лет �
28,25%, старше 60 лет �
24,05%.

53 зарегистрированных
кандидата имели или имеют
судимость, наличие кото�
рой не является ограниче�
нием пассивного избира�
тельного права.

Самую актуальную инфор�
мацию о ходе избирательной
кампании избиратели могут
найти на официальном сай�
те Избирательной комиссии
Ивановской области и в лич�
ном кабинете госуслуг в раз�
деле «Выборы».

«Хорошо, что увеличили
объем производства за счет
безалкогольной продукции.
Предприятие развивается,
зарплата достойная. 50 чело�
век новых взяли, это тоже
важно: новые рабочие мес�
та с хорошими зарплатами �
это наша основная цель», �
отметил Станислав Воскре�
сенский.

Вместе с исполнительным
директором Ивановского
завода АО «АБ ИнБев Эфес»
Екатериной Абаимовой гла�
ва региона посмотрел новый
цех по производству безал�
когольных напитков, где ус�
тановлена новая линия.
Здесь наладили производ�
ство лимонадов под брендом «Натахтари» и
холодного чая «Zeno». Как пояснила Екате�
рина Абаимова, это направление � стратеги�
ческая точка роста для ивановского завода.
«Тренды рынка меняются, и все больше по�
требителей выбирают правильный образ
жизни. Именно это позволило нам разрабо�
тать новые бренды и расширить безалко�
гольный портфель», � подчеркнула она. Ру�
ководитель предприятия также сообщила,
что локализация производства известного
лимонада «Натахтари» � это дополнитель�
ные налоговые и акцизные отчисления в ре�
гиональные бюджеты: порядка 1 млрд руб�

ИНВЕСТПРОЕКТИНВЕСТПРОЕКТИНВЕСТПРОЕКТИНВЕСТПРОЕКТИНВЕСТПРОЕКТ

В тренде � здоровый
образ жизни

В 2025 году на производстве «АБ ИнБев
Эфес» расширили линейку безалкогольной
продукции и реализуют инвестиционные про�
екты по выпуску лимонадов и холодных чаёв.
Губернатор Ивановской области Станислав
Воскресенский ознакомился с производ�
ственным процессом и обсудил дальнейшие
инвестиции и механизмы поддержки с руко�
водством предприятия.

лей ежегодно. «Кроме того,
продуктовые запуски подра�
зумевают дополнительную
загрузку заводских мощнос�
тей, способствуют созданию
новых рабочих мест в домаш�
нем регионе», � добавила она.

Глава региона также обсу�
дил с руководителем пред�
приятия вопросы увеличения
объемов производства, поин�

НАШИ ГЕРОИНАШИ ГЕРОИНАШИ ГЕРОИНАШИ ГЕРОИНАШИ ГЕРОИ

Памятник
Маршалу Победы

открыли в Иванове

В мероприятии приняли
участие горожане, воспи�
танники кадетского класса,
юнармейцы, действующие
военнослужащие и ветера�
ны СВО. К жителям присо�
единились губернатор Ста�
нислав Воскресенский и
внучка легендарного полко�
водца Анна Игоревна Васи�
левская.

Глава региона напомнил,
что в этом году, помимо 80�
летия Победы в Великой
Отечественной войне, отме�

Бюст великого полководца, почётного
гражданина Ивановской области, дважды
кавалера Ордена Победы, Маршала Совет�
ского Союза Александра Михайловича Ва�
силевского установлен в Иванове на улице,
названной его именем.

чается ещё одна юбилейная
дата � 130 лет со дня рожде�
ния Маршала Василевского.
«В этом году по предложению
жителей нашего региона
Маршалу Василевскому при�
своено звание «Почетный
гражданин Ивановской обла�
сти». Кроме того, [Президент
России] Владимир Владими�
рович Путин подписал Указ о
присвоении аэропорту Ива�
ново имени Маршала Васи�
левского», � сказал он.

Станислав Воскресенский

подчеркнул: важно, чтобы
жители знали о земляках�ге�
роях � таких, как Александр
Михайлович Василевский. В
связи с этим, напомнил он, в
Ивановской области по ини�
циативе Общественной пала�
ты региона стартует истори�
ко�просветительский проект
«Земля героев». «Не секрет,
что не все даже знали о под�
вигах этого великого челове�
ка � Маршала Василевского.
Сегодня об этом знают все
школьники. Убежден: страна
должна помнить своих геро�
ев, знать правду о Великой
Отечественной войне и о тех
героических людях, которые
эту войну выиграли. Мы рас�
скажем жителям обо всех Ге�
роях Советского Союза, а
также о Героях России», �
подчеркнул губернатор.

Глава региона Станислав Воскресенский
и руководитель предприятия АО «АБ ИнБев Эфес»
Екатерина Абаимова обсудили вопросы увеличения

объемов производства.  Фото Д. Рыжакова

тересовался, в чем нужна помощь от региона
и поручил руководителям профильных депар�
таментов проработать варианты.

Благодаря инвестициям удалось нарастить
имеющиеся мощности производства более
чем на 50%. С начала года производство вы�
росло на 20%.

Пивоваренный завод в Ивановской облас�
ти начал работу в 1973 году. АО «АБ ИнБев
Эфес» осуществляет деятельность в России с
1998 года и является лидером российского пи�
воваренного рынка. Производственные мощ�
ности расположены в 11 регионах,  помимо
Ивановской области.



«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г«ПРИВОЛЖСКАЯ НОВЬ» 14 августа 2025 г. №33. №33. №33. №33. №33 33333

НАРНАРНАРНАРНАРАЩИВАНИЕ ОБЪЕМОВ ПРОИЗВОДСТВААЩИВАНИЕ ОБЪЕМОВ ПРОИЗВОДСТВААЩИВАНИЕ ОБЪЕМОВ ПРОИЗВОДСТВААЩИВАНИЕ ОБЪЕМОВ ПРОИЗВОДСТВААЩИВАНИЕ ОБЪЕМОВ ПРОИЗВОДСТВА

В работе использованы материалы с официального сайта Правительства Ивановской области.
Материалы публикуются в сокращении. Полную их версию читайте на сайте  газеты: www.privolzhskaya"nov.ru

Производство
мяса и мясопродуктов

растет

Положительная динами�
ка обеспечена за счет нара�
щивания объемов произ�
водства мяса свиней.

В результате стабильного
роста сырьевой базы увели�
чивается и производство
продукции мясоперераба�
тывающей промышленнос�
ти. В частности, в январе �
июне в 2,3 раза увеличилось
производство мясных кон�
сервов и на 6,3% � колбас�
ных изделий.

Для развития животно�
водства в Ивановской обла�
сти предусмотрен широкий
комплекс мер господдерж�
ки. Среди инструментов � льготное крат�
косрочное (до одного года) и инвестицион�
ное (до 15 лет) кредитование, а также пря�

Как уточнили в агрохол�
динге «РумелкоАгро», ком�
пания будет реализовывать
свою молочную продукцию в
181 магазине сети X5 Group:
99 городских магазинах и 82
торговых точках в районах
области. Ассортимент воз�
рождённого предприятия по�
стоянно расширяется. Сей�
час это семь видов продук�
ции: молоко жирностью
3,2% и 2,5%, кефир жирнос�
тью 3,2%, 2,5% и 1%, cметана
жирностью 20% и 15%. В

возрожденный ивановский
молокозавод «РумелкоАгро» расширил

сеть присутствия своей продукции

Теперь
и в «Пятёрочках»

Качественные молоко, кефир и сметану от
ивановского молокоперерабатывающего за�
вода можно приобрести не только в рознич�
ных магазинах и в торговой сети «Магнит»,
но и в магазинах сети «Пятёрочка», которая
входит в крупнейшую российскую продукто�
вую розничную торговую компанию X5
Group.

ближайшее время «Румелко�
Агро» планирует запустить
линейку фруктовых йогур�
тов. Также в планах начать
выпуск творога.

Губернатор Ивановской
области Станислав Воскре�
сенский в числе приоритет�
ных направлений развития
АПК назвал молочное жи�
вотноводство. «Эксперты
сельского хозяйства утверж�
дают, что мы молочный реги�
он. У нас потихоньку так с
вами и получается. В этом

году производство молока
достигло 70 тысяч тонн, рост
составил 5%. Но это далеко
не все. Год еще не закончил�
ся, а уже четыре новые фер�
мы ввели, и еще несколько
на подходе. Мы уверенно по
молоку идем, и хорошо, что
переработчик нормальный
появился, восстановили мо�
лочный завод, рассчитываю,
что переработка молока у нас
будет увеличиваться», – ска�
зал Станислав Воскресенс�
кий.

Молочные хозяйства Ива�
новской области начали по�
ставлять молоко на возрож�
денный молокозавод в Ива�
нове. Договоры с компанией
«РумелкоАгро�Молоко» зак�
лючили СПК «Афанасьевс�
кий» из Шуйского района и
предприятие «ГорМол» из
Савинского.

Сейчас на предприятии ра�
ботает 149 человек.

КАКАКАКАКАЧЕСТВЕННОЕ ПИТЧЕСТВЕННОЕ ПИТЧЕСТВЕННОЕ ПИТЧЕСТВЕННОЕ ПИТЧЕСТВЕННОЕ ПИТАНИЕАНИЕАНИЕАНИЕАНИЕ

В онкодиспансер

Как подчеркивают в онкодиспансере, для
пациентов онкологического профиля каче�
ственное питание особенно важно � это зна�
чимый этап их лечения и восстановления.
Для этого в лечебном учреждении принят ряд
решений по контролю качества поставляе�
мой продукции.

«Когда наша команда пришла, мы обрати�
ли внимание на то, что пациенты жаловались
на некачественное питание в первую оче�
редь. Поэтому мы начали постепенный пе�
реход на продукцию местных производите�
лей. Это даёт нам ряд преимуществ», � рас�
сказал главврач областного онкодиспансера
Александр Кострыгин.

Уже перешли на продукцию ивановского
молокозавода «РумелкоАгро»: закупают мо�
локо, сметану, кефир. Однако учреждение
планирует переориентироваться и на другую

Ивановский областной онкодиспансер для
обеспечения контроля качества питания па�
циентов переориентируется на поставки
продукции местных производителей. Уже
сейчас учреждение получает молочную про�
дукцию с возрожденного молокозавода «Ру�
мелкоАгро».

продукцию местного произ�
водства. «Самое главное до�
стоинство: мы можем отсле�
живать логистические це�
почки, они короткие в этой
ситуации. Поэтому продук�
ция сохраняет белок, кото�
рый нашим пациентам необ�
ходим, и аминокислотный
профиль. Кроме того, мы

можем тщательно контролировать поступле�
ние гормонов, которые могут провоцировать
прогрессирование части заболеваний, и ми�
нимизировать поступление антибиотиков,
которые ухудшают прогноз проводимой хи�
миотерапии», � отметила заведующая отде�
лением противоопухолевой лекарственной
терапии Яна Павлова.

Отметим, Ивановский онкодиспансер
продолжает обновление: закупает оборудо�
вание, внедряет высокотехнологичные мето�
дики лечения. За предыдущие пять лет по
нацпроекту «Здравоохранение» здесь устано�
вили более 100 единиц оборудования. Кро�
ме того, во взаимодействии с НМИЦ радио�
логии развивают компетенции врачей.

В продолжение федеральной программы
«Онкопатруль» ивановские врачи�онкологи
начали региональный проект.

Одним из  ведущих производителей колбасных изделий
в области является «Косби�М».

Фото Д. Рыжакова

Производство скота и птицы в хозяйствах
всех категорий в первом полугодии 2025
года достигло 26,4 тыс. тонн и по сравне�
нию с аналогичным периодом прошлого
года увеличилось на 3,2%.

мые меры поддержки регио�
нального и федерального
уровней.

Отметим, производством
мясных консервов и колбас�
ных изделий в Ивановской
области занимаются такие

предприятия как «Славянка», «Косби"М»,
«Вкус Рожства», «Колхоз имени Арсения»,
«Мяском», «Руссия» и другие.

В регионе стартовала
уборочная кампания

Так, в компании «При�
волжская Нива» уже закон�
чили уборку озимого рапса
на площади 600 га, собрано
783,5 тонны маслосемян. В
целом по области маслич�
ные культуры убраны на
площади 1,12 тыс. га, со�
брано 1,8 тыс. тонн семян.

«В этом году на 2,6 тыс. га
выросли площади под мас�

Сельскохозяйственные товаропроизво�
дители Ивановской области приступили к
уборочной кампании. Сейчас работы ведут�
ся в хозяйствах девяти районов области �
проводится уборка озимой пшеницы и ржи,
рапса и ранней капусты.

личными культурами, в час�
тности, более чем в 1,5 раза
увеличены площади посева
рапса. По прогнозам � со�
брать почти в полтора раза
больше масличных, чем в
прошлом году, или около 11
тыс. тонн», � отметил дирек�
тор Департамента сельского
хозяйства и продовольствия
Ивановской области Сергей

Бубнов.
Темпы уборки и урожай�

ность зерновых культур пре�
вышают уровень прошлого
года. Аграрии уже собрали
15,3 тыс. тонн зерна в бун�
керном весе при урожайнос�
ти 38,7 ц/га. Зерновые и зер�
нобобовые обмолочены с
площади 4 тыс. га.

Самые высокие показате�
ли по сбору зерна отмечают�
ся в хозяйствах Гаврилово�
Посадского � 9,4 тыс. тонн
(урожайность 41,8 ц/га),
Шуйского � 2,1 тыс. тонн
(34,5 ц/га) и Приволжского  �
1,8 тыс. тонн (37,1 ц/га) рай�
онов.

Кроме того, в сельскохо�
зяйственных предприятиях и
крестьянских (фермерских)
хозяйствах собрано 110 тонн
овощей.

Добавим, что в регионе
продолжается заготовка кор�
мов. Хозяйствами заготовле�
но 64,4 тыс. тонн грубых кор�
мов, в том числе 38,7 тыс.
тонн сенажа, 24,5 тыс. тонн
сена, и 1,2 тыс. тонн кормо�
вой соломы. Сочных кормов
заготовлено 218,7 тыс. тонн.
В расчете на условную голо�
ву скота в среднем по облас�
ти запасено грубых и сочных
кормов по 13,4 центнера кор�
мовых единиц.

начали поставлять
продукцию

местных производителей

Сельскохозяйственные товаропроизводители
приступили к уборочной кампании.

Фото А. Бормотина
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Также были увеличены
пенсии по потере кормильца
в том случае, если на лицевой
счет человека, в связи с утра�
той которого была оформле�

Страховые пенсии
увеличились
с 1 августа

С 1 августа Отделение Социального
фонда по Ивановской области в беззая�
вительном порядке увеличило страховые
пенсии работавших в 2024 году пенсио�
неров. Корректировка выплат коснулась
более чем  57 тысяч  получателей пенсий
по старости и по инвалидности, за кото�
рых в прошлом году работодатели упла�
чивали страховые взносы.

на выплата, поступали сред�
ства, не учтенные ранее при
её назначении.

Августовский перерасчет
пенсий зависит от зарплаты

пенсионера: чем она выше,
тем больше перерасчет.
Максимальная прибавка
составляет три пенсионных
коэффициента. Стоимость
коэффициента зависит от
года, в котором человек
оформил пенсию.

Августовский перерасчет,
как и все плановые ежегод�
ные повышения пенсий,
произведен автоматически,
поэтому пенсионерам ни�
куда обращаться не требу�
ется. Деньги будут перечис�
лены в августе по графику.
Зачисление пенсий через
банки � 14 и 21 числа. Граж�
данам, которые получают
пенсии через отделения по�
чтовой связи, выплаты бу�
дут проводиться в соответ�
ствии с графиком, который
можно уточнить в своем по�
чтовом отделении.

Консультации по пере�
расчету пенсии можно по�
лучить по телефону едино�
го контакт�центра: 8�800�
100�00�01 (звонок бесплат�
ный).

ЭТЭТЭТЭТЭТО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНОО ИНТЕРЕСНО

Мифы и факты
об арбузах

Арбуз стал настоящим символом жаркого
сезона, любимым лакомством и детей, и
взрослых. Но как не омрачить летнее на�
слаждение некачественной ягодой? Лабора�
торные исследования Донского филиала
ФГБУ «ЦОК АПК» неоднократно выявляют
опасные партии арбузов с превышением
норм нитратов и остаточного количества пе�
стицидов.

Как же выбрать по�настоящему хороший,
безопасный, спелый и вкусный арбуз? Об
этом рассказывает Владимир Косов, агроном
и главный специалист органа инспекции
Донского филиала ФГБУ «ЦОК АПК».

НАСТОЯЩИЕ АРБУЗЫ БЫВАЮТ
ТОЛЬКО В АВГУСТЕ?

Ещё недавно считалось, что настоящие
сладкие арбузы появляются только к концу
лета. Это было связано с естественными сро�
ками созревания бахчевых культур в нашем
климате. Однако современные технологии
выращивания изменили ситуацию. Благода�
ря новым раннеспелым сортам, рассадному
методу и использованию временных укры�
тий первые качественные арбузы теперь
можно встретить уже в начале лета.

ХОРОШИЙ АРБУЗ
ДОЛЖЕН БЫТЬ МАТОВЫМ?

Глянцевый блеск арбузной кожуры � это не
просто внешняя характеристика, а важный
показатель спелости плода. Когда арбуз пол�
ностью созревает на бахче, его поверхность
естественным образом покрывается тонким
восковым налётом, который придаёт харак�

терный живой блеск. Такой
эффект невозможно искус�
ственно воспроизвести � он
возникает только при пра�
вильном и полноценном
созревании под солнцем.

СУХОЙ ХВОСТИК �
НЕНАДЁЖНЫЙ

ПОКАЗАТЕЛЬ
СПЕЛОСТИ АРБУЗА

Действительно, сухой
хвостик традиционно счи�
тается признаком спелости

арбуза � он показывает, что плод созрел ес�
тественным образом и сам отделился от
плети. Во время транспортировки плодо�
ножки часто отламываются, поэтому ори�
ентироваться на сухой хвостик не всегда
получается. Лучше проверить спелость по
звуку: лёгкий шлепок по спелому арбузу
даёт звонкий, «гулкий» отклик.

АРБУЗЫ С ПОЛЯ �
САМЫЕ ЛУЧШИЕ?

Многие покупатели ошибочно считают,
что арбузы, продающиеся у полей, всегда
самые свежие и качественные. Но часто ар�
бузы просто привозят и выкладывают у до�
роги, выдавая за «полевые». Важно, чтобы
продавец мог подтвердить происхождение
товара сертификатами.

НЕУДОБНО СПРАШИВАТЬ
ДОКУМЕНТЫ НА АРБУЗЫ

Добросовестные производители всегда
имеют лабораторные заключения о безо�
пасности продукции. Не стесняйтесь про�
сить эти документы � это вопрос вашего
здоровья.

(Продолжение следует)

К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯК СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ

Началась рассылка
налоговых уведомлений

Напоминаем, что уведомления должны
быть направлены в адрес налогоплательщи�
ков не позднее, чем за 30 дней до наступле�
ния срока уплаты:

� почтой России по адресу регистрации
или месту фактического проживания (при
условии направления соответствующего
уведомления в адрес налогового органа);

� в электронном виде через «Личный ка�
бинет налогоплательщика»  или портал го�
сударственных и муниципальных услуг.

В случае, если по каким�либо причинам
уведомление гражданами не получено, есть
возможность получения дубликата через
многофункциональные центры оказания
государственных услуг при личном обраще�
нии налогоплательщика.

Уведомление должно быть исполнено, а
сумма налога уплачена не позднее 1 декабря
2025 года.

Налоговое уведомление не направляется,
если:

� у налогоплательщика отсутствуют
объекты налогообложения  (наличие льго�
ты и соответствующих вычетов, уменьша�
ющих налогооблагаемую базу);

� исчисленная сумма налога составляет
менее 300 рублей;

Стартовала информационная кампания по ис�
полнению налоговых уведомлений по имуще�
ственным налогам, НДФЛ, не удержанным нало�
говым агентом и начисленному на доходы, полу�
ченные по процентам от вкладов за 2024 год.

� в момент расчета налога на Едином на�
логовом счете налогоплательщика имеется
переплата, достаточная  для исполнения
обязанности по уплате исчисленного нало�
га;

� налоговая служба не располагает сведе�
ниями о приобретенных гражданами объек�
тах собственности (не поступили сведения
от органов  Госавтоинспекции, Росреестра
и т.д.).

Даже если уведомление не пришло, ответ�
ственность за уплату налогов лежит на соб�
ственнике.

Используйте  «Личный кабинет налого�
плательщика», чтобы всегда быть в курсе
своих обязательств и не пропустить сроки
платежей.

Оплатить налоги можно в режиме онлайн
через личный кабинет налогоплательщика,
банковские приложения, «Госуслуги» либо
при личном обращении в кредитные учреж�
дения,  либо отделения Почты России.

При возникновении вопросов задать их
можно в сервисе «Обратная связь» в личном
кабинете налогоплательщика, «Обратиться
в ФНС» на сайте ФНС России
www.nalog.gov.ru  либо по единому номеру
контакт�центра: 8�800�222�22�22.

ТУРИЗМТУРИЗМТУРИЗМТУРИЗМТУРИЗМ

Напомним, что в Плёсе ту�
ристический налог введен на
основании Решения Совета
Плёсского городского посе�
ления 28 ноября прошлого
года. Мера начала действо�
вать с первого января 2025
года.

Туристический налог на�
правлен на поддержку тури�
стической инфраструктуры
города, которая испытывает
большую нагрузку. «Сред�
ства, полученные от сборов,
будут направлены на городс�

Сборы
от туристического

налога в Плёсе

Подведены ито�
ги налоговых сбо�
ров, поступивших
в казну Плёса с
начала текущего
года. На 30 июля
они составили
1221091,89 руб�
лей.

кое хозяйство � уборку и бла�
гоустройство», � рассказал
Председатель Совета Плёс�
ского городского поселения
Тимербулат Каримов.

Платить налог обязаны
организации и физические
лица, владеющие объектами
размещения на праве соб�
ственности или на ином за�
конном основании, и оказы�
вающие услуги по предостав�
лению мест для временного

размещения.
С 1 января 2025 года все го�

стиницы (отели, мотели,
апарт�отели, хостелы, панси�
онаты и др.); санатории; базы
отдыха (турбазы, глэмпинги
и др.); кемпинги должны
быть включены в Единый
реестр объектов классифика�
ции в сфере туристской ин�
дустрии.

Сайт Плёсского
городского поселения

превысили миллион рублей
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Праздник спорта

Окончание. Начало читайте на стр. 1
Приволжан и гостей города приветствова�

ли и поздравили ВРИП председателя Совета
района А.В. Зобнин, начальник отдела куль�
туры, молодежной политики, спорта и туриз�
ма Т.Н. Кучина, глава Приволжского городс�
кого поселения И.Л. Астафьева, заслужен�
ный работник физической культуры России
Н.А. Махалов. Совместно с ведущей торже�
ственной части М.Г. Смирновой они провели
церемонию награждения лучших спортсме�
нов, тренеров, тех, кто принимает активное
участие в спортивной жизни района.

За развитие спорта в При�
волжском районе, воспита�
ние подрастающего поколе�
ния были отмечены В.А.
Спасов и К.Д. Ширшавин, за
развитие спорта в Приволж�
ском районе � Р.Б. Новиков
и А.К. Увакин, за участие в
региональной спартакиаде
пенсионеров России � О.М.
Ратькова, Н.Г. Опенкина,
В.А. Дубов, М.Н. Крупина,
С.В. Комаров, Г.Г. Власов, за
победу в фестивале «Земля
спорта» � волейболистки Л.Р.
Андреева, Я.А. Башечкина.
А.А. Кудряшова, А.А. Ми�
хайлова, С.В. Полякова, Е.В.
Сычева, О.А. Темникова,
Е.С. Шилова, за участие в ре�
гиональном фестивале по
ГТО среди семейных команд
� семья Артамоновых, за уча�
стие в лыжных фестивалях �

семья Тихомировых. Также за
развитие гиревого спорта в
районе грамоту вручили Е.В.

Соболевой, за высокие
спортивные достижения в
соревнованиях регионально�
го и всероссийского уровня �
Н.Л. Поповой.

Закрыли торжественную
часть показательные выступ�
ления патриотических и
спортивных клубов, а тради�
ционная зарядка с чемпио�
ном, которую провела Улья�
на Цаплина, стала размин�
кой для всех участников со�
ревновательного этапа.

В него вошли соревнова�
ния для дошкольников

«Чудо�самокат», семейная
эстафета «Самая спортивная
семья», комбинированная
эстафета на Кубок Главы «К
вершинам мастерства» для
команд поселений, предпри�
ятий, организаций и учреж�
дений, комбинированная эс�
тафета для патриотических и
спортивных клубов, сорев�
нования по мини�футболу и
гиревому спорту. Также со�
стоялся футбольный матч
между приволжанами и пале�
шанами.

Малыши соревновались,
вероятно, впервые в жизни,
не каждый из них в процессе
осознавал, что нужно стре�
миться к победе, тем более
что для безопасности орга�

низаторы не стали «запус�
кать» участников на дорож�
ку массово � каждый прохо�
дил дистанцию в свою оче�
редь, многим помогали
мамы. А вот подарки (неза�
висимо от результата), призы
и фотосессию на пьедестале
поняли все, поэтому было
много радости и милых фото
на память.

Семейные команды шли к
цели сознательно, отстаю�
щих подбадривали, упавших
поднимали. Переживали, не�
рвничали, обнимались, гру�

стили и ликовали. Как и все�
гда, это были самые веселые
соревнования Дня физкуль�
турника, тем более что зада�
ния организаторы подобрали
не самые простые, но макси�
мально забавные. Достойно
пройти все испытания удава�
лось лишь благодаря абсо�
лютной сплоченности и пол�
ному семейному взаимопо�
ниманию.

Еще более серьезно были
настроены участники эста�
феты клубов и эстафеты на
Кубок Главы, хотя и здесь
нашлось место юмору. Сами
спортсмены, правда, даже не
улыбались, «вспахивая» ста�
дион товарищами по коман�
де, а вот зрители веселились
согласно праздничному «ус�
таву». И хотя награждение
призеров и победителей всех
эстафет было важным мо�
ментом, надолго запомнится
не оно. Вспоминаться будут
азарт, падения, ускользаю�
щий мяч, нарочитая стро�
гость судьи, который дотош�
но, собственным примером,
разъяснял, как пройти оче�
редную дистанцию.

Главный итог дня � то, что
праздник прошел на отлич�
но, а результаты основных
соревнований таковы: в ком�
бинированной эстафете на
Кубок Главы первые места в
своих категориях завоевали
команды «Витязь» и «Ин�

гарь», вторые � «ОМВД по
Приволжскому району» и
«Рождествено», третьими
стали «Рогачи». Футбольный

матч завершился со счетом
1:0 в пользу гостей из Пале�
ха.

Ю. Татакина

Спорт � дело семейное,
Артамоновы это знают точно

Наши волейболистки � не только чемпионки,
но и красавицы

За развитие спорта в районе награжден
директор ООО «ППК» А. К. Увакин

К старту готовы,
настрой � боевой!

«Старайся, друг, медаль, может, и не дадут,
а картошку мы здесь посадим»

«Бегу, отец, бегу,
маму успокой, вернусь скоро»

Гиревики провели соревнования
накануне Дня гиревого спорта

«Тётеньки, а куда тут
за конфетами ехать?»
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ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК иииии  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН  ЗАКОН
ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ

БДИБДИБДИБДИБДИ

По версии следствия, обвиняе�
мый договорился со знакомым о
незаконном сбыте ему специально�
го технического средства, предназ�
наченного для негласного получе�
ния информации, с целью сдачи

Обвиняется в незаконном
использовании

видеорегистратора
Следственным отделом по г. Шуе СУ СК России по

Ивановской области завершено расследование уго�
ловного дела в отношении жителя г. Ярославля. Он об�
виняется в совершении преступления, предусмотрен�
ного ст. 138.1 УК РФ (незаконный оборот специальных
технических средств, предназначенных для негласно�
го получения информации).

экзамена на право управления
транспортным средством за денеж�
ное вознаграждение в сумме 60000
рублей.

25 декабря 2024 года на террито�
рии Шуи обвиняемый лично пере�

дал во временное пользование на
возмездной основе, то есть неза�
конно сбыл знакомому, не явля�
ющемуся субъектом оперативно�
разыскной деятельности и не име�
ющему соответствующей лицен�
зии ФСБ России на приобретение
специальных технических
средств, видеорегистратор, пред�
назначенный для передачи видео/
аудио информации.

Противоправная деятельность
фигуранта выявлена сотрудника�
ми УФСБ России по Ивановской
и Ярославской областям.

Следователями собрана доста�
точная доказательственная база, в
связи с чем уголовное дело на�
правлено в суд для рассмотрения
по существу.

Мужчина, незаконно приобрет�
ший специальное техническое
средство, ранее осужден к штра�
фу в размере 80000 рублей.

Следственное управление обра�
щает внимание граждан, что ис�
пользование технических средств,
предназначенных для негласного по�
лучения информации, может нару�
шить конституционное право
граждан на неприкосновенность их
частной жизни, в том числе права
на тайну переписки, телефонных
переговоров, личную и семейную
тайну.

В рамках исполнительного про�
изводства сотрудник Тейковского
районного отделения судебных
приставов привлек должника к
административной ответственно�
сти по ч. 1 ст. 5.35 КоАП РФ (не�
исполнение родителями обязан�
ностей по содержанию и воспита�
нию детей). Суд назначил неради�
вому отцу 40 часов обязательных
работ. Наказание показалось не�
плательщику лёгким, ведь подме�
тать улицы города проще, чем ис�
полнять родительский долг. Тогда
судебный пристав�исполнитель

СЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУСЛУЖБА СУДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТАВОВ СООБЩАЕТ

Уголовное дело
вернуло совесть должнику

Нерадивый отец из Тейковского района долгое вре�
мя отказывался финансово помогать своей 9�летней
дочери. Бывшая супруга официально обязала мужчи�
ну ежемесячно перечислять алименты на содержание
ребёнка, но это не помогло. Ситуация изменилась
лишь после вмешательства судебного пристава�ис�
полнителя и применения в отношении должника край�
них мер.

пошёл на крайние меры: в отно�
шении 41�летнего тейковчанина
было возбуждено уголовное дело

по ч. 1 ст. 157 УК РФ (неуплата
средств на содержание детей).
Мужчине грозило лишение сво�
боды сроком до одного года.

Чувство страха перед уголов�
ным наказанием заставило дол�
жника обратиться за помощью к
родственникам и найти около
полумиллиона рублей на оплату
алиментов. В связи с исполнени�
ем требований, содержащихся в
исполнительном документе,
уголовное дело в отношении
гражданина подлежит прекра�
щению.

ГОСАВТГОСАВТГОСАВТГОСАВТГОСАВТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТОИНСПЕКЦИЯ ИНФОРМИРУЕТ

Изменения
для водителей

Если ранее четких критериев к данному определению не было, что
вызывало постоянные конфликты и споры на дороге, то теперь законо�
дательно прописано, что «лямки, гибкие элементы с пряжками, адапте�
ры, фиксаторы, накладки на ремни безопасности и другие аналогичные
предметы не являются детскими удерживающими устройствами». Таким
образом, осуществлять перевозку детей можно только с использовани�
ем детских автомобильных кресел либо бустеров, в зависимости от рос�
та и веса ребенка.

В пунктах 3.1. и 3.2. ПДД РФ помимо требований к движению авто�
мобилей с включенным проблесковым маячком синего цвета, теперь
отражены и условия движения с включенными проблесковыми маячка�
ми синего и красного цвета.

Кроме того, сейчас Правила обязывают водителя лишь уступить доро�
гу транспортным средствам оперативных служб, в измененных пунктах
однозначно указано, что водители обязаны принять все меры, чтобы ус�
тупить дорогу, перестроиться или выполнить иной маневр, предусмот�
ренный Правилами, в целях обеспечения беспрепятственного проезда
вышеуказанного транспорта с включенным звуковым сигналом.

Также, если ранее водителям запрещалось выполнять только обгон
автомобилей с включенными проблесковыми маячками синего цвета и
специальным звуковым сигналом, то в новой редакции Правил четко
прописано, что запрещается выполнять обгон и опережение автомоби�
лей с включенными проблесковыми маячками синего, либо синего и
красного цвета и специальным звуковым сигналом, а также двигаться
по соседним полосам (в соседних рядах) с их скоростью движения, со�
здавая помехи, препятствуя их организованному движению.

Изменения вступили в силу с 26 июля 2025 года. Госавтоинспекция ре�
комендует водителям строго придерживаться установленных правил, не
создавать на дороге ситуаций, представляющих угрозу жизни и здоро�
вью других участников дорожного движения.

Постановлением Правительства РФ от 16 июля 2025
года внесены изменения в Правила дорожного движе�
ния, в частности введено понятие «Детская удержива�
ющая система (устройство)».

Осторожно,
мошенники!
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ЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕЗДОРОВЬЕ

По характеру патологического
процесса выделяют два основных
типа инсульта:

� ишемический инсульт или ин�
фаркт мозга возникает преимуще�
ственно в результате закупорки
кровеносного сосуда в головном
мозге, что приводит к прекраще�
нию кровоснабжения и кислород�
ному голоданию нервных клеток;

� геморрагический инсульт или
внутримозговое кровоизлияние
происходит из�за разрыва крове�
носного сосуда в мозге, что приво�
дит к кровоизлиянию и поврежде�
нию мозговой ткани.

ПРИЧИНЫ
ВОЗНИКНОВЕНИЯ

Ишемический инсульт:
� атеросклероз (образование ате�

росклеротических бляшек на стен�
ках артерий, которые могут закупо�
рить сосуды);

� тромбоз (формирование тром�
ба внутри сосуда);

� эмболия (передвижение тром�
ба или частиц жира, воздуха или

причины, симптомы, профилактика

Инсульт:

Инсульт 	 это острое нарушение кровообращения
головного мозга, которое приводит к поврежде	
нию и гибели нервных клеток. Инсульт является
одной из ведущих причин инвалидности и смерт	
ности во всем мире.

других веществ из других частей
тела в мозг).

Геморрагический инсульт:
� высокое артериальное давле�

ние;
� аневризма (патологическое рас�

ширение сосуда, от чего он может
разорваться);

� заболевания крови (нарушения
свертываемости крови).

Геморрагический инсульт чаще
всего развивается на фоне физичес�
кого или эмоционального перенап�
ряжения у человека с гипертони�
ческой болезнью или наличием
аневризм внутримозговых сосудов.
Разрыв сосуда либо обменные на�
рушения, делающие стенки сосу�
дов проницаемыми для плазмы и
эритроцитов, вызывают кровоиз�
лияние в мозг, что приводит к по�
вышению внутричерепного давле�
ния, сдавливанию мозговой ткани
и нарушению функции нервных
клеток

СИМПТОМЫ
Симптомы инсульта зависят от

локализации и объема пораженной
области мозга и могут включать
преходящие ишемические атаки
(малые инсульты), которые могут
предшествовать основному ин�
сульту; преобладание очаговой не�
врологической симптоматики над
общемозговой (головные боли,
тошнота, рвота, утрата сознания).
Для геморрагического инсульта ха�
рактерно быстрое развитие симпто�
мов, тяжелая головная боль, поте�
ря сознания.

ВЛИЯНИЕ
НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

Инсульт может иметь серьезные
и долговременные последствия для
здоровья, включая вторичные ос�
ложнения (присоединение вторич�
ной инфекции, тромбозы, депрес�
сия), повышенный риск повторно�
го инсульта, инвалидность (ограни�
чение двигательной активности,
паралич, нарушение речи и когни�
тивных функций, ограничение тру�
доспособности), смерть.

ПРОФИЛАКТИКА
Профилактика инсульта включа�

ет контроль факторов риска и ве�
дение здорового образа жизни:
контроль артериального давления,
уровня холестерина, уровня сахара
крови, регулярную физическую ак�
тивность, здоровое питание, отказ
от курения и алкоголя, поддержа�
ние нормальной массы тела, управ�
ление стрессом.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Инсульт � это серьезное заболе�

вание, которое требует немедлен�
ного медицинского вмешательства.
Раннее распознавание симптомов и
своевременное обращение за меди�
цинской помощью могут значи�
тельно улучшить прогноз для паци�
ента.

Несмотря на то, что инсульт мо�
жет привести к инвалидности и
снижению качества жизни, совре�
менные методы диагностики и ле�
чения позволяют эффективно бо�
роться с этим заболеванием и пре�
дотвращать его негативные послед�
ствия.

Что такое оптимальный режим грудного вскармливания:
� начало грудного вскармливания в первый час жизни малыша;
� исключительно грудное вскармливание до 6 месяцев жизни ребен�

ка (без какой�либо жидкости и докорма, за исключением витаминов и
лекарств при необходимости);

� продолжение грудного вскармливания до 2 лет и более по желанию
матери и ребенка (со своевременным введением прикорма).

Польза грудного молока для ребёнка:
� содержит все необходимые питательные вещества в оптимальных

количествах, правильном соотношении и легкоусвояемой форме;
� всегда именно той температуры, которая нужна для детского орга�

низма;
� содержит бифидобактерии, препятствующие развитию болезне�

творных бактерий;
� имеет свой вкус, состав и даже консистенцию во время каждого кор�

мления;
� способствует формированию кишечника, предотвращает развитие

пищевой непереносимости и аллергии;
� улучшает как физическое, так и эмоциональное, интеллектуальное

развитие ребёнка;
� кормить грудью экономически выгодно: траты на смеси в семье,

где ребенок вскармливается искусственно, составляют в среднем 70 тыс.
рублей в год, не считая расходов на бутылки, соски, пустышки, подо�
греватели, стерилизаторы, термосы и др.;

� грудное вскармливание формирует правильный прикус и звукопро�
изношение;

� грудное вскармливание успокаивает и расслабляет ребёнка, есте�
ственным образом подкрепляет его эмоциональное благополучие, до�
верие и привязанность к маме;

� только в грудном молоке содержатся уникальные живые клетки.
Польза грудного вскармливания для матери:
� предупреждает послеродовое кровотечение и помогает быстрее вос�

становиться после родов;
� нормализует обменные процессы, вес быстрее приходит в норму;
� предотвращает развитие злокачественных опухолей молочных же�

лез, яичников;
� обеспечивает нормальный гормональный статус;
� снижает риск сердечно�сосудистых заболеваний, диабета второго

типа.

Как распознать дефицит
железа?

Железо � это переходный
элемент, который обладает
способностью отдавать и
принимать электроны в
окислительно�восстанови�
тельных реакциях, поэтому
он исключительно важен для
биологических процессов.

Железо играет ключевую
роль в метаболизме ДНК,
транспорте кислорода и вы�
работке клеточной энергии.
Оно является важнейшим

Польза грудного
вскармливания
Женское грудное молоко 	 продукт, в котором есть

не только белки, жиры, углеводы и микроэлементы.
В его составе 	 более 2000 полезных компонентов! А
еще это питательная среда для микробиома ребен	
ка, то есть совокупности сообществ микробов, кото	
рые заселяют организм ребенка с первых мгновений
его жизни. Так малыш получает свой защитный мик	
ромир, который обеспечивает все обменные процес	
сы. Кроме того, естественное грудное вскармлива	
ние обеспечивает ребенку психологический ком	
форт. Все это невозможно получить с молочной сме	
сью.

Нехватка железа в организме  	 одна из са	
мых распространённых проблем у совре	
менных людей.

компонентом гемоглобина,
поскольку отвечает за транс�
портировку кислорода и вы�
ведение углекислого газа.
Кроме того, железо участву�
ет в кислотно�щелочном об�
мене, поддерживает систему
крови и клеточное дыхание.
Оно входит в состав миогло�
бина � белка, поставляюще�
го кислород мышцам, что
напрямую влияет на мышеч�
ную работоспособность.

Железо также отвечает за де�
токсикацию и входит в со�
став ферментов клеточного
дыхания, а также влияет на
синтез гормонов щитовид�

ной железы.
Дефицит железа проявля�

ется сидеропенией. В 2013
году сидеропения была при�
знана основной причиной
анемии у 1,93 миллиарда че�
ловек (27% населения Зем�
ли). По данным ВОЗ, в 2011
году анемией страдали 42%
детей, 29% небеременных
женщин и 8% беременных
женщин.

Сидеропения проявляется

такими симптомами, как:
� воспаления в полости рта

и на языке;
� бледность и сухость

кожи;

� выпадение и сухость во�
лос, искривление ногтей.

Со стороны нервной сис�
темы возможны:

� головные боли;
� головокружения;
� обмороки;
� когнитивные наруше�

ния;
� синдром беспокойных

ног.
Также у людей с сидеропе�

нией отмечаются повышен�
ная усталость, тахикардия,
одышка, низкая работоспо�

собность и плохая переноси�
мость физических нагрузок.
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный канал»
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19:40, 0:00 «Большая игра» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23:00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
(16+)
1:15 «Время героев» (16+)
2:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 «Местное время» Вести
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+)
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)

4:50 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ.
СУДЬБЫ» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20 Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕ�
ВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
23:45 Т/с «ЕМЕЛЯ» (16+)
1:55 Т/с «ИГРА» (16+)

5:10 Х/ф «РЫСЬ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)
12:35, 13:25, 15:05, 4:05 Т/с «НА УГЛУ, У
ПАТРИАРШИХ...» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
17:15 Д/с «Советские прорывы: вдохновение
для будущего» (16+)
18:00 Д/с «Неизвестные сражения Великой
Отечественной. Операция «Искра». Пароль
«Победа» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
0:45 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕ�
СТУПНИК» (12+)
2:20 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» (12+)

6:00 Х/ф «ЧП РАЙОННОГО МАСШТАБА»
(16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаE
жение»
11:00, 0:50 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» (16+)
15:15 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» (12+)
16:40 «На приёме у главного врача с МарьяE
ной Лысенко» (12+)
17:00 «Тайны в искусстве» (16+)
17:15 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:45 «Специальный проект ОТР «КонструкE
торы будущего». «Создатели органов» (12+)
20:45, 4:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ�2» (16+)
22:30 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» (12+)
0:05 Д/ф «Неизвестная война». «Битва за
Москву» (16+)
1:45 «ОТРажение» (12+)
2:15 «Преодоление». «Василий Качалов. «Вы
E наш!» (12+)
2:55 «Свет и тени». «Михаил Ломоносов» (16+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:40 Х/ф «ЧЕРНАЯ МЕССА» (12+)
10:40, 4:15 Д/с «Назад в СССР. В здоровом
теле E здоровый дух» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГАЛАТЕЯ» (12+)
13:45, 4:55 «Мой герой. Фёдор Лавров» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:10, 18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
15:20 «АННА И ТАЙНА ПРОШЛОГО» (12+)
17:20 «Фактор беzопасности» (12+)
18:20 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
22:35 «10 самых... РазводEошибка» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25Eй час» (16+)
0:40 Д/ф «Русские тайны. Последнее предE
сказание Ванги» (16+)
1:25 «Звёздные семьи. Предел терпения» (16+)
2:05 Д/ф «Следствие ведет КГБ. «Медовая
ловушка» для Этьена» (16+)
5:30 Д/ф «Большое кино. Большая перемеE
на» (16+)

6:30, 16:30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7:00 «Легенды мирового кино». «Юрий ЯковE
лев»
7:30 Х/ф «У НИХ ЕСТЬ РОДИНА» (12+)
9:15 «Диалоги о животных». «Московский
зоопарк»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости культуры»
10:20, 1:55 «Искатели»
11:05 Х/ф «УДИВИТЕЛЬНЫЙ МАЛЬЧИК»
(12+)
12:45 Д/ф «Чебоксары. Усадьба купца ФедоE
ра Ефремова»
13:15 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ» (12+)
15:35, 19:45 Д/ф «Его называли «Папа ИофE
фе»
16:15 Д/с «Забытое ремесло»
17:15, 0:55 «МастерEклассы». «МастерEкласс
солиста оркестра Большого театра России
Николая Попова»
18:15 Д/ф «Иркутск. Особняк Второвых»
18:45 «Галерея». «Авторский цикл Виктории
Марковой»
20:25 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА» (12+)
23:00 «Кино история контрразведки. «НачаE
ло.»
23:40 Т/с «КУРСАНТЫ» (12+)
0:25 Д/с «ЖилEбыл царь»

6:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:25, 4:40 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 1:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 2:00 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:25 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «ЖЕНСКИЙ ЗАЩИТНИК» (16+)
19:00 Т/с «ВЕРНУТЬ ЖИЗНЬ» (16+)
4:30 «6 кадров» (16+)

6:00, 5:10 М/с «Три кота» (0+)
9:10 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
11:20 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕСТРА 2» (6+)
13:05 Х/ф «Я � МЕДВЕДЬ» (6+)
15:05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)
19:00 Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» (16+)
20:30 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» (16+)
23:00 Х/ф «ЭМПАЙР СТЭЙТ» (16+)
0:55 Х/ф «ДЕЦИБЕЛ» (18+)
2:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСОКОГО
БЛОНДИНА» (0+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный канал»
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19:40, 0:00 «Большая игра» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23:00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
(16+)
1:15, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 «Местное время» Вести
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+)
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
23:45 Т/с «ЕМЕЛЯ» (16+)
1:55 Т/с «ИГРА» (16+)

5:50, 12:35, 13:25, 3:20 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТ�
РИАРШИХ...» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)
14:15, 15:05, 17:15 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИ�
АРШИХ 2» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Неизвестные сражения Великой
Отечественной. Битва за Крым. От обороны
к наступлению» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого. Ремонт на ходу и
по ходу боя. Загадка атакующих танков» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
0:55 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» (16+)
2:15 «Отечественное стрелковое оружие» (16+)
2:55 Д/с «Перелом. Хроника Победы» (16+)

6:00, 0:00 «На приёме у главного врача с МаE
рьяной Лысенко» (12+)
6:50 «Преодоление». «Василий Качалов. «Вы
E наш!» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаE
жение»
11:00, 0:50 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» (16+)
15:15 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» (12+)
17:00 «Тайны в искусстве» (16+)
17:15, 0:15 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:45 Специальный репортаж (12+)
20:45, 4:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ�2» (16+)
22:35 Х/ф «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО» (12+)
1:45 «ОТРажение» (12+)
2:15 «Очень личное с Виктором Лошаком».
«Михаил Левитин» (12+)
2:55 «Свет и тени». «Ричард Дадд» (16+)
3:20 «Большая страна: открытие». СпециальE
ный проект ОТР «Сибирь: время и люди» (12+)

6:30 «Лето господне». «Преображение»
7:00 «Легенды мирового кино». «Тамара СёE
мина»
7:30 Х/ф «Я�11�17» (12+)
8:35 «Кино история контрразведки. «НачаE
ло.»
9:15 «Диалоги о животных». «Московский
зоопарк»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости культуры»
10:20, 2:05 «Искатели»
11:05 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, ВЛЮБ�
ЛЕННЫЙ» (0+)
12:45, 0:25 Д/с «ЖилEбыл царь»
13:15 Х/ф «БЕЛАЯ ПЕРЧАТКА» (12+)
15:20 Д/ф «Белоруссия. Коссовский замок»
15:50, 19:45 Д/ф «Лев Арцимович. ПредчувE
ствие атома»
16:30 Д/с «Энциклопедия загадок»
17:15, 0:55 «МастерEклассы». «МастерEкласс
профессора СанктEПетербургской консерваE
тории Анны Макаровой»
18:30 Д/с «Забытое ремесло»
18:45 «Галерея». «Авторский цикл Виктории
Марковой»
20:25 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Х/ф «ПЛАТОН КРЕЧЕТ» (12+)
23:00 «Кино история контрразведки. «ШпиE
онские страсти»
23:40 Т/с «КУРСАНТЫ» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:40 Х/ф «ЧЕРНАЯ МЕССА» (12+)
10:40, 4:15 Д/с «Назад в СССР. Служу СоветE
скому Союзу!» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГАЛАТЕЯ» (12+)
13:45, 4:55 «Мой герой. Ольга Дибцева» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
15:05 «АННА И ТАЙНА ПРОШЛОГО» (12+)
17:00 «Хроники московского быта. Щелчок
по красному носу» (12+)
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
22:35 «10 самых... Молодые жёны звёзд» (16+)
23:10 Д/ф «Заморский принц. Страшная
сказка» (16+)
0:00 «События. 25Eй час» (16+)
0:40 «Девяностые Квадратные метры власти»
(16+)
1:25 «Прощание. Евгений Меньшов» (16+)
2:05 Д/ф «Охота на маньяка. Дело о стаффорE
дширском терьере» (16+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:20, 4:40 «Давай разведёмся!» (16+)
8:20, 2:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11:40, 0:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 1:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 2:05 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:30 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ РАДЖА» (16+)
19:00 Т/с «НА ДВОИХ НЕ ДЕЛИТСЯ» (16+)
4:35 «6 кадров» (16+)

СТСТСТСТСТССССС

6:00, 5:40 М/с «Три кота» (0+)
9:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
11:00 «ПРОБУЖДАЮЩАЯ СОВЕСТЬ» (16+)
13:00 Х/ф «ПРОБУЖДАЮЩАЯ СОВЕСТЬ
2. ДАР ЗМЕИ» (12+)
15:05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)
17:25 Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» (16+)
20:00 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК 3» (16+)
22:00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФОРТУНА»: ИС�
КУССТВО ПОБЕЖДАТЬ» (18+)
0:20 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ» (18+)
2:20 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В ЧЕР�
НОМ БОТИНКЕ» (18+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный канал»
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19:40, 0:00 «Большая игра» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23:00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
(16+)
1:15, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 «Местное время» Вести
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+)
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)

4:50, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
23:45 Т/с «ЕМЕЛЯ» (16+)
1:55 Т/с «ИГРА» (16+)

4:15, 12:35, 13:25, 15:05, 4:20 Т/с «НА УГЛУ,
У ПАТРИАРШИХ � 2» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
17:15 Д/с «Советские прорывы: вдохновение
для будущего» (16+)
18:00 Д/с «Неизвестные сражения Великой
Отечественной. Тула. Остановить Гудериана»
(16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:00 Х/ф «СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО»
(12+)
2:30 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» (16+)
3:55 Д/с «Перелом. Хроника Победы» (16+)

6:00, 16:45 «На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко» (12+)
6:50 «Очень личное с Виктором Лошаком».
«Михаил Левитин» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаF
жение»
11:00, 0:50 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» (16+)
15:15 Х/ф «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО» (12+)
17:00 «Тайны в искусстве» (16+)
17:15, 0:15 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:45 «Специальный проект ОТР «Отчий
дом». «Победитель обстоятельств» (12+)
20:45, 4:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ�2» (16+)
22:35 Х/ф «ГОСПОДИН ОФОРМИТЕЛЬ»
(16+)
1:45 «ОТРажение» (12+)
2:15 «Очевидно». «Вероятно» с академиком
Арутюном Аветисяном» (12+)
2:55 «Свет и тени». «Жюль Верн» (16+)
3:20 «Большая страна» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:45 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК» (12+)
10:40, 4:15 Д/с «Назад в СССР. Искусство
принадлежит народу» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ» (12+)
13:45, 4:55 «Мой герой. Егор Дружинин»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «АННА И ТАЙНА НОЧИ» (12+)
17:00 «Хроники московского быта. СумасF
шедшее одиночество» (12+)
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
22:35 «10 самых... Усатые звёзды» (16+)
23:10 Д/ф «Звёздные разводы» (16+)
0:00 «События. 25Fй час» (16+)
0:40 Д/ф «Дорогие товарищи. Король фарF
цы» (16+)
1:25 «Знак качества» (16+)
2:05 «Мифы о еде. Фрукты» (16+)

6:00, 5:45 М/с «Три кота» (0+)
9:05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ»
(12+)
11:10 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» (16+)
13:05 Х/ф «ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ»
(6+)
15:05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)
17:55 Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» (16+)
20:00 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» (16+)
21:55 Х/ф «ТАЧКА №19» (18+)
23:40 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА» (18+)
1:50 «КАК ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» (16+)
3:45 Т/с «СЁСТРЫ» (16+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:25, 4:40 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:50 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:30 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 1:30 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 2:00 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:25 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 Т/с «ВТОРОЙ ШАНС НА СЧАСТЛИ�
ВУЮ ЖИЗНЬ» (16+)
19:00 Т/с «ЖЕНА МОЕГО СЫНА» (16+)
4:30 «6 кадров» (16+)

6:30, 16:30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7:00 «Легенды мирового кино». «Анатолий
Папанов»
7:35 Х/ф «Я�11�17» (12+)
8:35 «Кино история контрразведки. «ШпиF
онские страсти»
9:15 «Диалоги о животных». «Московский
зоопарк»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости культуры»
10:20, 2:05 «Искатели»
11:05 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, ВЛЮБ�
ЛЕННЫЙ» (0+)
12:45, 0:25 Д/с «ЖилFбыл царь»
13:15 Х/ф «ПЛАТОН КРЕЧЕТ» (12+)
15:35 «Николай ПономаревF Степной. Девять
десятых, или Параллельная фантастика»
17:15, 0:55 «МастерFклассы». «Молодежная
программа Транссибирского АртF ФестиваF
ля. Художественный руководитель Вадим
Репин»
18:30 Д/с «Забытое ремесло»
18:45 «Галерея». «Авторский цикл Виктории
Марковой»
19:45 «80 лет атомной промышленности РосF
сии». «Советский атомный проект. ДействуF
ющие лица»
20:20 Х/ф «ВЫБОР ЦЕЛИ» (12+)
23:00 «Кино история контрразведки. «ВоенF
ные тайны»
23:40 Т/с «КУРСАНТЫ» (12+)

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Новости»
9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный канал»
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19:40, 0:00 «Большая игра» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+)
23:00 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ»
(16+)
1:15, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 «Местное время» Вести
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+)
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)

4:55, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
23:40 Д/ф «За 100 лет до нас» (6+)
0:20 Т/с «ЕМЕЛЯ» (16+)
2:15 Т/с «ИГРА» (16+)

6:00, 12:35, 13:25, 15:05, 17:15, 4:35 Т/с «НА
УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ � 2» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «Неизвестные сражения Великой
Отечественной. Лужский рубеж. Щит ЛеF
нинграда» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:50 Х/ф «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ» (12+)
3:20 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНОС�
ТИ» (12+)

6:00, 16:30 «На приёме у главного врача с
Марьяной Лысенко» (12+)
6:50 «Очевидно». «Вероятно» с академиком
Арутюном Аветисяном» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРаF
жение»
11:00, 0:50 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» (16+)
15:15 Х/ф «ЖИЛ�БЫЛ ПЁТР» (12+)
16:45 «Нескучное дело с Сергеем ЛомакиF
ным» (12+)
17:00 «Родительское собрание» (12+)
20:45, 4:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ�2» (16+)
22:35 Х/ф «ПОКЛОННИЦА» (16+)
0:15 Д/ф «Город с историей» (12+)
1:45 «ОТРажение» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 5:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:40 Х/ф «КУКОЛЬНЫЙ ДОМИК» (12+)
10:40, 4:15 Д/с «Назад в СССР. Юмор F дело
серьёзное» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50, 2:45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
РЕБУС ДЛЯ НИНЫ» (12+)
13:45, 4:55 «Мой герой. Виталий Окороков»
(12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Т/с «АННА И ТАЙНА НОЧИ» (12+)
17:00 «Хроники московского быта. Театр»
(12+)
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+)
18:20 Т/с «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» (16+)
22:35 «10 самых... Работа с «Бывшим» (16+)
23:10 «Актерские драмы. Старый орёл» (16+)
0:00 «События. 25Fй час» (16+)
0:40 Д/ф «Охота на маньяка. Дело калужсF
кого насильника» (16+)
1:25 «Девяностые Горько!» (16+)
2:05 Д/ф «Настоящий детектив. Ничего свяF
того» (16+)

6:00, 5:30 М/с «Три кота» (0+)
8:55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
11:00 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» (16+)
12:55 Х/ф «ОДНИ ДОМА» (12+)
15:05 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)
17:55 Т/с «МИЛЛИАРД ПРОБЛЕМ» (16+)
20:00 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» (18+)
22:00 Х/ф «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА» (18+)
23:55 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» (16+)
2:05 Х/ф «ПРЕДЕЛ СТРАХА» (18+)
3:30 «МАФИЯ � ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ» (16+)

5:30 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:25, 4:45 «Давай разведёмся!» (16+)
8:25, 2:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11:45, 0:35 Д/с «Порча» (16+)
12:55, 1:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:30, 2:05 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:30 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:40 «Я ВСЁ ИСПРАВЛЮ САМА» (16+)
19:00 Т/с «СЕДЬМОЕ НЕБО» (16+)
4:35 «6 кадров» (16+)

6:30, 16:30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7:00 «Легенды мирового кино». «Ролан БыF
ков»
7:35 Х/ф «Я�11�17» (12+)
8:35 «Кино история контрразведки. «ВоенF
ные тайны»
9:15 «Диалоги о животных». «Московский
зоопарк»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости культуры»
10:20, 2:00 «Искатели»
11:05 Х/ф «ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧКУ»
(0+)
12:45, 0:35 Д/с «ЖилFбыл царь»
13:15 Х/ф «ВЫБОР ЦЕЛИ» (12+)
15:35 «К 80Fлетию атомной промышленносF
ти России». «Советский атомный проект.
Действующие лица»
17:15, 1:05 «МастерFклассы». «МастерFкласс
Семена Скигина для артистов Молодежной
оперной программы Большого театра»
18:15 Д/ф «Чебоксары. Усадьба купца ФедоF
ра Ефремова»
18:45 «Галерея». «Авторский цикл Виктории
Марковой»
19:45 «Николай ПономаревF Степной. Девять
десятых, или Параллельная фантастика»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Линия жизни»
21:45 Спектакль «Дом окнами в поле». РеF
жиссер Г. Павлов»
22:15 «70 лет Сергею Сельянову». «Белая стуF
дия»
23:10 «Кино история контрразведки. «КГБ
против ЦРУ»
23:50 Т/с «КУРСАНТЫ» (12+)

2:15 «Моя история». «Владислав Сулимский»
(16+)
2:55 «Свет и тени». «Михаил Врубель» (16+)
3:20 «Большая страна» (12+)
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5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Новости»
9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00 «Информационный канал»
(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Что? Где? Когда?» (16+)
22:55 Т/с «ШЕРЛОК И ДОЧЬ» (16+)
0:40 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 «Местное время» Вести
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 Торжественное открытие Международ@
ного конкурса молодых исполнителей «Но@
вая волна@2025» (12+)
23:55 Х/ф «РОЗЫ И ШИПЫ» (16+)
3:20 Х/ф «КРЕПКИЙ БРАК» (16+)

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
23:20 «Своя правда» (16+)
1:15 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)
1:50 Т/с «ИГРА» (16+)

6:10 Т/с «НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ � 2»
(16+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:10 Х/ф «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОН�
ЦЕ ВОЙНЫ» (12+)
11:00 Т/с «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» (12+)
12:30 «Не факт!» (12+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «ОДЕССИТ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:10 «Политукладчик» (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Отто Гюнше @ лич@
ный адъютант Гитлера» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва характеров.
Советские военные водолазы против запад@
ных подводных диверсантов» (16+)
21:20 «Что русскому смешно...» Специаль@
ный репортаж (16+)
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
0:55 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» (16+)
2:25 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА»
(12+)
3:40 Д/с «Отечественное стрелковое оружие»
(16+)
4:30 Х/ф «САДКО» (6+)

6:00 «На приёме у главного врача с Марья@
ной Лысенко» (12+)
6:50 «Моя история». «Владислав Сулимский»
(16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 Новости
8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «ОТРа@
жение»
11:00 «Человек и судьба» (12+)
11:25 «Почитаем!» (12+)
11:45 «Нескучное дело с Сергеем Ломаки@
ным» (12+)
15:15 Х/ф «ПОКЛОННИЦА» (16+)
17:00 «Тайны в искусстве» (16+)
17:15 Д/ф «Город с историей» (12+)
17:45 «Песня остаётся с человеком» (12+)
20:45 Х/ф «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ» (16+)
22:45 Х/ф «АРМАВИР» (12+)
1:00 Х/ф «НОЧНОЙ БОГ» (16+)
2:25 Х/ф «КАТЕРИНА ИЗМАЙЛОВА» (12+)
4:20 «Кино. Короткий метр» (16+)
5:05 «Большая страна» (12+)

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 11:50 Х/ф «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ�
НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ» (16+)
11:30, 14:30, 17:50 События (16+)
12:35, 15:05 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ ФЕ�
НИКС» (12+)
14:55 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Снится мне де@
ревня» (16+)
18:10 Х/ф «УДИВИ МЕНЯ» (16+)
20:00 Х/ф «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» (12+)
21:50 «Хорошие песни» (12+)
23:30 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» (12+)
1:00 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» (12+)
2:30 «Петровка, 38» (16+)
2:45 Х/ф «ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО»
(12+)
5:35 «Смех, дрожь и видео» (16+)
5:55 Д/ф «Большое кино. Всадник без голо@
вы» (16+)

5:35 «По делам несовершеннолетних» (16+)
7:30, 4:35 «Давай разведёмся!» (16+)
8:30, 2:55 «Тест на отцовство» (16+)
10:45, 23:30 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11:55, 0:35 Д/с «Порча» (16+)
13:00, 1:35 Д/с «Знахарка» (16+)
13:35, 2:05 Д/с «Верну любимого» (16+)
14:10, 2:30 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14:45 Т/с «ВЕРНАЯ ЖЕНА» (16+)
19:00 Т/с «СОКРОВИЩЕ КОРОЛЁВОЙ
АННЫ» (16+)

6:00, 5:40 М/с «Три кота» (0+)
8:55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ»
(12+)
13:00 «Уральские пельмени. Смехbооk» (16+)
14:05 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

6:30, 16:30 Д/с «Энциклопедия загадок»
7:00 Д/с «Забытое ремесло»
7:20 Х/ф «ЦИКЛОН» НАЧНЕТСЯ НОЧЬЮ»
(12+)
8:35 «Кино история контрразведки. «КГБ
против ЦРУ»
9:15 «Диалоги о животных». «Московский
зоопарк»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости культуры»
10:20 «По следам тайны». «Охотники на ди@
нозавров»
11:05 «ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧКУ» (0+)
12:45 Д/с «Жил@был царь»
13:15 Х/ф «КОНЕЦ «ЧЕРНЫХ РЫЦАРЕЙ»
(12+)
14:45 Д/ф «Крутая лестница»
15:35, 19:45 Д/ф «Лев Рябев. Атомный дирек@
тор»
17:15, 1:10 «Мастер@классы». «Мастер@класс
Семена Скигина для артистов Молодежной
оперной программы Большого театра»
18:10 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ СЕРДИТ�
СЯ» (0+)
20:35, 2:10 «Искатели»
21:20 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (0+)
22:45 Д/ф «Грозовой перевал»
23:40 Х/ф «ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ И ОПАС�
НЫЕ» (16+)

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Георгий Данелия. Безбилетный
пассажир удачи» (16+)
11:05 «Играем свадьбу!» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:05 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)
17:05 «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:20 «Ээхх, Разгуляй!» (16+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:30 Х/ф «ГОРИЗОНТ В ОГНЕ» (18+)
1:50 «Подкаст.Лаб» (16+)

5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 «Местное время» Вести
14:50 «Измайловский парк» (16+)
17:15 «Эра мечтателей». Торжественная це@
ремония, посвящённая 80@летию атомной
промышленности (12+)
21:00 Х/ф «СТОЛИЧНАЯ ШТУЧКА» (12+)
0:35 Х/ф «БОЛЬ ЧУЖОЙ ПОТЕРИ» (12+)

4:45 Т/с «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Поедем, поедим!» (16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Однажды...» (16+)
14:00 «Основано на реальных событиях»
(16+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» (16+)
20:20 Х/ф «ГЛАЗ ПУСТЫНИ» (16+)
1:30 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» (16+)
4:30 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» (16+)

6:00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» (16+)
8:00 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 15:50 «Календарь» (6+)
9:30 «Всё по@взрослому» (12+)
10:30, 3:35 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
12:05, 2:00 Х/ф «ЭТА ЖЕНЩИНА В
ОКНЕ...» (16+)
13:25 Д/ф «Обыкновенный подвиг» (12+)
14:05, 5:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж (12+)
15:20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15:35 «Специальный проект ОТР «Отчий
дом». «Божья ладонь» (12+)
16:15 «Очевидно». «Вероятно» с академиком
Арутюном Аветисяном» (12+)
17:10 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» (12+)
18:30 Д/ф «Открывая Россию» (12+)
19:15 «Очень личное с Виктором Лошаком».
«Анатолий Торкунов» (12+)
19:40 «Вспомнить всё» (16+)
20:10 Х/ф «ЦАРЬ» (16+)
22:10 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ ТАМ, НАВЕР�
ХУ» (16+)
0:00 Х/ф «ЧЕХОВСКИЕ МОТИВЫ» (16+)

6:25 «Православная энциклопедия» (6+)
6:50 Х/ф «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» (12+)
8:25 Х/ф «УДИВИ МЕНЯ» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Хлеб» (16+)
10:55 «Просто @ вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 «Смешите меня семеро» (16+)
12:35 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» (12+)
14:45 Х/ф «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, ОДНА»
(12+)
18:25 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕ�
МЕН» (12+)
22:15 Д/ф «Тайная комната. Золото Третьего
рейха» (16+)
23:00 Д/ф «Русские тайны. Пророчества от
Ивана Грозного до Путина» (16+)
23:45 Д/ф «СМЕРШ. Ловушка для самурая»
(16+)
0:30 Д/ф «Охота на маньяка. Дело ивановс@
кого изверга» (16+)
1:10 Д/ф «Дорогие товарищи. Кинза в гро@
бу» (16+)
1:50 «Хроники московского быта. Щелчок по
красному носу» (12+)
2:30 «Хроники московского быта. Сумас@
шедшее одиночество» (12+)
3:10 «Хроники московского быта. Театр»
(12+)
3:55 «10 самых... Развод@ошибка» (16+)
4:20 «10 самых... Молодые жёны звёзд» (16+)
4:45 «10 самых... Усатые звёзды» (16+)
5:15 «10 самых... Работа с «Бывшим» (16+)

5:25 «По делам несовершеннолетних» (16+)
6:05 Т/с «ВЫБОР СЕРДЦА» (16+)
10:00, 3:35 Т/с «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ»
(16+)
19:00 Т/с «АДВОКАТ ДЛЯ СБЕЖАВШЕГО
ЖЕНИХА» (16+)
23:30 Т/с «ВАЛЬС ЦВЕТОВ» (16+)
3:10 «6 кадров» (16+)

6:30 «Константин Паустовский «Телеграмма»
в программе «Библейский сюжет»
7:05, 14:50, 2:30 Мультфильм
8:40 «Классная тема!»
9:10, 22:45 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГУЛЛ» (12+)
11:30 «Передвижники». «Исаак Левитан»
12:00 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (0+)
13:25 «Кино о кино». «Анна на шее». Милая!
Ты услышь меня!». Авторский фильм Алек@
сандра Казакевича»
14:05, 1:05 Д/ф «Заповедное. Путь зубра»
15:35 Спектакль «Не будите мадам»
17:40 «...Жизнь свою он прожил, как поэт».
«Вечер@посвящение Георгию Тараторкину»
19:30 «Новости культуры»
19:45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ» (12+)
21:10 «Сказки народов мира в опере». «Веро@
ника Джиоева, Полина Шамаева, Рамон Вар@
гас, Василий Ладюк, Сергей Бурунов, Мирон
Проворов, Российский национальный ор@
кестр, дирижёр Кристиан Кнапп на фестива@
ле в музее@заповеднике «Царицыно»
1:45 «Искатели»

5:55 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА ПО�
МОЩЬ» (12+)
7:10 Д/ф «Сталинград. Ни шагу назад!» (16+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня (16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (16+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Любовь на линии огня. Борис Васи@
льев и его Зоря» (16+)
13:15 «Политукладчик» (16+)
14:00, 19:25 Т/с «ОСВОБОЖДЕНИЕ» (12+)
0:50 Д/ф «Цена Освобождения» (12+)
1:40 Х/ф «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОНЦЕ
ВОЙНЫ» (12+)
2:15 Х/ф «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС» (16+)
3:45 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПО�
СТАМ...» (12+)
5:00 Д/с «Перелом. Хроника Победы» (16+)
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ТРТРТРТРТРАДИЦИИАДИЦИИАДИЦИИАДИЦИИАДИЦИИ

Выражаем огромную благодарность
жителям ул. Ташкентской, всем нерав�
нодушным людям за материальную и
моральную поддержку, а также О. Д. Куз�
нецовой (ритуальные услуги), родным,
близким, друзьям за оказанную помощь
в организации похорон  горячо любимо�
го мужа, отца, деда

Вадима Александровича Груздева.
Жена, дети, внуки

ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ, ПГС
от 1 до 15 тонн.

Тел: 8#920#376#21#99.

НАВОЗ, ЧЕРНОЗЕМ,
 ГРАВИЙ, ПЕСОК.

Тел: 8#906#512#37#72.

НАВОЗ, ЧЕРНОЗЕМ в мешках.
Тел.: 8#901#031#78#53.

Пришёл Спас �
всему час

Август � период сбора первого урожая.
Традиция принесения плодов первого уро�
жая в жертву богам в качестве благодарнос�
ти существовала во многих странах и куль�
турах прошлого. С принятием православия
в нашей стране древние аграрные обычаи
славянского народного календаря наложи�
лись на традиции христианские.

Так появились Спасы, в
православной традиции свя�
занные с образом Спаса, то
есть Иисуса Христа. Эти
праздники каждый год вы�
падают на одни и те же даты:
Медовый Спас � 14 августа,
Яблочный Спас � 19 августа,
Ореховый Спас � 29 августа.
Их названия � народные, в
церковном календаре их нет,
но этим датам соответствуют
православные праздники.

Медовый Спас, он же
Спас на воде, Спас мокрый,
Спас�Маковей. Его отмеча�
ли, когда на пасеках шла
выгонка меда, которым в
первую очередь угощали де�
тей. Также мед приносили
для освящения в церкви и
обязательно угощали им ни�
щих. На Медовый Спас су�
ществовала добрая традиция
� устраивать сиротские или
вдовьи помочи, то есть по�

могать семьям, в которых не
было мужчин: сообща ко�
сить сено, сжинать хлеб,
удобрять поля, рубить дрова,
молотить снопы. Для празд�
ничной трапезы в этот день
пекли медовые пряники,
блины с маком и медом, пи�
роги, булочки, плюшки.
Первый Спас совпадал с на�
чалом Успенского поста, по�
этому стол для трапезы на�
крывали постными блюдами.

Яблочный Спас, или Спас
на горе отмечается 19 авгус�
та. В народной традиции с
этого дня осень вступала в
свои права. В храмах в этот
день совершается освяще�
ние яблок и других плодов.
После службы часть освя�
щенных плодов оставляли в
дар церкви. Яблоками уго�
щали нищих, детей и тех, у
кого не было своих садов. В
некоторых регионах в этот
день принято было устраи�
вать так называемые столо�
вания: перед храмом уста�
навливали столы, на кото�
рых выкладывали угощения
и выпечку с яблоками, яб�
лочный квас. А заканчивали
этот день в поле, с песнями
на закате.

СОВЕТУЕМ ПРИГОТСОВЕТУЕМ ПРИГОТСОВЕТУЕМ ПРИГОТСОВЕТУЕМ ПРИГОТСОВЕТУЕМ ПРИГОТОВИТЬОВИТЬОВИТЬОВИТЬОВИТЬ

Пирог с яблоками и мёдом
ИНГРЕДИЕНТЫ: пше�

ничная мука � 200 г, сливоч�
ное масло � 100 г, соль � ще�
потка, лимон � 1 шт., яблоко
� 3 шт., мед � 200 г, куриное
яйцо � 3 шт., корица � щепот�
ка, гвоздика � 2 шт., кедровые
орехи � 1 столовая ложка.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: сде�
лать рубленое тесто из муки
и сливочного масла со ще�
поткой соли. Скатать коло�
бок и убрать его в холодиль�
ник минимум на 30 минут, а
лучше на час. С лимона снять
цедру, выдавить из него сок.
Смешать то и другое в мис�
ке, добавить 3 яйца, чайную
ложку с горкой муки, щепот�
ку корицы и чуть гвоздики �
достаточно снять с 2 гвозди�
чек круглые шапки и расте�
реть их пальцами. Тщательно
перемешать массу венчиком,
туда же влить мед и дать на�
стояться 20 минут, время от
времени перемешивая.

Раскатать тесто в пласт

толщиной 2�4 мм и уложить
в форму так, чтобы были бор�
тики. Проколоть в несколь�
ких местах дно вилкой, что�
бы тесто не вздулось. Очис�
тить сладкие яблоки от
шкурки, вырезать сердцеви�
ну. Нарезать довольно тол�
стыми ломтиками. Уложить
их плотно один к другому по
кругу в форму и поставить ее
в разогретую до 200 градусов

духовку. Через 15 минут про�
цедить лимонно�медовую за�
ливку через сито, открыть ду�
ховку и, не вынимая форму,
чтобы она не остыла, залить
яблоки. Убавить жар до 160
градусов и закрыть духовку
еще на 30 минут. За 10 минут
до готовности посыпать кед�
ровыми орешками.

Желаем приятного чаепи�
тия!

6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10, 0:00 «Подкаст.Лаб» (16+)
6:40 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмультфильма»
(0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:05 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Они выбрали � Родину» (16+)
12:55 «Видели видео?» (0+)
14:20 Д/ф «Георгий Данелия. Безбилетный
пассажир удачи» (16+)
15:25 Х/ф «КИН#ДЗА#ДЗА!» (12+)
19:00 «Две звезды». Лучшее» (16+)
21:00 «Время»
23:00 Т/с «ТРИГГЕР» (18+)

5:25, 1:35 Х/ф «ОСТОРОЖНО! ВХОД РАЗ#
РЕШЁН» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым»
(0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем Басковым»
(12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека» (12+)
14:30 «Местное время» Вести
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Владимиром Со�
ловьёвым» (12+)

5:00 Т/с «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «Однажды...» (16+)
14:00 «Основано на реальных событиях»
(16+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Своя игра» (0+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 «Звезды сошлись» (16+)
22:00 «Звезды» (16+)
1:55 Т/с «ИГРА. РЕВАНШ» (16+)

5:25 Х/ф «ПАРАШЮТИСТЫ» (12+)
7:05, 1:10 Х/ф «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕ#
РЕДЬ» (12+)
9:00 «Новости недели» (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Александром Мар�
шалом» (12+)
11:35 Д/с «Москва � фронту» (16+)
12:05 Д/с «Война миров. Битва характеров.
Советские военные водолазы против запад�
ных подводных диверсантов» (16+)
12:55 «Код доступа» (12+)
13:50 «Улика из прошлого. Ремонт на ходу и
по ходу боя. Загадка атакующих танков» (16+)
14:40 «Скрытые угрозы» (16+)
15:35 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16:30 Д/с «Загадки века. Харьковский про�
цесс» (12+)
17:20 «Что русскому смешно...» Специаль�
ный репортаж (16+)
18:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19:40 Д/с «Легенды советского сыска. Годы
войны» (16+)
23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА
ПОМОЩЬ» (12+)
2:35 Х/ф «МОРСКОЙ ОХОТНИК» (12+)

6:00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК#ЗВЕРЬ» (16+)
7:40 «От прав к возможностям» (12+)
8:00 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 16:00 «Календарь» (6+)
9:30 «Всё по�взрослому» (12+)
10:30 «На приёме у главного врача с Марья�
ной Лысенко» (12+)
11:25, 12:05, 4:25 Х/ф «НЕ ГОРЮЙ!» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
13:05 «Кино». «Короткий метр» (16+)

5:40 Х/ф «ХРОНИКА ГНУСНЫХ ВРЕМЕН»
(12+)
8:45 Х/ф «АГАТА И СЫСК. ВЫГОДНЫЙ
РИСК» (16+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 14:30, 0:30 События (16+)
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+)
12:35 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» (12+)
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. Оборотни в
погонах» (16+)
15:30 Д/ф «Охота на маньяка. Дело ночного
гостя» (16+)
16:20 «Девяностые Короли шансона» (16+)
17:15 Х/ф «ПРИСЯЖНАЯ» (16+)
21:05 Х/ф «КУКЛОВОД» (16+)
0:45 «Петровка, 38» (16+)
0:55 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, ОДНА» (12+)
3:50 «Хорошие песни» (12+)

6:30, 3:10 «РЕДКАЯ ГРУППА КРОВИ» (16+)
6:55 Т/с «ОДНОКЛАССНИКИ. БЫВШИХ
НЕ БЫВАЕТ» (16+)
11:15 Т/с «ПРОВИНЦИАЛКА» (16+)
19:00 Т/с «ДРУГОЙ МУЖЧИНА» (16+)
23:30 «ТЕСТ НА МАТЕРИНСТВО» (16+)

6:30 «Даниэль Дефо «Робинзон Крузо» в про�
грамме «Библейский сюжет»
7:05, 2:25 Мультфильм
8:35 «Классная тема!»
9:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЮЙМ» (12+)
10:30 «Больше, чем любовь». Петр Столыпин
и Ольга Нейдгарт»
11:10 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У ДЯТЛА» (0+)
12:25 «Юбилейный концерт Государственно�
го академического Воронежского русского
народного хора имени К».»И.Массалитинова»
13:25 «Человеческий фактор». «Особенный
театр»
13:55 Х/ф «ДОРОГА НА БАЛИ» (12+)
15:30, 0:45 Д/ф «Полёт над Владивостоком»
16:30 «Картина мира с Михаилом Ковальчуком»
17:10 «К 250�летию Большого театра Рос�
сии». «Легендарные голоса. Бэла Руденко»
18:05 Д/ф «Гатчина. Усадьба Елизаветино»
18:35 «Сюжеты вокруг сюжетов». «Брат мой
� враг мой»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ» (12+)
21:10 «Русские сказки в опере». «Владислав
Сулимский, Альбина Шагимуратова, Алек�
сей Татаринцев, Агунда Кулаева, Сергей Бу�
рунов, Амалия Ланцман, Национальный
филармонический оркестр России, дирижёр
Феликс Коробов на фестивале в музее�запо�
веднике «Царицыно»
22:25 Д/ф «Красота по�русски»
23:20 «КОГДА МНЕ БУДЕТ 54 ГОДА» (12+)
1:40 «Искатели»

13:50 «Специальный проект ОТР «Конструк�
торы будущего». «Цифровая сталь» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история». «Даниил Крамер» (16+)
16:30 «Свет и тени». «Орсон Уэллс» (16+)
17:10 Х/ф «РАЗОРВАННЫЙ КРУГ» (12+)
18:30 Д/ф «Открывая Россию» (12+)
19:15 Х/ф «РОДНЯ» (12+)
20:45 Х/ф «ВСЁ НА ПРОДАЖУ» (16+)
22:25 «КАТЕРИНА ИЗМАЙЛОВА» (12+)
0:20 Х/ф «ЦАРЬ» (16+)
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МЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕМЫ ВМЕСТЕ

А.В. Дугин

И.Б.
Ветчинникова

И.Б. Ветчинникова,
депутат Совета района и Совета Плёсского городского поселения.

А.В. Дугин,
депутат Совета Приволжского городского поселения.

А. Н. Уткин

ВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВОВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВО

Г Р А Ф И К
приёма граждан в общественной приёмной

в августе

Ф.И.О.  депутата, статусДата, время приёма

19,
13.00!14.00

А.Н. Уткин,
Глава Приволжского муниципального района.

19,
10.00!13.00

20,
14.00!17.00

Неравнодушные сердца
Приволжска

Важность момента подчеркнул
Глава района Алексей Уткин, лич�
но передавший гуманитарную по�
мощь: «Оказание поддержки воен�
нослужащим, участвующим в спе�

Волонтёры муниципального волонтёрского штаба
«Мы вместе» в очередной раз оказали поддержку
российским военнослужащим, отправив гумани�
тарный груз бойцам 98�й дивизии ВДВ, выполня�
ющим боевые задачи в направлении Часова Яра.

циальной военной операции, явля�
ется нашим безусловным приори�
тетом. Мы продолжим оказывать
всемерную помощь в обеспечении
наших бойцов всем необходимым

для успешного выполнения постав�
ленных задач».

За первые семь месяцев текуще�
го года штаб «Мы вместе» осуще�
ствил 31 отправку грузов для наших
защитников: квадрокоптер, прин�
тер, электроинструменты (пилы и
шуруповерты), маскировочные
сети и халаты, одеяла, широкий
спектр медикаментов, одежду,
предметы личной гигиены, продук�
ты питания, а также трогательные
письма и открытки от детей.

«Общественная приемная, вхо�
дящая в состав районного штаба,
стала настоящим центром притя�
жения для неравнодушных жите�
лей, � отметила Э.А. Соловьева, ру�
ководитель волонтерского штаба. �
Люди приходят с открытым серд�
цем, предлагают свою помощь,
приносят вещи, пишут письма.

В этом единстве � наша сила. Ак�
тивное участие в сборе грузов при�
нимают образовательные учрежде�
ния, предприятия, местные пред�
приниматели. Подчеркну, что с на�
чала проведения СВО мы уже от�
правили 175 партий гумпомощи за�
щитникам Родины».

Приволжский район и его жите�
ли продолжают демонстрировать
единство и сплоченность в поддер�
жке наших военнослужащих.

Мы рядом � всегда!

КАДРОВЫЙ ПРЕКТКАДРОВЫЙ ПРЕКТКАДРОВЫЙ ПРЕКТКАДРОВЫЙ ПРЕКТКАДРОВЫЙ ПРЕКТ

 «Время наших»

Участников региональной программы ждет 12 месяцев образователь�
ной программы. Она включает четыре модуля: «Государственная по�
литика и система госуправления», «Экономика и финансы», «Регио�
нальное и муниципальное управление», «Современные технологии уп�
равления».

Для участников организуют тренинги, лекции и практические заня�
тия, культурный и исторический блоки, управленческие мастерские и
многое другое. Кроме того, программа предусматривает индивидуаль�
ное сопровождение, включающее в себя диагностику личностных и
профессиональных качеств, разработку индивидуального плана разви�
тия, консультационную поддержку, мониторинг прогресса.

Напомним, «Время наших» в Ивановской области � это региональ�
ный аналог президентской программы «Время Героев». Он направлен
на подготовку высококвалифицированных, компетентных руководи�
телей из числа участников и ветеранов СВО. Участникам предстоит не
только прослушать образовательные модули, но и пройти стажировки,
включиться в проектную деятельность.

«У нас на программу поступило более 200 заявок, 25 человек в итоге
были отобраны. Сейчас стартует интенсивное обучение. Знаю из об�
щения с военными, что «гражданка» иногда пугает, но самое главное �
не отступать и не сдаваться, ставить задачи и добиваться их решения
любой ценой. Очень надеюсь, что вы вольетесь в ряды и частных, и
государственных компаний, поступите на муниципальную службу, ре�
гиональную [государственную] службу, кому это интересно. Думаю, что
каждый найдет себя», – подчеркнул ранее губернатор Станислав Вос�
кресенский.

Добавим, выпускникам кадровой программы «Время наших» при�
своят квалификацию «Специалист в сфере государственного и муни�
ципального управления».

Сайт Правительства Ивановской области

Интенсивная образовательная программа регио�
нального кадрового проекта для ветеранов специаль�
ной военной операции «Время наших» начнётся уже
2 сентября на базе Ивановского филиала РАНХиГС.
Накануне ее старта финалисты обсудили план пред�
стоящего обучения.

АКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯАКЦИЯ

 «Родительская приёмка»

При проведении проверок осо�
бое внимание уделяется:

� качеству проведённых ремонт�
ных работ в школьных зданиях;

� соблюдению санитарно�гигие�
нических норм, пожарной и анти�
террористической безопасности;

В рамках ежегодной всероссийской акции «Родительская
приёмка» зам. Главы администрации по социальным вопро�
сам Эльвина Соловьева совместно с комиссией по прове�
дению оценки готовности организаций, осуществляющих
образовательную деятельность, начала проверку готовнос�
ти общеобразовательных и дошкольных учреждений При�
волжского района.

� состоянию школьных террито�
рий, целостности ограждений, на�
личию уличного освещения, чисто�
те и аккуратности территории;

� состоянию школьных спортив�
ных площадок и их функциониро�
ванию, графику работы, оснащен�

ности оборудованием, организации
спортивных мероприятий и т.д..

В образовательных учреждениях
важны не только функционал и бе�
зопасность, но и эстетика, поэто�
му в д/садах и школах района боль�
шое внимание уделяется благоуст�
ройству территорий, прилегающих
к образовательным учреждениям.

Для ребят созданы  условия, сти�
мулирующие интерес к исследова�
тельской деятельности, раскрытию
творческого и интеллектуального
потенциала, обеспечивается вовле�
чение детей в практическую дея�
тельность по выращиванию цветов,
овощей и плодовых кустарников.

СЕМЕЙНАЯ ПОЛИТИКАСЕМЕЙНАЯ ПОЛИТИКАСЕМЕЙНАЯ ПОЛИТИКАСЕМЕЙНАЯ ПОЛИТИКАСЕМЕЙНАЯ ПОЛИТИКА

Это одна из новых мер демографической и семейной политики на�
шего региона. Многодетные семьи могут получить компенсацию в раз�
мере 50% стоимости обучения одного ребёнка в вузе или колледже на
территории области.

«Мы должны сейчас создавать все условия, чтобы создавались семьи,
рождались дети и имели � самое главное � возможности для самореали�
зации», � подчеркнул ранее губернатор Станислав Воскресенский.

Напомним, в этом году в регионе был разработан целый комплекс
новых мер поддержки семей. Узнать, какие из них полагаются именно
вашей семье, можно в Семейном МФЦ.

Компенсация
затрат на обучение

ребёнка
Уже более 100 многодетных семей Ивановской об�

ласти получили компенсацию за оплату обучения ре�
бенка в вузе или колледже.

Поддержка военнослужащих � в приоритете
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КОНКУРСКОНКУРСКОНКУРСКОНКУРСКОНКУРС

«Яковлевский пирог»

К сельчанам с теплыми поздравлениями обратились Глава
района А.Н. Уткин, ВРИП председателя Совета района А.В.
Зобнин, глава Рождественского с/п Н.В. Нагорнова. В своём
выступлении Алексей Николаевич отметил значительный
вклад каждого жителя в развитие села и создание комфорт(
ной среды для жизни.

Праздничная концертная программа была насыщенной и
разнообразной. На сцене выступили талантливые артисты:
вокальный ансамбль из села Снетиново, баянист Сергей Жу(
равлёв из Иванова, юная акробатка Анечка Захарова, вока(
листка Светлана Захарова.

Для гостей праздника были организованы выставки деко(
ративно(прикладного творчества, ярмарка, работали аттрак(
ционы и фотозоны. Всех желающих угощали чаем из самова(
ра и сладостями.

Особой частью праздника стало чествование заслуженных
жителей села, молодожёнов, семей с новорождёнными и бу(
дущих первоклассников.

Желаем селу Рождествено процветания, а его жителям (
крепкого здоровья, благополучия и новых достижений. Пусть
такие праздники становятся доброй традицией, объединяю(
щей поколения и укрепляющей любовь к родному краю!

ДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛАДЕНЬ СЕЛА

Праздник
в Рождествене

ТВОРЧЕСТВОТВОРЧЕСТВОТВОРЧЕСТВОТВОРЧЕСТВОТВОРЧЕСТВО

Гений своего дела
(юбилейная выставка «Колесо жизни»

холуйского художника Александра Смирнова)

В экспозиции «Художественные промыс�
лы Ивановского края» Плёсского музея�за�
поведника продолжает работу выставка
«Колесо жизни» к 70�летию ведущего ху�
дожника холуйской лаковой миниатюры
Александра Алексеевича Смирнова. Она
производит настоящий фурор.

«Масштабно, виртуозно,
ярко, звучно, проникновен(
но и глубоко! Мастер уника(
лен!» ( напишут первые гос(
ти выставки. Неординарные
способности Александра
Смирнова помогли ему вы(
работать свой неповтори(
мый стиль, создать образно(
философское направление в
лаковой миниатюре Холуя и
стать его единственным
представителем. «Гений сво(
его дела», ( скажет о худож(
нике искусствовед Людми(
ла Леонидовна Пирогова,
которая не перестает изу(
чать работы Мастера. Свой
талант Александр Смирнов
продемонстрировал уже в
холуйском училище дип(
ломной работой «Алые па(
руса» по произведению
Александра Грина. Сегодня
в своих работах художник
решает сложные творческие
задачи, постоянно размыш(
ляет о жизни, призывая к
этому и зрителя. Каждая ра(
бота ( поучительная исто(
рия, богатая по содержанию
и смыслу. Темы, которые он
затрагивает, близки и понят(
ны каждому русскому чело(
веку, потому как это наша с
вами жизнь. Художнику
оказалась близка филосо(
фия великого сатирика М.Е.
Салтыкова(Щедрина. Бла(

Рождественцы отметили День села. Празд�
ник собрал жителей и гостей, которые пришли
поздравить друг друга и вместе отметить это
важное событие.

годаря глубокому изучению
его произведений, он создает
такие композиции, как «Рус(
ский ковчег», «Житие одного
города», «В краю дураков».
Непростые 90(е годы пред(
ставлены в работе «Русский
Вавилон», над которой ху(
дожник работал несколько
лет. Вот она, Россия, со все(
ми проблемами, беспорядка(
ми, и беззаконием. Автор на(
ходит место и «верхам», и
«низам», показывая всю со(
циальную анатомию. Он зат(
рагивает разные социальные
группы, располагая их жизнь
и дела ярусами. Особая стра(
ница в творчестве художника
( графические рисунки, из(
любленной темой создателя
которых является тема малой
родины и детства. Эти рисун(
ки рассказывают зрителю о
важных событиях, немудре(
ных вещах и о жизни, проис(
ходящей за окнами деревен(
ского дома в родной деревне
Окатихе на высоком волжс(
ком берегу. Цепкая мальчи(
шеская память запечатлела
многие праздники, среди ко(
торых особое место занимает
Масленица. Художник вос(
создает яркий праздник про(
водов зимы. «Пировать да гу(
лять, Масленицу провожать,
новую жизнь и солнце ожи(
дать», ( таков был девиз крес(

тьян в Окатихе.
Чучело жители
не делали, а
сжигали не(
нужный хлам,
устраивая для
этого огром(
ный костер на
к о л о д е з н о й
кладке из бре(
вен. Люди ве(
рили, что так
они избавятся
от бед и напас(
тей и вернутся в
чистый свет(
лый и простор(
ный двор, куда
можно Весну
кликать, где бу(
дет жить счас(
тье. Любопыт(
на работа «Уха
на три деревни»
Она рассказы(
вает о том, как
мужики из не(
скольких дере(
вень после
удачного улова устраивали в
Окатихе праздник ухи, при(
глашая всех из разных дере(
вень к огромному котлу. Мно(
гофигурная композиция рас(
крывает деревенский празд(
ник во всей красе.

Александр Смирнов ( автор
более 200 работ. Они нашли
достойное место в музеях, в
частных коллекциях России и
за рубежом. «Как радуется
душа, когда соприкасаешься
с таким удивительным искус(
ством! Низкий поклон удиви(
тельному художнику Алек(
сандру Смирнову. Когда от(
крываешь для себя такие име(
на, чувствуешь, что ты не оди(
нок в этом мире, разрушаю(

щем наши национальные
русские традиции и устои», (
напишут журналист Татьяна и
актер Сергей Маршковы. В
настоящее время художник
работает над произведением
«Русская Атлантида», кото(
рую мы обязательно встретим
на выставках Мастера и в оче(
редной раз удивимся таланту
«гения своего дела».

Александр Алексеевич Смирнов

Организаторы конкурса: ОКМСиТ,  ГДК.
Цели и задачи:  обмен опытом, возрож(

дение старинных рецептов выпечки; пропа(
ганда экологически чистой, здоровой пищи.

Конкурс проводится в рамках фестиваля
августовских даров «Пришёл Спас ( всему
час».

Конкурсные работы необходимо предста(
вить 30 августа.

Заявки и согласие на обработку персо(
нальных данных на участие в конкурсе при(
нимаются на эл. почту: musejpriv@mail.ru
или по тел.: 8(49339) 4�13�06 (Обществен(
ный историко(краеведческий музей) до 23
августа.

Участниками конкурса могут стать все же(
лающие (профессионалы предприятия об(
щепита, любители (частные лица)), возраст
не ограничен.

На конкурсе оценивается ОДНО изделие,
приготовленное в домашних условиях.

Номинации: Медовый Спас ( блины; Яб(
лочный Спас ( пирог с яблоками; Хлебный

Арт(парад декорирован(
ных зонтиков проводится
ГДК при поддержке отдела
культуры района. Целью
конкурса является предос(
тавление возможности твор(
ческой самореализации на(
селению города Приволжс(
ка. Задача конкурса: пропа(
ганда семейных традиций и
ценностей.

Условия участия: в кон(
курсе могут принять участие
родители и дети, предста(
вившие творческую работу с
названием ( оригинально
оформленный зонт, соответ(
ствующий костюму участни(
ка.

Требования к оформле(
нию зонтиков: участники

ПОЛОЖЕНИЕ
районного конкурса

Спас ( квас, хлеб.
Продукция должна быть собственного

производства, выполнена из натуральных,
свежих, качественных продуктов с соблю(
дением санитарно(гигиенических норм, го(
това к дегустации и отражать тематику праз(
дника. В оформлении иметь визитную кар(
точку следующего содержания:

1. Ф.И.О. участника конкурса (наимено(
вание предприятия, Ф.И.О. представителя).

2. Название конкурсной работы.
Критерии оценки: вкусовые качества про(

дуктов, оригинальность рецепта, внешний
вид.

По итогам конкурса жюри выявляет по(
бедителей в номинациях и награждает гра(
мотами и памятными подарками.

«Красота из зонта»
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении арт*парада
декорированных зонтиков

выбирают любой понравив(
шийся образ в любом стиле
(сказочный, фантазийный и
т.д.), оформляют/изготавли(
вают зонт в соответствии с
задуманным образом, ис(
пользуя любые подходящие
материалы и технологии, до(
полнительные приспособле(
ния и аксессуары: краски,
ленты, бусины, перья, вы(
шивку, фотографии.

Участники конкурса на(
правляют заявку, согласие
на обработку персональных
данных на электронную по(
чту rybakovaop@yandex.ru до
23 августа в следующем фор(
мате:

( тема письма ( «Парад
зонтиков» (фамилия);

( в письме обязательно
указываются Ф.И.О.  (пол(
ностью), телефон (только
мобильный), название зон(
тика; Ф.И. демонстратора
(идущего в костюме с зонти(
ком).

Порядок проведения: фе(
стиваль состоится 30 авгус�
та на Городской площади.
26 и 27 августа ( репетиция
дефиле, 30 августа ( арт(па(
рад декорированных зонти(
ков.

Победители конкурса по(
лучают диплом победителя
и призы.

Информация по тел.:
8(49339) 2�11�40 ( О.П. Ры(
бакова, 8(49339) 4�29�26 (
М.Г. Смирнова.

Гости праздника смогли полюбоваться экспонатами
выставки декоративно�прикладного творчества

Г.Г. Борисова,
зав. экспозицией

 «Художественные
промыслы

Ивановского края»
Плёсского

музея�заповедника

ЗАЯВКА
на участие в конкурсе

Ф.И.О. участника__________________
Контакты ________________________
Номинация _______________________
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Список кандидатов,
зарегистрированных в многомандатных избирательных округах

на Выборах депутатов Совета Новского сельского поселения 5 созыва
14.09.2025 г.

по состоянию на 01.08.2025 г.

№
п/п

Номер
округа

Фамилия, имя,
отчество

кандидата

Дата
рождения
кандидата

Субъект выдвижения №
решения

ОИК
о регист"

рации

Дата
решения

ОИК
о регистра"

ции

7 2 Куликов
Андрей

Валерьевич

11.02.
1963

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

54/237�6 26.07.2025

8 2 Опякина
Екатерина

Николаевна

29.10.
1971

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

54/238�6 26.07.2025

9 2 Привалова
Наталья

Викторовна

18.07.
1960

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

55/252�6 29.07.2025

10 2 Тихомирова
Ольга

Михайловна

09.09.
1969

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

54/239�6 26.07.2025

11 3 Комарова
Ирина

Владимировна

28.05.
1961

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

26.07.2025

12 3

55/253�6 29.07.2025

Лапшов
Владимир

Александро�
вич

23.12.
1957

Ивановское областное
отделение политичес�

кой партии «КОМ�
МУНИСТИЧЕСКАЯ
ПАРТИЯ РОССИЙС�
КОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

53/223�6 25.07.2025

13 3 Муравьева
Светлана

Александров�
на

03.02.
1969

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

55/254�6 29.07.2025

14 3 Сидягина
Елена

Петровна

17.06.
1957

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

55/255�6 29.07.2025

15 3 Тараников
Владимир

Дмитриевич

19.09.
1955

Ивановское областное
отделение политичес�
кой партии «КОММУ�

НИСТИЧЕСКАЯ
ПАРТИЯ РОССИЙС�
КОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

53/222�6 25.07.2025

16 3 Чернышова
Галина

Константи�
новна

13.06.
1964

Приволжское район�
ное местное отделе�
ние Всероссийской

политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

52/213�6 23.07.2025

Окончание. Начало читайте в газете №32 от 07.08.2025 г.

Список кандидатов,
зарегистрированных в многомандатных избирательных округах

на Выборах депутатов Совета Рождественского сельского поселения
5 созыва

14.09.2025 г.
по состоянию на 01.08.2025 г.

№
п/п

Номер
округа

Фамилия, имя,
отчество

кандидата

Дата
рождения
кандидата

Субъект выдвижения №
решения

ОИК
о регист"

рации

Дата
решения

ОИК
о регистра"

ции

1 1 Борщева
Елена

Владимировна

18.09.
1972

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

53/277�6 25.07.2025

2 1 Виноградова
Елена

Николаевна

09.09.
1969

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

53/225�6 25.07.2025

3 1 Любимова
Александра
Леонидовна

30.05.
1959

Приволжское район�
ное местное отделе�
ние Всероссийской

политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

53/224�6 25.07.2025

4 1 Сазанова
Ирина

Игоревна

15.01.
1963

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

54/240�6 26.07.2025

5 1 Смирнова
Ираида

Валентиновна

29.04.
1961

Самовыдвижение 56/261�6 01.08.2025

6 2 Голубева
Надежда

Константи�
новна

11.03.
1964

Самовыдвижение 55/257�6 29.07.2025

7 2 Клюзова
Ирина

Евгеньевна

04.06.
1973

Приволжское район�
ное местное отделение

Всероссийской
политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

53/226�6 25.07.2025

8 2 Серова
Татьяна

Сергеевна

21.09.
1982

Приволжское район�
ное местное отделе�
ние Всероссийской

политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

53/228�6 25.07.2025

9 2 Соколова
Юлия

Леонидовна

24.05.
1984

Приволжское
районное местное

отделение
Всероссийской

политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

54/241�6 26.07.2025

10 2 Шарова
Таисья

Владимировна

23.04.
1982

Приволжское
районное местное

отделение
Всероссийской

политической партии
«ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Официальные материалы публикуются
в полном соответствии с их электронными версиями

54/242�6

ГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТГИМС ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Те, кому посчастливилось
благополучно пережить про�
исшествие на воде, позднее
вспоминали о своей расте�

Вода ошибок не прощает
Говорят, вода и огонь ошибок не прощают.

Стихия огня у человека всегда вызывала
стойкое чувство опасности, а вот воды, как
правило, люди не опасаются. А зря.

рянности и не готовности к
происходящему, признавая,
что к водной стихии отно�
ситься легкомысленно

нельзя.
Планируя отдых на водо�

еме, следует соблюдать даже
такие элементарные меры
безопасности, как заблагов�
ременное уточнение прогно�
за погоды, наличие головно�
го убора, запаса чистой пить�
евой воды, своевременно за�
ряженного мобильного теле�
фона. Также нужно выбрать

для отдыха безопасное, изве�
стное вам место.

Статистика гибели людей
на водных объектах содержит
в себе большой процент слу�
чаев утопления в незнако�
мых местах. Чем же так опа�
сен незнакомый водоем?

В неизвестном водоеме
вам неизвестно все � рельеф
дна, сила подводного тече�
ния, наличие  острых, торча�
щих в толще воды предметов
(например, остатков разру�
шенной деревянной конст�
рукции моста или веток по�

валенных деревьев). Из�за
родников водоем может
иметь разные температуры в
верхних и нижних слоях
воды, что способствует появ�
лению судороги.

Ивановское инспекторс�
кое отделение Центра ГИМС
предупреждает:

� не заходите в незнакомый
водоем в состоянии опьяне�
ния;

� не пытайтесь переплыть
незнакомый водоем;

� если вы не уверены в сво�
их силах, то не заходите в во�

доем, а лучше охладитесь у
берега;

� не купайтесь в техничес�
ких и пожарных водоемах,
так как они не предназначе�
ны для купания, их дно не
очищается от мусора и опас�
ных объектов.

Между неизвестным водо�
емом и официально заявлен�
ным (действующим) пляжем
разница огромная и порой
измеряется ценой человечес�
кой жизни. Берегите своё
здоровье и жизнь, не рискуй�
те напрасно!
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СВЕДЕНИЯ
 о поступлении средств в избирательные фонды кандидатов и расходовании этих средств

Выборы депутатов Совета Плесского городского поселения пятого созыва, дата голосования 14.09.2025

Территориальная избирательная комиссия Приволжского района

По состоянию на 09.08.2025
на основании данных кредитных организаций, в рублях

№
п/п

Наименование
субъекта Российс�

кой Федерации
(избирательного

округа)

Фамилия, имя,
отчество кандидата

Поступило средств Израсходовано средств Возвращено средств

всего из них всего из них финансовые операции
по расходованию средств на сумму,

превышающую 50 000 рублей

сумма,
рублей

основание
возврата

назначение
платежа

сумма,
рублей

дата
операции

всего

пожертвования от
юридических лиц на сумму,

превышающую 25000 рублей

пожертвования от граждан
на сумму, превышающую

20000 рублей

сумма,
рублей

наименование
юридического лица

сумма,
рублей

кол�во
граждан

1. Многомандатный
избирательный

округ № 1

Каримов Тимербулат
Олегович

(02.11.1974)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

2. Многомандатный
избирательный

округ № 1

Королев Леонид
Александрович

(03.04.1948)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

3. Многомандатный
избирательный

округ № 1

Куликова Марина
Владимировна

(07.02.1982)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

4. Многомандатный
избирательный

округ № 1

Сорокин Анатолий
Иванович

(17.05.1966)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

5. Многомандатный
избирательный

округ № 2

Корнилов Михаил
Романович
(08.02.1956)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

6. Многомандатный
избирательный

округ № 2

Новикова Наталия
Андреевна

(16.12.1989)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,00

0

0

0

0

0

0

7. Многомандатный
избирательный

округ № 2

Парунова Светлана
Николаевна
(07.09.1975)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

8. Многомандатный
избирательный

округ № 2

Чистов Андрей
Леонидович
(05.02.1971)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

9. Многомандатный
избирательный

округ № 3

Андронова Ирина
Викторовна
(03.06.1965)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

10. Многомандатный
избирательный

округ № 3

Ершова Светлана
Леонидовна
(12.08.1964)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

11. Многомандатный
избирательный

округ № 3

Лапшова Ирина
Николаевна
(22.11.1960)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

12. Многомандатный
избирательный

округ № 3

Трофимова Елена
Сергеевна

(25.12.1982)

Итого по кандидату 4500,00 0,00 0,00 4500,00 0,00 0,000

Выборы депутатов Совета Приволжского городского поселения пятого созыва, дата голосования 14.09.2025

1. Многомандатный
избирательный

округ № 3

Рябинина Ольга
Вячеславовна
(26.05.1978)

Итого по кандидату 1000,00 0,00 0,00 500,00 0,00 0,000

Официальные материалы публикуются в полном соответствии с их электронными версиями

По состоянию на 09.08.2025
на основании данных кредитных организаций, в рублях
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Совет ветеранов
Яковлевского льнокомбината
поздравляет с юбилеем
Фаину Константиновну Смирнову,
Наталью Леонидовну Серебрякову.
Совет ветеранов с. Кунестино
поздравляет с юбилеем
Юрия Витальевича Полякова.
Здоровья вам и радости в глазах 

Всего, о чём не скажешь в трех словах.
Гармонии, удачи и уюта,
И счастья просто каждую минуту.

И. о. гл.редактора
М.В. Груздева

Поздравляем с днем рождения депута

та Приволжского городского поселе

ния Андрея Владимировича Дугина.
Желаем, чтобы воплощались все меч

ты и достигались цели, а стремление к
ним вдохновляло. Пусть открываются
новые перспективные грани и возмож

ности, а удача преследует везде и всю

ду, и как талисман, помогает во всех
делах и начинаниях. Пусть будет мно

го радостных событий и хороших лю

дей рядом.

Депутаты Приволжского
городского поселения

ОБЪЯВЛЕНИЯ. ПОЗДРАВЛЕНИЯДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕДРОВА БЕРЕЗОВЫЕ
КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.КОЛОТЫЕ.

Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.Доставка на дом.
ТТТТТел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.ел.: 8$915$820$00$66.

Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.Предоставляем документы на субсидию.

Р
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а БРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКАБРУС, ДОСКА
ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ.

Доставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузкаДоставка $ выгрузка
манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.манипулятором.

ТТТТТел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25.ел.: 8$909$248$86$25. Р
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Все виды услуг
КАДАСТРОВОГО ИНЖЕНЕРА

Золина Михаила Александровича.
Тел.: 8)920)344)79)31, 8)909)248)34)13,

8)910)980)89)02, 8)902)241)16)02.
e)mail: zolin_mihail@mail.ru

«ПОЛЮС+»
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ РЕМОНТ

СТИРАЛЬНЫХ МАШИН,
ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел.: 8)961)243)55)66.

Р
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УСЛУГИ:

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ
выполняет все виды строительных работ
со своим материалом: фундамент, крыши,

внутренняя отделка и многое другое.
Пенсионерам и инвалидам скидка,

осуществляем доставку материалов.
Индивидуальный подход

к каждому заказчику.
Обращаться по тел.: 8)920)397)77)01

(Вячеслав)

БРИГАДА РУССКИХ МАСТЕРОВ
С БОЛЬШИМ ОПЫТОМ
 ВЫПОЛНИТ РАБОТЫ:

кровельные работы, обшивку фасадов.
Винтовые сваи. Утепление и многое другое.
Помощь с выбором и доставкой материала.

Выезд специалиста для замеров
и консультации бесплатно.

Пенсионерам скидки. 8)962)162)40)70.

СПИЛИВАЕМ СЛОЖНЫЕ ДЕРЕВЬЯ.
Тел: 8)999)230)05)42.

СТИРАЕМ КОВРЫ.
Тел: 8)961)246)89)09.

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
Выполняем все виды работ:

фундаменты, отмостки, хозблоки,
сайдинги, заборы, дома с нуля, кроем

крыши (профнастил, металлочерепица,
ондулин). Покраска в любой цвет,

внутренняя отделка, бани, душевые,
камины, печи, меняем основную балку,
венец под домом. Из своих материалов.

Поднимаем дома домкратами. Выезд
бригады и консультация бесплатно.

Снос строений. Пенсионерам скидка 15%.
Тел.: 8)960)503)38)79 (Вадим)

«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО,
С ГАРАНТИЕЙ ПРОФНАСТИЛ ДЛЯ
КРЫШ И ЗАБОРОВ МП ) 20, С ) 21,

 Н ) 35, С ) 8  оцинкованный
и с полимерным покрытием  разных  цветов
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА «МОНТЕРРЕЙ».

Производство на новом современном
оборудовании.  НИЗКИЕ ЦЕНЫ.

Изготовление по размерам заказчика.
Также ) доборные элементы на заказ:

) трубы профильные;
) крепеж в ассортименте;

) евроштакетник для забора
цветной металлический.

ЗАЯВКИ  ) ПО ТЕЛЕФОНУ.
ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
ДОСТАВКА ) 1000 рублей.

8)9524659723;  8)9290427904;
тел/факс 8 (83174) 2)86)05

        Эл.почта) ooo)tm1@mail.ru,
наш сайт: profiltm.ru Р

ек
ла

м
а

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел: 8)920)350)18)84.

20 августа с 9.00 до 17.00 в ГДК

Р
ек
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м

а Мёд свежего урожая.
Скидки для всех!
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ТРЕБУЮТСЯ:

) СПЕЦИАЛИСТЫ и ПОДСОБНИКИ в
строительную бригаду, з/п высокая. Питание
и проживание предоставляется.

+7 (952) 457)72)22, +7 (937) 310)03)15.


 Срочно 
 УБОРЩИЦЫ. Стабильная и
своевременная зарплата. График работы 2х2.

Тел: 8)996)354)62)46.


 В автомастерскую 
 СЛЕСАРИ.
Тел: 8)961)246)89)09.


 В отель «Сон&Лён» г. Приволжска на лет

ний период 
 ГОРНИЧНЫЕ.

Тел: 8)915)812)70)30.


 В ООО «ХЛЕБОПЕК» ) СРОЧНО ВО)
ДИТЕЛЬ)ЭКСПЕДИТОР (категория «В»,
«С»). Полный соц.пакет. Стабильная зара

ботная плата. Обращаться: г. Приволжск,
ул. Восточная, д.1, отдел кадров.

Тел: 8)920)372)23)69.
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БЛАГОДАРНОСТЬ
Жители дома № 2 по ул. Дзержинского бла#

годарят ООО «Приволжский ЖКХ» в лице ге#
нерального директора Е.А. Никонорова за ре#
монт старой лавочки, а исполнителям низкий
поклон за качественную работу.

Хотим выразить огромную благодарность
врачу Вере Константиновне Мишиной за ее
профессионализм, и за ее отношение к детям.
Врач от Бога.

Семья Любимовых

Благодарим ветеранов#юбиляров Наталью
Леонидовну Серебрякову, Александру Федоров#
ну Новикову за многолетнюю кропотливую
работу по разведению цветов, уходу за цвет#
никами и зелеными насаждениями.

Желаем доброго здоровья и много#много ра#
достных дней.

Жители дома № 29 по ул. Фрунзе

ВНИМАНИЕ! ТОЛЬКО ОДИН РАЗ!
20 августа (среда) в 12.30 на рынке

г. Приволжска, в 12.50 ) г. Плёс у м)на
«Гастрономъ» состоится ПРОДАЖА

КУР)МОЛОДОК и НЕСУШЕК
(от 500 руб), на заказ индюшата мясные,

перепела)несушки, тел.: 8)905)156)22)49.
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) ПИЛОМАТЕРИАЛЫ 2,
3, 4 м, СТОЛБЫ деревян)
ные и железные, СЕНО,
СОЛОМУ в рулонах и ки)
пах, ГОРБЫЛЬ березовый 3
м, ДОСКУ необрезную 3 м.

Тел: 8)910)995)20)64,
8)910)988)95)14.

) КУР)МОЛОДОК ры

жих, белых. Доставка на
дом. Тел: 8)962)159)34)88.

ГРАВИЙ, ОТСЕВ, ПЕСОК, ПГС,
ЩЕБЕНЬ, НАВОЗ, ЧЕРНОЗЕМ.

В любом количестве.
Тел.: 8)910)992)39)84.

) ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК по ул. Куйбы

шева. Тел: 8)910)991)60)08.

) 2)КОМНАТНУЮ КВАРТИРУ.
Тел: 8)910)991)60)08.

) СРОЧНО ГУМЕННОЕ
СЕНО. Примерно машина
около тонны.Недорого.

Тел: 8)920)343)93)22.

16 августа в 11.00 ) с. Горки)Чириковы,
в 11.30 ) с.Новое, в 11.50 ) г.Плёс (у м)на

«Гастрономъ»), с 12.00 до 12.20 ) г. Приволжск
(у рынка) состоятся последние в этом сезоне
РАСПРОДАЖИ КУР)МОЛОДОК (рыжих,

белых, цветных). При покупке 10 кур
одна в подарок. 8)964)490)45)61.
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) МОНТАЖНИКИ, СВАРЩИКИ, РА)
БОЧИЕ на общие строительные работы.
Вахтовый метод. Тел: 8)906)513)81)46.

ПРОДАМ:

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
Организация похорон.

Все виды работ на кладбище.
Адрес: ул. Фрунзе, 1В.
Тел: 8)962)162)30)57,

8)962)156)28)16.

ПЕСОК, ГРАВИЙ, ЩЕБЕНЬ, ОТСЕВ,
ПГС от 1 до 35 тонн.

Тел: 8)960)510)92)91, 8)910)990)05)62.

НАВОЗ, ПЕСОК,ПЕРЕГНОЙ, ГРАВИЙ.
Пенсионерам скидки!
Тел: 8)960)511)57)88.


