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00 ucnoHenun Buepsbie Coeperan O mepax
odaacTHOro B Pocceun ROIICJIbKH npoPUIAKRTHRN
Oropzxera za 9 rpaskaaH rpunmna
MecCsIeB
Crp. 3 Crp. 4 Crp. 7 Crp. 13
Urorn ITaxmarapiii TypHHP Nudopmaipionnas samuieHHOCTD 3/10poBbe
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«¥Y TOJINIH CJIY/KOA TaKkas -
HEN3MEeHHO CTOSITH HA MOCTY»>

B denv npogheccuonaavno2o npazonuka cocmosiacs yepemonus HazpaicoeHus
compyonuxoe OMB/[ Poccuu no Ilpueoaxcckomy paiiony

CotpyaHukn MB/J] camooTBep>keHHO, Nopou
LEeHOVW COOCTBEHHOW XN3HU, 3aLUNLLAIOT XU-
Tesiev Halleun CTPpaHblI.

PaGoTaloT B MUpHBIX TOpoJax W cejax, CIyXaT TaM, IIe
BCIIBIXMBAIOT BOOPYXEHHbIE KOHMIUKTBI. BHOCAT BecOMbIi
BKJIaJ B BOCCTAHOBJICHNUE U Pa3BUTHE TEPPUTOPUIl, TTOCTpa-
IaBIIKX B Xone O0eBbIx AeiicTBuii. Ha nHSIX OHU oTMeTuIn
CBOI MTpodeCCUOHANBbHBIN MPa3IHUK.

Konrtept, mocssimeHHbI [IHIO COTpYAHNMKA OPTaHOB BHYT-
penHux nen Poccuiickoit Denepaunu, COCTOSICS B CTEHAX
ITpusonxckoro I’IK. U mepBoe, 4TO yBUAECIN BUHOBHUKUA
TOpKecTBa Ha OOJIBIIOM dKpaHe KMHO3alla - BUIEOPOJUK,
TJIABHBIMU F€POSIMUA KOTOPOTO CTalu OHU caMu. B obuiee mo-

snoTHO wietonucu» OMBJI Poccuu no ITpuBokckomy paiio-
HY «BIUIeJUCh» (DOTO U BUAEO paboyrX MOMEHTOB, YYEHUIA,
npodeccuoHalbHbIX TOPXKECTB. Cepbe3HbIe, COCPETOTOUCH-
Hble, yJbl0aoniecs, ¢ TeJaedOHOM, C OPYXKUEM, B OKpYyXKe-
HUM KOJUIET - TaKUe, KaKKe OHU ObIBAIOT B KaXK/1blil CBOI Oy~
HUU AeHb. A OYHU y COTPYAHUKOB MOJUIIMU HE 3aBUCST OT
IHSI HEJeu.

Buneononapoxk BbI3Basl OypHBIE alIOAUCMEHTHI, TPEPBaB-
muecs 3a3ByyaBiinM ruMHoM Poccuu. B 3ai TopxkecTBEeHHO
BHECJIM rOCyapCTBEHHbIN (iar. B kauecTBe Beaynx npasi-
HUYHOTO MEpONMpPUITHUS HapaBHE ¢ podeccuoHaiaMu oma
KYJBTYPBI BBICTYTTUJIU caM¥ cOTpynHuKH [1puBokckoro OT-
nena - ML JieiiTeHaHT noiuiuu CetyiaHa KajimHuHa U Maii-
Op BHYTpeHHel ciyx0bl Bguecnas lypanauH.

(Hauaao. Oxonuanue na cmp. 5)

Hogmmmuen
HA rasery!

YBa:xkaemple unrare.im!

IIponomkaercsa 0CHOBHASA MOANKUCKA
Ha razety «IIpuBo/ZKCKAas HOBb»
Ha 2 moayroaue 2025 roaa.
CToMMOCTb NOJANMMCKHA HA JIOM
Ha 1 mecsan - 125,44 pyo.

B penakuuu razetbl
CTOMMOCTb NMOANMUCKH
Ha 1 mecsu - 80 pyo.

K€M HaMX NOANUCYMKOB!
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Oo0cyiIn BOIPOCHI

nepeceeHusA

Hble LIEHHOCTH,
CO3HATEJbHO
MPUHSJINA pele-
HUE XUTb UMEH-
HO B Hauen
CTpaHe.
BcTpeua co-
CTOSIJIaCh 10 UTO-
ram TpagulOH-
HOTO O0lIEHUS C
npeacTaBUTENsI-
MU HallMOHAaJb-
HO-KYJIbTYPHBIX
o0beNMHEHU
peruoHa. Torna
npeacenaresb
M BaHOBCKOI1 00-
JIaCTHOU oOl1ile-
CTBEHHOW opra-
Huzauuu LleHtp
HeMelKOM KyabTypbl «Hamex-
na» Anexkcanjapa Tpouukas
pacckasajia 0 HEeMEIKUX CEMb-
sIX, KOTOpbIE Tepee3xkKaloT B
Poccuto, 1 o tex Borpocax, ¢
KOTOPBIMU OHU CTAJIKMBAIOTCS
B npotecce. Crtanucias Boc-
KPECEHCKUIN  MPEeasoXu

Coobwernue o mom, Kkaxas nomousb Heobxoduma,
2ybepramop noayuua u3 nepevtx ycm. @omo JI. Poincaxosa

y6epHaTtop CraHucnaes BockpeceHckni
BCTPETUIJICS C HEMELIKUMU CEMbSIMU, KOTOPbIE
nepeexasnu B Poccuio ns frepmaHnmn n cesi3anu
CBOI0 XXU3Hb B Hallle CTPpaHe MMeHHOo ¢ UBa-
HOBCKOW} 00/1aCTbI0.

MECTHbIE UHULIUATUBbI

«CBeTiIbIH ABOP».
IIpojoskenue

B aTom rogy no npoekrty «CBeT/bivi 4BOP» -
HOBOV HOMUHaLN rnonysisspHou B UBaHOBCKO#
ob6nactu nporpammel «MecTHbIe MHULNATU-
Bbl» - COBPE€MEHHOE OCBeLyeHUe YyCTaHOBWIIN
B 190 gBOpax 22 MyHUymnnaabHbIXx 00pa3oBa-
Huii. B cnepyiouiem rogy paboTy rno npoexkTty
npogomkar. 06 aTom coobLmnn rybepHaTop
CraHucnaB BockpeceHCKnii Ha BCTpe4e CXXU-
Tensmu goMoB Ha yn. CyBopoBa B MBaHOBe.

«bynem coBMeCTHBIMM yCH-
JIMSIMM JIeaTh HaIllM ropojaa
koMmdpopTHee. Tam, rae goau
3TOTO XOTST, NBOPHI JOJKHBI
OBITh Be3ae CBeT/IbIMU. PaHo
WJIY TTO3THO MBI 3TOTO I0ObEM-
csl», - OTMETUJI TyOepHaTop.
«[To konmMuecTBY OCBEIIEHHBIX
YJIUI Y HAC OJMH U3 CAMBIX BbI-
COKUX TTOKazartejieil 1Mo LeHT-
panbHoit Poccun. Ho HeT orry-
LLIEHUSI, YTO TOPOJI CBETJIBII U3~
3a IBOPMKOB, BCe-TaKM BO JIBO-
paxy Hac TemHo. [1oHSITHO, YTO
¢dopMaJIbHO 3TO 00SI3aHHOCTh
YIPaBISIOMMUX KOMIaHUN U
xwuteneit. Ho Bce-Taku y Hac

Cpean yyaCTHUKOB - Kak
Hallli COOTEYEeCTBEHHUKH,
BepHYyBIuMecs B Poccuto moc-
Jie HeCKOJIbKHUX JIET SMUTpa-

uuu B [epmManuu, Tak 1 MHOC-
TPaHHbIE TPaXI1aHe, KOTOpbIE,
pasiesnsis TpaluLIMOHHbIE POC-
CUICKHUE TyXOBHO-HPABCTBEH-

PeaqmsanusA npoexkra

10 MOBbIIIICHUIO
TOCTYITHOCTH
npuéMa ppaua

B UBaHoBcKoOV 06/1acTy NnpogosHKkaeTcs pea-
Jin3ayus ripoekxTa o rnoBbiLLUeHNI0 OCTYINMHOC-

BCTPETUTHCI C CEMbSIMU JTNY-
HO, YTOOBI M3 TIEPBHIX YCT yC-
JIBIIIATh, KaKasl MTOAAepKKa He-
obxomumMa.

LIMHCKOM MOMOIIBIO U JI0JI5I yC-
MEUTHBIX 3aMMCceil Ha MpUeM K
Bpauy yepe3 «[ocycayru». Pa-
Hee pa3paboTaH MHCTPYMEHTa-

KHUTCIINU TPYAHO XKUBYT B OC-
HOBHOM, IIO3TOMY MBI TakKyio

ee OyaeM MpoaokaThb», - 10-
0aBUJI OH.

Cranucna BockpeceHckuii
MOCMOTpEJ Ha UTOTH OJ1aroyc-
TPOWCTBA MPUIOMOBOM TEPPU -
topuu Ha yi. CyBopoBa, 42 B
obJylacTHOM 1ieHTpe. IBa roja
Ha3zaj, 6iarogapsi akTUBHOCTU
JKUTEJNe, o mporpamMmme «Me-
CTHBIe MHUIIMATUBBI» 31eCh
nosiBuicst ckeep CyBopoBc-

Coemecmubimu ycuausamu oeaaem Hauu 20pooa
xomepopmnuee. Domo JI. Poixcaxosa

nporpammy «CBeTJIbIN TBOP» MPUAYMAaIu, B KU, B 9TOM TOLy Ha TEPPUTOPUU CAETAIN OC-

aToM roxy Bcero 190 1BopoB B Hee BOLLIO. Mbl

B komnanmm «<Apr®acany

Pa3BUBAaIOT
HOBYIO JIMHEHNKY
MeTAJNIOKOHCTPYRIMI

TM npuéma Bpa4da. B nonnknnHukax permoHa
BHeApPSIIOT Mepbl, pa3paboTaHHble PYKOBoOAUTE-
NiMy 60J1bHUL, COBMECTHO C 06/1aCTHbIM fe-
napTamMeHTOM 34paBOOXpPaHEeHUsI U paHee ari-
pPO6upoBaHHbIe B MUIOTHOM pexxume. lMpome-
JKYTOYHbIE UTOrMN NMPOoeKTa rybepHaTop CtaHuc-
J1aB BockpeceHckuii o6cyans ¢ rniaBHbIMU Bpa-
Yamu Meay4pexxaeHuin.

puii, KOTOPbHIM MpU3BaH I0-
MOYb YJIYYIIUTh CUTYaIUIO C
JIOCTYITHOCTBIO TTpMeMa Bpaya.
B HéMm - 15 Mep, KoTOpble Mo-
Kaszanu cBolo 3¢ (PEeKTUBHOCTh
Ha MpaKTHUKEe BO BpeMsl arpo-
0alMM M PEKOMEHIOBaHBI
[JIaBBpauaM K BHEAPEHMUIO.

HanmomHum, BpeMms
OXMIaHUs pYeMa Bpa-
Ya - OJIMH U3 KJII0UYEBhIX
KpUTEpUEB, MO KOTO-
pbIM Terepb 00J3aApaB
OyIeT OolleHUBaTh padbo-
Ty raBBpaueit. Tak, aas
y4aCTKOBOI'O TepalieBTa
OHO JIOJIKHO COCTABIISITh
He OoJsiee ABYX AHEH, a
UTSI MEIMKOB Y3KUX CITe-
MaabHoCTe - mo 10

\ b
3decwy océouu Hosoe HanpasaeHue -
npou3e00cmaeo uzoeauti
0451 UHOUBUOYAAbHO20 HCUAUNWLHO20 CIPOUMEAbCIEA

Komnanus «Apt®acan» n3 Hoo-Tanuy Ha-
Jiagunsia nocTaBKu rmipoaykunn OJisi KPyrHbix
denepanbHbIX 3aCTPONLNKOB U Pa3BUBaAET
HOBOe HarpaBJieHue - MIPOU3BOACTBO u3ge-
i A5 MHONBUAYaJibHOIr 0 JKUJIULLHOIo CTpo-
urTesibCcTBa.

nHei. Takxe cpeau
BaxKHbIX MOKa3aTelseit -
YPOBEHbD YIOBJIETBOPEH-
HOCTH HaceJICHUS M1~

IlIpodoaxcaemesn peasuzauus npoexma
no nogvluienul0 docmynHocmu npuéma epa4a

TpennpusTue, criennaiu-
3UpyoIeecs] Ha MeTaI000-
paboTKe 1 Mpou3BOACTBE (ha-
CaHBIX MU MOIYJIbHBIX KOHCT-

PYKUMI, moceTuaa 3aMmnpen
MpaBUTEIbCTBA MIBaHOBCKOI
obnactu KOnus Bacunbena.
OHa ocMoTpesa MpOU3BOJI -

B paboTe ucnoib30BaHbI MATEPUAJIBLI ¢ OhunuaabHOro caiira [IpaBurenscrea MiBaHOBCKOI 001aCTH.
Marepuannb! my0auKyioTcs B cokpamenuu. Iosmyio ux Bepcuio yuTaiite Ha caiite raserbi: www.privolzhskaya-nov.ru

BellleHUE 10 MPoeKTy «CBETIbIiA IBOP».

CTBEHHBIE 1Iexa, obcyauia ¢
PYKOBOICTBOM KOMTIAaHWY TLTa-
HBI 110 Pa3BUTHIO U paccKasaiia
0 Mepax MOJJIEPKKU, KOTOPbIE
MOTYT OBITh MPEIOCTaBICHBI
KOMIIaHUU.

Ha npeanpusitun B MBa-
HOBCKOM paiioHe paboTaioT
6osiee 30 YeIOBEK - MPOEKTH-
POBUIMKU, UHXXEHEPHI U MPO-
M3BOACTBEHHbIE Opuraabl. Ha
COOCTBEHHBIX IJIOIIAgKAX
KOMMaHUU (PYHKIITMOHUPYIOT
CBapOYHBIN 1IeX, Ja3epHbIC U
(bpesepHbIle CTaHKM, KaMepa
MOPOIIKOBOI Mmokpacku. Kak
pacckasajl TeHEPaJIbHBIN TU-
PeKTOp NpeArnnpusaTus AHapei
[laBnoB, Ha TPOTSKEHUM TPEX
JIET KOMIaHUs SIBJISIETCS aKK-
pEeIUTOBAaHHBIM MOCTABIIU-
KOM MOJYJAbHBIX 0aTKOHOB
I KPYITHEHWIIEero 3acTpoui-
muka Poccun. HemaBHO BbI-
MOoJHEeH OOJIbIION 3aKa3 1o
MOHTaxXy (hacamHbIX KOHCT-
PYKLIMH U OCTEKJIEHUIO TOPTO-
BOro LieHTpa B MockBse, (a-
cagHble pabOTHI AT OTeNs B
WBaHoBe.



00 ucnoJIHeHUN

00J1aCTHOrO 010 IReTA
3a Y mecsnes

B pamkax lMpaButesnibcTBEeHHOro 4aca B Usa-
HOBcCKoOWVi o6nacTHov [lyme 3amnpens npaBu-
TesbcTBa MBaHoBckowi o61acTtn JTlo60Bb SIkoB-
JleBa paccka3asia 06 UCrnosIHeHUU rinaBHoOro
¢uHaHCOBOro 4OKyMeHTa peruoHa 3a AeBsiTb

mecsyes 2025 roga.

JOTCSI CO B3SITBIMM Ha cebOs
00s13aTeIbCTBAMUY, - IO/ -
YepKHyJIa CITUKEP IMapiaaMeH-
ta. OHa TaKKe OTMETHIIA, YTO
3aKOHOITPOEKT 00 00JJaCTHOM
oromxkere Ha 2026 TOI M TUTa-
HOBBIH MEPUOJ ABYX TOCTE-
IYIOIIKX JIET YK€ BHECEH B

3axononpoexm 06 o6aacmuom 6r00xceme na 2026 200 yxuce enecen 6 064. J[ymy.
Domo Heanosckoti o6aacmrnoil J[ymot

CocTosJicd TpaBUTEJb-
CTBeHHBIH yac «O Xoze UCToN-
HeHUs 00J1acTHOTO O10/1KeTa B
2025 roay». MomepaTopom 00-
CYXXIEeHUs BBICTYTIWIIA TIPECe-
Jartesib OI0KETHOTO KOMUTETA
nymbl Mpuna Cupopuna. Ot-
KpbUTa 3acelaHune CIIUKep pe-
TMOHAIBHOTO MapjaMeHTa Ma-
puHa JImutpuena.

ITo cnoBam MapuHsl AMut-

PUEBOI, TIepe I TPUHSATUEM 3a-
KOHa 00 o0JlacTHOM Oro/IKeTe
Ha MPEACTOSIIUNA TTIepruo Ae-
MyTaThl TPAAULIMOHHO MPOBO-
11 [TpaBUTETLCTBEHHBIN Yyac o
X0Jle UCTIOJIHEHUS OroJKeTa
TeKylero roga. «BaxHo mpo-
AHAIM3UPOBATH, KaK UCTIOTHS -
eTcsl OI0JKET TeKYIero roja,
KaK TJIaBHbIE PACTIOPSAUTEN
OI0/IKETHBIX CPEJICTB CITpaBJIsi-

lasupunupoBaHbl

ele nATh

MBaHOBCKYI0O 00JaCTHYIO
Jlymy, uaeT MOATOTOBKA K
PACCMOTPEHUIO €T0 B [IEPBOM
YTCHUM.

B cBOEM BBICTYIJICHMM Ha
[IpaBUTEILCTBEHHOM 4Yace
JI1060Bb fKoBJIEBa OCTAHO-
BUJIaCh Ha (DOPMUPOBAHUN
JIOXOIHOM 9acTH U UCITOJTHE-
HUU PacXOIHOI yactu obJa-
CTHOTO OloXeTa.

HACCJICHHbIX ITYHRTOB

3aBepLUeHO CTPOUTEJ/IbCTBO Y BBEAEH B 3KC-
ryiyatauunio MeXXrnoceJsiIKoOBbili ra3onpoBos Ot
cesia XpomuoBo @ypmaHOBCKOro paoHa go
AepeseHb Makcaku, BoicokoBo, KannkuHo, a
Taioke ces O3epHbivi u bubunpeso UBaHoBCKO-
ro parvioHa. OgHoBpeMeHHO obecrne4yeHa ra3v-
¢dukaunsa counasbHO 3Ha4YNMOro o6beKTa -
AeTCKOro caHaToOpHOro 0340pPOBUTEJIbHOIO J1a-
repsi Kpyrsiorogn4Horo gevicteus «<bepe3oBasi
poua». [IpoekTbl peann3oBaHbl B pamkax po-
rpamMmbi pa3BUTUS ra30CHabXXeHus n raangu-
kaunu UBaHoBckoV obsacTtu Ha 2021-2025

roasl.

B xone paboueit moe3nky Ha HOBBIX O0OBEK-
Tax ra3uUKaLMU TOOBIBAIN 3aMIIPE]T ITPaBH-

TeabcTBa MBaHOBCKOI 00-
nactu Cepreit YeCHOKOB U
reHepaiabHblil nupekTop AO
«la3npom MeXpermoHras
MNBanoBo» Cepreii Ma3za-
JIOB.

«BBOm MexmocenKkoBOTO
ra3omnpoBojia M MOJIKII0Ye-
HUE IETCKOTO Jiarepst - ToC-
JienoBatelbHas paboTa mo
pa3BUTUIO Ta30CHAOXKEHUS
TEPPUTOPUU U CO3TaHNE Ka-
YEeCTBEHHO HOBBIX YCIIOBUIA
IJI XKHUTeJiel U o0beKTa
cotchepbl. Mbl TPOAOIKUM
peanu3anuio NporpaMMbl
ra3uuKaly B peTHOHE», -

OTMETHJI 3aMIIpeI NIpaBUTebcTBa BaHOB-
ckoit obsactu Cepreit YecCHOKOB.
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«dIpompossrurebHasA
1 AKTUBHAA yKU3Hb>

3amecturens lNMpencenarens MNpaButesibcTBa
TaTbsiHa los1MkoBa rnipoBeJsia 3acegaHve rnpoek-
THOIro KOMUTETa Mo HaLMOHaIbHOMY MPOEKTY
«lMpogosmKnTeNIbHass U akTUBHasi XXKN3Hb». B ero
paborte BmecTe c npeacraButenamu pege-
PpasibHbIX MUHUCTEPCTB U B€ 4OMCTB MPUHSIJI
y4yacTue pyKoBOAUTEJIb MPOo@dusIbHON KOMUCCUn
locyaapcrteeHHoro Coseta P®, ry6epHaTop
UBaHoBckovi o6nactn CtaHucnae BockpeceH-

CKWA.

B uuncne yuacTHUKOB coBe-
LIAHUS - TpecTaBuTe M MUH-
31paBa, MuHrnpomropra, Mu-
HOOpHayku, MuHbuHa,
®MBA, PocniorpebHanzopa,
PocsapaBuansopa, ®PAC. B
IIEHTpe BHUMAHUS - TIEpBbIE
Ppe3yJbTaThl pealu3aluy Halu-
OHaJIbHOTO TIpoeKTa «[1pomom-
XKUTEeNbHAass W AaKTUBHAs
KU3Hb», KOTOPBII OXBATHIBAET
BCIO CICTEMY OXPaHBI 3I0POBBST
rpaxnaH - OT MPOoPUIAKTUKI
0 MEMUIIMHCKOW peadwinra-
IIMY ¥ TIOATOTOBKY METUIINH-
CKUX KaJpOB.

B ero cocraB Bxoout 11 ce-
JepaibHBIX TIpoekToB. Ocoboe

Ocoboe énumanue yoeasiemcs 6opvoe
€ cepoevHO-cocyOucmvIMu 3a004€6aHUAMU

BHUMaHMeE yaeasieTcsi 0opboe ¢
CePIACUYHO-COCYAUCTHIMU 3200~
JIeBaHUSIMU (TakK, BO Bcex 89 pe-
TMOHAaX YTBEPKIEHBI COOTBET-
CTBYIOILIME PETMOHATbHBIE MTPO-
rpaMMbl), OHKOJIOTUYECKUMU
3a00JIeBAaHUSIMU, CAXapHBIM -
abeTtoM, reraturoM C, a TakxKe
COBEPILIEHCTBOBAHMIO SKCTPEH-
HOW MEIUIIMHCKOW TTIOMOIIHY U
MOJIEpPHU3aLMN TTEPBUYHOTO
3BEHA 3/[paBOOXPAHEHUSI.

B Buuyre

OTKPbLIACH MO/IEJIbHAA
ounoIMoTera

B Bu4yre nocse macLuTabHoVi MogepHU3aunm
OTKpbIZ1acb OOHOBJ/IEHHas LileHTpasibHast 616 -
nmorteka. lMpeobpaxkeHue cTasio BO3MOXHbIM B
pamMkax HaLOHasIbHOro NPoeKTa «CemMbsi».

7. AN

Hoeas 6ubauomerxa omrpbieaem MHO20 603MONCHOCHIEI
0415 YKpen.ienus 0yX06HO-HPAGCMEECHHbIX UEHHOCMEll

HupexTtop JdenmaprameHTa
KyasTyphl MIBaHOBCKOI 001a-
ctu Haranest Tpodumona o1-
METHJIa, YTO PETMOH aKTUBHO
Y4acTBOBAJI B HALIMOHAJILHOM
npoekTe «Kynabrypa», 4ro mo-
3BOJIWJIO CO3[1aTh JEBATb OMO-
JIMOTEK HOBOTO MOKoJIeHus1. B
2025 romy sTa paboTa ImpoIoI-
KHUJIach Mo Haumpoekty «Ce-
Mbsi». braromapst dpenepann-
HOW MOAAEPXKKE B TEKYILIEM

TOJTy 110 MOAIETTbHOMY CTaHIap-
TY MOAEPHU3MPOBAaHBI OMO-
nmoTteku B IBaHOBCKOM paii-
oHe U Buuyre. «MoaenbHbIe
OUOIMOTEKH OTKPBIBAIOT MHO-
TO BO3MOXHOCTEU Il YKpeTI-
JIEHWST TyXOBHO-HPaBCTBEH-
HBIX LIEHHOCTEeI U co3maHus
COBpPEMEHHO MH(MPPACTPyKTy-
pbl. 31eCh COENMHSIIOTCS Tpa-
MUTIUY 1 WHHOBALIMU, YTOOBI
MPEeNTOCTaBUTh KaxKIOMY YeN0-

BEKY BO3MOXKHOCTH JIJIS1 pa3BU-
THUSI ¥ TBOPUECTBA», - MTOAYEP-
kHyna Haranbsa Tpodumosna.

B 6ubnroreyHOM npocTpaH-
CTBE HOBOTO IMOKOJIEHHUS TMO-
SIBUJIMCh UHTEPAKTUBHOE U
1udpoBoe 06opynoBaHUE, CO-
BpeMeHHasi Me0OeJib 1 OOHOB-
JIEHHBIN KHUKHBIN (poH - 00-
siee 3600 HOBBIX KHUT.

ITpocTpaHCTBO OMOIMOTEKM
nojeeHO Ha TeMaTUuYecKue
30HbI: «KoHOBaOBCKas TOC-
TUHasl» (KOHbEepeHI-3a1) -
30Ha KpaeBeIeHUs - BKJIIOYa-
€T KpaeBeauecKylo JUTepary-
Py 4 IEpUOIMKY, PeIK1Ee U3/1a-
Hus. «Yuraiika» - 30Ha aas
nereit no 14 net, 3gech OyayT
MPOXOIUTh TBOPUYECKHUE U UH-
TEeJUIEKTyaJIbHBIC 3aHSTHS, Ma-
crep-Kiaacchl. «MojioaéxHast
pOTOHAA» - IJISI YMTATEIC B
Bospacte ot 15 po 30 net mis
MPOBENCHUS KYJIBTYPHO-TTPO-
CBETUTEJILCKUX MEPOTIPUSTUI
pa3Horo ¢dopmara: JIeKIUii,
Oecen, AMCKYCCUIi, KWHOTTPOC-
MOTPOB, MacTep-KJIacCoB,
BCTpEY C MO3TaMU U IUcaTesIs-
MU, TIpe3eHTalMii KHUT U JIp.
Takxe co3gaHa JOCTyIHas
cpena Uisl MOCEeTUTEIE C Or-
PaHUYEHHbBIMU BO3MOXHOCTSI-
MU 310POBbBS.

B pa6ore ncnoib30BaHbI MaTepuaibi ¢ ounMaIbHOrO caiita IIpaBurenscTBa MiBaHOBCKOI 00nacTh.
Marepuaibl my0JHKYIOTCS B COKPALIEHUM.
IToaHyI0 HX BepCHIO YHMTAliTe HA caiiTe ra3eTsl: Www.privolzhskaya-nov.ru



4

LUAXMATHbIA TYPHUP

«MPUBOJIDKCKASI HOBb» 13 Hos6ps 2025 r. N247

Bnepsbie
B Pocceun

HakanyHe [JHss HapogHoro eauHcTBa B [puBoJiXKCKe co-
CTOSIJ1ICS HEOObIYHbIN LUAXMATHbIN TYPHUP HA Ky6OK «30-
Jsiotoro kosbya Poccuun». HoBu3aHa ero 3aksiio4yanach B
TOM, 4YTO B COCTaB KOMaH4 U3 pa3HbiX 06/1acTeri CTPaHbI
BXO4MJIN MO 8 LLaXMaTUCTOB MEeHCUOHHOIro BO3pacrTa.
MHoruve 3HaloT, 4TO COOpaTh TaKo¥ BO3PaCTHOV KOHTUH-
reHT o4YeHb CJI0XHO. Mogroroeka annnace 6osee 2-x me-
csiyeB, HO BCe ke B MocJ1eAHNI MOMEHT B Ka)>kJO KOMaH-
Ae CAYyYNINCb 3aMeHbl. 9Ta y4acTb He MUMHOBaJsla  uBa-
HOBCKYIO KOMaHAy: 6ykBasibHO HaKaHyHe TypHupa 3a60-
Jiesv ABa CUIbHEeALLUNX LUaxMaTucTa, M Ham Toxxe rnoTpe-
60Basiochb 6bICTPO HAWTN APYrNX [OCTOWHBLIX NrPOKOB. Mbi
CrpaBUIINCh C 3TUM CJI0XXHbIM [,EJI0M.

A 4drto Xe cam TypHup? B yioTHOM
3asie [IpuBomkckoro LICO Ha crapT
BBIILTY KOMaHAbI U3 Bragumupckoii,
MBanoBckoii, Koctpomckoii u Spoc-
JIaBCKOM 00J1acTeil, yKOMITJIEKTOBAH -
Hbl€ CAMBIMU CHUJIBHBIMU IIAXMATHC-
TaMU, UMEIOIIUMU OOJIbILION UTPOBOIA
CTaX Ha CaMOM BBICOKOM ypoBHe. Da-
BOPUTAMU CUYUTATIUCH SIPOCTABIIBI, UX
cpenHuii peTUHT ObLT Ha 200 TMyHK-
TOB BbIIIIE, YEM Y OCTAJIbHBIX, Aa U 110
BO3PACTY OHY OKA3aJIMCh CAMBIMU MO-
noasiMu. K mpumepy, y MBaHOBLIEB
CcpenHuii Bo3pacT - 72 roaa, y sipoc-
JIaBLIEB - 66.

Typuup mpomén B atmocdepe
JIPY>KObI ¥ yBaXKeHMSsI. A Ha4aJa0Ch BCE

C KOJUIEKTUBHOTO (HDOTO U MPUBET-
CTBEHHBIX peueil. BceM moskenan yna-
4y 3aMIIpeiceatelts paitoHHoro Co-
BeTa nenytaToB A.B.300HuH. Jlupek-
top LICO O.A. CnankoBa, B CBOIO
odepeb, cKazaja O TOM, 4To, pabo-
Tast ¢ TIeHCUOHepaMU, OHa BceTaa
OIIIYIIAET GJIATOMAPHOCTD C UX CTOPO-
HBI, XeJlaHue obmarecs. [Ipe3nneHT
denepanmu maxmar Bragumupckoit
obusactu C.b. CostoHell ObUT yIUBIEH
M BOCXUIIEH TeM, KaK TAKO MaJIeHb-
kuii [IpBOIKCK MOXET MPOBOIUTH
TaKue MacITaOHbIe TYPHUPBI.

B nepBoM Type urpanu MBaHoBc-
Kast odsacth 1 Koctpomckas. 3nech
GOpBOBI HE TIOTYYUIIOCH: MBI Pa3rpo-

MWJTU COTIEPHUKOB
co cuétom 7:1. A
BOT B MaTue fApoc-
JIaBCKOI obsiactu
u Bragumupckoii
pa3BepHyIach
ynopHasi 6opbboa,
SIPOC/IaBLbI TTO0E-
num 5:3. Bo BTO-
pOM Type KOMaH-
JIbI UTPAJTU C TEMU
K€ COTIepHUKAMMU,
HO C MEepeMEeHOu
1BeTa duryp,
3[1ECh COTIEPHUKMU,
TMPUCMOTPEBILIUCH

JIPYT K JIDYTY, UTpa-

B yrtomnom 3aae Ilpueoascckozo I]CO na cmapm eviuiau komanoot
U3 pasusix obaacmeii cmpansl

M yBepeHHee. B
WUTOTe MBI ITO0OE TN~
JIM KOCTPOMUUEH ¢ OOIIUM CUETOM
11,5:4,5 v BBIpBaIMCh BEPEN, TaK Kak
y SIpOC/IaBLIeB OOIINIA UTOT COCTABISLIT
11 oukoB. CraJio MOHATHO, YTO Hallla
00J1aCTh MOXET ITOOOPOTHCS 32 BTOPOE
MecTo. 3 ¥ 4 Typbl B MaTue ¢ KOMaH-
noit u3 SlpocnaBckoii o6macTu ObLTU
pewaomumu. B o6oux maTtyax Mbl
YCTYMMWIM ¢ MUHUMAJTbHBIM CYETOM:
4,5:3,5, HO 5TO ITO3BOJIMIIO HAM COXpa-
HUTb BTOPYIO MO3ULIMIO. TeM BpeMe-
HEeM, KOCTpOMCKasT KOMaHIa HEOXH1-
JNaHHO moOenuia BIAAUMUPCKYIO U
OYKBaJIbHO BBIPBaJIach Ha 3-€ MECTO.
Ho, kak BbIsICHWIIOCH ajiee, Bce 3TH

MO3UILIMU ObLTM BpeMeHHBIMU. B moc-
JIE[IHUX IBYX Typax BIaAUMUPLIbI TPO-
SIBUJIM XapaKTep U CMOIJIM OTOOpaTh
y Hac 6 0ukoB. IToroBelii cuér - 10:6
B M0JIb3Yy KOMaHbl UBaHOBCKOI 00-
JIacTU. A BOT KOCTPOMUYM HE CMOTJIU
nobopothes ¢ sgpociaBuamu. Cuér
13,5 Ha 2, 5 roBopuJ1 06 aToM. B uto-
re TYpHUpa MUBAaHOBIbI YCTYITWIIN MO-
OenuTesIsiM SIpocJiaBliaM BCEro JIUIIb
5 OYKOB, a 3aHSBILNE 3-€ MECTO BJa-
JUMMPIIBI OTCTaIU OT Hac Ha 11 ou-
KOB. 3aMKHYJIM TYPHUPHYIO TaOIUILy
kocTpoMuuu. Hare cepedpo B Takom
TYPHUPE BBITJISIIETO BECbMa ITOYETHO.

Kpome komaHaHoro 3auéra, ObLI
el 3a4€T no gjockam. Ha nepBbix 1i1e-
CTH AOCKaX MOOEIWIU SIPOCIaBLIbl, HA
7 1 8-i1 - UBAaHOBCKME 1IaXMaTUCTHI,
rae urpanu P. baitpamos (Komco-
MOJIbCKUI paiioH) u B. [lumeHoOB
(ITpuBosxckuii paitoH). Kak Bcerna,
TYPHUP BEHYAJIO HarpaXkIeHUE , KOTO-
poe npekpacHo opranusonayia O.A.
CrnankoBa. Bce yuacTHUKM ocTanuch
JTIOBOJIbHBI ITPOLIEAIMMU COPEBHOBA-
HUSIMU 1 Topstdo Gnaromapwm [pu-
BOJIKCKHI paiioH 3a COCTOsIBLIEECS
coObITHE.

I1. Bragumupos

O cporax perucrpanymn
VYACTHHUKOB UTONOBOI0 COUMHEHIA

OrnipenesieHbl COOKN M MeCTa perncrpaunm
Y4aCTHUKOB UTOrOBOIro COYUHEHUSs (N310e-
Hus) B 2025-2026 yyeb6HOM rogy

Buvinycknuru mekyuieeo eoda nuuym umozogoe co1unenue
3 dexabps

JlaTbl npoBeieHHs ©NTOrOBOr0 COYMHEHHUs (M3J10KeHus1): 3 1eKad-
ps 2025 roaa, 4 deBpans, 8 anpens 2026 rona.

BBINTyCKHUKY TeKyIIero roxa MUIITYT UTOTOBOE COUMHEHUE
(n3noxeHue) 3 nekadbps 2025 r. 151 HUX COUMHEHUE (M3JI0XKe-
HUe) SIBJIsIeTCSl 00s13aTeIbHBIM. Perucrpaliyst ocymecTBIsIeTCsT
B 00pa3oBaTeIbHBIX OPraHU3alusIX, TIe OHU 00yJaroTcs. B ciy-
yae MoJIyJ4eHUsI «<He3aueTa» OHU MMEIOT MPaBo MepernucaTh UTO-
roBoe counHeHue 4 pespains, 8 anpens 2026 roaa.

BBITyCKHMKY TIPOIUIBIX JIET CMOTYT HaIlMCcaTh COYMHEHUE B
J11000# U3 BBIIICYKAa3aHHBIX JHEi. YJyacTue B COUMHEHUU UIS
TTAHHOM KaTerOpUH JIMII He SIBJISIETCSI 00s13aTeIbHBIM.

Cpok nojaym 3asiBjieHHsT

3asiBJICHUsI TTONAIOTCS He TTO3IHee, YeM 3a IBE HelIes v 10 Ha-
yaJia IPOBeICHMSI UTOTOBOTO COYMHEHMUsI (M3JIOXKEHMS).

Jlara 3aBepmenusi| OcCHOBHOIA JlonmomHMTE THHDBIE
noAaYu 3asiBJIEHUS CPOK CPOKH

00 y4acTHH B HTOTO-

BOM counHeHnd (u3-| 19 nosGps | 21 amBapa | 25 mapra
JIOYKEHUH) 2025roma | 2026 roma | 2026 roma

MecTta nogayu 3asiBJieHUs ISl pa3JINYHbIX KATErOpUil y4acTHH-
KOB MTOTOBOTO COYMHEHHUs (M3JI02KEHHST)

B ob111eobpazoBateibHbIe OpraHU3alllit, B KOTOPbIX Y4aCTHUKH
MpOXoaAT 00ydeHue (JInbo 3a4nucyaeHbl 1 mpoxoxiaeHus  MA) no
¢opme UC-BTI:

- BBIIYCKHUKY TEKYIIIETO To/a;

- DKCTEPHBI;

- JIMLIA CO CITPaBKOU 00 00yueHUU.

B MyHu1IMIIAIBHBIE OPTaHbI YIIPABIEHHS 00pa30BAHUEM I10 MECTY
npebpIBaHMs ydacTHUKA 110 popme UC-BII:

- BBIMTYCKHUKH MPOILLIBIX JIET, B TOM YKCJIE JUla, UMEIoIIne
cpenHee obIiee obpa3oBaHue, MOTyYeHHOE B MHOCTPAHHBIX 00-
paszoBaTebHbIX OPraHu3aIusIX;

- obyyaroluecs, ojiyJalolye cpenHee ooiee oopazoBaHue
B MHOCTPaHHOI 00pa30BaTe/ibHOI OpraHu3alnu;

- ooyvatoruecs kojuiemxkeit (CITO).

Heo0xoaumbie J0KYMEHTBI LIS HOJAYH 3asIBJICHUS

- TOKYMEHT, YIOCTOBEPSIIOIINI TUIHOCTD;

- CTPaxoBOil HOMEP 00513aTeIbHOTO MEHCHMOHHOTO CTpaxoBa-
Hus (CHUJIC).

OBIIASI UTH®OPMAIINA:

Bpewmst HanucaHus - 3 yaca 55 MUHYT.

CourHeHHe OLIEHUBAETCS I10 MATU KPUTEPUSIM: COOTBETCTBUE
TeMe; apryMeHTallusI, IPUBJIeYeHUE TUTepaTypHOTo MaTepuraia;
KOMITO3UILIMS U JIOTMKA PACCYXICHUS; KaueCTBO MUCbMEHHOM
peuYHr; TPAaMOTHOCTb.

[TpoBepsieT counHeHUs1 (M3JI0XKEeHHUsI) perMOHaIbHAs KOMUC-
cusl.

W3n0keHue BIpaBe MUCATh CJleyIOIHe KATETOPHH JIUIL;:

- obOyJaroIyecst ¢ orpaHUYeHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 310PO-

BbsI WJIV A€TH-UHBAJTUIBI 1 MHBAIVIBI,
- obyyaroInecs o 06pa3oBaTeIbHBIM IMTPOTPaMMaM CpeaHe-
ro 00111eT0 00pa30BaHMUsI B CIIEIIMATBHBIX Y4eOHO-BOCITUTATEIb-
HBIX YUPEKICHUSX 3aKPBITOTO TUIIA, a TAKXKE B YUPEKIACHUSX,
HUCTIOJIHSIIOIIMX HaKa3aHUe B BUJIE JTMILIEHUST CBOOO/IbI;

- oOyyaloluecs Ha IoMy, B 00pa30BaTe/IbHbIX OpraHU3aLIMsIX,
B TOM YHCJIe CAHATOPHO-KYPOPTHBIX, B KOTOPBIX ITPOBOISATCS
HeoOXoAuMble JieueOHbIe, peadMIMTAllMOHHbIE U 030POBUTEIb-
Hble MEPONIPUSATHSI JUIST HYXKIAIOIIMXCS B ITUTSIbHOM JICYCHUN
Ha OCHOBaHWU 3aKJII0YEHUS MEIOpraHU3aLiH.

B pamMkax OTKpPBITBIX HamlpaBJIeHU TeM UTOTOBOTO COYMHE-
HUS pa3pabaThIBAIOTCS KOHKPETHBIC TEMbI UTOTOBOTO COYMHE-
HUS (TTOAOUPAIOTCS TEKCThI M3JIOXKEHMI ) TSI KaskKI0r0 YaCOBO-
TO TI0sICa OTAETBHO.

TeMbl COUMHEHMIA CTAHYT U3BECTHBI BBIITYCKHUKAM 3a 15 Mu-
HYT JI0 Havajia 9K3aMeHa 1 pa3MelleHbl Ha caiite JlemapTtaMeHTa
obpasoBaHust UBaHOBCKOI 001acT 3a 15 MUHYT /10 €ro Havyajia
110 MECTHOMY BPEMEHU.

PexkomMeHiyeMblit 00beM UTOTOBOrO COUMHeHUs - OT 350 cJ10B,
MTOTOBOTO U3J10XeHUs1 - oT 200 cJioB.

Bo BpeMst IpoBeAeHUSI NTOTOBOIO COMMHEHUST (M3TOKESHMST)
€ro yJacTHMKaM 3aIlpelieHo UMeTh TIpu cebe CpeicTBa CBI3H,
doro-, aynmmo- 1 Bumeoanaparypy, CripaBoOYHbIe MaTepUabl,
MUCbMEHHBIE 3aMETKHU M MHBIE CPEICTBA XPAaHEHMS U TiepeIayn
uHdopMalmu, coocTBeHHbIe opdorpadudeckue u (Uiau) TOI-
KOBBIE CJTIOBApU. YUaCTHMKAM UTOIOBOTO COUMHEHMST (M3JTOXKe-
HMST) TaKKe 3ampeliaeTcs Moab30BaThCsl TEKCTaMU JIUTEpaTyp-
HOro Matepuaa (XyI0KeCTBEHHbIC TPOU3BEICHMS, THEBHUKM,
MeMyapbl, MyOJMLIUCTUKA, APYTUE IUTEPATYPHBIE UCTOYHUKM).
B ciydae HapylIeHUsT YCTaHOBJICHHBIX TPEOOBAHMIA Y4ACTHUK
TOJICKUT YIAJCHUIO.

BEITTyCKHMKY MPOLIJIBIX JIET, B TOM YKCJIe paHee MUCaBIIne
WTOTOBOE COYMHEHME, MOTYT HalucaTh ero 1o xeixanuio. [Ipu
3TOM B BY3bl OHM CMOTYT IPEICTaBUTh UTONOBOE COYMHEHME
TOJIBKO TEKYILETO rofa, a COUMHEHUE MPOIILJIOTO Io1a aHHY/I1 -
pyercsl.

Perucrpanys /151 y9acTisi B MTOrOBOM COYMHEHUM (M3JI0KEHHH),
B TOM YK CJIe BHITYCKHUKOB MPOULIbIX JIET, 00y4aoumxcs no oopa-
30BaTeJ/IbHBIM MPOrpaMMaM CpeaHero npogeccMoHajIbHOro oopa-
30BaHNsA, 00YYAIOUIUXCS, MOTYYAOIINX CPeIHee 00Iee 00pa3oBa-
HHe B MHOCTPAHHOI 00Pa30BaTeJbHON OPraHU3alMu, OCYIEeCTB-
nsgercs no aapecy: r. [IpuBoKck, yia. PeBosonuonnas, 63,
Tea.: 8(49339) 4-17-65.

Caiit otaena oopa3oBanus [IpuBoKCKOro paiioHa
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«yY TMOJMINN CJIy7K0a Takasn -
HENU3MEHHO CTOATH HA MOCTY»

Oxonuanue. Havaao wumaiime na cmp. 1

Ilepemonuto nazpaxcoenus omgpoLa
eaaea Ilpueoaxccxoeo paiiona A. H. Ymrun

B.gercTBe oH BocxuLyasics rogbmu B popme,
KOTOpbIe Ha 3kpaHe TB paccriepoBanv CJ10X-
Hble rnpecTyrnyieHnusl, BCTYMNasiu B CXBaTKy C ripe-
CTYNHUKOM, U NMPeACcTaBsisas cebsa Ha ux Mecre.
Poc ¢ me4Toli cny>XuTh B MOJIULIUN U, OKOHYUB
wikony, noctynusi B CoOBpeMeHHYIO r'yMaHUTap-
HYIO aKkageMuio, rae rnoJsy4us iopuan4eckoe oo6-
pa3oBaHue. OTcay>xus1 BapMun, K Me4Te LUeJl
eLje He ogMH road, a Ha AHSX cTan nobegure-
JieM KOHKypca «Jly4Lumni y4acTKOBbIA YMOJIHO-
MoYeHHbIV nosmunn OMB/Z no lNMpuBosnkckomy

paviorHy - 2025».

Ouner AnekcanapoBuy Ka-
catkuH poauics B DypmaHo-
Be, BbICILIee 0Opa3oBaHue MO-
Jnyuns B IBaHOBe, a ceMeliHOe
cuactbe Haiuen B [TpuBosxc-
Ke. 31ech Xe MCIOJTHUIACH
naBHsist MeuTa: ¢ 2016 roga oH
CIYXUT B OpraHax BHYTPEH-
Hux gen. CHayvaja npuiien
CTaXepoM B MaTPyJbHO-II0-
CTOBYIO ciayx0y, B 2018 rogy
repeliesI Ha JOJKHOCTD y4ac-
TKOBOT'O YIOJHOMOYEHHOTO
nosuuuu, a B 2023-M Ha3Ha-
YeH Ha JOJDKHOCTb CTapllero
Y4aCTKOBOI'O YIIOJTHOMOYEH-
HOTO MOJUIMKU OTAEJIeHUS
Y4aCTKOBBIX YIIOJHOMOYEH-
HBIX MOJMIIMHY U 10 eJlaM He-
coBepieHHoseTHUX OMBJ]
Poccuu no IlpuBokcKkoMy
paiioHy. B ssHBape aToro roga
0.A. KacaTkuHy NpHCBOEHO
oyepeaHOe 3BaHUe - KalmuTaH
MOJIULIAH.

Crapiiuii yyacTKOBBIN He-
MHOTOCJIOBEH, O cebe paccKa-
3bIBAa€T HEOXOTHO, HO OT €ro
PYKOBOAMTENS - HadaJIbHUKA
OVYIlu IIAH OMB/I Poccun
no IlpuBonkckoMy paiioHy
WN.A. MsicHUKOBA - MBI I1OJTy-
YUJIU CIYKeOHYIO XapaKTepH-
cTuky. 1 u3 Hee BUAHO, YTO
Oner AnekcaHIpOBUY OBII
MPU3HAH JYYIIUM y4aCTKO-
BBIM HE TIPOCTO TakK: «3a Bpe-
MSI CJTy>KOBI TTPOSIBUJI ce0s1 rpa-
MOTHBIM, UHUIIMATUBHBIM,
MPUHLMITMATBHBIM 1 TpeGoBa-
TEJIbHBIM K ce0e COTpYIHM-
KOM. 3apekoMeHj0Bajl ceds
KaK KBaJuUIUPOBAHHBII

creuranucT. TeXHU4ecKu u
IOPUIMYECKY TpaMOTeH». Tak-
K€ B XapaKTEepPUCTHUKE OTMeYa-
FOTCSI €TO BBIAEPKAHHOCTD, OT-
BETCTBEHHOCTb, YMEHHE IMpa-
BUJIBHO OPTaHMW30BaTh CIIY-
KeOHYI0 nesTe/bHOCTh. bia-
rogapst atum kayectBam O.A.
KacarkuH cripaBiisieTcst ¢ pa-
00TOIf HE TOJBKO Ha CBOEM
OCHOBHOM yyacTtke - Porauax,
HO W JOIOJIHUTEIbHBIX. DTO
yacTh Kapauuxu u LieHTpa ro-
pona. Takxe B HOSIOpe 3TOrO
rojia OH BBIMOJIHSIET CIyXe0-
Hble 3agaun B OMB/I no Jle-
HUHCKOMY paiioHy T. UBaHO-
BO - TaM KaJpOBKI BOTIPOC
CTOWUT €llle OCTPEi, UeM B Ha-
1eM paitone. B npotiiiom roay
OblJTa U KOMaHAMPOBKA - B
Ocetuto.

- Pabotato nmoutu 6e3 BbI-
XOIHBIX, - roBoput Oier
AJleKCaHIpOBUY, - HO TaKOBa
ciyxo0a. d u Mou KoJjieru B
OTesr 9acTo MPUXOAUM ellle
[0 HavaJla CMEHBI, BeuepamMu
3anepxuBaemcs. ITopoit BMe-
CTO 3aTUTaHUPOBAHHOM pado-
Thl HEOXUIAHHO TOSIBJISIETCS
YTO-TO JIpyroe, 6osiee cpou-
HOE, T03TOMY 3apaHee HUKOT -
J1a HE 3Haellb, KaK MPOUaeT

C no3apaBsieHUsIMU K [eViCTBYIOLLUM COTPYAHUKAM U Be-
TepaHam OMB/] B 3TOT 4eHb CO cLueHbl 06paTusics rnaea
lMpuBosmxckoro pavioHa A.H. YTKUH, Bpy4YuB ANMNJIOM ro-
6eaunTens MyHULMNaabHOro KOHKypca «Jly4Lmnii y4acTko-
BbIii YIMOJIHOMOY€EHHbIV nosvunn - 2025» kanutaHy nosiu-

uum O.A. KacaTkuHy.

Taxxe cyioBO B3sJIM Tpelcena-
tenb CoBeta paitona M.JI. Actadb-
eBa, komanaup JAHJ/I A.B. 300HMH,
mpoxypop [IpuBomkckoro paiiona
A.B. EmenbgHOB, nipencenaresib
CoBeTa BeTepaHOB OPTaHOB BHYT-
penHux nea E.H. bpeiccuH u Ha-
yanbHUK OMB/l Poccuu mo Ipu-
BoJKcKoMY paitony A.Il. Kynukos,
BPYUYMBIINI CBOMM COTPYAHUKAM

rpamoThl U O6iarogapHoctu. [1pu-
Ka3 0 HarpaxkJIeHNU 3a4nTall 3aMHa-
yanpHuka OMBJI Poccuu o [Mpu-
BoJKCKOMY paitony U.C. MopkoB-
HUKOB.

ITpukazom YMBJI Poccuu no
HMBaHoBCKOIl obOsacT 00BsSIBIAECHA
671ar0NapHOCTDh MOAMOJKOBHUKY
nojauuuu [1.E. Anbounikomy, mouer-
HBIMW TpaMOTaM¥ HarpaxXIeHbl

maitop monunuu M.I1. CopokuH,
kanurtaH nonuuuu E.B. Kpyriosa,
KanuTaH noauuuu M.A. MsICHUKOB.

Takxe B xojae LlepeMOHUU Ha-
rpaxiaeHust OblIuM 0ObSIBIEHBI Osa-
rogapHoctu OMBJ/I Poccuu mno
IIpuBoskXcKkOMYy palioHy, a He-
CKOJIbKUX COTpYAHUKOB OTaena
MO3ApaBUJIM C TPUCBOEHUEM OYe-
peaHBIX 3BAHUN U TOPXKECTBEHHO
BPYYUJIM UM HOBbIEC TTOTOHBI.

MuHyTO MOJYaHUS MOYTUIU
namsTh cCOTpyaHUKoB ITpuBosxKc-
koro Otaena, yieammx U3 XX1U3Hu,
HO 3aJ1, Tae OOJbIINHCTBO ObLIO B
¢dopmMe, BcTan paHblie. B MoMeHT,
KOTJa B 4eCTh TOBapuIlei, KOTO-
pBIM OOJIbllIe HEJb3sl MOAATh PYKY,
C KOTOPBIMHU YK€ HEe BCTATh B TPY/I-
HbI/A MOMEHT IJIEYOM K IIeYy, 3a3-
Byyasa necHs «locrnona obuiiepoi».

IIpa3miHUYHYI0O KOHIEPTHYIO
nporpamMmmy npoBesa MapuHa
CMupHOBa, MOKa3aTeJbHbIE BbIC-
TYMJICHUS MPeACTaBUIN BOCTIUTAH -
Huku BCK «Buts3p», c TBOpUecKu-
MU HOMepaMU BeicTynuau CBeTJia-
Ha AHnpeeBa, Poman Boskos,
KOpuit Kosnos, Tatbsina [lyHaesa,
3KHT «®auHa», TaHI€BaAbHBINA
KOJUIEKTUB «PuUT™M+».

neHb. [loMoraloT nmoaaepxka
CeMbM ¥ TIOHUMaHue, 9TO s Ha
CBOEM MecTe.

O0s13aHHOCTEN y y4acTKO-
BOT'O MHOTO, 1 OHU OYEHb pa3-
HbIe. DTO BBISIBIICHNE U ITPECe-
YeHHe PeCTyIUICHU I U Hapy-
MIeHU, MpodUIaKTUIecKue
00x0/1bl, 6ecenbl ¢ rpaxaaHa-
MU, THGOPMUPOBAHUE, KOHT-
pOJIb HaJ MOAHAA30PHBIMU
JIUIIaMU, BEpHYBITUMUCS U3
MeCT JIMIIeHUs CBOOOIBI, HalT
HeO0IaromoTyYHBIMU CEMbSIMU
C IETbMH.

CaTKWHA OYeHb HETPE3BBII Ye-
JIOBEK HaIpaBUJI MHUCTOJET.
Ja, B Teopuu ObLIM OTpadboTa-
HBI pa3HbIe CUTYaIlNH, HO YTO-
OBbI HE PacTEePSATHCS B MOMEHT
OIAaCHOCTH Ha MpaKTHKe, Aeii-
CTBOBaTh TPAMOTHO U CAMOMY
TYT Xe He CXBAaTUTBCS 3a Ta-
OeJbHOE OpYXHE, HYXHBbI
cTaJbHbIe HEPBHI.

Hepenko yyacTKoBbIE BbI-
SIBJISTIOT TIPECTYTUIEHUST M CTIO-
COOCTBYIOT UX packpbiTuio. B
OCHOBHOM 3T0 KacaeTcs puk-
TUBHOW PETMCTPALlU U TIpe-

Y4acCTKOBBII:
NpuU3BaHNue H 00pa3 KIM3HN

- PaboTta y Hac ugetr u ¢
JIIOIbMU, U C IOKYMEHTaMU, U
B KaOMHETe, U Ha y4acTKe, U -
BO BpeMsl JIeXypcTBa - B JIIO-
001i TOUKe ropoja, rje mpouc-
XOIUT HapylIeHue MpaBomo-
psinka. JIist Kaxkaoro ciydas -
CBOI1 aJITOPUTM JACUCTBUIA, CO-
CTaBJIEHUSI MPOTOKOJOB. U
MepBble MOJIroa ObLIO TIXKe-
JIO, Taxe aJyMasl YUTH, HO T10-
TOM BHUK, U3Y4WJI, 3a[IOMHUI,
M Takoe XejaHue OOoJbIlIe He
MOSIBJISLIOCH, - OTMeYaeT Halll
cobeceIHUK, MoaYepKuBas,
YTO JJISI CYXObI B MOJTUIIAU
BaXKHbI HE TOJIbKO 3HAHUS U
HaBBIKU, HO U OTpe/ieJIeHHbIE
KauyecTBa xapaKkTepa: CTpecco-
YCTOMUMBOCTh, YMEHME pa3ro-
BapuBaTh C CAMBIMU Pa3HbIMU
monpmu. OT cebst 106aBUM - U
cula XxapakTepa. A Kak nHayue,
€CJIM HOUbIO MMOCTYTAET BHI30OB
B 0ap (a Takoe ciydaeTcs yac-
TO), TO€ MEXIY MOCETUTENsI-
MU, YK€ OCHOBATEJIbHO MOA0-
rPEThIMU CIIMPTHBIMU HATIUT-
KaMHu, 3aBsi3aJicsl KOH(DIMKT, U
B XOJI TTOLLLJIM HE TOJIbKO yIrpo-
3bl M KyJIaKH, HO 1K€ OpYyKHUeE.
Bbl1 u Takoit cayyaii, Koraa B
X0Jle Bble3/la Ha MoaoOHOe
npouciiectsue Ha O.A. Ka-

0.4. Kacamkun

BO3HUKIIIE CCOPHI JKeHA yaa-
pwia MyXa HOXOM, HaHecCs
MpoHUKalolllee paHeHue B 00-
J1lacTh rpyaHoi KieTku. Kera-
TH, XaJIOOBI Ha coceieit - OiHa
W3 CaMBbIX YaCTBIX TPUYMH 00-
paleHus TpaXkaaH K y9acTKO-
BBIM.

- Jltogu xanyioTcs Ha To,
YTO Yy KOTO-TO HEOOKOUIeHa
TpaBa, YTO COCEICKOe JIePEBO
ynaso Ha ux 3a00p, coceicKasi
KOIIIKa TaJIAT B TTOIbE3Ie, IITYM
W3 IyXOH KBApTUPBI MEIIaeT
cnatb. [Ipu aTOoM y npyroi

CTYIUIEHUI Ha TTOYBE OBITOBBIX
KOHMIUKTOB. Tak, oIHaXIbl
MOCTYIUJIA Xajao00a Ha IIyM-
HBIX COCEJieii, a Ha MECTe BbI-
SICHWJIOCH, YTO B XOJI€ pacIiu-
TUsI CIIMUPTHBIX HAMUTKOB U

CTOPOHBI OOBIYHO CBOSI MpaB-
a, MO3TOMY TaKUe CIOPbI
MHOTA pelaTh OYeHb CIO0X-
Ho. Ho u3 npakTuku s1 3Halio,
YTO CHavaja BCeM yYaCTHUKaM
KOHGMIMKTA HajJ0 AaTh BbITO-

BopuThCs. Toraa joau ycrno-
KauBaloTCsI, M pa3pelinTh CHU-
Tyalluio0 CTAHOBUTCS JIeTde, -
nenutcs onbiToM O.A. Kacar-
KWH.

IIpu 3TOM BCE paBHO €CTh
ajipeca, Ha KOTOPbIE y4acTKO-
BbIIA BBIXOIUT ITOYTH IO rpadui-
KY - HE BCE YMEIOT 1 XOTST XXHUTh
MUPHO U CIIOKO#HO. [ToaTomy,
€CJIM BBl BUJIEJT CBOETO y4acT-
KOBOTO JIMIIb pa3 WK IToKa He
BUZEJIU BOOOIIE, 3TO HE 3HA-
YUT, YTO OH He paboTaeT. DTO
3HAYWT, YTO BaM TTOBE3JIO C CO-
cenamu. Mnu um ¢ Bamu. XoTtst
YYaCTKOBBIE BBIXOAST HE TOJTb-
KO Ha MPOUCILIECTBHUSI.

- MuI coBepiiiaemM npogu-
JIAaKTUYECKKME OOXOMIbI ydacT-
KOB, TOBOJIUM JI0 XKUTEJICI NH-
¢opmannio 0 pa3HbIX BUJAX
MolleHHuYecTBa. Takxke pa3 B
roJ MPOBOIWM OTYET IEpen
JKUTEJISIMU O TTPOJIEJITAHHOM pa-
0oTe, 0 BUJIaX U KOJUYECTBE
BBISIBJICHHBIX MPECTYTJICHU I 1
MpaBOHApYLIEHUI, - pacckKa-
3piBaeT OJier AJIeKCaHIpOBUY.

Kaxk mbI yke ckazau, cripa-
BUTbBCSI CO CITYXKEOHOI Harpy3-
KOI MOMOTaroT MOIJIEePKKa ce-
MbH, IMYHBIE KAYECTBA, KPEIT-
KHe 3HaHUS Y HapaOOTaHHBII
onbiT. Ho BaxHO ellie oHO -
CJIOKUBIIIMECST OTHOIICHUS B
KOJUJIEKTUBE, B3aMMOBBIpYYKa,
TOTOBHOCTH BOBpEMSI TTOICTa-
BUTH T1JICYO, MOACTUTHCS UH-
dopmarnmeit, MOTPaTUTh JINY-
Hoe Bpemsi. be3 aToro HeBO3-
MOKHa ClakeHHast paboTta He
TOJIBKO OTHEJIEHUS, HO U BCE-
ro Otnesia, U OMBITHBIE CO-
TPYAHUKU 3TO XOPOIIO MTOHU-
MaioT. bosbpinoe 3HaueHME
TaKXe UMEET CITOCOOHOCTH OT-
BJICUBLCSI OT CJIYXOBI, KOTIa
TPeIOCTABIISIETCS TaKasi BO3-
MOXHOCTb. B peakue BBIXOI-
HbIC, BO BpeMs oTirycka Ouer
AJleKCaHJIpOBUY C CEMbEl OT-
TIpaBJIsSIeTCsI B JIeC 3a TpUOAMHU,
eJIET Ha phIOAJIKY, 3MMOI1 BCTa-
€T Ha JIbKU. Takue MOMEHTHI
eAUHEHUS C OITM3KUMHU U TTPU-
POJIOM 1)1 HETO OYEHB LIEHHBI.
Hy, a no Bo3BpauieH1u cHOBa
HauyMHaeTcs clyxoa.
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YEJIOBEKun 3AKOH

CoOeperim KoureJbKN

rpasxiaaH

Y®CBb Poccun no MBaHoBCKOM
ob6nactu (YOCB) o6bsiBieHo opu-
uvanbHoe npengocTepexeHue
Xuntenio MBaHoBcko# ob6nactun
2003 r.p., KOTOPbIVi CBOUMMU A€ li-
CTBUSIMU CO34aJ1 yCJI0BUSA A4J1s1 CO-
BepLLUEeHUS NPecTynieHus, npesyc-
MoTpeHHoro 4. 1crt. 273 YK P® (co-
34aHune, pacrnpocTpaHeHne Uin uc-

MoJsib30BaHNe KOMIMbIOTEPHbIX MPO-
rpamMm inbo NHOVi KOMMbIOTEePHOWM
uHpopmaLnn, 3aBeL0MO ripeaHa3-
Ha4YeHHbIX AJ151 HeCaHKLMOHUPOBAaH-
HOIro YHU4TOXXeHUsl, 671I0KupoBaHus,
mMoangukalnn, KonMpoBaHUs KOM-
nbIOTEPHONU MHpOPMaLMN NITU HEW -
TpanusaLnn cpeacTB 3alNTbl KOM-
nbloTepHori uHgpopmaynn).

TOKOIIIeJIbKax rpaxaad PO u
HeWTpanu3aluuu CpeacTB 3a-
LIIUTHI KOMITBIOTEPHOI MH(OP-
Malluu.

CBoeBpeMeHHOEe Tpeceue-
Hue coTpynHukamu YOCb
MPOTUBONPABHBIX ACUCTBUN
YKa3aHHOTO JIMIIA TTO3BOJIUJIO
MPpeNOTBPATUTh HEMTPaBOMEP-
HOE BO3JEWCTBME HA KPUTHU-
YyecKyr MHGOPMAIMOHHYIO
nHppacTpykTypy P®, B T.4. Ha
“HGOOPMALIMOHHBIE CUCTEMbI
0aHKOBCKHUX YUYPEXICHUN U

ECTb MHEHUE

A BBI - «<HC HAIIA»

B oguH n3 aHei, B398 KBUTaHUNW Ha ONaaty
KBapTUpbl, S MOLUJIa B LeHTP ropo4a 3 CBOero
MukpoparioHa Bacunn. CHavyana 3awuna B Ma-
rasuH «LleHope3», rge 6bin1a kacca no npuemy
nnarexewu, HO, yBbl, OHA OKa3as1acb 3aKPbITOM.
Cnepyioujasi To4Ka ro npuemMy rniaaTexemn -
CbepbaHk. Monyynna TanoHYUK, No[aro KBU-
TaHUuu B okHO N2 3 u cabiLuy Bonpoc: «Arge

Bbl 110J1y4aeTe rMeHCUio ?»

Sl onenia - Kakasi pa3HuULA, TAE 51 ee TIoJTy-
yaro? [IpoMenbKHyIa MBICTTh - U 3€Ch MOIIIEH-
Huku... OtBetuna yectHo: «B «Poccenbxo30an-
Ke». B oTBeT ycibllana: «A Bbl - He Haila. B
«Poccenb3banke» u ratute. Mbl IpUHUMaeM
TIJTaTeKU TOJIBKO y TeX, KTO Y HAC TTOJTyJaeT IeH-
CHIO U IMeeT Hally KapTy». Korma u kro uznan
Takoii yka3? Hukakoro oobsiBieHus HeT. Eciin
NIENCTBUTENLHO 3TO TaK, HEOOXOMMO TOHECTU
nHGOPMAIIHIO IO XKUTeNell palioHa uyepe3 pa-
JIMO WU Ta3eTy, a KOJU 3TO OTCEOsITUHA - YTO
XO0Uy, TO ¥ BOPOUY, - TaKie paOOTHUKU He JT0JI-

JKHBI 3aHUMATh 3TH JIOJDKHOCTH.
B Hamem paiione 6omnee 20 ThIC.
XUTeJIel, U HE BCE TMOJIydaroT
rieHcuto B CoepbaHKe: KOMY-TO
HOCSIT TOMOU MOYTAJbOHBHI,
KTO-TO TOJIy4aeT Ha TouTe,
WHBIM TIEPEYNCIISTIOT Ha Kap-
TOuKy. [ToueMy Mbl JOJKHBI Oe-
raTh W UCKATh TOUKY, IJie C HAC
BO3BMYT TUIATEXU 33 KBAPTILIA-
TY U IpyTHie KOMMYHaJTbHBIE yC-
amyru? K cioBy ckazaTb, mouTa
TOXe He BCe KBUTAHIIMK TTPU-
HMMaeT K orutaTe. Bee ke y MeHs TpUHSUIH Ti1a-
TEeXM B Kacce ropojckoii 6anu. Ilocie takoit
OETOTHM $I eJIe IOTUTENIACh IO IOMa, B pe3yJibTaTe
MOJIHSJIOCH AABJICHUE U YYACTWICS MYJIbC, a YK
po 6OJIM B HOTaX ¥ TOBOPUTH Hevero. Hemorryc-
TUMO TaK 00paIaThcs ¢ BeTepaHaMU Tpy/a - MO
ctax coctanjisieT noutu 60 siet. [Tpoiiry 06paTuTh
BHUMAaHUE Ha 3Ty MpobJsieMy, YToObI It He Oe-
rajii B TIOMCKAX KACCHI O OIIaTe KOMMYHAaJTb-
HBIX YCIIYT

A. Ilanakuna,

BeTepaH Tpyaa

VI10B HEe CTOUT
JeJJ0BeYCCKOM KN3HN

Cotpynaukamu YOCB co-
OpaHbBI TOCTATOYHBIE W TIOM-
TBEPXKIECHHBIE CBEICHUS O TOM,
YTO yKa3aHHBIN TpakIaHUH
BBICKA3bIBaJl HAMEPEHUS MC-

M0JIb30BaTh KOMITbIOTEPHBIE
MPOTrpaMMBbI, TIpeIHa3HAYEH-
HbIE ISl HECAHKIIMOHUPOBAH-
HOTO KOIMPOBaHUSI KOMITbIO-
TEepHOI MH(pOPMAIIUU O KPUTT-

MPEANTPUSATAI OTPACTU CBI3U
PO.

IIpecc-cayxoa

Y®OCB Poccuun

no MiBaHoBCKo¥i 001acTn

CyneoHbIMHI nIpICTaABaAMI
o0ecneYeHO BhIIBOPEHIIe
HeJIerajion

Cyne6Hsbie npuctaebl UBaHOBCKOM o6n1acTn
3a nocsenHve ABe Henesln BblABOPUIIN U3
cTpaHbl 16 MurpaHToB. [paXkgaHe ApYrux rocy-
AapCTB HAPYLUWJIN 3aKOHoAaTesIbCcTBO PP, 3a
YTO ObL/IN NPUBJ/IEYEHbI K aAMUHUCTPaTUBHOM
OTBETCTBEHHOCTHU U OTIPaBJIeHbl 0OPaTHO Ha

PoANHYy.

TosIbKO 3a OMWH JeHb COTPYIHUKU YIpaB-
JIEHUSI 10 MYHKTa IPOITyCcKa Yepe3 TOCTpaHUILy
noctaBuiau rpaxnaaH Muauu, Y3bekucraHa,
Tamxukucrana, Erunra u AzepoaiiakaHa.

TIpuyuHBl HapylIeHU pexkuMa mpedbiBa-
HUsI MHOCTpaHIeB Ha Tepputopuu Poccuu
MpakTUYeCKU OAMHAKOBBI. Tak, ypOKeHIIbI
Wuauu npuObUIM B HAlly CTpaHy ¢ HAMEPEHU -
eM TPYIOYCTPOMTHCS, OTHAKO HEOOXOMUMBbIe
pa3pelnTeIbHbIe JOKYMEHTBI Ha OCYIIECTBIIC-
HHUE TPYIOBOI NeITeIbHOCTU UMHU ITOTYyYEHbBI
He obuTu. [Tonuieiickue 0OHAPYXKUIU MHIN -
CKMX pabovyux Ha IIBEMHOM IPOM3BOICTBE U
COCTaBUJIM MPOTOKOJIBI MO YyacTu 3 ctatbu 18.10

Konekca P® 06 ammMuHuCTpa-
TUBHBIX TTPaBOHAPYILICHUSX.

OcrabHbIE MUTPAHTHI TaK-
Ke Haxonmiuch B Poccum He-
3aKOHHO, ITOCKOJIbKY IO MC-
TEYECHUH YCTAHOBJICHHOTIO 3a-
KOHOM CpOKa He MOKUHYJIU
crpany. Ouu He uMenu B MiBa-
HOBCKOM 00JlacTu paboThl U
OJIM3KUX POICTBEHHUKOB, O/~
HaKO IPOIO0JIKAJIM OCTaBAThCSI B CTPAHE BOIT-
pexu 3aKoHOIaTedbCcTBY. MHOCTpaHHBIE
rpaxiaaHe ObLIA NMPU3HAHBI BUHOBHBIMU I10
yactu 1 crateu 18.8 KoAIl PD, um HazHaueH
mrpad ¥ aIMUHUCTPATUBHOE BHIIBOPEHUE U3
CTpaHHI.

[TomryuuB MCTIOTHUTETBHBIE TOKYMEHTHI, CO-
TPYAHUKHU OTAEJCHUS CIIeIINaTbHOTO Ha3HAve-
Hust YOCCII Poccuu mo MiBanoBcKoit obac-
TH TOCTABUJIM HEJIETAJIOB 10 ITyHKTA ITPOITycKa
yepes3 rocyiapcTBeHHYo rpaHuily B Lllepeme-
TheBO W TIPOKOHTPOJUPOBAJIM UX Bble3n. Bep-
HYTBCSI Ha TeppuTopuio PD yka3zaHHBIM JIUIIaM
Oy/leT HEBO3MOXHO €111 TISITh JIET.

CTOJIKHYJIUCh C KOPPYIIILUEN - COOBIIUTE OB 9TOM!

Ipoxryparypa llpnBoa:xcekoro paiiona:
r. llpuBoikek, yi. Pepomoinmonnasi, 58.
Tea.: 8 (49339) 4-16-44, 4-20-93.
OMBJI no llpusomxexomy paiiony: 4-12-02, 4-24 -81

C HacTynsieHnem yCToNYNBbIX MUHYCOBBIX
Temnepartyp Bo3gyxa Bogoemsbl UBaHOBC-
Ko 06/1aCTU HAYHYT 3aTIrMBaTbCsl JIb4OM.
Xorenock 6bI HAMOMHUTb XUTEJISIM U rOC-
TM 061aCTU O KOBapCTBE TOHKOIo /sibAa,
4YTOObl B 3UMHMWI Nepuos Mbl BoLin 6e3
Tparn4eckux rnpoucCLUEeCTBUHA.

[Mepuon ¢popmMupoBaHus
TOHKOTIO JIbJla OMAaCeH TeM,
YTO SIBJICHUE 3TO COMTPOBOXK-
JaeTcst 6OTAaThIM YJIOBOM ISt
pbIOAKOB U HEOOBIYHOCTBIO
CBOEro (PM3MUECKOTO MPOSTB-
JeHust s gereit. Eciu pbi-
0aKM BBIXOIAT Ha BOJOEM 3a
KOJINYECTBOM PBIOBI, TO IETU
BBIXOISIT Ha TOHKUIA JIeT ITpO-
BEpUTh CBOU I'PAHUIIBI CME-
JIOCTU WJIM XK€ Ha CIop, a
WHOT/IA IIPOCTO U3 JTFOOOTTHIT-
CTBa.

BaxxHo MOHMMATh, YTO HU
OJIVH YJIOB HE CTOUT YeJIOBE-
yeckoii xku3nu. Ciemyer BO3-
IepXKaThCs OT MOIJIECIHOTO
JIOBa PBIOKI 0 TEX MOp, TTOKa
JIe[l He JOCTUTHET TOJLIMHBI
7-10 cm.

C neThbMU B TIEPUOJ JIEIO-
cTaBa HEOOXOIMMO IPOBECTU
Oecemy M paccKasaTrh O Hecya-
CTHBIX CJTyJasiX, POU30IIeI -
LIUX C JIIOAbMU, CTYITUBIITUMU
Ha CMEepPTEeJIbHO-OMAaCHYIO
TepPUTOPUIO TOHKOTO JIbJa.

CrnemyeT yCTAaHOBUTH CTPOXKAi-
LW 3a1peT Ha HaxOoXIeHue
pebeHka y Bojjoema 6e3 corpo-
BOXIEHUS B3POCTIOTO U KOHT-
pOJIMPOBATh MECTOHAXOXIE-
HUe peOeHKa BHE IITKOJTBI U BHE
noma.

[taBHYy10 pOJTH B BOTIpOCE CO-
XpaHEHUS YeJI0OBEYECKOM K13~
HU UTpaeT OepeskHOe OTHOIIIe-
HUE CaMOT0 YesIoBeKa K CBOeH
KU3HU, TTOHUMAaHUeE TPOIIeC-
COB, IIPOMCXOMISIIITNX B OKPYyKa-
IO1Iel Cpejie U UX CIIEACTBUS, a
TakXkKe 3HaHUE JIEMEHTAPHbBIX
npaBwi 6ezonacHocTu. ToH-
KU Jel CTaHeT MPOYHBIM
TOJIBKO C HACTYIUIEHWEM Bpe-
MEHU, KOTOPOMY TTPEIIeCTBO-
BaJIl HECKOJIbKO HeJeNlb HU3-
KUX TeMIlepaTyp Bozayxa 6e3
YepenoBaHUS UX C OTTETeNsI-
MU.

Ha G6eperoBoii 1uHuu B 1e-
puOJ JeaocTaBa Bbl MOXETE
HaOJI0AaTh 3HAKU (QHIILIAru),
3ampeniaroe BbIXO/ 1 BbIe3T
Ha Jie]] BomoeMa. YCTaHOBJIEHBI

9TH 3HAKW TaM HE CJIydaiiHo.
MyHununaabHbIMU 00pa3oBa-
HUSIMHA peTMOHa B OCEHHe-
3UMHUW MEPUOA U3AAKTCH
HOPMAaTHUBHO-TIPABOBHIC aKTHI,
COTJIACHO KOTOPBIM BBIXOJI/BbI-
€3] Ha JieJl BoJoeMa B Mepuo
€r0 CTAaHOBJICHMUSI 3aTpeleH.

B o011 cBSI3U, B3pOCIIBIii Ue-
JIOBEK, HApYIITWBIIUI 3aTIPET O
BBIXOJIE Ha Jiell BoIoeMa, Mo-
JKEeT OBITh MTPUBJIEUEH K aIMU-
HMCTPATUBHOI OTBETCTBEHHO-
ctu o cT. 5.7 3akoHa MIBaHOB-
ckoit oosnactu ot 24.04.2008
Ne 11-03 «O6 agMuHHUCTpa-
TUBHBIX MPAaBOHAPYIICHUSIX B
MBaHoOBCKOIi 06s1aCcTH».

Tak, 27.10.2025 u3znaHo u
NEUCTBYET Ha TEPPUTOPUU 00-
JIACTHOTO IIEHTPa ITOCTaHOBJIE-
HUe aqIMUHUCTpalmu I. iBaHo-
Bo Ne 2367 «O6 obecrieueHNn
6e30MacHOCTH HAaCEJIEHUSI TO-
pona MBaHOBO Ha BOJIHBIX
00beKTaxX B 3UMHUI TIEpUOT
2025-2026 TomoB».

Cracate/ibHbI XUJIET - ca-
MBI BEpHBII APYT U TOBApUILL
JIIOOOMY, KTO JIEp3HET BBIUTU Ha
Jien Bogoema. He Hazeiitech Ha
TTOMOIITH TTOCTOPOHHUX JTIOJIEH,
K BaM MOTYT OaHaJIbHO HE YC-
netb nobpatecs B ciaydae UII.
He Bce nmoau ymeroT 1jiaBath,
He BCE OTJIMYAIOTCS CMEJIOCTHIO
u anbTpyusmom. [TomHuTE
MYJPYIO PYCCKYIO TTOCJIIOBUILY:
«bepexeHoro bor 6epexer»?
Hapnesaiite criacateibHbIN X1 -
JIET, €CJIM BBIXOJ Ha JIe/l BOJIO-
eMa Heru30eXeH.

MBaHOBCKOE MHCIEKTOPC-
koe otaeneHue LlenTtpa
I'MMC npocurt Bac 06 OTHOM:
HauyHUTe Oepedb cebs mes-
TeJbHO, a HEe Ha CJIoBax.
«ABOCBH HE CO MHOI» 100aBU-
JIO yKe TOCTAaTOTHO eMMHUIEeK
B CTaTUCTUKY HECUACTHBIX
ciaydaeB. He mormomHsiiTe co-
0011 9TU CIIUCKMU.



HOBOCTMU KYJIbTYPbI

XUTHI CC30HA

Mnécckn my3eri-3anoBegHUK
Ha3Basn 6s10k6acTepbl TYPUCTU-
yeckoro ce3oHa 2025 roga.

B Ton-3 no noceiaeMocT BOIILJIA BbICTAB-
ku «Jleputan, [ToneHos, CaBpacos. B roctsix y
JleButana», «Mcaak JleButan u ero HaCTaBHU-
KM», a Takxke «[leii3ax B 3araaHOeBpOIeiicKoi
xuBormcu XVII-XVIII Beko». O0 3TOM c000-
muja afMUHUCTpAlMs My3es B COLICETH
«BKoHnTakre».

«Ha typuctuueckuit ce3on - 2025 B [lnéc-
CKOM MYy3ee-3aroBeIHUKE MTPUIILIOCH Cpa3y He-
CKOJIbKO MAacCIITaOHBIX KYJIBTYPHBIX ITPOEKTOB.

ITpoekT «JIeButaH, [ToneHon, CaBpacos. B ro-
cTsx y JleBuTaHa» U3 YaCTHOM KOJIJIEKIIMU MO-
cmotpenu 17 102 nocetutensi. BeicraBky «Mca-
ak JleBuTaH M ero HaCTaBHUKU» U3 COOpaHust
Pycckoro myses yBuaenn 13 194 yenoseka.
BrictaBka «Ileii3ax B 3anagHoeBpONeicKoii
xuBonucu XVII-XVIII BekoB u3 codpaHus
I'MUMU umenu [lymikuHa» (BbicTaBKa MPOIOJI-
JKaeTcst) mocMoTpenu 6 798 rocteii», — MUIIYT
OHU.

My3einKky 100aBIsSIOT, YTO 3TU MPOEKThI
CTaJIM HACTOSIILIMMU XMTaMU1 CE30HA U B 0UYepe/i-
Ho¥ pa3 caenanu [1n€c LHeHTpOM NMPUTSXKEHMS
JII00UTENIei UCKYCCTBA CO BCEii CTpaHbI.

Haranbs BoicTpsanckas, Fi3secTHo.py

Harpajaa 1 crenenn
y Bapsapsl /logesbueBoin

B TerikoBe cocTtosscsa Xl o6nactHovi kOoHKypc «Kpbinaroii 6acHu cka-

304YHbIN MOJIET».

ACTHOM KOHKYPC YTELIOB, NO3TOB-BAC
)SQDOXHVIKOB N TEATPATIbHbBIX KOJINEK
G - e

= %6 )

«/lywwuii wmeun»> B. Jlooeavuesa

B oTOT neHb ropoj cTana HEHTPOM MPUTSIKE-
HUS IOHBIX AapoBaHuii MiBaHOBCKOI1 obsacTu.
Ha criene neMoHCTpupOBaIn CBOE MacTepCTBO
YYaCTHUKHU TBOPYECKUX KOJUIEKTUBOB, Cpeau
KOTOpBIX ObLIM U TipencraButean [opomckoro
JIoMa KYJBTYpbl: MOJIOAEXHBIN Teatp «Pe3o-
HaHC» U JIETCKU I TeaTpalibHbI! KOJUIEKTUB «UTO
s BUIIEIT».

OLIeHUBAJIO BBICTYTUICHUSI KOHKYPCAHTOB aB-
TOPUTETHOE KIOPH, B COCTaB KOTOPOTO BOIILIA
XyIpPYK HapoIHoro Teatpa «MuHuartopa» A.I1.
MapapakuHa, a B yncjie NPUBOIKCKUX y4acT-
HUKOB OblIa I0Hast apTucTka Bapsapa Jlonenb-
1eBa. OHa BBICTYITMJIa B HOMUHALIAK «JIyd1muit
yTell» (Bo3pactHas kareropus 8-11 jer). Bor-
cryruieHue BapBapbl mpu3HaHO JydmmMm. 3a 6e-
3yIIPeyHOE BJIaJICHUE CJIOBOM, apTUCTU3M U Ty~
00KOe MPOHMKHOBEHME B MaTepuall Hala Bapst
YIOCTOCHA BBICIICH Harpaabl KOHKYpca - TUTI-
snoMma I crenenu.

IMosnpasnsgem BapBapy u XXejtaeM BceM ydyac-
THUKaM HE OCTAHaBJIMBAThLCS Ha JOCTUTHYTOM
Y TIPOJIOJIKATh pagoBaTh 3pUTeeld CBOUM HC-
KYCCTBOM.

«Rorna
PUXOTUT
B/IOXHOBEHIE»>

B o6HOBs1IeHHOV e TCKOW LLKO-
e uckyccrts Buyyru cocrossics
npa3gHuYHbIA KOHLLepT, 3aBep-
wunswnu XXXV ¢pectusanb nc-
KyccTB «[JHN pOCCUACKOM KYJIbTY-
Pbl» U NIPUYPOYEHHbIN KO [JHIO Ha-
POAHOIro eANHCTBA.

KoH1ept cran miomankoit it oriameHust
Pe3yJIBTaTOB TPAIUITMOHHOTO €XKErOTHOTO KOH-
Kypca IeKOpaTUBHO-TIPUKIATHOTO UCKYCCTBa
«Korma mpuxoauT BIOXHOBEHUE», KOTOPHIT
MPOXOINT C IEeJIbI0 COXPAHEHUSI U Pa3BUTHUS
M300pa3nUTEIBHOTO U TeKOPATUBHO-TTPUKIIAI -
HOTO McKyccTBa. B pamkax KoHKypca ObLIO
npencrasieHo 6oJiee 100 paboT, BIMOJIHEHHbBIX
MacTepaMi U3 4 MyHUITUTIAJIUTETOB PETMOHA.

Mactepuunst u3 [puBoskcka 3aBoeBaiu
MpU3HaHUE NPO(PECCUOHATIBHOIO XKIOpU: TUI-

Macmepuupt uz Ilpugoaixccka 3asoesaru
npusnamnue npogheccuonaIbHo20 Hcopu

JIoMbI JtaypeatoB nojayuuiau JI. Jlammuna u O.
Kucenépa («bytuk TBOpUecTBa»), AUIIOMBI [
creneHu Bpyuuau JI. CuzoBoii (Mactepckas
«Hanexna») u H. benosoii («byTuk TBOpUE-
ctBa»), I. [lnerHéBa crana obsamarebHULICH
nuroma Il crenenu («l[amyoHoK»), AUIIOM 3a
yuactue - y JI.Kucenésoii («byTuk tBOpue-
CTBa»).

Konkypc momuepkHysn 3HAYUMOCTh HapOJI-
HBIX TPAIUIIMI ¥ TBOPYECKOTO HACEIUsI, CO-
OpaB BMecTe MacTepOB Pa3IMUHbBIX BUIOB TIPU-
KJTaJTHOTO MCKYCCTBA.

[Mo3npasisieM HaIIMX YIaCTHUIL ¢ HarpagaMu!
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«Cm1a 1 MysKeCcTBO»

PebsTa, nocewjamowme cemeri-
HbIVi K11y6 «Pagyra» otgenieHus coy-
COIpPOBOXAEHUSI cemMmeii ¢ AeTbMu
MNMpuBosmkckoro L|CO, npuHsin y4a-
cTue B BOEHHO-CMOPTUBHOM Me-
ponpusaTun «Cusia u My>XxecTso» rnog
PYKOBOACTBOM BeTepaHa 60eBbix
AaevictBuii A.H. JlanwuHa.

J11s1 yY9aCTHUKOB BCTPEYM BOCTTUTAHHUKNI
BCK «Mownoaur» (pyk. A.1O. beummauH)
MPOBeJIU MoKa3aTeIbHbIE BBICTYIUIEHUS U
BOEHHO-CTIOPTUBHYIO ACTaeTy, TakKe peosiT
Hay4YWIu coOupath 1 pazdouparb aBTomar Ka-
JIAITHUKOBA, TTO3HAKOMUJIN C TPAaULIUSIMU
BOEHHOM ciyx0bl. A.H. JlanmuH nokasan
pebsTaM cBoii apMeiicKuit (hoToanbo0M, pac-
cKazajl, KaK MCTIOJHSUT BOMHCKWI TOJIT Ha
CeBepHom KaBka3se, 1 Kak ero CbIH ceidac
rpoxoaut ciyx0y B 30He CBO.

NHTepecHbie
KAHUKYJIbI

Cpa3sy Tpu narTbix Kjacca npu-
BOJDKCKUX LLIKOJI BMECTE C KJ/1acC-
HbiMU pykoBogutensmu C.A.
CmupHoBoii, C.E. CuzoBoiin T.A.
306HUHOI B KaHUKYJIbl OTIIPaBU-
nucsk B SIpocnaBsib, 4TOObI [MOMoJI-
HUTb Garaxx 3HaHuUi 1 ¢ NoJIb30u
npoBecTy BpeMmsl.

B KynBTYpHO-TIPOCBETUTETBCKOM LIEHTPE UM.
B.B. TepeiiikoBoii ety moObIBAIM HA MTO3HABA-
TEJIbHOM MporpaMme B riaHeTapuu. [lorpy3us-
LIMCh B YIUBUTEJIbHbBIN 3BE3IHbII MUD, OHU Y3-
HaJlu, 4TO HaXoauTc 3a npeaenamu ConHeuyHon
CHUCTEMBI.

[Iponomxunock MyTelecTBUE MOCELIEHUEM
MHTEPAKTUBHOTO My3est DIHIIITeiHa, e 9KCIOo-
HaTbl MOXHO HE TOJIbKO TPOraTh, HO M MPOBO-
JIUTh C HUIMU 9KCTIEpUMEHTHI. B 3TOM My3ee pe-
051Ta y3HAJIA, MOXKHO JIM O€30ITaCHO NTOCHIETh Ha
TBO3/ISIX, KAK OMTHOMY, FTOJILIMU PYKaMU, OJAHSITh
TPEXCOTKWJIOIPAMMOBbIIi aBTOMOOWJIb, YTO OYy-
JIET, €CJIi MOTPOraTh MOJIHUIO, OTKY/A MOSIBIISI-

Iloepyncenue
6 yOusUmMeAbHbLI 36e30HbLIE MUD

etcs pajyra. HacTostiuii BOCTOPr BbI3BaJIO 3J1eK-
Tpuueckoe Tecna-11oy, rae CBepKaiu MOJTHUU.

«bunier B oOynymee»

C 2022 roga B ocHoBHoW wkosie N212 pea-
nm3yercss EanHas mogens npogopueHTaunn

«buner B 6ygyuiee».

DTO yHUKaJIbHasi 00pa3oBa-
TeJibHas1 ratgopma, oobeau-
HsIIOIIAsl KCIEePTOB, Ieaaro-
roB, OOy4aloIMUXCs, POAUTE-
Jieil, paboroaaresieii, Koropas
MOMOTaeT B OCO3HAaHHOM BbIOO-
pe npodeccun. 3aech ecTb BCE:
aKTyaJbHble TUarHOCTUKU U
MOAXOAbI K BEIOOPY mpodec-
CUU, HOBOCTHU U TPEH/IbI B che-
pe HayKu 1 00pa30BaHusl, COBe-
ThI 10 JOCYTY, KOHKYpCaM I10
npogecCUOHaIbHOM OpUEeHTa-
1uu. [T1aBHBIA TI0C M1aTdOop-
MBI - BO3MOXHOCTb YYEHUKAM
3anucaTbcs Ha npodeccuo-
HaJIbHbIE TIPOObI Ha MPEITPUsI-
THSI M OPraHMU3aLIK HAILIETO pe-
TMOHA, IPUMEPUTH MPOPECCuIo
Ha ce0s.

Pabora Ha nnatdopme «bu-
JIeT B Oyayliliee» paccuMTaHa Ha
oOyuaronmxcs ¢ 6-ro knacca. B
2025-2026 yyeGHOM romy eé
Y4aCTHUKAMU CTaJIU YYEHUKU 7
«b» n 7 «B» xiaccoB. Bnepenu
y pebsT MHOXECTBO MHTEpPEC-

HBIX 3KCKYpPCUIi U BCTPEY.

B oceHHuMe KaHUKYITIbI yYeHH -
bl 7 «b» knacca coBepiuunian
MO3HaBaTeJbHOE TMyTeIlIeCTBUE
B MUP KpacoThbl U TBOPYECTBA,
MOCETUB ceMelHbIi canoH «Co-
3Be3/I1Me KpacoThl». PykoBoau-
Tesb canoHa, mactep O.A. Pax-
MaHOBa, MpoBeJa KCKYPCUIO,
pacckaszaB JIETSIM O TOHKOCTSIX
CBOEI padOThI, TEXHOJIOTMHY Ma-
cTepcTBa, 0 npodeccusix mna-
pYKMaxepa-CTUIMCTa, BU3AKM-
cTa, creluanrcTa o HorTeBo-
My cepBucy. Tam e, B cajloHe,
OTKPbLJIACh «IIPUMEPOYHas»
npodeccuii. KOHbIE uccienosa-
TEJIU ChITPAJIM POJIb KIIMEHTOB,
MOJYYUB OT MpodeccruoHaia
COBETHI MO MBITHIO U yKJIaIKe
BOJIOC, U UCITPOOOBAIN UX Ha
npaktuke. LIIkoabHULIBI yOe-
JNUJINCh, KAKUM BOJIILIEOCTBOM
00J1a1a10T HaCcTOSIIIIME MacTepa
MapyuKMaxepckoro uckyccrna!

DKCKYpCUsI B CaJIOH KPacOThI
craja u obpa3oBaTe/bHbIM, U

BOCTIUTATETbHBIM MEPOMPUSI-
THEM B (hopMe HaTJISITHOTO 03-
HAKOMJICHMSI C TEXHOJIOTUEei
OpraHu3alN MapUKMaxepPCKO-
IO JieJia, COIepXKaHNUEM U YCII0-
BUSIMU TpyJa B MapUKMaxepc-
KOil. JIeBOUKM y3HAJIM, KaKue
BBICOKME TPeOOBAHUSI ITPEIbSIB-
JISIET COBpEMEHHOE 00IIeCTBO K
UMUIXKY YesloBeKa, K rpodec-
CHOHATbHO-TEXHUYECKOI MO~
TFOTOBKE MTapUKMaXepoB U CTH-
auctoB. Takue npodeccuo-
HaJIbHbIE 9KCKYPCHUHU ITOMOTAIOT
IIKOJIbHUKAM HayYMThCS OLle-
HUBaTh NTPOGHECCHIO UBHYTPH,
COOTHOCHUTBH C HEil CBOU CIIO-
COOHOCTHU U BO3MOXHOCTH.
OcHoBHast mKoja Nel2
BbIpaxaeT osiarofgapHocTb O.A.
PaxmaHoBoI1 3a BKJ1aj1 B TIpog-
OpPMEHTALIMOHHYIO PaboTy C
00y4YaroIIMMMCS IKOJIbI, y4ac-
THHKaMU ITpoeKTa «buieT B Oy-
nyiee». Criacu6o Bam 3a Bain
TPYD U TIpO(PeCcCUOHATU3M.
Bosnbiioe criacubo takxke Bceit
KOMaHjie cajoHa KpacoThl 3a
TEIUIbI TIpUEM U He3aObIBae-
MBbI¢ BITeYaTaeHus!
M. Penpkuna,
KJI. pykoBoauTeb 7 «b» Ki1.
OIII Ne 12
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NOHEAEJIbHUK 17.11

MNepBblit kKaHan

5:00 «/1oopoe yTpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «Monansrtit mpurosop» (0+)

10:10 «Kutb 3m0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemst mokaxetr» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «bo:biuas urpa» (16+)
15:15 «/laBaii moxenumcs!» (16+)

16:05 «Mysxkckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «Ilyctb roBopsiT» (16+)

21:00 «Bpemsi»

22:00 T/c «<BPAI'Y BOPOT>» (16+)

0:10 «Bpemst repoes» (16+)

1:10, 3:05 «ITogkact.J1a6» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoM rimaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 Bectu. «MecTHOE Bpemsi»

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:15, 3:30 T/c <KAMEHCKAS» (16+)
17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 T/c <TAVIHBI CJIEJICTBUS» (16+)
23:40 «Beuep ¢ Bnaqumupom CosnoBbEBbIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «/Inamoru o KUBOTHBIX». «HoBOCHOMpC-
KU 300T1apK»

7:15 «YepHble abipbl. besbie naTHa»

7:55 «HeBckuii koBuer». «Teopusi HEBO3MOX-
Horo. MBan Yypukos»

8:25 X/ «OYEPEJTHOM PEMC» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTu
KYJBTYpbI»

10:15 «Habmonatenb»

11:10, 23:55 «XX Bek». «3aBemanue XX Beka.
Anekcannp ®enoposuu KepeHckuii». «Berpe-
ya. Heio-Mopk, 1966 ron»

12:00, 17:45 /b «Camapa. OcobHsk MBaHa
Kinoara»

12:45 «HoBoctn». «[Togpo6HO. ApT»

13:00 X/d «ITOYTU CMEIIHAA UCTO-
PUd» (0+)

15:25 «Aropa»

16:30 «ITepenBrkHUKW» . «Bnagumup [lepBym»
17:15 1 /c «KHs3b [ToréMkuH. CBET U TEHW»
18:15 «Pacckasbl u3 pycckoii ucropun». «Bia-
nTumMup MeauHcKuin»

19:45 «[ltaBHast posib»

20:05 «[TpaBuna xuzHu»

20:35 «CrioKoiHOM HOYM, MaJIbIII!»

20:50 1/ «Muxaun baxtua. @unocodus mo-
CTyIKa»

21:35 «Catu». «HeckyuyHas kiaccuka...»

22:20 «Hacrosiiast BoiiHa mipectosion». «Mrpa
koposneB. 1542- 1559»

23:10 1/c «PaccekpeueHHast UCTOPUST»

0:45 X/ «IOPKUHBI PACCBETDBI» (12+)
1:55 [1/c «3aBTpa HEe yMpeT HUKOTIa»

OTP

6:00 «2to cnenano B Poccumn» (12+)

6:10 X/b «OCKAP» (12+)

7:30, 20:15 «Kanenmgapp» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctun

8:05, 8:35 «I1€cTpslit Mup» [pssmoit acup
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KeHue» [psmoii apup

11:00, 0:35 T/c «<}JKEHCKAS BEPCUS. TA¥I-
HA IIAPTUTHOW JAYU» (16+)

15:15 X/ «[MPOXUHIAWNAIA, WJIU BET HA
MECTE» (12+)

16:40 «HoBoct CoBeta ®enepanum» (12+)
17:00 «Pextopar» (12+)

17:40 «KoHcTpyKTOpHI Oymymiero» (12+)
20:45, 4:10 T/c <TPUITEP-2» (16+)

22:35 X/ «KOHEILL CE3OHA» (16+)

0:05 «Cset 1 TeHn» (16+)

1:30 «OTPaxenue» (12+)

2:00 «I1peomonenue». «Muxana Muib» (12+)
2:45 /b «Iopon ¢ ucropueii» (12+)

3:15 «bonbiuast ctpaHa; Ha 6;1aro Oteuectsar (12+)

3BE3OA

5:25 X/ «TUXAS 3ACTABA» (16+)

7:00 «CeroaHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu aus (16+)
9:15, 21:00 «OTKpbITHIIA 3Dup» (16+)

11:00 [/c «bor BoiiHbl. MicTopust pycckoii ap-
Tusuiepun» (16+)

12:00, 13:25 T/c «IIIAT 1 MEY» (12+)

15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

15:05, 17:15,4:30 T/c «PASBEIYMIIBI» (16+)
18:50 CrieunasbHbli periopTax (16+)

19:55 «Ilo ropstunm caemam» (16+)

20:10 «CkppiTbie yrpo3bl» (16+)

22:45 «Mexay Tem» (12+)

23:15 T/c <KAMEHCKAS» (16+)

1:25 X/ «IBA BOMIIA» (12+)

2:40 [1/c «IlleneBpbl BOEHHBIX My3eeB» (12+)
4:20 /¢ «Caenano B CCCP» (12+)

HTB

4:55,8:25,10:35T/c <MOPCKUE IbABOJIbI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayuiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CeroaHst
13:25 «Upe3sBbryaitHoe mnpouciiecTsue» (16+)
14:00 «Mecro BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «JHK» (16+)

20:00 T/c «<AKYIIIEP» (16+)

22:15, 0:00 T/c «CKOPAS IIOMOIIIb» (16+)
2:45T/c «YINYHOE ITPABOCYJIUE» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hacrpoenue» (16+)

8:10 «Cmex, npoxb 1 Buaeo» (16+)

8:45 X/ «YHACTOK Ne 13. TOUKU HAL I»
(16+)

10:45, 0:30 «ITetpoBka, 38» (16+)

10:55 «Topomnckoe cobpanue» (12+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CoGbitust (16+)
11:55 T/c «COKOJIOBA ITOJO3PEBAET
BCEX» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoii. Anmuca Craciok» (12+)
14:50 «Topox HoBOCTEW» (16+)

15:05, 2:45 X/d «<HEKPACUBAS ITOJIPY K-
KA. TATHA KOJIBIIA» (16+)

17:00 J1/c «AkTepckue apambl. 3BE3THBIN BO3-
pact» (16+)

18:10 X/d «B TEHU BOJIBIIINUX YUCEJI.
1O CJIENY TOXKIS» (16+)

22:35 «Caxap nog KoHTpoJeM». CrielIMaIbHbII
perioptax (16+)

23:05 «3Hak kayectBa» (16+)

0:00 «CobbiTHst. 25-i1 yac» (16+)

0:45 «Taitnas komuara. 3oioto KITCC» (16+)
1:25 «Crtpactu Ha CbEMOYHOIA rtoIanke» (16+)
2:05 /¢ «CnencrBue Bemer KI'b. UépHblit
kpect [TeHbKoBcKOTO» (16+)

4:15 1/d «Pobep Occeiin. XKectokuit pomaH-
TUK» (16+)

AOMALLHUA

6:30 «ITo menam HecoBepileHHOJETHUX» (16+)
7:25, 4:45 «/laBaii pazsenémcsl» (16+)

8:25, 2:40 «Tect Ha oTIHOBCTBO» (16+)

10:40, 23:25 «Ilousth. [Ipoctuth» (16+)
11:45, 0:25 «ITopua» (16+)

13:00, 1:20 «3naxapka» (16+)

13:35, 1:45 «Bepny mo6umoro» (16+)

14:10, 2:15 «Jomoca ymemmmx gy (16+)
14:45 T/c «CJIIE3BI OCYILIUT BETEP» (16+)
19:00 T/c «<YKPOIIIEHUE YKPOTUTEJIb-
HUIBI» (16+)

4:20 «6 kampoB» (16+)

CTC

6:00 M/c «Mamia u meaBenb» (0+)

8:00 «ITAITMHBI JTIOYKN. HOBBIE» (12+)
12:30 «CynepHunassi» (16+)

16:30 «®Dopr. Bosspatienue JiereHap» (16+)
18:00 «KYJIMHAPHBIA TEXHUKYM>» (16+)
20:35 X/ «TEPMUHATOP. JA IPUJIET
CIHHACUTEJIb» (16+)

23:00 X/ «CKAMJIAMH» (16+)

0:50 X/ «IMPETYYBCTBUE BYPHN» (16+)
2:15 T/c «<KYXHS» (16+)

4:20 M/c «Tpu kota» (0+)

BTOPHUK 18.11

MepBblit KaHan

5:00 «JIoopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonaHblii mpurosop» (0+)

10:10 «2Kutb 3m0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemst mokaxker» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «bosbimnas urpa» (16+)
15:15 «JlaBaii moxeHumcst!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<BPAT' Y BOPOT» (16+)

0:15, 3:05 «IToxkact.JIa6» (16+)

POCCUdA

5:00 «¥YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectnt
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoM m1aBHOM» (12+)

11:30, 21:10 Bectu. «MecTHOe Bpemsi»

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:15, 3:30 T/c <KAMEHCKAS» (16+)
17:00 «Mamnaxos» (16+)

21:30 T/c «<TAMTHBI CJIEJCTBUS» (16+)
23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbEBbIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «[Inamoru o XUBOTHBIX». «HoBocubupc-
KU 300MapK»

7:20 «JlereHIbl MUPOBOTO KUHO». «Dmbaap Ps-
3aHOB»

7:50 «Hacrosiimas BoitHa mpecToioB». «Mrpa
koposeB. 1542- 1559»

8:35 [1/c «3abbiTOE peMecio»

8:50, 0:45 X/ «<IOPKUHbBI PACCBETbI»
(12+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTH
KYJIBTYpbI»

10:15 «Habmonatens»

11:10, 23:55 «XX Bek». «3aBemanue XX Beka.
Anekcannp ®enoposuy KepeHckuit». «[locie-
JTHSIS TI000Bb»

12:00, 2:25 1/ «HUpkyrck. OcobHsIK Bropo-
BBIX»

12:45 «HoBoctu». «[TogpobHo. Kuurm»

13:00 «JluHUS XKU3HU»

14:05 X/d «<HA BCAKOI'O MYJIPELIA J10-
BOJIBHO ITPOCTOTbI» (0+)

15:45 «Catu». «HeckyyHas Kiaccuka...»

16:30 «DpmuTax»

17:15 1 /c «Kus3p [TorémkuH. CBeT 1 TEHN»
17:45 «K 100-neturo co gHs poxkaeHus Maiin
IMnucenxoii». «Maiis [Mnuceuxas. OqHoakT-
HbIe OaJieThl. «Alicenopar. «[1benb po3bl». «bo-
JIepo»

18:45, 1:45 ]1/c «3aBTpa HEe yMpeT HUKOT1a»
19:45 «I'taBHas posb»

20:05 «[IpaBuna Xu3HI»

20:35 «CrioKoiHO HOYM, MaJIbIIIN!»

20:50 «McKkyccTBeHHBIN OTOOD»

21:35 «benas cryousi»

22:20 «Hacrostias BoitHa mpecToion». «Bo mmst
Tocniona. 1559- 1561»

23:10 J1/c «PaccekpedyeHHast UCTOPUSI»

OTP

6:00 «Ha puéme y rmaBHoro Bpaua» (12+)
6:50 «IIpeomonenue». «Muxana Mub» (12+)
7:30, 20:15 «Kanenmapw» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBocTtit

8:05, 8:35 «I1éctpsrit Mup» [psamoit acpup
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
sxxeHue» [psimoit apup

11:00, 0:35 T/c <X KEHCKASI BEPCUSI. TAI-
HA IAPTUITHOM TAYM» (16+)

15:15 X/ «<KOHEIT CE3OHA» (16+)

17:00, 2:00 «Mos ucropusi». «Anapeit ZKutuH-
KuH» (16+)

17:40 CneuuanbHblii perioprax (12+)

20:45, 4:10 T/c «<TPUITEP-2» (16+)

22:30 X/ «BATEHTUHA» (12+)

0:10 «CseT 1 TeHU». Bragumup MasgkoBckuii»
(16+)

1:30 «OTPaxenue» (12+)

2:45 1/ «Topoxn ¢ ucropueit» (12+)

3:15 «bonblias ctpaHa: Ha6naro Oteuectsas (12+)

3BE3OA

5:25, 15:05, 17:15, 4:35 T/c «PASBBEAYUIIbI»
(16+)

7:00 «CeronHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu aus (16+)
9:15, 21:00 «OTKpBITHIA 3DUp» (16+)

11:00 1/c «bor BoitHbl. McTopust pycckoii ap-
Tuutepun» (16+)

11:50, 18:50 CnieumanbHblii permoptax (16+)
12:00, 13:25 T/c «IIIAT 1 MEY» (12+)

15:00 Boensnbie HoBocTH (16+)

19:55 «I1o ropsturm ciaegam» (16+)

20:10 «Yauka u3 npouwioro» (16+)

22:45 «Mexnay Tem» (12+)

23:15 T/c <KAMEHCKAS» (16+)

1:20 X/ «MAKCUMEKA» (12+)

2:35 1/c «Ypoku [lonbacca» (16+)

4:00 [1/c «Komonuanusm 2.0: HOBbIE CTpaTeruu
3amnazga» (16+)

HTB

5:00, 8:25, 10:35 T/c «<MOPCKHUE IbABOJIBI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe nyuiree» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CeromHs
13:25 «UpesBbryaitHoe mipouciiectBre» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeumn» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «AHK» (16+)

20:00 T/c «<AKYIITEP» (16+)

22:15, 0:00 T/c «CKOPAA IIOMOIIIb» (16+)
1:55 T/c «YIMYHOE ITPABOCYJIME» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hactpoenue» (16+)

8:15 «dokrop U..» (16+)

8:40 X/ «YUYACTOK Ne 13. TOYKU HAI I»
(16+)

10:40, 4:15 1/ «Banentuna TenmukuHa. [To-
TOMY 4TO JII00/110» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CoGbiTust (16+)
11:50 T/c «COKOJIOBA ITOJJO3PEBAET
BCEX» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoit. Poctucias bepiay-
ap» (12+)

14:50 «Iopon HOBOCTE > (16+)

15:05, 2:45 X/ «<HEKPACHUBAS TIO/IPY K-
KA. BYHOIEPKUH/I» (16+)

17:00 1I/c «AkTepckue apamel. [pamyc Hecuac-
Ths1» (16+)

18:10 X/d «B TEHH BOJIBIIINX YUCEJIL.
VIIMKU U3 BYAVYIIETO» (16+)

22:35 «3aKkoH u mopsiamok» (16+)

23:10 O/ «IIpuBbraka pazBoguthbes» (16+)
0:00 «CoGbitust. 25-i yac» (16+)

0:30 «IlerpoBka, 38» (16+)

0:45 1/ «Pycckue Taitnubl. [HeB boxuii» (18+)
1:25 «XpOHUKHI MOCKOBCKOTO ObITa. 3HAMEHM-
ThIA oTyuM» (16+)

2:05 «JIoporue ToBapuiiu. 3aTb reHceka» (16+)

OOMALLHUA

5:35 «I1o nemam HecoBepIIeHHONETHUX» (16+)
7:30 «/laBaii pazBempémcs!» (16+)

8:30, 2:45 «Tect Ha OTIOBCTBO» (16+)
10:45, 23:30 «ITonsts. [Ipocturs» (16+)
11:50, 0:30 «ITopua» (16+)

13:05, 1:25 «3naxapka» (16+)

13:40, 1:50 «BepHy ntobumoro» (16+)
14:15, 2:20 «JTonoca ymeamux aym» (16+)
14:50 T/c «Thbl CHUIIIBCA MHE» (16+)
19:00 T/c «CEPIAIIE KYITUJIOHA» (16+)
4:25 «6 xampos» (16+)

CTC

6:00 M/c «Mamma u menBeasb» (0+)

8:00 T/c «ITAITUHBI JOYKU. HOBBIE»
(12+)

11:15 M/ «Kposeupin u XoMmsik TeMbl» (6+)
13:10 M/ «Kort mox mpukpertreM» (6+)
15:15 «KYIUHAPHBI TEXHUKYM>» (16+)
20:00 X/ «BOMHA BOI'OB. BECCMEPT-
HBIE» (16+)

22:05 X/d «<ATEHT HA YUKEH/I» (18+)
0:10 X/ «CABOTAXK» (18+)

2:05 T/c «<KKYXHSI» (16+)

4:30 M/c «Tpu kota» (0+)



CPEAA 19.11

MNMepBbiit kKaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonaHbl1it mpurosop» (0+)

10:10 «2Kutb 3mopoBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems mokaxer» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «bo:binas urpa» (16+)
15:15 «JlaBaii moxeHumcst!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<BPAT' Y BOPOT» (16+)

0:15, 3:05 «Iloxkact.JIa6» (16+)

POCCUSA

5:00 «¥YTpo Poccum»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoM i1aBHOM» (12+)

11:30, 21:10 Bectu. «MecTHOe Bpemsi»

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:15, 3:30 T/c <KAMEHCKASI» (16+)
17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 T/c <TAVIHBI CJIEJICTBUS» (16+)
23:40 «Beuep ¢ Bmammupom ComtoBeEBBIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «[luayorn o KUBOTHBIX». «HoBOoCHOUPC-
KUii 300MapK»

7:20 «JlereHabl MUPOBOTO KMHO». «3UHOBUIA
Tepar»

7:50 «HacTosiniast BoitHa mpecTosioB». «Bo ums
Tocniopna. 1559- 1561»

8:35, 16:10 [I/c «3abbiToe pemecio»

8:55, 0:45 «IOPKMHBI PACCBETDBI» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «HoBocTu
KYJIBTYpbI»

10:15 «Habmonatens»

11:10, 23:55 «XX Bek». «3aBemanue XX Beka.
Anekcannp Penoposuu KepeHnckuii». «Ilep-
CT€Hb CaMOYOUMLIbI»

12:00, 2:25 «[Tsaturopck. Kodeiins [ykacoBa»
12:45 «<HoBoctu». «[TogpodHo. Kuno»

13:00, 23:10 1 /c «PaccexkpeueHHast uCTOpHsi»
13:30 «Hacrosias BoiiHa nipectonoB». «Mrpa
KopoJieB. 1542- 1559»

14:15 X/d «HA BCAKOT'O MYJPEIA 10-
BOJIBHO ITPOCTOTbI» (0+)

15:30 «benast crynusi»

16:30 «/Ixeitmc [Ixoiic «[TopTper XymoxkHUKa
B IOHOCTU» B Iiporpamme «buobeiickuii cioxer»
17:15 I /c «Kus3b [MotémkuH. CBET U TEHU»
17:45 ®uneMm=>06ainet «KapMeH-cronTa»

18:45, 1:45 [1/c «3aBTpa HE yMpPET HUKOT1a»
19:45 «IhaBHas poib»

20:05 «[TpaBuna xuzHm»

20:35 «CroKoiiHO HOUM, MaJTbIIK!»

20:50 «AnpMaHax Mo MCTOPUU MY3bIKAJTbHOM
KYJIBTYpPBI»

21:35 «Bnactb hakTar. «[IpeBHME caBsiHe. Ap-
X€OJIOTHSI»

22:20 «HacTtosiast BoiiHa npecToJioB». «EBpo-
ma BocruiaMmeHsiercst. 1561-1569»

OTP

6:00 «<Ha mpuéme y rraBHoro Bpaua» (12+)
6:50 «Most ucropust». «AHapeit JKUTUHKUH»
(16+)

7:30, 20:15 «Kanenaapb» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctu

8:05, 8:35 «I1écTpsliit Mup» [psamoii acbup
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
KeHue» [psmoii apup

11:00, 0:35 T/c < KEHCKASI BEPCUSI. TAI-
HA TIAPTUMTHOW JJAYM» (16+)

15:15 X/ «BAIEHTUHA» (12+)

17:00 «OTunii nom» (12+)

17:15 «Yenosex u cynpba» (16+)

17:40 «[Tounrtaem!» (12+)

20:45, 4:10 T/c <TPUITEP-2» (16+)

22:35 X/db «AIBOE HA OCTPOBE CJE3»
(16+)

0:05 «Cset 1 TeHm». [Ixeitmc @ajuton» (16+)
1:30 «OTPaxenue» (12+)

2:00 «Ouenb TmuHOE». «MuseHa OpioBa» (12+)
2:45 1/ «Topon ¢ ucropueit» (12+)

3BE3AA

5:25,15:05,17:15, 4:35 «PASBBEXYULIBI» (16+)
7:00 «CeromHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtu anst (16+)
9:15, 21:00 «OTKpbITHIIA 3up» (16+)

11:00 [I/c «bor BoiiHbl. MicTopust pycckoii ap-
Tusuiepun» (16+)

11:50, 18:50 CnenmanbHblii permoptax (16+)
12:00 T/c «IIIAT 1 MEY» (12+)

15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

19:55 «ITo ropsturm ciaegam» (16+)

20:10 1 /c «CekpeTHble MaTepraibl» (16+)
22:45 «Mexay Tem» (12+)

23:15 T/c <KAMEHCKAS» (16+)

1:15 «<BECITOKOMHOE X031 ICTBO» (12+)
2:40 1/c «Ypoku [lonbacca» (16+)

4:05 1/c «Mocksa - hpoHTy» (16+)

HTB

5:00, 8:25, 10:35 T/c «<MOPCKHUE JIbABOJIBI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe jyutiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 CeronHst
13:25 «UpesBbiuaitHoe npouciiectsue» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «IHK» (16+)

20:00 T/c «<AKYIITEP» (16+)

22:15, 0:00 T/c «CKOPAS IIOMOIIIb» (16+)
1:55 T/c «YINYHOE ITPABOCYJIUE» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hactpoenue» (16+)

8:15 «lokrop U..» (16+)

8:40 X/db «YYACTOK Ne 13. TOJITO U CYA-
CTJIIMBO» (16+)

10:40, 4:20 /b «Ieopruit bypkos. He 6ynem
IoJIaratbCs Ha ciaydaii» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Co6biTust (16+)
11:55 T/c «COKOJIOBA ITIOJO3PEBAET
BCEX» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoii. Bnagumup ILlleBenb-
KoB» (12+)

14:50 «Iopon HOBOCTE#» (16+)

15:05, 2:50 X/ «<HEKPACUBAA ITOJIPY2K-
KA. TEMHAS JIOIIAJIKA» (16+)

17:00 /c «Axktepckue apambl. Henrobumas
poJib» (16+)

18:15 X/d «B TEHU BOJIBIIINX YUCEJ.
OCTAHOBHUCBH, MTHOBEHBE!» (16+)
22:35 «XBaTuT CIiyxoB!» (16+)

23:05 «Ilpomanue. Jleonnn laiinait 1 Huna
IpebGemkoBa» (16+)

0:00 «CoGbITus. 25-i yac» (16+)

0:30 «ITerpoBka, 38» (16+)

0:45 «XpoHuku MOCKOBcKOro obita. KoHel Bo-
POBCKOTO 3aKoHa» (16+)

1:30 «3Hak kavyectBa» (16+)

2:10 «Mudsi o ene. Boma» (16+)

AOMALLUHUA

5:05, 7:50, 4:45 «[laBaii pa3Benémcs!» (16+)
5:55 «Ilo menam HecoBepIIEHHOJETHUX» (16+)
8:50, 2:40 «Tect Ha OTIOBCTBO» (16+)

11:05, 23:25 «Ilouste. [Tpoctuthb» (16+)
12:15, 0:25 «ITopua» (16+)

13:20, 1:20 «3Haxapka» (16+)

13:55, 1:45 «BepHy nto6umoro» (16+)

14:30, 2:15 «Tomoca ymenmmx aymn» (16+)
15:05 T/c «JIETU BETPA» (16+)

19:00 T/c «MOSI COTASI CBAIbBA» (16+)
4:20 «6 kampos» (16+)

CTC

6:00 M/c «Maiua u menBeab» (0+)

8:00 «ITAITMHBI JOYKHN. HOBBIE» (12+)
12:25 «IToBenuTenbHULIA TOPOIA CKa30K» (6+)
14:05 M/ «Monctp B [Tapuxe» (0+)

15:55 «KYJIMHAPHBIA TEXHUKYM>» (16+)
20:00 X/d «BOCCTAHUE» (18+)

21:50 X/ «<HAITPOJIOM» (16+)

23:40 X/ «ITAJTBHAS ITYJIS» (16+)

1:35 «KuHo B netansix» (18+)

2:20 Beepoccuiickuii KOHKYPC aBTOPCKOI MECHU
«Jlerckuii aBrop Poccum» - «[IAP». ®unan (16+)
3:55T/c «<KYXHA» (16+)
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YETBEPI 20.11

MepBblit kKaHan

5:00 «lo6poe ytpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonHb1i puroBop» (0+)

10:10 «2Kutb 3m0poBo!» (16+)

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemst mokaxer» (16+)
14:00, 17:00, 23:05 «bosbinas urpa» (16+)
15:15 «/laBaii moxeHumcst!» (16+)

16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)

19:50 «ITyctb roBopsit» (16+)

21:00 «Bpems»

22:00 T/c «<BPAT' Y BOPOT» (16+)

0:15 /b «Maiisa ITnuceuxas. ®@ypust taHma»
(12+)

1:15, 3:05 «Ilomkact.J1a6» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥YTpo Poccum»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camoM rtaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 Bectn. «MecTHOE BpeMs»

12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30, 2:15, 3:30 T/c «<KAMEHCKAS» (16+)
17:00 «Manaxo» (16+)

21:30 T/c «<TAUHBI CJIEACTBUS» (16+)
23:40 «Beuep ¢ Bnammmpom CostoBbEBBIM» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «/lnayoru o XXMBOTHBIX». «[ocymapcTBeH-
HBII 300710rMYecKUil mapK YaMypTuu»

7:20 «100 net co nus poxnenust Maiiu [nucern-
Koii». «ITouepk amoxu» ¢ Kupumiom Kspo.
«Maiis [Mnuceukas. Benukas Maiis!»

7:50 «<HacTtosias BoliHa ipecTosioB». «EBpona
BocItameHsieTcst. 1561-1569»

8:35, 16:10 1/c «3abbiToe pemMecio»

8:55, 1:00 «IOPKMHBI PACCBETDBI» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 «<HoBocTHN
KYJIBTYpPBI»

10:15 «Habmonatens»

11:10 «100 neT co nHs poxaeHus Maiin I1nu-
cenkoi». «XX BEK. «Maiisa ITnucenkas. W3-
OpaHHOE»

12:45 «<HoBoctu». «[Togpo6Ho. Teatp»

13:00 [1/c «PaccekpeueHHast UCTOPUST»

13:30 «Hacrosiias BoitHa mpecTosioB». «Bo ums
Tocrioma. 1559- 1561»

14:15 X/ «BECITIPUJAHHULIA» (0+)
16:30 «Mos m060Bb - Poccus!» «Bemymmit
ITbep-Kpuctuan bpouie. «MckyccTBO Kosl0-
KOJILHOTO 3BOHa»

17:15 /b «4, Maiisa [Tnucenkast...»

18:45, 2:05 [1/c «3aBTpa He yMpeT HUKOTIa»
19:45 «[laBHas posib»

20:05 «OTKpbITast KHUTA». «ApTéM PoraHos.
«Kak cipIHo»

20:35 «CrioKoifHOI HOUM, MaJTbIIIN !»

20:50 /b «Hropubeprekmii mpouecc. [mazamMmn
MePEBOTYUKOB»

21:35 «K o6uneo Enuzasersl JIeoHCKOI».
«DHUrMa»

22:20 «100 net co aHs poxnenust Maiiu [lnu-
celkoit». «2 BepHuk 2». «O Maiie [Tnuceukoii»
23:55 «100 net co aHs poxnenust Maiiu [1nu-
cenkoit». «XX Bek. «Maiig Inucenkas. U3-
OpaHHOE»

OTP

6:00 «Ha nipuéme y raBHoro Bpaua» (12+)
6:50 «OueHb 1MuHOE». «MuieHa OpiioBa» (12+)
7:30, 20:15 «Kanenaapb» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBocTtn

8:05, 8:35 «I1éctpslit Mup» [pssmoit acup
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
sxxeHue» [psimoit acpup

11:00, 0:35 T/c <KEHCKASI BEPCUS. TAI-
HA ITAPTUVHOM JAY» (16+)

15:25 1/d «lllenpuH-crouta» (12+)

16:45 «<HeckyuHoe neno» (12+)

17:00 «Ponutenbckoe coopanue» [psimoii acbup
20:45, 4:10 T/c «<TPUITEP-2» (16+)

22:35 X/d « COYHACTHUKN» (16+)

0:10 «CBet 1 TeHU». [puropnii Pacrrytua» (16+)
1:30 «OTPaxenue» (12+)

2:00 «OueBunHo. BepositHo» (12+)

2:45 /b «Topoxn ¢ ucropueit» (12+)

3BE3AA

5:25,15:05,17:15T/c «<PABBETUUILIBI» (16+)
7:00 «CeronHst yrpom» (12+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu aHs (16+)
9:15, 21:00 «OTKpBITHIIA 2Dup» (16+)

11:00 [1/c «bor BoiiHbl. McTOpust pycckoii ap-
tusutepun» (16+)

11:50, 18:50 CnennanbHblii permoptax (16+)
12:05, 19:55 «Ilo ropstuum ciegam» (16+)
12:20, 13:25, 1:20 X/ «CITY2KUJIN JIBA TO-
BAPUIIIA» (12+)

15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

20:10 «Kom moctyma» (12+)

22:45 «Mexnay Tem» (12+)

23:15 T/c <KAMEHCKAS» (16+)

2:55 X/ «CBUHAPKA U ITACTYX» (12+)

HTB

5:00, 8:25, 10:35T/c «<MOPCKHUE IbABOJIBI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe nyuiiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ceronus
13:25 «UpesBbryaitHoe mpoucinecTBre» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «3a rpanbio» (16+)

17:50 «IHK» (16+)

20:00 T/c «<AKYIIEP» (16+)

22:15, 0:00 T/c «CKOPASA IIOMOIIIb» (16+)
0:50 «ITo3musikoB» (16+)

1:05 «Mpb1 1 Hayka. Hayka u Mbl» (12+)

2:05 T/c «ITOTO3PEHUE» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hactpoenue» (16+)

8:15 «okrop U..» (16+)

8:40 X/ «YHACTOK Ne 13. IOJITO U CHA-
CTJIINBO» (16+)

10:40, 4:20 /b «Maiia [Mnuceukas. Marus
TaHua» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CoGbiTus (16+)
11:55 T/c «COKOJIOBA ITOAO3PEBAET
BCEX» (16+)

13:45, 5:00 «Moii repoii. [lapbst benonen» (12+)
14:50 «Topon HOBOCTEI» (16+)

15:05, 2:50 X/ «<HEKPACUBAS ITIOJIPYK-
KA. KPACHASI HUTKA» (16+)

17:00 [1/c «AkTepckue npambl. OKastHHbIE THU»
(16+)

18:15 X/d «B TEHU BOJIBIIIUX YUCEJL.
3HAKH» (16+)

22:35 «10 cambIX... JIOUKM COBETCKUX KHHOKpa-
caBuil» (16+)

23:05 J1/c «Axtepckue apambl. B ponu Moam»
(16+)

0:00 «CoGbiTust. 25-i yac» (16+)

0:30 «IlerpoBka, 38» (16+)

0:45 I/ «Hacroamuit nerektus. benas
cMepTh» (16+)

1:25 /d «Pycckue TaitHbl. ZKu3Hb mociie cMep-
™» (16+)

2:10 «Hasan 8 CCCP. I1psHCTBY - Goii!» (16+)
5:30 «CMmex, npoxb 1 Bumeo» (16+)

AOMALLHUNA

5:35 «Ilo gemam HeCOBEPIIEHHOIETHUX» (16+)
7:30, 4:45 «/laBaii passenémcstl» (16+)

8:30, 2:35 «Tect Ha oTLOBCTBO» (16+)

10:45, 23:15 «Ilousrs. [Ipoctuth» (16+)
11:50, 0:20 «ITopua» (16+)

13:00, 1:15 «3naxapka» (16+)

13:35, 1:40 «Bepny mo6umoro» (16+)

14:10, 2:10 «JTonoca ymeamux ayui» (16+)
14:45 T/c «OT JIOBBU JIO JJIOBBU» (16+)
19:00 «COMHEHUA U ITPOLIEHUE» (16+)
4:15 «6 kampos» (16+)

CTC

6:00 M/c «Mama u menBeasb» (0+)

7:55 <ITATIMHBI JOYKN. HOBBIE» (12+)
12:10 M/ «bombioit Komauuii mobder» (6+)
14:00 M/ «10 xuzneit» (6+)

15:55 «KYJIMHAPHBINA TEXHUKYM» (16+)
20:05 X/b «MECTb 3EMJIN» (16+)

22:20 X/d «METAJIOJIOH» (16+)

0:20 X/ «<HA TIIYBUHE CTPAXA» (18+)
1:55 T/c «<KYXHS» (16+)

4:15 M/c «Tpu kota» (0+)
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«MPUBOJIDKCKASl HOBb» 13 HosiGpsa 2025 r. N247

NATHULA 21.11

MNMepBbiit kKaHan

5:00 «/1oopoe yrpo» (0+)

9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «<HoBocTu»
9:20 «MonaHbl1it mpurosop» (0+)
10:10 «2Kutb 3mopoBo!» (16+)

11:00, 12:15 «Bpems mokaxet» (16+)
14:00, 17:00 «Bbobiiras urpa» (16+)
15:15 «JlaBaii moxeHumcst!» (16+)
16:05 «Myxckoe / Kenckoe» (16+)
18:40 «Yenosek u 3akoH» (16+)
19:45 «Ilone uymec» (16+)

21:00 «Bpems»

21:45 «[onoc. detn» (0+)

23:55 X/¢p «<ACTOPHUA MOEW XKEHBI» (16+)
2:45 «Iloakact.Jla6» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectu
9:30 «MecTHOE BpeMsi»

9:55 «O camom ritaBHOM» (12+)

11:30, 21:10 Bectu. «MectHOe Bpemsi»
12:00, 18:00 «60 Munyt» (12+)

14:30 T/c <KKAMEHCKAS» (16+)

17:00 «IIpsimoit apup» (16+)

21:30 «Hy-ka, Bce Bmecte!» (12+)

0:25 «Mcropum bonbimoit Ctpanb» (12+)
1:25 X/ «BYMAKHBINA CAMOJTETUK» (12+)

KYJIbTYPA

6:30 «/luamoru o XXUBOTHBIX». «[ocymapcTBeH-
HBII 300JI0TMYECKU TTapK YIMYPTUM»

7:20 «JlereHabl MUPOBOTO KUHO». «AJieKceil
batanos»

7:45 /b «Moryunii MCTUTEb 3JIbIX OOMI»
8:35 [1/c «3abwiTOE peMecio»

8:50 X/ «<IOPKUHBI PACCBETbBI» (12+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 «HoBocTu
KYJBTYpbI»

10:15 X/d «AJIEIIA IITULIBIH BBIPABA-
TBIBAET XAPAKTEP» (0+)

11:25 «K 80-1etuto akaaeMuueckoro 00blio-
ro KoH1epTHoro opkectpa umenu 0. B.Cunan-
TheBa. XX BeK. «[lecHst He mpoliiaeTcst ¢ TOOOA. ..
IOpuit Cunantees». 1984 r»

13:00 «OtkpbiTas kHUTra». «Aptém PoraHos.
«Kax cnpliHo»

13:30 «Hacrosiias BoitHa mpecToioB». «EBpo-
ra BocruiameHsietrcs. 1561-1569»

14:15 X/ «BE3 BUHBI BUHOBATBIE» (6+)
15:50 «OHurma». «Enuzasera JleoHckas»
16:30 «I1ucpMa 13 IPOBUHLIAL»

17:30 «apckast 10xxa»

18:10 I/d «Henpoctoit mpoctoit u3 «Kpoko-
nunay». [epman OropoaHUKOB»

18:40, 1:55 «Mckarenn»

19:45 1 /d «Tearp Haramuu Cair. RE-koHCTpyK-
HUS»

20:40 «JIuHus KU3HU»

21:40 X/ «<KAPYCEJIb» (12+)

22:55 «2 Bepnuk 2». «}Opuii Bacunbep»

0:05 X/ «TEHEPAJI IEJIJIA POBEPE» (16+)
2:40 MynbTduibm

oTP

6:00 «<Ha mpuéme y riiaBHoro Bpaua» (12+)
6:50 «OueBuaHO. BepositHO» (12+)

7:30, 20:15 «Kanenmapo» (6+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 12:00, 13:00,
15:00, 18:00, 20:00 HoBoctu

8:05, 8:35 «IécTpniit Mmup» [Ipsimoit acpup
9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 «OTPa-
xKeHue» [psmoii apup

11:00 «Yemosek u cyapba» (16+)

11:25 «ITounrtaem!» (12+)

11:45 «HeckyuHoe neno» (12+)

15:15 X/d « COYHACTHUKN» (16+)

17:00 «Ha mpuéme y rraBHoro Bpava» (16+)
20:45 X/d «3EPKAJIO IJIA TEPOS» (16+)
23:00 X/ «BOJAKA JTUMOH» (16+)

0:25 X/ «OHO IPUXOJIUT 3A TOBOM»
(18+)

2:05 X/ «BPAK ITO-UTAJIBSIHCKHM» (18+)
3:40 X/b «<2KUTUE U BOBHECEHUE IOPA-
CS BPATYUKA» (12+)

5:05 «bombiast crpaHa; Ha 6;1aro Oteuectsar (12+)

3BE3AA

5:45 T/c «<PASBBEIYMIIbI» (16+)

9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu ams (16+)
9:20 « ity cBoux» (12+)

10:10 I/d «Mapmansl CranuHa. Poaquon Ma-
JIMHOBCKUI» (16+)

11:05 X/d «<AKBAJIAHI' HA THE» (6+)
13:25 1/ «O6xanoBaHUIO HE TTOAJIEKUT: Kyp-
ckuit HiopuGepr» (16+)

14:20 CrieumaibHbli periopTax (16+)

14:35, 15:05, 17:15 T/c «CHAMIIEP 2. TYH-
I'YC» (16+)

15:00 Boennbie HoBocTH (16+)

19:40 JI/c «3aragku Beka. Yxac 3a Kojroueit
MPOBOJIOKOI» (16+)

20:30 JI/c «BoitHa mupoB. PakeTHas yrposa.
CoBeTcKMe TeXHOJOTUM MPOTUB aMEepPUKAHC-
Kux» (16+)

21:20 «YTo pycckomy cMelHO...» Crieluanb-
HbI pertoptax (16+)

22:00 «3apaBcTByiiTe, ToBapuiu!» (16+)
23:30 «Mysbika+» (12+)

0:35 X/d «METEJIb» (16+)

2:00 X/ «MOPCKOI OXOTHHK» (12+)
3:10 [1/c «Kononuanusm 2.0: HOBbIE CTpaTeTUn
3amnana» (16+)

3:50 J1/c «Xponuka [ToGembr» (16+)

4:15 X/ «BJIU3HELBI» (6+)

HTB

5:00, 11:05 T/c <MOPCKHE JAbsBOJIbI.
CMEPY» (16+)

6:30 «Y1po. Camoe ayumiee» (16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceromms

8:25 «Mowu yuuBepcuteThl. bByayiee 3a HacTo-
amuM» (6+)

9:25, 10:35 <MOPCKHUE AbABOJIbI» (16+)
13:25 «UpesBbryaitHoe mpouciecTBue» (16+)
14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:45 «AHK» (16+)

17:55 «XKnou mensi» (12+)

20:00 T/c «<AKYIIIEP» (16+)

22:15 «3Be3mpl» (16+)

0:00 «CBos npaBaa» (16+)

2:00 «3axap [NpunenuH. Ypoku pycckoro» (12+)
2:30 «KBapTupHsbIit Boripoc» (0+)

3:20 X/ «IIIOKOBAS TEPAIIUSA» (16+)

TB LLEHTP

6:00 «Hactpoenue» (16+)

8:20 X/ «2KU3Hb I1OJI YY2KUM COJIH-
HHEM» (12+)

10:20, 11:55 X/ «ITOYTAJIBOHIIIA. BEPKA-
JIO 1 BATEPUHA» (16+)

11:30, 14:30, 17:50 CoObiTust (16+)

12:35X/d «ITOYTATBOHIIIA. IIOXUIITEH-
HOE ITUCBMO» (16+)

14:50 «Topox HoBOCTEW» (16+)

15:05, 3:50 X/ «<HEKPACUBASA ITOJIPYK-
KA. TOJIOBOJIOMKA» (16+)

17:00 1/c «AkTepckue npaMbl. KpacHast 1opox-
Ka» (16+)

18:15 X/ «C HOBBIM CHACTBEM!» (16+)
20:05 X/db «BEIVITHKA» (16+)

22:00 «B uenTpe codbiTuii» (16+)

23:05 A/d «Pycckue taitnbl. Ummiepust Kupu-
HOBCKOro» (16+)

23:55 «TaitHast komHara. bopuc [IxxoHcon» (16+)
0:35 «IlerpoBka, 38» (16+)

0:50 X/ «B TEHU BOJIBIIINX YUCEJL. T10
CIERY JOXIA» (16+)

5:20 1/c «<Hazan B CCCP. 3a pysiém» (16+)
5:55 «3akoH u nmopsamok» (16+)

AOMALLHUA

5:35 «I1o nenam HecoBepIIeHHOJETHUX» (16+)
7:30 «[laBaii pazBenémcs!» (16+)

8:30, 3:10 «Tect Ha oTIHOBCTBO» (16+)
10:45, 0:00 «IToHste. ITpoctuth» (16+)
11:55, 1:00 «ITopua» (16+)

13:00, 1:50 «3naxapka» (16+)

13:35, 2:20 «Bepny mo6umoro» (16+)
14:10, 2:45 «Tosoca yureamux ayin» (16+)
14:45 T/c «CEKPETBI JIU3bI» (16+)
19:00 T/c «<TOPBKUM HEKTAP» (16+)
23:30 «YioTHoe yTpo» (16+)

4:50 «6 kampos» (16+)

CYBBOTA 22.11

MepBblit kKaHan

6:00 «Jo6poe yrpo. Cy66oTa» (0+)

9:00 «YMHUIIBI M1 yMHUKW» (12+)

9:45 «CnoBo mactbipsi» (0+)

10:00, 12:00, 18:00 «HoBocTn»

10:15 «Maiis [Maucenkas. @ypust tanua» (12+)
11:10 «BcriomHuTh Beé» (12+)

12:15 «IToexamu!» (12+)

13:10 «[1/m «30 ner Bmecte. TeneBuneHue us-
HyTpu> (16+)

15:30 «Topstumit nen. durypHoe KaTaHue.
«Ipan-npu Poccuu 2025». Oran V. Koporkas
nporpaMma. 3akJIrouUTebHbIN 3Tan» (0+)
16:55 «Kto xo4et ctath MuuTHOHEpOM?» (12+)
18:20 «Ceronus Beuepom» (16+)

21:00 «Bpems»

21:35 «Yro? [ne? Korna?» 3uMHsIs cepust urp»
(16+)

22:55 «Komanapl» (16+)

23:55 /b «Ham Ixyn [laiik: JlyHa - mepBblit
TesieBu3op» (18+)

1:50 «IToakact.JIaG» (16+)

POCCHUA

5:00 «¥YTpo Poccuu. Cyb60Ta»

8:00 «MecTtHoe Bpemsi» CybboTa

8:35 «Ilo cexpety Bcemy cBeTy» (0+)
9:00 «®opmyna enbi» (12+)

9:25 «I1grepo Ha ogHOTO» (0+)

10:10 «Cto K ongHOMY>» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30 «Hamu. Boenkopsbi» (12+)
12:00 «dokTop MscHukos» (12+)
13:00 «bonpmme mepeMeHsl» (12+)
14:30, 20:50 Bectu. «MecTHOe Bpemsi»
14:50 «FOmopuna-2025» (16+)

17:50 «I1puset, AHapeii!» (12+)

21:00 <MEKIY TOJIOCOM 1 DXOM» (16+)
0:50 X/ «3AI'C» (12+)

KYJIbTYPA

6:30, 2:35 Mynsrduasm

7:35 X/ «<KAPYCEJIb» (12+)

8:45 «Mp#I - rpamoren!»

9:30 «KrHO 0 KMHO». «MoJjogas reapausi». A
MHE BOT He CTPaITHo!»

10:10 X/ «MOJIOJTAS TBAPOUA» (16+)
11:35 «3emus moneit». «Capel brop. MomuTh-
Cs1, UTOOBI KUTh»

12:05 «Yepusie nbipsbl. benbie nsaTHa»

12:45, 0:55 «Mopemu - 1apcTBO GETEeMOTOB»
13:45 «Pacckassl u3 pycckoii uctopum». «Bma-
IumMup MenuHcKuin»

15:15 «BAPBIIITHA-KPECTBAHKA» (0+)
17:00 «bosnpias orepa»

18:40 1/ «Omnepaumst «PectaBpaumsi» u apy-
THe TaifHbI MOCKOBCKUX ycane0»

19:30 «HoBocTU KyIBTYpBI»

19:45 SAIIOMHUTE MEHS TAKO#» (12+)
22:00 «Aropa»

23:00 X/ «TPEMYYAA 3MES» (16+)

1:50 «Mckarenn»

OTP

6:00 «ITounraem!» (12+)

6:15 X/ «<BPAT OBIIIECTBA» (12+)

7:40 «Ha npuéme y rmaBHoro Bpaua» (12+)
8:00 «I1écTprrit Mup» (12+)

9:00, 15:50 «Kanenmapp» (6+)

9:30 «Bcé mo-B3pociomy» [Ipsmoii acpup
10:30, 12:05 «3EPKAJIO JIJIA TEPOS» (16+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

12:50 1/ «Mup Onbru» (12+)

13:20 «[1peononenue». «Maiist [Tnucerikasi» (12+)
14:05, 5:05 «bombmmias crpana: Ha 6maro Ote-
yecTBa» (12+)

15:05 CrienmabHBI periopTax (12+)

15:20 «IlecHs ocTaéTcs ¢ yenmoBekom» (12+)
15:35 «Otumit mom» (12+)

16:15 «OueBunHo. BepositHo» (12+)

17:10 «Hamu B TonnuByne». «XeneH MuppeH»
(12+)

17:25 X/d «OHU BBIJIN AKTEPAMM» (16+)
19:15 «Ouenb inuHOe». « Hukura [Tetpos» (12+)
19:55 «BcmoMHuuTb Beé» (16+)

20:20 X/b «JIETEHJA O IIMAHUCTE» (16+)
22:20 X/ «<A@PTAHCKUI1 N3JIOM» (16+)
0:30 X/ «CTYYAHHBIN BAJTBC» (16+)

3BE3AA

5:40, 2:25 X/ «3EJTEHBIE HHEITOYKU» (6+)
7:20 X/ «KJIIOUU OT HEBA» (12+)

9:00, 13:00, 19:00 HoBocTtu anst (16+)

9:15 «Btopoe mHeHue» (12+)

9:45 «CCCP. 3Hak kauyectBa» (12+)

10:35 «He daxkr!» (12+)

11:05 «Myxukun» (16+)

11:35 «Jlerenasl uckyccrBa. Ummnepus Kapia
datdepxke» (12+)

12:05 11/c «Mocksa - bpoHTy» (16+)

12:30 «J11060Bb Ha TMHUU OTHsT» (16+)

13:20 X/d «3EMJISI, 1O BOCTPEBOBA-
HUA» (12+)

16:40 X/ «KAJTAIITHUKOB» (16+)

19:25 X/ «IIETPOBKA, 38» (12+)

21:20 T/c «CHAWIIEP 2. TYHI'YC» (16+)
1:05 X/& «BHUMAHHUE! BCEM I10-
CTAM...» (12+)

4:00 X/ «CBETJIBIA ITYTh» (12+)

HTB

4:50 X/ «BEIJIELIBI» (16+)

6:20 «Knu meHst» (12+)

7:20 «Cmotp» (16+)

8:00, 10:00, 16:00 Cerogus

8:20 «Iloemem, moeaum!» (16+)

9:20 «<Enum noma» (0+)

10:20 «IitaBHast mopora» (16+)

11:00 «2KuBas ega» (12+)

12:00 «KBapTupHhsbIit Boripoc» (0+)

13:00 «Catbsi» (16+)

14:00 «Cexkpet Ha MULTHOH» (16+)

16:20, 2:05 «YII. PaccienoBanue» (16+)
17:00 «CBost urpa» (0+)

18:00 «Ckanpanbl. UHTpuru. PaccienoBanusi»
(16+)

18:50 «Tb1 He moBepuiib!» (16+)

20:00 «llenTpanbHoe TeneBuaeHue» (16+)
21:00 «bpaso! buc!» (12+)

23:55 «4.T.[.» ¢ Mapraputoit CumoHnbstH (16+)
0:25 «KBaptupuuk HTB y Maprymnuca» (16+)
2:35 «/launsblii otBeT> (0+)

3:30 X/ «<MEPTBBIE AYIIIN» (16+)

TB LLEHTP

6:50 «ITpaBocnaBHast SHIMKIONEUS> (6+)
7:15 X/d «BETVITHKA» (16+)

8:55 «3mopoBsrit cMbIc» (16+)

9:30, 5:25 «Cmex, TpoxXb 1 Buaeo» (16+)

10:05 «Muds! o ene. Kypuma» (16+)

10:55 «ITpocTo - BKycHO» (6+)

11:30, 14:30, 23:35 Coo6biTust (16+)

11:50 «Cmernre MeHs ceMepo» (16+)

12:40 «AHexknoT-kiy6 «Hexmypsbie moan» (16+)
13:15, 14:50 <HACTOSIIIUM TTAITA» (16+)
17:15 X/b «YPOKU XUMUU. ITAPDIO-
MEP» (16+)

19:05 X/ «YPOKA XUMHUUN. 3ABETHOE
XKEJIAHUE» (16+)

21:00 «ITocrckpunrym» (16+)

22:10 «ITpaBo 3HatTh!» (16+)

23:45 1/d «Cyna ucropuun. Hiopu6epr» (16+)
0:25 «ITpomanue. Muxaun [op6au€s» (16+)
1:10 «Caxap mox KoHTpojem». CrienraabHbIi
perioptax (16+)

1:35 «XBarut ciyxosl» (16+)

2:05 J1/c «AkTepckue apambl. 3BE3MHBIN BO3-
pact» (16+)

2:45 J1/c «AkTepckue apambl. [pamyc Hecuac-
Thsi» (16+)

3:25 [1/c «AkTtepckue apambl. Hemobumasa
poiib» (16+)

4:05 «Akrepckue npaMbl. OKassHHbIE THI» (16+)

AOMALLHUA

5:20 «/1aBait pazBenémcsi!» (16+)

6:10 T/c <8 TAK JJOJITO KJTAJI TEBSI» (16+)
9:25 «Euib. TotoBb. Xyaeiil» (16+)

9:55 «YiotHoe yTpo» (16+)

10:25 T/c «ITPOCTU MEHS, MO4 JIIO-
BOBb» (16+)

14:55 T/c «<MOS YYXKAA CEMbS» (16+)
19:00 T/c «ITOKA TTPOIIIJIOE HE PA3JTY-
YUT HAC» (16+)

23:30 T/c «I'PY3 ITPOILJIOTO» (16+)

2:55 T/c «JIETH BETPA» (16+)



BOCKPECEHbE 23.11

MNepBbiit KaHan

6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «HoBocTn»

6:10 «Urpaii, rapmoHb Jo0oumast!» (12+)

6:55 «YacoBoii» (12+)

7:25 «3mopoBbe» (16+)

8:30 «3onoras kotekius Coo3MyIbTOUIbLMA»
(0+)

9:10 «HenyreBble 3amMeTKu» (12+)

9:30 «Meurtaiuon» (12+)

10:15 «Kuzub cBoux» (12+)

11:05 «IToBapa Ha konecax» (12+)

12:15 «bynem xutp!» (16+)

13:10 «Bunenu Buneo?» (0+)

14:35 «Topstumit nen. durypHoe kKataHue.
«Ipan-nipu Poccum 2025». Dran V. [IpounsBosib-
Hasl mporpaMma. 3akJIrouuTebHbIN 3Tam» (0+)
16:10 «ITpa3gHnuHbBIi KOHLIEPT KO JIHIO paboT-
HUKa TpaHcropTa» (12+)

19:00 «/IBe 3Be3abl». CemeitHblii moapsin» (12+)
21:00 «Bpems»

23:00 1/ «K 80-neturo Hauana HiopHOepre-
Koro mpotecca. [Tpurosop» (16+)

0:05 «IToakact.JIaG» (16+)

POCCHUA

5:25, 1:40 X/ «ITIOCTOPOHHSA» (12+)
7:20 «B kpyry npyseii» (12+)

8:00 «MecTHOe BpeMsi» BockpeceHbe

8:35 «Korma Bce moma ¢ Tumypom KuzsikoBbIiM»
(0+)

9:25 «YrpenHss mouta ¢ Hukomnaem backoBbiv»
(12+)

10:10 «Cto K omHOMY> (0+)

11:00, 14:00 Bectn

11:30 «Hamm. Boerkopsbi» (12+)

12:00 «/IokTop MsichukoB» (12+)

13:00 «Cynpba uenoBeka ¢ bopucom Kopues-
HUKOBBIM» (12+)

14:30 Bectu. «MecTtHOE Bpems»

15:00 «M3maitnoBckuii mapk» (16+)

17:00, 19:00 «ITecHm ot Bceit mymm» (12+)
18:00 «Bcepoccuiickuii OTKPBITBIN TeJIeBU3M-
OHHBI KOHKYPC IOHBIX TalTaHTOB «CuHsis [1tu-
wa» (12+)

20:00 Bectu Henenu

22:30 Mocksa. Kpemis. [Tytun

23:00 «BockpecHslii Beuep ¢ Bramumupom Co-
JIOBBEBBIMY (12+)

KYJIbTYPA

6:30 Mynbrduibm

7:00 «<3AIIOMHUTE MEHS TAKO#» (12+)
9:15, 0:25 «[Aunanoru o XKUBOTHBIX». «KpacHo-
SpCcKuii mapK (iopsl 1 ayHbl «PoeB pyueii»
9:55 «bogbliie, yem 1000Bb». Cepreit Koposies»
10:35 X/ «MOJIOJTAS TBAPIUA» (16+)
11:55 «HeusBecTHbie MapuipyThl Poccum».
«Bnagumupckas obnactb. M3 AnekcanapoBa B
[ycb-XpycTanbHblii»

12:35 «HeBckuii KoBuer». «Teopust HEBO3MOX-
Horo. Bagum ®uccon»

13:05 «Mrpa B 6ucep» ¢ Mropem BoarmHbim».
«Cepreit loBnaros. «YemonaH»

13:45 J1/c «DnemenThl» ¢ Onbroit MycakoBoii»
14:15 «K 100-netuto co nHs poxnaeHust Maiiu
ITnuceukoit». «Maiist [nucenkas u AnekcaHap
borateipes B 6asiete [1.1.YaiikoBckoro «Jlebe-
TIMHOE 03ePO».

16:30 «Kapruna mupa ¢ Mrxamiom KoBanbaykom»
17:10 «ITemmkoM...». «Buayra MoHyMeHTaTbHAS»
17:40 «PomaHTHKa pomMaHCa»

18:30 «ApHombn Jleita». «[TocnenHsisa TereHnas.
®unsm Cepres bpunésa»

19:30 «HoBocTH KYIBTYpBI»

19:45 «HoBocTtu kynbsrypbl» ¢ Braguciasom
DIapKOBCKUM»

20:25 «Hukonait Jo6poHpaBoB». «...»Hano
KUTh Ha CBETE SIPKO!»

22:40 X/ «3EPKAJIO» (12+)

1:05 X/ «BAPBIIIIHA-KPECTbAHKA» (0+)

OTP

6:00 «Dt0 caenano B Poccum» (12+)
6:05 X/d «CMEJIBIE JIFOIN» (12+)
7:45 «OT 11paB K BO3MOXHOCTSIM» (12+)
8:00 «[Téctporit Mmup» (12+)

9:00, 16:00 «Kanengapp» (6+)

9:30 «Bcé€ nmo-B3pociaomy» I1psmoii acpup
10:30 «Ha npuéme y rmaBHOro Bpava» (16+)
11:25,12:05 X/ « BPAKTIO-UTAJIbSTHCKI »
(18+)

12:00, 15:00, 17:00, 19:00 HoBocTu

13:10 X/ «CIIOKOMHBIV TEHb B KOH-
IIE BOMHBI» (6+)

13:50 «KoHcTpykTOph! Oyayiiero» (12+)

14:05 «bonbiias crpana: Ha 6aro OteuecrBa»
(12+)

15:05 «Most uctopusi». «Cepreit Munaes» (16+)
16:30 «CBet u TeHu». Dasuc [pecau» (16+)
17:10 «Hamwu B ToutuBynes». «Akum TamupoBs»
(12+)

17:25 X/ «BOPBI B BAKOHE» (16+)

19:15 «Kny6 rnaBHBIX penakTopoB» (12+)
20:15 X/ «ZKUTUE N BOSBHECEHUE IOPA-
CA BPATYUKA» (12+)

21:40 X/ «1OTBUJLJIb» (18+)

0:25 X/ «BPAT OBIIIECTBA» (12+)

3BE3OA

5:35 X/d «I10 JAHHBIM YTI'OJIOBHOI'O
PO3BICKA...» (12+)

6:50 X/ «<KAJTAIITHUKOB» (16+)

9:00 «HoBocTu Henenu» (16+)

9:25 «Cnyxy Poccun» (12+)

9:55 «BoenHast mprieMka» (12+)

10:40 «Jlerenasr apmMuu ¢ Anekcanapom Map-
magom» (12+)

11:30 1/ «O6xanmoBaHUIO HE TTOAJIEXKUT: Kyp-
ckuit HiopH6epr» (16+)

12:20 «Boitna mupos. PakeTHas yrpo3a. CoBeT-
CKMe€ TeXHOJIOT MU IIPOTUB aMepUKaHCKUX» (16+)
13:10 «Kon noctyma» (12+)

14:00 «Ynuka u3 rpouwioro» (16+)

14:50 «CkpbIThIe yrpo3bl» (16+)

15:40 11 /c «CekpeTHble MaTepuaib» (16+)
16:30 J1/c «3aranku Beka. AMepHUKaHCKUE OyH-
kepol CymHoro aHsi» (12+)

17:20 «YTo pycckoMy cMelIHo...» Crenuaib-
HbIIA pertopTax (16+)

18:00 «I'taBHoe ¢ Obroii benosoit» (16+)
19:40 [1/c «JlereHmbl COBETCKOro chicka» (16+)
23:00 «Detucon» (12+)

23:55 X/d «CYBOPOB» (12+)

1:50 «3EMJISAL, IO BOCTPEBOBAHU A » (12+)
4:20 1 /c «KomoHnuanusm 2.0: HOBbIE CTpaTeruu
3amnana» (16+)

HTB

5:00 X/db «OAUHOYKA» (16+)

7:00 «IlentpanbHoe TeaeBuaeHue» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Ceronns

8:20 «¥Y Hac BeIMTpBIBAIOT!» (12+)

10:20 «ITepBast nepenaya» (16+)

11:00 «Yymo texuukum» (12+)

12:00 «Jaunbtii otBeT> (0+)

13:00 «HamITorpe6Hanzop» (16+)

14:00 «OaHaxmpl...» (16+)

15:00 «CBos urpa» (0+)

16:20, 4:20 «Yesnosek B nipase» (16+)
17:00 «CnencrBue Benu...» (16+)

18:00 «HoBble pycckue ceHcarmm» (16+)
19:00 «MToru Hemenu»

20:20 oy «ABartap» (12+)

23:40 «3Be3abl counuch» (16+)

1:15 «OcHOBaHO Ha peabHbIX COObITHSIX» (16+)

TB LLEHTP

5:50 X/¢p «C HOBBIM CYACTBEM!» (16+)
7:20 X/ «BXOJIUTE, OTKPBITO!» (16+)
10:55 «Ilosne3Has mporpaMmma» (6+)

11:30, 0:30 CobbiTus (16+)

11:50 «Anexnor-kiy6 «Hexmypsie moam» (16+)
12:20 X/ «EBJIOKHMS» (12+)

14:30, 5:30 «MockoBckast Henelsi» (12+)
15:00 «XpoHUKM MOCKOBCKOTO ObITa. Bo3pact-
npurosop» (12+)

15:55 1/ «Hacrostuit netektus. [pyrima Kpo-
B> (16+)

16:40 «Pycckue Taiitbl. [TpoekT «BaHra» (16+)
17:30 X/d «KEHUX U3 XOPOIIIEN CE-
MBU» (12+)

21:05 X/ «3ABBITBII AHTEJ»> (12+)

0:45 «ITerpoBka, 38» (16+)

0:55 X/ «B TEHU BOJbIINX YUCEJL.
YJIMKA W3 BYIYIIETO» (16+)

3:55 «Hazan 8 CCCP. Kocmuueckast meura» (16+)
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CaaBa
MaBIINM
reposim!

B xone cneunasbHOW BO€HHOM
onepaunmn 30 okT6ps reponyec-
KU nornb Haw 3emMsssk Anek-
caHap Bnagnmuposuny Koma-
poB (04.06.1995r.p.) - rBap-
AN MaagLUuni CepPIXaHT.

Anvunuctpanus u Coset nemyraroB [1pu-

JIE3HOBAHUSI POIHBIM 1 6yin3kuM. CliaBa 3alinT-
HUKY Ponunbl! BeuHast maMsITh!

MamsTb 0 npuBOJDKAHNHE
Amntpun dégopose co-
6pana BMecTe ero cocny-
XXuBLeB n3 Bnagnmupckoi
obnacrn.

OHU MOYTHUIM MaMSTh JIETEHaHTa
démopoBa, KOMaHIUPa B3BOJA CBSI3U
apTUJUIepUICKOro OaTalboHa, y4aCTHU-
Ka crnelnuralibHOW BOEHHOW OIlepaluu,
nocetuB [opoacKoOit 1OM KYJBTYypbl U
KJ1y0 «HOHBIH 1eCAaHTHUK», T/Ie KOT1a-TO
MPOXOAW 00yuYeHue Oynyiuii repoi, u
r/ie HaXOIUTCS MaMsITHast TocKa.

DTO COOBITHE CTAIO0 BO3MOXHOCTBIO
BCIIOMHUTD SIPKUE€ MOMEHTBI CJTY>KObI 1
JKM3HEHHBIE UCTOPUU, KOTOPbIE HaBCeT-
Jla OCTaHyTcs B cepauax peosr. [Tamsarp
o JIMutpuu Bcerna OyaeT KUThb B CEpJi-
ax OJIU3KUX U ApY3eit.

Pasnenue na AyHuux

Ob'BABJIEHNA. PERJIAMA

( TPEBYIOTCA:

TTPOJIAM: )

- B aBromactepckyio - ABTOCJIECAPD.
Ten.: 8-961-246-89-09.

- MOHTAXKHUKU, CBAPIIIKHN, PABOUYUE
Ha 00lLIIKe CTpOUTEIbHbIE paboThl. BaXTOBBIIT METO/I.

Ten: 8-906-513-81-46.

- Ha aBromoiiky - PABOUYNIA.
Ten.: 8-961-246-89-09.

- 1/2Y9ACTb IOMA, yi1. M. MockoB-
cKast (OTOTUICHUE LIEHTPaTIbHOE, pyCcCKast
neub, Boaa). Ten.: 8-910- 283-43-44.

- 2-X KOMHATHYIO KBAPTUPY
o yin. ®abpuuHoii, 1 aTaxx. PeMoHT Tpe-
oyercs. Tein.: 8-920-348-24-35.

- 2-X KOMHATHYIO KBAPTUPY.
Topr. bonbimas ckuaka! Teo.: 8-910-991-
60-08, 8-962-169-60-63.

- B mapk noma otabixa «[Léc» - PABOYNH no 6a-

royctpoiicTBy Teppuropun. OpopmieHue mo TK. 3/m.
nocie cobecenoBanusi. OOpamaThes Mo TenedoHy:
8-961-249-82-52 (c 9.00 no 17.00) Anpec: r. Ilnéc,

ya. Kapaa Mapkca (teppuropus /0 «ILnéc»).

- BOBCYCO «Ilnecckuit foM-UHTEpHAT» Ha ITOCTO-

- INJIOMATEPHAJIBI 2, 3, 4 ™,
CTOJIBbI nepeBsHHBIE U KeJe3HbIE,
CEHO, COJIOMY B py/ioHaxX W KMIax,
TOPBbLJIb Gepe3ossiii 3 M, IOCKY
HeoOpe3Hyio 3 M. Ten.: 8-910-995-20-64,
8-910-988-95-14.

ssaHyto padoty: MEJUITUHCKUE CECTPBI nanar-

ueie, BYXTAJITEP, IIOBAP, MAIIIMHUCT (kouerap)
koreabHoii, TPY3UUK. CrabunbHas 311. [TorHas 3a-

HsiTocTh. Odopmiienue cornacHo TK.
Cnpasku 110 Te1.: 8(49339) 4-35-14.

- HOBBI CPYB BAHM 3,514 3,51
3 Ha 4, 99000p, ecTb KOMILIEKT: TOCKHU
+ 1eypb + CTONIsIpKA, YCTAaHOBKA.
8-910-679-32-40.

IMPOTHOS ITOT'O/1bI

14 HOSIBPA, IIATHULIA
JieHb +6, macMypHO, HeOOJIBIIOI T0KIb
HOYb +2, nmacmypHo, 0€3 0CaJKoB

15 HOABPA, CYBBOTA
JIEHb +1, Ma;1000Ja4H0, 0€3 0CaJAKOB
HOYb -4, MaJ1000J1a4HO, 0€3 0CaJKOB

HAPO/IHBIE ITPUMETbI

14 HOSBPA
CHexXHblil IeHb o0enlaeT Oyaylieil BecHOM
0OJIBLION pa3inB.
Ecnu B aTOT iIeHB TET0, TO U 3UMa TerL1ast Oy-
JIET.

15 HOABPA
O01aka MpoTUB BETPa TUIBIBYT - K CHEroMamy.
Heb0o Tyuamu 3aTSIHYTO - K OTTETENHU.

16 HOSABPA
Houbto GbIT MHEIH - K YITy4IIeHUIO TTOTOJIbI.
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IIpucoeaunsiirech

K CBOum

CeroaHsi Kak HUKOrAa BaXkHbl CIIJIOYE€HHOCTb U noanep>xka
Tex, KTO Ha nepeAoBoOy 3aLymujaeT UHTepPecChl Haluel cTpa-
HbI. MnaBa lMpuBosnkckoro pavioHa A. H. YTkuH nepegan ans
BOEHHOCJIY)aLUUNX, y4acTBYIOLUMX B CrieLuasibHON BO€HHOM
onepauuu, reHeparop, MacJ10 KreHepaTopy u HeobxoanumMbie

3an4yacTtu.

MbI ropauMcst HalllMMU 3a1UT-
HUKaMU U JeJlaeM BCE BO3MOXK-
Hoe, 4YTOObl Hallla MTOMOIb U3
JloMa CITocOOCTBOBAJIA BbIMOJIHE-
HUIO UX CJIOXHON U MOYETHOM
MUCCHUMU.

IMpucoenuuutbest K CBOum
MOXKET KaxKIbIi Xearomuii.

Has GbiToBan

uueckue
uun

Kas

g nuHua I

Momenm nepedauu 2ymanumaprozo 2py3a

e N

Unpopmayuio 06
yc/10BUSIX n rnopsigke
3aKJII04YEHNSI KOHTPAaK-
Ta MOXXHO MOJTYYUTb HA
canTte TBOWMKOHT-
pakT.pdp

MyHkT Habopa Ha
KOHTPAKT rno agpecy:
r. UsaHoBo, yn. la-
pvokckon KoMmmMyHbl,
Aa. 16, ten. +7 (4932)
95-01-05. 3apasbsic-
HeHUsIMU Mo BOMpo-
cam cnyXx06bl Mo KOH-
TPaKTy MOXXHO o6pa-
TUTHCS: I. [IPUBOJDKCK,
yn. PeBonounoHHas,
A.63,kab. N°42, ren.:
8(49339) 4-16-69.

- /

Hopaep:xum

HactynneHne oceHHUX X0J1040B U HENnoroAbl co3[aeTt
AvnckoMm@opT aaxe B Teribix goMmax. [lpeacraBbTe, Kak Ts1-
JKeJs10 NPuXoanTCs Halunm 6oriuamM Ha nepenoBoi, Baanu
OT POAHbIX 04aroB v 4OMAaLUHEero yloTa.

«B pailoHHBII BOJTOHTEPCKUI
1Tad B3aMMONOMOILM « MBI BMeCTe»
MOCTYMAlOT 3asIBKU OT YyYaCTHUKOB
CrieuMaJbHOM BOCHHOM Oomnepauuu.
B HacTos11€€ BpeMs1 ocTpoii HE0O-
XOJMMOCTbIO SIBJISIFOTCSI 000OTrpeBaTe-
JIM, TIEYKHU, TEIJOBbIC MYIIKU U
WHbIE IPUOOPHI 1J1s1 00orpeBa OJIMH-
naxei», - MoAYepKHYyIa PYKOBOIM-
TeJIb palloHHOTO 1Taba «Mbl BMec-
Te» DinbBuHA CoJI0BbEBa, 100aBUB,
YTO TyMaHUTapHasi MUCCHUS MO MO/~
Jep>KKe HaIMX 3aIllIMTHUKOB pean-

BJIACTb U OBLLLEECTBO

3yeTcsi 61arofapst HEyCTaHHBIM YCU -
JIUSIM KaXIO0ro HEPaBHOIYIIHOTO
SKUTES.

Bo03MOXHO, KTO-TO OIIyIlIAeT yc-
TaJoCTh OT COOPOB U OKa3aHUS IMO-
Mouu. Ho pa3sBe cpaBHUMa 3Ta yc-
TaJIOCTh C TEM, YTO MCIBITBIBAIOT
Hauu pedsita B OKOMax, BAAJIU OT
cemeii? PazBe oHM He ycTaau OT Cy-
POBBIX YCJIOBU, HaleKUX OT KOM-
doptHoit ku3Hu? He cTtout 3a0bI-
BaTh, YTO OHU 3aLMIIAIOT HAC, U 6e3
HaJIeKHOM MOANEPXKKH ThijIa BBITION -

HAHINX

HEHMe oJITa CTAHOBUTCS HAMHOTO
clloxHee!

MpbI pu3bIBa€M Bac C yIBOCHHOM
3Hepruei 00beAMHUTDb yeunus! JIio-
0ast moMolllb - Oyab TO JEHEXHOE
MoXepTBOBaHUE, MPEeNOCTaBIECHUE
HE00XOAUMOTO 000PYAOBAHUS WU
MPOCTO UCKPEHHEE CII0BO MOIEPK-
KM - UMEET OIPOMHYIO LIEHHOCTb.
BwmecTte Mbl MOXEM COTpeTh HalllUX
repoeB U NMPUOIU3UTH TOJTOXIAH-
Hyl10 rooeny!

Bcex, KTO rOTOB IMMPUHSATH y9acThe
B 00lleil 3aKyIlKe Heo0X0IMMOTro
00opyIoBaHUs, TIPOCUM Tepevrc-
JISITh CpelCcTBa Ha cyeT baaroTBopu-
TeJIbHOTO (hOoHOa ¢ 00s13aTelIbHOM
noMeTkoit «Ha Hy>k1bl CBO». KoH-
TaKTHBIU TesedoH mTaba: 8-909-
247-68-92.

I'PADUR

npuéma rpakjiad B o01mecTBeHHOI NPpueéMHOIi

Kyunna

PYKOBOJIHUTEH 00LIECTBEHHOI MPUEMHOI

B HOsAOpe

é ‘ Jlara, ®.1.0. aenyrara, cTaryc
u BpeMs npuéMa

E.B. 18, 10.00-13.00 E.B. bopmésa, nemyrat ¢pakuuu «EP» B CoBete paiiona

Poprésa 1 PoX/1eCTBEHCKOrO CeJIbCKOro NoCe/IeHus.
H 18, 13.00-14.00 A. H. Yrkun, [1aBa paiiona
?J 19, 14.00-17.00 H.A. Kyuuna, nenyrar Coseta IIpMBO/KCKOro ropoicKoro nocejieHust

éﬁx“,. = )

H. A IO. Typycosa,

COLIUATIbHDIE NbroTbl
U TAPAHTUU YHACTHUKAM CBO

KpeauTHble 1 Hanorosble KaHMKybl

Bbinnars 3alUMLEHB! OT B3bICKaHKUA cyaeBHbIMU
npucraBamm

OTMeHa apecTa Ha 6aHKOBCKUX CHETax

NbroTsl Ans BeTepaHoB 60eBbiX AeNCTBUN
BecnnaTHoe BobicLiee o6pasoBaHue Ana AeTen
MepBoouepenHo NpuemM AeTen B Caabl U WKONbI

950-105

TBOWKOHTPAKT.P®

WBaHoBO, yn. Mapwmxckoi KoMMyHbl, 16

NPUEM NPAXXAAH

Bonpochbl
KOMMYHAQJIbHbIC -
camblie
AKTyaJIbHbIC

Aenyratbi CoBeTa l[IpUBO/HKCKOro ropoacKoro rnocesie-
Hus Oner N'yceB n FanuHa NMaBnoBa npoBenv Nnpuem
rpaxxaaH B 06L4eCTBeHHOM NPUeMHOIA.

Bnoev uzopannsie denymamut cocpedomouennt
Ha GbINOAHEHUU HAKA308 2PANCOan

B xozne npuema rnpuBoJLKaHe 00paTUIMCh C PSIOM aKTyaJlbHbBIX BOIIPO-
COB, BKJIIOUast peMOHT Moabe3noB 2 1 3 moma Ne2 1o yi1. CoupanucTudec-
KOI1 ¥ yCTpaHeHME ITPOTeYeK KaHAIM3ALMOHHON CUCTEMBI B KBAPTUPAX IOMa
Ne19 o ynuie dypmaHosa.

KpoMe Toro, XXuTejiy MOAHSIIM BOIIPOCHl KOCMETHYECKOIO peMOHTa (a-
caja neTckoro cama Ne 8 ¥ yCTaHOBKM JETCKOM IJIOMIAAKI B MUKPOPAioOHe
ynul ManoxyTopcKux.

JeryTarhl COBMECTHO CO CITELIMAIMCTAMMU YIIPABJISIOIIEN KOMITAHUN U YII-
pasienust 2KKX paitoHa najinm HEOOXOIMMbBIE Pa3bsCHEHUS U B3SUIM pellie-
HHE MTOIHSATHIX ITPOGJIEM 10 KOHTPOJIb.
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O mMepax npo(pmiIakTHKM IPUIIIIA

Ipunn, OPBU, HoBasi kopoHaBupycHas nHpekumnsa (COVID-19) - oct-
pble pecnupaTtopHbie BUPYCHbIe MHPEKLNN, KOTOPbIe UMEIOT BCeMUp-
HOe pacrnpocTpaHeHue, NopaxxaloT BCe BO3PaCTHbIE rpynibl TIOL4EN.

Bupychl iepeatorcst ot 601bHOTO YeloBeKa
K 3II0POBOMY B OCHOBHOM BO3IYIITHO-Kare/b-
HbIM MyTeM (MpU YuxaHuu, kauuie). Bce Tpu
3a00JIeBaHMSI CXOXKM M BBI3BIBAIOT y YeJIOBEeKa
OCTpBIE pecIpaTOpPHBIE 3a00JIeBAHNST C aHAJIO-
TMYHBIMU CUMIITOMaMU (BbICOKAsT TeMIIepaTy-
pa TeJia, 03HOO, rojioBHast 00Jib, C1a00CTh, 3a-
JIOXEHHOCTh HOCA, Kallle)Ib, 3aTPYTHEHHOE JIbI-
XaHue, 00JIM B MBIIIIIAX, CJIe30TeYEeHNE U Pe3b B
rJ1a3ax, B HEKOTOPBIX CJIydyasix - TOIIHOTA, PBO-
Ta, auapest). ONHUM U3 HauboJiee YacThIX OC-
JIOKHEHMIA SIBJISICTCST THEBMOHMSI, KOTOPAst MO-
JKET COMPOBOXKIATHCS TbIXaTeIbHOM HeIoCcTa-
TOYHOCTBIO Pa3IMYHOM CTETICHBIO TSKECTH.

HauGouee nmoaBep:keHbl 3a00JI€BaHUIO JIULIA
cTapiue 65 JieT, CTpaalole XpOHUUECKMMHU 3a-
OosieBaHUSIMU (CaxapHbIM JIMabeToM, 3a00JieBa-
HUSIMU OPOHXO-JIETOYHOM CUCTEMBI, CEPICUHO-
COCYIUCTBIMU 3a00JIEBAaHUSIMI), JTUTIA C OCITa0-
JIEHHBIM UMMYHUTETOM, O€peMeHHBIE KEHII -
HBI.

Camoe a3¢hbeKTUBHOE CPeCTBO B Mpoduiak-
TUKE TpUMIa - BaKUMHaLUsSA. B BakuuHauuu
HYXJAeTCsl KaX/blii 4eJIoBeK, 3a00TsIIMIACS O
CBOEM 3JIOPOBbE U 30POBbE OKPYXKAIOIIUX.
CBoeBpeMeHHast BaKIIMHAIIUsT CHUKAeT 320071~
BaeMOCTb IPUIIIIOM B HECKOJIBKO pa3, cMsITyaeT
TeyeHue 00JIe3HU, COKPALIAET €€ JUINTETbHOCTD,
MpeaoTBpalaeT ocioxHeHus. [IpuBUBKY OT
TPUIINA JIy4Ille BCero MesiaTh 0 SMUIEMUO0JIO-
TMYECKOTOo Meproa.

Mepnl Hecnienuduueckoit NpobuIaKTUKKU
OCTPBIX BUPYCHBIX PECIUPATOPHBIX 3a00jieBa-
HUI TTO3BOJISIIOT 3HAYUTEJbHO CHU3UTh PUCKU
3a00JIeBaHMSI U TIPEMYTIPEINUTh PAcIIpOCTpaHe-
HUSI BUPYCHOU MHGbEKITUU:

COBJIIOJAVTE JTUYHYIO TUTUEHY:

- n3beraiiTe MPUKOCHOBEHUIM pyKaMU K CBO-
eMy HOCY, PTY, TJ1a3am;

- TIpM Kallljle, YUXaHUM TIPUKPBIBAUTE POT 1
HOC OJIHOPAa30BbIMU casipeTKaMu;

- MOJB3YUTECh TOJBKO WHIUBUIYaTbHBIMU
npeaMeTamMu JUYHOW TUTHEHBI (MOJOTEHIIE,
3yOHasl 11eTKa);

- 4YaCTO MOWTE PyKU BOJOI C MBLIOM, BKJIIO-
Yast MBIThE TTOCJIe BO3BPAIEHUS C YJIULIBI, KOH-
TaKTaMu C IPyTUMU JIOAbMU (IIPU OTCYTCTBUU
BO3MOXHOCTU TIOMBITH PYKH C MBLIOM,
MOJIb3YITECh CIUPTCONEPXKAIIMMU WIN I€3UH-
(uumpyronmmu canderkamn);

- OrpaHUYbTE NPU NMPUBETCTBUU TECHbIE
OOBSITUST Y PYKOTIOXKATHSI.

VICTIOJIb3VUTE:

- naauBunyanbayto MACKY mns 3amuret
OPraHOB JIbIXaHUS TPU BO3MOXHBIX KOHTAKTaX
C JIIOABMHU (B TPAHCIIOPTE, TIPU KOHTAKTE C TIO-
CTOPOHHUMU JIMLIAMU, TIPU YXOJI€ 33 OOJIbHBIM).

Macka JoKHa TIIATeThHO 3aKPeTUIsiThCS,
IJIOTHO 3aKPbIBATh POT U HOC, HE OCTABJISIS 3a-
30pOB;

- IIPU CHITUU MAaCcKU HE KacalTech ee MoBep-
XHOCTH, a €CJI KOCHYJTUCh, TIIATEIbHO BEIMOT -
T€ PYKU C MBUIOM WJIU MPOTPUTE CIIUPTOBBIM
CPEICTBOM;

- HE UCIOJIb3YyiiTe BTOPUYHO OIHOPA30BYIO
MAacKy;

- UCIOJIb30BaHHYIO0 OTHOPA30BYIO MACKY He-
MeJIJIEHHO BBIOPOCHTE B OTXOIBI.

ITPUJIEPXKUBANTECH
IMPUHIIUIIOB
COIIUAJTIBHOW JUCTAHIIAU:

- MOIAePXUBaiiTe NUCTAHIINIO C IPYTUMU
JIIOIbMU HE MEHee 2 METPOB.

BEIUTE
3IOPOBBIN OBPA3 KW3HU:

- TIOJTHOILIEHHBI COH;

- IoTpebJieHne MUUIEBbIX TPOIYKTOB, Oora-
TBHIX OeJTKaM¥, BAITAMUHAMY U MUHEPATbHBIMU
BELLIECTBAMM,

- (hu3mueckast akTUBHOCTb.

OBECIIEYBTE:
- B TIOMEIIEHUSIX BalleTo MPeObIBAaHUS Pery-

JISPHYIO BJIQXKHYI0 YOOPKY € MTOMOUIBIO I€31H-
(GULMPYIOLIMX CPEJACTB U YacTOe MPOBETPUBA-
HUE;

- 00pabOTKY Ie3MH(PULUPYIOIIUMU PACTBO-
paMu WM candeTkaMy MOBEPXHOCTH, C KOTO-
PBIMU COTpUKacaeTech (CTONbI, ABEPHBIC Pyd-
KU, CTYJIbsI, TaIKEThl U APYTHUE).

N3BETATE:

- KOHTaKTOB ¢ 00JIbHBIMU peCIUpaTOPHbIMU
BUPYCHBIMU 3a00JI€BAaHUSIMU;

- TIOCEILIEHUS MECT CO CKOTUJIEHUEM OO0JIbILIO-
ro 4yuciia Joaei;

- Bo BpeMs anuneMmuu rpunna, OPBU, pac-
MpPOCTpaHEHUsT HOBOM KOPOHABUPYCHOMN MH-
dexun (COVID-19) - noib3oBaHUSI TOPOJIC-
KMM OOIIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM, TOCeIe-
HUI TOCTEN.

ITPU ITEPBBIX ITPU3HAKAX
3ABOJIEBAHU S
obecneybTe Mepbl 6€30MACHOCTH
JUJIS1 OKPYKAKOLIMX:

- ocTaBaliTeCh IoMa M CPOYHO BHI3OBUTE Bpa-
4ya Ha JI0M;

- MAaKCHUMaJIbHO OTPaHUYbTE KOHTAKTHI C IPY-
TMMU YJIeHaMU CeMbHU;

- 4aCTO MOMTE PyKHU BOJOW C MBLUIOM;

- MOJIb3YUTECH OTAEIBbHON MOCYI0W;

- obecrneybTe yacToe MpoBETPHUBAHUE TTOME-

LIeHUsT, 00pabOTKYy KOHTaKTHBIX TOBEPXHOCTEI
OBITOBBEIMU MOIOIIIMMU CPEICTBAMU U Ne3UHMU-
LMPYIOLUIUMU candeTKaMu;

- HEYKOCHUTEJIbHO cOOJIIoaliTe mpeanuca-
HMS Bpaya.

B ciyyasx 3a6os1eBaHMS YieHA CEMbU yXaXKH -
BaTh 3a OOJBHBIM IOJIKEH OIUH YEJIOBEK;

- BbleIUTE O0JIBHOMY OTAEIbHYIO0 KOMHATY
B KBapTHUpeE (€CJIU 3TO HEBO3MOXHO, COOJTIOIali-
T€ paccTosiHUEe He MeHee 1 MeTpa OT 60JIbHOTO);

- OTPaHUYBTE 0 MUHUMYMa KOHTAKT MEXKITY
0OJIbHBIM U APYTUMU OJU3KUMHU, OCOOEHHO
NETHMM, TIOKVUTBIMY JIIOIBMU Y JTUTIAMU, CTpa-
JAIOIIMMU XPOHUYECKUMU 3a001eBAHUSIMU;

- 4aCTO NMPOBETPUBANTE MOMEIICHUS KBAPTHU -
PBI;

- COXpaHSNTEe YUCTOTY: KaK MOXHO yalile
MO¥iTe 1 1e3MHGUIIMPYITE ITOBEPXHOCTH OBITO-
BBIMU MOIOIIIUMU CPEICTBAMU;

- IIpY yXo1ie 3a 6OJILHBIM TPUKPBIBANTE POT 1
HOC MacKOW Y 4aCTO MOUTE PYKU BOJOM C MbI-
JIOM;

- BBI30OBUTE Bpaya Ha JIOM;

- HEYKOCHUTEIbHO cOobI0faliTe peKoMeH 1a-
LMY Bpaya.

IMPOBEJUTE BECENLY:

C IETbMU O Mepax MPOMIIAKTUKA OCTPHIX

peCTIMPaTOPHBIX MHAMEKITUH.

Ilpusnaku 3aBucuMocCT
neren u MmojJipoCTKOB

3aBucumMocTb OT cMapT@POHOB y AeTen - 3TO
He MpocTo yB/ieYeHue ragxetaMmm, a HacTosl -
was npobsema, KOTOPYIO BaXKHO BbISIBUTb HA

PaHHUX cTagusix.

Y100kl OHSATH, YTO Balll pe-
OEHOK CTOJKHYJICSI C 9TOM
npoo6eMoii, CTOUT 0OpPaTUTh
BHUMaHME Ha HECKOJbKO
KJII0YEeBBIX NMPU3HAKOB 3aBU-
CUMOCTH OT cMapTdoHa. OHuU
MOTYT OBITh KaK BHEIIHUMH,
TaK ¥ CBSI3aHHBIMU C U3MEHE-
HUSIMU B TTIOBEICHUH U IICUX0-
SMOIMOHATBLHOM COCTOSITHUU
pebeHka.

IlepBoe - 3TO MOCTOSAHHOE
JKeJaHue ObITh PAIOM C Telie-
torom. OuH U3 NEPBbIX PU-
3HaKOB 3aBUCHMMOCTH OT
cMapTdoHa - 3TO HEYCIIOKO-

€HHOE XeJIaHWe ObITh PSIIOM C
YCTPOMCTBOM JaXKe B MOMEHT,
KOTZla OHO HE UCIMOJIb3YeTCs.
PeGeHOK MOXeT MposBISITh
0eCnoKOICTBO, eciu TesiehOoH
0Ka3bIBaeTCs JAJIEKO MUJTU pa3-
PSIKeH, TTOCTOSIHHO MPOBEPsIst
€ro Ha HaJluuyMe HOBBIX yBe-
JTOMJICHU. DTOT CUMIITOM Ya-
CTO CBSI3aH C MOTPEOHOCTHIO B
MTOCTOSIHHOM CBSI3U U PEaKLIK
Ha COOO0ILEeHHsI, JAUKU U yBe-
TOMJICHUSI.

Popureneii nomxHO HacTo-
POXUTH NMpeHeOpexkeHHe yde-
00ii 1 APYrUMHU 00SI3AHHOCTAMH.

Ecnu peGeHOK CIMIIKOM Yac-
TO OTKJIaJIbIBACT YUeOy U1 He
BBITIOJTHSIET TOMAIITHUE 3a/a-
HUSsI, TIOTOMY YTO YBJIEKCS UT-
PaMM WJIM COLICETSIMM, 3TO MO-
JKeT OBbITh TPEBOXKHBIM CUTHA-
noM. [locTosiHHOE 3aHsITHE
cMapTHOHOM MOXET CTaTh
NPUYMHOM HU3KOU MOTHUBA-
LMY K ydyebe, yXyalIeHUs yc-
TMEBAEMOCTU U HEOCTATOYHOMN
KOHIIeHTpaluu. JleTu, morio-
ILIEHHbIE TaJKeTaMU, TePSIOT
UHTEpEeC K peajJbHOM XU3HU U
BaXKHBIM 3aHSITUSIM.
3aBUCUMOCTb OT cMapTdho-
Ha MOXXET MPUBECTU K 3aMeET-
HBIM (PU3HYECKUM NPOOIeMaM,
TaKUM KakK TOJOBHbIC 00U,
YCTaJIOCTb TJ1a3, 00JIU B 11Iee U
cnuHe. [locTosiHHOE HaXx0X-
JIeHrEe 3a DKPaHOM YyXyAIlIaeT
0CaHKY ¥ TPUBOJUT K TaK Ha-

3bIBAEMOMY «CHUHIPOMY TEK-
cToBOM 11en». Ecnu atu cum-
MTOMBI CTAHOBSTCSI PETYIISIpP-
HBIMM, 3TO MOXET yKa3bIBaTh
Ha (u3myeckoe BO3aeiicTBUE
OT JUTUTEJIbHOTO MCITOJb30Ba-
HUS TaIXETOB.

Bo3HukaloT npoo.iemMsl ¢ 00-
IeHUeM B peajibHOi KU3HU.
Korma pe6eHOK CTaHOBUTCS
Bce 0oJiee TOTJIOMIEH CMapT-
(GoHOM, ero peasbHbIC KOMMY-
HUKALUU C OKPYXKAIIUMU
MOTYT mocTpanatb. OH MOXeT
HayvaTh n30eraTh OOIIEHUS C
ceMbell U IPY3bsIMU, TIPEIITO-
yuTasi BUPTyaJbHbIC KOHTaK-
Thl. BHelIHe 3TO MOXeT Tpo-
SIBIISITBCS B TOM, YTO peOEHOK
4acTO CUIUT B OJAMHOYECTBE,
(GOoKycHpysACh Ha DKpaHe, Take
KOTrJa PSIZIOM HaXOISITCST O3~
KHe.

Ecnu Bai pebeHOK HaUMHa-
€T MPOSIBJISITh arpeccuio, pas-
NIPaKUTEIBHOCTb WJIH Gecno-
KOWCTBO, KOI/Ja ero JuImamwT
cMapTdoHa, 3TO TAKXKE MOXET
OBITh MPU3HAKOM 3aBUCUMOC-
™. OH MOXEeT CTAaHOBUTbHCS
HEPBHBIM WMJHU 3JbIM, KOTAa
eMy HYXHO MpeKpaTUTb UC-
MOJb30BaHUE YCTPOICTBA, YTO
SIBJISIETCSI IBHBIM CUMIITOMOM
MPUBSI3aHHOCTU K TaJKeTy U
3aBUCUMOCTH OT BUPTYaJIbHOI
peasbHOCTH.

IIpenedpe:keHue TNYHOI rH-
rHEHO¥ U 310POBbEM HEU30EXK-
HO, KOrza cMapT@OHBI CTAHO-
BSTCS JUISI peOeHKa IIaBHBIM
npuoputeToM. PebeHoK MoO-
JKEeT HavyaTb IpeHebperaTh Oa-
30BBIMM IMOTPEOHOCTSMU, Ta-
KHMMU KaK cOOJII0IeHNE ek~
Ma CHa, TMTMeHUYEeCKUe TIPO-
LHeaAypbl WM Jdaxe TMpUeM
nuimu. B moroHe 3a HOBBIM
KOHTEHTOM, COOOIIEHUSIMHU
WJI UTPAMU JCTH MOTYT 3a0bI-
BaTb O BPEMEHHU, UTO BEAET K
HapyLIIEHWIO peXUMa U UTHO-
pUPOBAHUIO IPYIUX BaXHBIX
aCIeKTOB KU3HU.

JApyruM BaXHbIM MpU3HA-
KOM 3aBHCHUMOCTHU SIBJISIETCS

OTCYTCTBHE CAMOKOHTPOJS,
HECTIOCOOHOCTh pebeHKa KOH-
TPOJIMPOBATh BpeMsI, TIPOBe-
JeHHoe 3a cMapThoHoM. Jlaxe
€Cl POAWTENb WJIN HacTaB-
HUK TTBITAETCS] OTPAHUYUTH €T0
BpeMsI 3a TalKeToOM, peOeHOK
MPOJOJIKAET CKPBIBATH €TO UC-
MOJTb30BaHNE W HAXOIUT CIIO-
CcOObI BO3BpAIIaThCS K 9KPaHYy.
DTO CBUIETENBCTBYET O CHU-
JKEHUU CaMOKOHTPOJISI U TO-
CTOSTHHO# TTOTPEOHOCTH B HO-
BBIX 032X yOOBOJBCTBUS OT
9KpaHa.

Ecau BbI 3ameuyaeTre He-
CKOJIBKO M3 3THX NMPHU3HAKOB,
BAJKHO BOBpeMsI BMEIIAThCS U
HA4YaTh PeryJIupoBaTh BpeMms,
KOTOpOe pe0eHOK MPOBOIMT 32
rajzkeToM. Yem panplie Bbl 3TO
cleaere, TeM Jerde OyaeT Mu-
HUMH3UPOBATH HETATHBHBIE 10~
CJeJICTBUS U BePHYTh pedeHKa
K 3/I0pPOBOMY OajJIaHCy MeXKIy
peasbHOii JKU3HbIO M BUPTYAJIb-
HOW PeaIbHOCTBIO.

H. ConoBbéBa,
nearor-ncuxoJaor
IIpuBoKCcKOit
HIKOJIbI-UHTEPHATA
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Xuntb camocTosiTesibHO, CTaTb HE3aBUCUMbIM OT POAU-
Tenei, He cugeTb y HUX Ha LLUee, a HA06opPOoT, MOMOoraThb
CTapLUMM - K 3TOMY BCerga ctpemMusiacb MoJiogexs. Tak
ee BocnutbiBanu. OgHaKo cerogHsiLUHuEe BbIPOCLUNE OeTH
He ToponaTcs NoKuagaTh PoAHbIE NeHaTbl, 063aBoOANTLCS
COOCTBEHHBIM XWJIb€M U CEMbE, MPearnoYnTasi XuTb Ha
BCEM rotoBoM ¢ MamMo. lNMonbiTaemMcs BbISCHUTb NMPUYu-

Hbl 3TOrrO SIBJIeHUSI.

Paan camocToATe IbHOCTH
CbIHA KYIIILIN €My
KBapTupy

Cayxanuii u3 MiBanosa MiBan Mo-
PO30B BCIIOMMHAET, 4TO ykKe ¢ 16 jieT
OH, BUJISI, KaK MaTepu MPUXOAUTCS
TSIKEJ0 ¢ PMHAHCOBOU TOYKM 3peHUST
BOCITMTBIBATh UX C CECTPOI, CTPEMUJI-
csl moa3apaboTaTh. 3aTeM yles B ap-
MMUIO, @ BEPHYBIIIMCH, YK€ Ha CIely-
01U IEHb OTIIPABUIICS TPYAOYCTpa-
uBaThcs. [Toka Kui ¢ MaMoit, IaTuI
32 KOMMYHAJIKY CaM.

«$l Bceraa moHUMaI, 4To sk My>Kum-
Ha, a 3HaYUT, HA MHE OTBETCTBEH-
HOCTb, HY>KHO ITOMOTaTh MaTepH, a He
BUCETh y Hee Ha 11ee. OHa Hac BbIpa-
cTujia, BbIydyMia, a YX Jajblle MbI
MOJKHBI CaMH», - paccKasbiBaeT
MY>X4YMHa.

Ceituac Mopo30B xopoliio 3apada-
TBIBAET, Y HETO OOJIBILION JOM, Y CYyII-
pyroB - 1Mo goporoi maiiuHe. Bot
TOJBKO MY>KUMHY PacCTpPauBaeT CBO-
eil HecaMOCTOSITeIbHOCThIO €IUH-
CTBEHHBbI ChIH.

ITo cnoBam MBaHa, oHM C KEHOI,
BbIpOCIIIE B HEOOTAThIX CEMbSX,
CTPEMMJIMCH 1aTh MAJIbBUUKY KaK MOX-
HO Oouibliie. J1yist 3TOro MHOroO pabdo-
TaJli. A TapeHb BbIPOC JIEHUBBIM U
M30aJI0BaHHBIM. YUUTHCS B TPECTHK-
HoM By3e B CaHkr-IletepOypre, Kyna
€ro IJIATHO YCTPOWIM POAMUTENN, He
3aX0TeJ1, BCe JEHbIM TpaTW Ha pas-
BiedyeHMs1. CblH BEPHYJICS B POAU-
TeJLCKUIA IOM, UCKaTh pabOTy HE TO-
POTUJICS, 3asIBJISLI, YTO €r0 M TaK BCE
YCTpauBaeT.

TTonauanmy mama xkajesia CBOero pe-
OeHKa, mpeanojaras, 4yTo y Hero
cTpecc Tocje HeyaaBliencst yueobl -
eMy HY>XHO npuiiTu B ce0s1. Ho Bcko-
pe TOoHSIIa, YTO ChIHY BITOJIHE KOM-
(OPTHO BCIO HOYb UTPATh B KOMIIbIO-
TEpHbIE UTPHI, a THEM - CIlaTh. B Tom
qucse, YTOObl M POAUTENSIM He Tora-
JAThCs TMITHUI pa3 Ha I1a3a, He CIIy-
111aTh X HPABOYYEHUIA.

C Tex mop npouuio 0KoJIo AeCITU
JIET, HO MaJio YTO U3MeHUJI0Ch. ChiHa
BCE-TaKM IJIaTHO BBIYUMJIM 320YHO B
By3€, YCTPOWJIM MO 3HAKOMCTBY Ha
pa6oty. OH XWJI ¢ HECKOJbKUMM Jie-
BYIIKAMM, HO B MTOIe BO3BpAILIAJICS
JIOMOI1 - TaMbl OBICTPO C HUM paccTa-
BJIKCh.

TToHsB, UTO CBIH TaK U HE CTaHET
CaMOCTOSITEIbHBIM, POJUTEIN Ky -
JIM eMy KBapTUpY, CIeJalu B HEll pe-
MOHT U TeTniepb HaEIOTCs, UTO, UMES
CBOE XKUJIbE, «PEOCHOK» TTOMIET Jalb-
1Ie «CBOMMU HOraMu». XOTs MoKa
MYXYMHA MPOIOJIKAET MPOBOAUTH

T, TIOKYIIaTh OJEXKIY, Ta 00MIeIach
M TIepecTasia eit mucaTth ¥ 3BOHUTD. K
CJIOBY, JXKCHIIIMHA 3Ta BOCITUTHIBACT
ellle ¥ MJIAJIIIYIO 10Yb, O/THA.

Kak BBISICHWIIOCH, cTapIiast 109b ¢
JIETCTBa ObLTIa OUeHb TPEOOBATEIBLHOIA,
W POIMTEIN BCE €€ JKEIaHUS OO~
psiay - 67aro ObuLIa Takasi BO3MOX-
HOCTB. A KOTJIa y CYIIpyra IosIBUIach
JIpyrasi CeMbsI 1 COOCTBEHHBIM TOXOT

TOTJa TPYAHO - MOYTH BCS Hallla TeX-
HMKa KYIUICHA Ha e€e ACHbIU», - pac-
CKa3bIBACT CIICLIUAIIUCT.

Cynpyru mpu 3TOM Bceraa crapa-
JIUCh OBITH OJ1aT0JAPHBIMU U TOXE MO-
CBOEMY MTOMOTaJIM: Ha OTOPOJE, yXa-
KABAJIU BO BpeMs 0OJIE3HU, JapUIU
XOpOILIUE MOAAPKH. ..

Kpome Toro, B aTOi1 ceMbe nereit
npuyvaau noMoraTh 6adylike, HaBe-

30-JeTHue neTu:

YT MelaeT MOB3POCIeBIIM
NBAHOBLAM OT/EJIMThCSA
OT pojuTeJien

Bascno nayuumocs omnyckamo demeii -
oHu doaxcuvt uomu céoum nymem. @omo JI. Poixcarosa

BpeMsI 32 UTpaMK, HaGpasl KPEIUTOB -
€ro yCTpanBaeT XUTh 3a CYET U OKOJIO
MaMBbl.

Oo0ujenach, Yro Mmama
0oJIblIe HE MOJKET ee
cojiep:Karh

HMBanoBckuii mcuxosor BaxeHtuHa
Ky3pMuHa noaTBepxkIaeT, uTo ceroj-
HSILIIHEE MOKOJIEHUE NEeUCTBUTEIBHO
JIETKOMBICJIEHHO OTHOCHUTCS K B3pOC-
sienuto. [o ee ciioBaM, COBpEMEHHYIO
MOJIONEXb BbIpacTuiau netu 1980-x,
KOTOpBIE XU B JeDULIUTE U CITOXK-
HO, a TIOTOMY CTapajucCh KOMIIEHCH-
poBaTh 3TO CBOUM JETIM, CIUIIKOM
MHOTO€ UM IO3BOJISIS.

Tak, onHa U3 MalMEHTOK Ha MpU-
eMe MIPU3HAIACh, YTO OHU C 104EPbI0
rnepectaju MOHUMATh APYT Apyra.
Korna marb oTkaszanace BeIChUIATH
xuByuiei 6osee 10 set B EBporie 3a-
MYXXHel, HO 0e3[IeTHOI 10YKe JeHb-

p
KRCTATH

~

Mo gaHHBbIM Onpoca cepBuca rno Noucky paborsl «Cy-
nepaxo6», y4LInmM BO3PacToOM 4J11 Ha4ana TPy[40BO
AesTesIbHOCTU poccuiickue poantenuv cautaiot 14-17
net. O6 3ToOM 3a9BUJ1 KaXX4blii BTOPO# OMNpoOLLEHHbI poC-
CUSIHUH, nmerowwni geteri (48%). B To xxe Bpems 6e3-
AEeTHbIe CYUTAIOT, YTO CHa4asa Hy>kHO [OCTUYb COBEP-
weHHoneTus. OnNTumMasibHbIM BO3pPacTOM Havyasa TpyLo-
Bovi gesstesibHOCTU 42 % Takux ornpoLUeHHbIX Ha3Basnn 18
-21roa. Mpu aTom To/1bk0 34% pecnoH/4EeHTOB camMu
Ha4anu paboTtatb B N1og4pOCTKOBOM BO3pacTe.

YMEHBIIWJICS, KEHIIMHA COO0IIMIa,
YTO OOJIbIIIE HE CMOXET ITOMOTaTh J10-
Yyepu B IPeKHEM 0ObeEME. ..
[Icuxosnor roBOpuT, YTO MOMOTaTh
WJIK HET IETSIM TOCJIe X COBEpIIeH-
HoJIETHs - JeJ0 JuyHoe. BaneHTruHa
Ky3pMmuHa npusHaiace, 4To ee CBeK-
POBbB 10 CUX TTOP OKa3bIBaeT MOAACP-
KKY - Kak (pU3U4ecKu, TaK U MaTepr-
aJIbHO. «4 poauia 104b paHO, U UMEH-
HO CBEKPOBbB ITOMOTrajia MHE I10 IOMY,

1aTh €€, 3BOHUTh, PACCKa3bIBAIUA O
LIEHHOCTH 3TOM MTOMOLLH.

Crapmme netu BaneHnTuHbl Ky3b-
MUHOH XXUBYT OTAETHHO - Ha TIePBbIX
rmopax poauTEeTN UM TOMOTJIH, KaK
Korma-To cBeKpoBb. Ceituac, Ha000-
POT, IETH CTaparoTCs TOPaaoBaTh MaTh
1 OTLIA TIOJAPKOM, IIBETaMU 6€3 MOBO-
1A VTV TaXKe TeHEKHBIM TTIePEBOIOM -

HO MCKPEHHE YBEPEHBI, YTO MOXU-
JIBIM PONUTENSIM AEHbIU YXE HeE
HYXHBI - TPaTbl UX MUHUMAaJbHBI,
OHMU HE MYTELIECTBYIOT, pexe 0OHOB-
JIAIOT rapaepo0, MOKynaTb HOBOE
KWIbE HE TUIAHUPYIOT. A 3HAYUT, 3TU
NIEHbTY MOTYT MPUHECTU TMOJb3Y UX
JETIM.

K npumepy, MHOTOIETHAsI Mama
Mapwuna I[letposa u3 lllyu Hukorma
He paboTasia, HO aOCOJIIOTHO yBepe-
Ha, 4TO 10X0] 60-TeTHUX poauTeIeiH
OT OM3Heca JOIXKEH ObITh U ee. XOTS
POAMTENH YXKe KYITUJIU KBAPTUPDI €11
U BCEM TpeM JouepsiM MapuHbI,
cTapiiasi u3 KOTOPbIX YYUTCH B KO-
sie. KBapTupsl 1oka coalT B apeH-
1y, @ AEHbI'U UAYT B CEMbIO TOYKU.

Myx MapuHbl MHOTO paboTaer,
HO NOMOTaTh POAUTENISIM OHA HU B
yeM He crieliut. He cmorna yxaxu-
BaThb 3a 3a00JieBIlIei 0a0yIIKOM, CO-
CJIaBLIUCH HA TO, UTO Y HEE MaJIeHb-
kue netu. [ToXxopoHbl cTapyliku
TOKE MOJHOCTBIO OPraHU30BAIU PO-
IUTEIIHN. ..

23-neTHuii ypoxeHen PomHUKOB-
ckoro paioHa Amutpuit HoBukos,
BBIPOCIIMI B MHOTOJIETHOMN CEMbE,
paboTaTh Mollesa ¢ NepBoro Kypca
By3a. OH mepecTas 6pathb y poaute-
Jiell JeHbIU, a ceituac, Oyayuu elie
CTYIEHTOM, YK€ HAa000pOT, TOMOTa-
eT uM - niepeBoaut 1o 10000 py6eit
B MecCHILI.

JAMUTpUIL CYUTAET, YTO ITO HUY-
TOXHO Majio MO CPAaBHEHUIO C TEM,
YTO POAUTENU Clealu IS HEro:

-
MHEHUE

YCMOTpPEeHue poauTese.

.

UsaHosckuii iopuct BanentuH SAQBOPHbIN:

- o 3akoHy poauTenn He 0693aHbl OKa3bIBaTb MaTe-
PUasibHYIO MOMOLLb COBEPLUEHHO/IETHEMY CbIHY WJIN [O-
yepu. lNocne 18 net yenosek gosmkeH obecneYynBaTb
cebs cam, Hanpumep, paboTtartb v yunTbes. Ho ectb nuc-
KJIIO4YeHNSI: eCJin pebeHOK NPU3HaH HeTPYA0CMOCOOHbIM
u Hy>XXgarwmmcs (CkaxxemM, rnosly4aeT UHBaJIngHOCTb),
poauTenv ob6s13aHbl cogepixatb ero nnocse 18 net. He-
TPYAOCNOCOBHOCTb ycTaHaBuBaeT bropo megnko-co-
umanbHoM akcnepTusnl. Poguresnn MoryT 4o6poBoJIbHO
nomMoratb COBEPLUEHHO/IE THUM 340POBbIM AETIM, Ha-
npumep, Ha BpeMsi noncka paboTtbl unv y4ebol. Cymma
TaKoVi MOMOLLY He PUKCUPYeTCs1 3aKOHOM U OCTaeTCs Ha

CornacHo KoHcTutyyuu, TpygocrnocobHbie geTu, Ao-
cturwme 18 net, 0693aHbl 3a60TUTLCSI O HETPY[OCO-
COOHbIX poauTenax. To npeanosaraetT okasaHue KakK
MOpaJibHOM, TaK U MaTepuasibHOM rNoanepPXKKy.

~

/

Jlemeii nyscno npuynwamo k mpyoy ¢ demcmaa,
4moobl OHU 3HAAU UEeHY OeHb2aAM

Jaxe cMeHUIa paboTy, YTOOBI ST MOT-
Jla TOy4uThesl B uHCTUTYTe. Celivac
OHa BCTpeyaeT MJIAJIICTO ChIHA U3
LIKOJIBI M YYUT C HUM YPOKH, MOKA ST
pa6orato. JlaBasia HaM JieHeT Ha Tiep-
BBIIi B3HOC Ha UMOTEKY. KWin Mbl

B 3HAK JIIOOBU 1 0J1arOapHOCTHU.

Cran momorarh poauTeIsam
elie CTy1eHTOM

HeKOTOprC MOJIOAbIE COBEPIICH-

BBIPACTUJIU, JaJX BO3MOXHOCTD €3-
JIUTh Ha CIIOPTUBHBIE COPEBHOBA-
HUS, YYUTHCS U XXUTh B IPYTOM TO-
poune... [TapeHb 1oka XXuBET B 00111e-
JKUTUU U KOTIUT Ha KBapPTUPY - MeU-
TaeT mepeBe3Tu poauteneit B MBa-
HOBO, YTOOBI OBITH PSIIOM C HUMU.

«DTO caMoe Majioe, YTO s MOTY
clesaTh ISl HUX, CaMbIX MOUX OJTU3-
KUX JIIofiei, KOTOpble BCeraa U BO
BCEM mopjiepxxuBaiu meHs. He no-
HUMalO TMapHei, KOTopble 3BOHST
POIUTEJISIM U TIPOCSAT Y HUX ICHBIU,
npuyeM Ha BUHO, CUTapeThl, JAEBY-
1ek. B To Bpemst Kak MoXujible po-
JIUTeN OYyKBaJbHO YMUPAIOT Ha pa-
oore. Jlymalo, 4To 00513aHHOCTb PO-
IUTEJIe comepkaTh AeTel, a 0Co-
OEeHHO MaJibuMKOB, 3aKaHUYMBAETCS
K 18 - 20 rogam. Jlanbliie Mbl JOTXK-
HBI UATH CAMU», - CYUTaeT JAMUTpuii
HoBukos.

ITomoraTb UJI HET B3POCJBIM Je-
TSIM - KaXK/IbIi pelaeT aJisi ce0st caM,
rJ1aBHOE, YTOOBI TOMOIIb ObljIa yMe-
CTHOI, MOCUJBHOI U N1O0OPOBOJIb-
HO.

H. BoicTpsanckas,
«/BaHoBCcKas razera»



9TO HAAO 3HATb

BbpycHUKY nHoraa Ha3biBalOT TOJIOKHSIHKOM
WJIN rOPHOW KJTIOKBOW. B oT/inume ot cBoeii 60-
JIOTHOWV POACTBEHHULbI, OHA NPeAnoYnTaet
JiIecHble yroabsi v paayeTt c60pLYNKOB ropa3fo
paHbLue. EE co4yHble KpacHbie srogbl 3¢ eKT-
HO KOHTPaCcTUPYIOT C USYMPYLAHOU JINCTBOM,
Ha4yunHas nosiBaSAITbCs y>Xe B aBrycre. Ce3oH
cbopa npogosnKaeTcs BniOTh 40 KOHLA CeH-
T96ps. UHTepecHo, YTo KyJIbTUBUPOBAThb 3TO
BeyHo3eJieHOoe pacTeHue siioav Ha4yasan OTHO-
CUTEJIbHO He[4aBHO - TOJIbKO B BOCEMHaALaToOM
cTosieTun, a 4o 3Toro 6pycHUKY Ao06bIBaIn nc-
KJ1I04YNTEJIbHO B €CTECTBEHHbIX YCJIOBUSIX.

- BbpycHuka mpenmouyuTaeT
COJIHEUHBIE CKJIOHBI U JIECHBIE
OKpauHBI, MPOIIBeTast KaK B Cy-
XWX, TaK U BO BJIQXKHBIX XBOM-
HBIX W JIMCTBEHHBIX Jiecax.
Bcerpeuaercs cpenu KyctapHu-
KOB M Jaxe Ha 0OJOTHUCTBIX
TopdsHukax. Beicora pacte-
Hus Bapbupyetcs ot 10 no 40
CaHTUMETPOB. YPOXKaWHOCTH
OpPYCHMKU CHUXAETCs B 0CO-
OGEHHO XapKue JIETHUE CE30HbI.
OnHaKo X0JION €1 He cTpalleH
- pacTeHUue CIIOKOMHO BBIAEP-
JKMBaeT 3aMOPO3KH 10 -4 Tpa-
mycoB Llenbcust, - paccka3biBa-
eT 3aMeCTHUTeNIb HadaJlbHUKa
otaena npuéma npod (obdpas-
II0B) W BBIIAY¥W Pe3yIbTaToOB
dmwmana @I'BY «LHOK ATTK»
no . MockBe U MOCKOBCKO
obusactu Onbra Kapacesa.

Yewm Oosice 3penasi Aroja,
TeM sipue OTTEHOK e& OJiecTs-
et o6omouku. BHyTpeHHSsIs
YacTh UMeeT OJIeTHO-KPACHBI
oTTeHOK. Hepenko omHO 1 TO
Xe pacTeHHe OTHOBPEMEHHO
NIEMOHCTPUPYET KaK IMOJTHOC-
TBIO CO3PEBIIINE TUIOIBI, TaK U
LIBETHI.

Apeas pacnpocTpaHeHUs
OpYCHMKHM OXBAaTBIBAaeT CEBEP-
HbIe TaéKHbIE Y TYHIPOBBIE pe-
TMOHBI 00OMX TOJTyLIApUiA. DTa
SITOJTa BCTpeJaeTcst Kak Ha aMme-
PUKaHCKOM KOHTUHEHTE, TaK 1
B EBpaszuu. B necHbIx 30Hax
TePPUTOPHUS TTPOU3PACTAHUS
OpycHUKHU HOPMUPYET MPAKTU-
YeCKU HEeTpPepBIBHOE KOJIBIIO
BOKPYT BCETro 3¢eMHOTO mapa. B
MPOIIJIOM OPYCHUKY CUMTATU
HUCKIIOUYMTEBHO TUKOPACTY-
1€ JIECHOM Sroaoi, OIHAKO
CEeTONHS B psilie CTPaH, BKITIO-
yas benapycs, JIuty, Iepma-

JIs1 MemUIIMHCKOTO MpUMe-
HEHUST COOP JIUCTHEB paCTEHUSI
MPOBOJIMTCS UCKJTIOUUTEBHO B
Hayajie BeCHbl (Korjia OHU
TOJIBKO MTOKA3bIBAIOTCS U3-TIOT
CHEXXHOTO MOKpoBa), 10 dhop-
MUpOBaHUs colBeTuii. Jlomyc-
TUM TaK>Ke cOOp B OCEHHU TTe-
puon, B okTsiOpe. Marepuai,
COOpaHHbI B JieTHEe BpeMms,
HEMPUTOJeH ISl MEIULIMHC-
KHX HYXI, TaK KaK MPH BbICY-
IIMBAaHWU JIMCTBA TEMHEET.

BpycHuka noapaznensiercsi B
MepBYIO OUepe/Ib Ha €CTECTBEH-
HO Ipowu3spacTalolryo (i1ec-
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CTyIllMe Pa3HOBUIHOCTU MO
MPOAYKTUBHOCTH.
BJIATOTBOPHOE
N HETATUBHOE
BO3JIEIICTBUE
HA OPTAHU3M

BpycHuka 6oraTa BUTAaMUH-
HBIM KOMILIeKcoM (A, rpyrra
B, C, E) u MuHepaibHbIMU Be-
wectBamu (K, Ca, Na, Mg, P),
a TakXe CONEePXUT LEHHbIE
OpraHu4ecKre KUCIOThI.

Ha 100 r cBexxux siroa npu-
xonurcs 0,7 r6eakos, 0,5 T Ku-
pos, 8,2 r yrineBoaos, 1,6 r mo-
JIE3HBIX BOJIOKOH. DHEPreTu-

CTBaMM, MpUAAOIIMI el xa-
PpaKTepHBbI KPaCHBIN OTTEHOK
¥ TepnkKocTh. CorjacHo Hayy-
HbIM HUCCJIEIOBAHUSIM, 3TH CO-
eMHEeHUs 6JJarOTBOPHO BIMSI-
0T Ha OpPraHu3M: MTOMOTAaIOT
KOHTPOJUPOBaTh TJIOKO3Y B
KPOBHU, YMEHbIIAIOT XOJeCcTe-
PUYH, MIPOTUBOIECHCTBYIOT Ha-
0opy Beca M CHUXAIOT BOCIa-
JIUTEJbHbIE Mpoliecchl. baaro-
Jnapsi MUHUMaJIbHOMY COJep-
JKaHUIO caxapoB U HU3KOM Ka-
JIOPUMHOCTH, 3Ta siroja mpe-
BOCXOJTHO MOAXOAMT JJI51 BKJTIO-
YeHUsI B pallMOHbI C OrpaHuye-

roga oeceMepris

HUIO, CKAHIAMHABCKKE IOCy-
NapcTBa, YCIENTHO (BYHKIIMO-
HUPYIOT CIeMaIn3MpPOBaH-
Hble TUTAHTAIlMU 110 € BhIpa-
myBaHu00. Poccust Takxke 00-
JlamaeT GJIaronpUsITHBIMU KJTU -
MaTUYECKUMU YCIOBUSIMU TSI
pocTa 3Toii siroabl. Jukue 3a-
pocau OpyCHUKU MOXKHO OOHa-
PYXWTD B JIECUCTBIX 1 3200J10-
YeHHBbIX paiioHax oT JlanbHe-
BOCTOYHOIO peruoHa 1m0
VYpaabckux rop u Cubupu.
OcoOeHHO MOAXOASAIMMU TSI
KYJIBTUBUPOBAHUSI 3TOTO SITOJI-
HOTO KyCTapHUKa CUMTAIOTCS
Cankr-IletepOypr u mpuJjera-
fomue Tepputopun JIeHWHT-
paackoii ody1acTu.

HYI0) U KyJ1bTUBUpPYeMyt0. Co-
BPEMEHHbII peecTp BKJIOYaeT
cBbilie 20 KyJbTYPHBIX pa3HO-
BUAHOCTEH U TUOPUIHBIX
(GOopM 3TOro pacTeHus 1Mo Bce-
MY MUDY.

WHocTtpaHHble copTa Opyc-
HUKHU XapaKTepHU3YITCs pe-
MOHTAHTHOCTBIO - CITOCOOHOC-
ThIO TUIOIOHOCUTD ABaXKIbI 32
CE30H: JIETOM 1 oceHblo. OnHa-
KO B HalllMX KJIMMaTUYECKUX
YCJIOBUSIX OCEHHUI ypoxkail He
BCeT/1a JOCTUTaeT MOJHOM 3pe-
JIOCTH, pa3Be uTOo MPHU NPOaAOI-
XKUTEJIbHOW TEMJOU OCEHMU.
OTeyecTBEHHbIE COPTa Bblje-
JISIIOTCST YCTOMYMBOCTBIO K XO-
JIoIaM U MMPEBOCXOIST AMKOpa-

YyecKas LIEHHOCTb - 46 K1jIoKa-
nopuit. Takast mopius obecre-
yupaeT opranusm 139% cyrou-
HOI1 MOTPeOHOCTH B MapraHiie
- MUKPODBJIEMEHTE, SIBJISIO-
LIEMCSI KJTIOYE€BBIM KOMITOHEH-
TOM aHTUOKCUIAHTHOM (ep-
MEHTHOI cHCTeMbl. Takas ke
rnopuus NokpuiBaetT 12% nHes-
HOUl HOpMBI ACKOPOMHOBOM
kucnotel 1 10% notpeGHOCTH
B Tokodeposie (Buramuue E).
Pexomenayemoe KOJIMYECTBO
OPYCHUMKU IS €XKeIHEBHOTO
MoTpeOIeHUs He T0JIKHO Tpe-
BbImaTh 200 T CBEXMX IJIONOB.

DTta aroaa npeacTaBisieT Co-
0011 yHUKaTbHBIN TPUPOTHBII
Jap CeBEPHBIX JIECOB C UCKIIIO-
YUTEJIbHBIMU CBOMCTBAMH.
KoHlieHTpalms aHTUOKCUIaH-
TOB B HEl MTPEBOCXOAUT OOJIb-
LIMHCTBO APYruX GpyKTOB U
SITOJT, BABOE IPEBbILIAsT MOKa-
3aTequ KJIIOKBBI. B cocraBe
OPYCHUKU IIPUCYTCTBYET KBEP-
LIETUH - 0COOBII (h1aBOHOUJ C
AHTUOKCHIAHTHBIMU U TIPOTH -
BOBOCITAIUTEIbHBIMU XapaKTe-
puctukamu. CorjacHoO ucce-
JMOBaHUSIM, KBEPLIETUH CIIO-
COOCTBYET YKPEIJICHUIO 310PO-
Bbsl, 0OecIieunBasl 3allUTy OT
MHOTHUX 3a00JIeBaHUi, BKJIIO-
Yasi OCTEOMOPO3 U MaTOJOTUU
CepIeYHO-COCYIUCTON CUCTE-
MBI.

BpycHuka comepKuT nur-
MEHTMPOBAHHBIN MOJUdeHOI
C aHTMOKCHUIAHTHBIMU CBOI-

HUEM KaJIOpUiA, YIJIEBOIOB, a
TaKkXe sl TMabeTuIecKoro
MUTAHUS Y KETOTEHHOMU IUETHI.

bnarogaps BbIcCOKOMY cO-
NEepXKaHUIO TAHWHA, HAMMUTKU
u3 OpYCHUKM TPaAULMOHHO
MPUMEHSITUCH IS 60PBOBI C
UHOEKIIMOHHBIMU 3200J1eBa-
HUSIMA MOYEBBIBOASILIEH CUC-
Tembl. [Ipu nmpobiemax ¢ rnoy-
KamMu 3G (GeKTUBEeH HacToM
OpYCHUUYHBIX JIUCThEB, 00JIa1a-
0L ANYPETUYECKUMU CBOM-
crBamu. [IpuBepxeHLbl Tpa-
NMLMOHHON MEAUIIMHBI yTBEP-
KIAI0T, YTO SITONHBINA OTBap
CHUMAET Xaxay MpU MOBbI-
LLIEHHOM TeMIIepaType, a CUpOI
U3 OPYCHUKHU CIIOCOOCTBYET
VAYYLIEHUIO 3pUTETbHOM (PyH-
KLMU.

Kaxkoit Bpea MoxxeT HaHeCTU
OpycHuKa? Bo3mMoxxHbI aniep-
ruyeckue peakuuu. He pexo-
MEHJYyeTCsl yNOTPEOIsITh IpU
TOYEYHbIX TATOJIOTUSIX, SI3BEH-
HOI1 00JIe3HU U MOBBILIEHHOM
KMUCJIOTHOCTH Keyaka. BaxkHo
TMOMHUTb, UTO OpycHMKa 0012~
naeT aHTUKOAaryJIsIHTHBIMU
CBOICTBaMU, MOSTOMY JIUIIAM,
MPUHUMAIOIIUM TpenapaThl,
pazXuxarolline KpoBb, CIeay-
€T OTPaHUYUTb MOTpedieHue
39TOW ATOJBI.

ITPABMNJIA BBIBOPA
KAYECTBEHHOM
BPYCHUKH

CBexy10 OpyCHUKY MOXKHO
HAlTW Ha MpUJIaBKax yxXe B
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Hayvayie oceHu. [1pu mokymnke
BaxKHO oOpallaTh BHUMaHUeE
Ha okpacky siroa. He peko-
MEHIyeTCsl Mpuodperarhb
CBETJIO-PO30BYIO OPYCHUKY -
3TO MPU3HAK paHHero cobopa B
aBTyCTe, KOT/Ia AToja eIlle He-
IOCTAaTOYHO cO3pesia U He
copMUpoBaa MOJTHBIN KOM-
MJIEeKC TMOJE3HBbIX BEIIECTB.
OnTuManbHbIi BADUAHT - BbI-
OupaTh HaChILIEHHO-Kpac-
HBIC TITOIBI.

BpycHuka moixHa oTBe-
YaTh CICAYIOIIUM KPpUTEPU-
SIM: OBITh HETTOBPEXJIEHHOM,
0e3 Mpu3HaKoB 3a00J1€BaHUIA,
3arpsSI3HEHUI, MOCTOPOHHUX
3amaxoB U MPUBKYCOB. Jlo-
MyCKaeTcsi BApUaTUBHOCTDH B
pa3Mepe U oKpacke sroxa (ot
HEXHO-PO30BBIX 1O HAaChI-
IIEHHO-KPACHBIX OTTEHKOB),
OIHAKO MPUCYTCTBUE OEIbIX
WM 3€JICHBIX 9K3EMILISIPOB
HEIOMYCTUMO.

BaxkHO MOMHUTH, YTO AaH-
HBIM SATOOHBIM MPOAYKT aK-
TUBHO a0COpOUpyeT pagroak-
TUBHBIC BEIIECTBA, MMOATOMY
npuoobpeTaTth €ro cjieayer
TOJIBKO MPU HAIUYUM Y TOP-
roBla AeMCTBYIOILIEro CaHU-
TapHoro ceptudukara. O0s-
3aTeJIbHO YTOUHUTE aKTyalb-
HOCTb aThl B MIPEACTaBICH-
HOI TOKyMEHTAall1u.

IIpu BBIOOpPE B MarasmHe
OLIEHUTE YIIPYTOCTh OpYCHUY -
HBIX SITOJI. MSITKOCTh yKa3bl-
BaeT Ha JUIMTEJbHOE XpaHe-
HUE - TaKue SITOAbI CKOPO UC-
noptsaTesi. st coxpaHeHuUst
BBIOMpAaiiTe TOJBKO TBEPAbIE
ak3eMIuIsipbl. MHTEpecHO,
YTO MOMUMO TPaaUIIMOHHOM
3aMOPO3KH U CYILIKHU, OPYCHU -
Ky MOXHO KOHCEpPBMPOBATH
MPOCTHIM MOTPYXEHUEM B
Boay. binaromaps BeicOKOMY
Ccollep>XKaHUIO0 HaTypajJlbHOM
O€H30MHOI KUCIOThI, BBICTY-
namllneil Kak KOHCEpBaHT,
STOMIBI HE MOPTATCS. XpaHUTE
TaKue 3aroTOBKM B MPOXJaj-
HOM MeCTe - XOJOIMJIbHUKE
uiu noasane. B 3umHuit me-
pUOI VCIIOJNB3YyHUTE MO Mepe
HeoOXOAUMOCTHU, TIPOCTO yaa-
JIMB XKUAKOCTH Mepen moaa-
yeii. DTOT METOI MaKCUMaJlb-
HO COXpaHSET TMOJIe3HbIC Be-
1IIeCTBA B SIro/ax.

(Ilpodoaxcenue caedyem)

1l puunHbI

rauenuns kaprodgens

B rorpeoe

Hauvanbauk lanuuckoro mexpaiionHoro otaena «Poccenbxo3ieHtp» Ha-
nexnaa MropesHa BeTpoBa HazbiBaeT MpUYMHbBI THUEHUS KapTOdeis B orpe-

0e Mpu XpaHEHUU:

- MOBBIIEHHAS BJIAKHOCTh BO3/IyXa - NTaTOTeHHbIe TPUOBI, TuleceHb. KoH-
JIeHCAT MOSIBJISIETCS] Ha CTEHAX, TTOTOJIKE, TOJTY, KITyOHSIX, M3-3a Yero MOPTSIT-
cst kopHerutonbl. Yto menars? ClienyeT MpoOBepUTh BIaKHOCTD - ONITUMAJTh-
HOU cunTaetcst BIaxXHOCTh 80-90 %, ycuIuTh BEHTWISIIIUIO B ITOrpede, ycra-
HOBHUTbH SIIIIUK C CYXUM TUTPOCKOTIMYHBIM MaTepraioM (TIECOK, TPeBEeCHBI

YroJib, KpYITHasi COJib);

- HEMpPaBWIbHASL TEMIEPATypa - TIPoOpacTaHne U THUCHKE KITyOHEe KapTo-
denst mpu BBICOKOU TeMIlepaTtype M MoaMep3aHne JTUO0 MOYepHEeHNe Mpu
HU3KOM TemmiepaTtype. Hy>kKHO pa3MecTUTh TepMOMETP B TTOrpede 1 CICINTh,

4yTOOBI TeMIepaTypa Obljla Ha ypoBHe +2-+4 rpaayca;

- 3apaxkeHue 0oJe3HaAMH: (Py3apro3 - TpuOKoBast 60Jie3Hb, (PUTODTOPO3-
rpubOK Monaaaet B norped ¢ KIyoHsIMU, OakTepuaibHble THUIU- OaKTEpUN

IIPOHUKAIOT B K.TIy6HI/I YEPE3 MEXaHUYECCKUE ITOBPEXKIACHUA.

HacTtynaet xonogHasi OCEeHHSIS1 MOroga, OXXugalTcs
3amopo3ku. Mocne nepBbix 3aMOPO3KOB KanycTa Ha-
KaniuBaeT caxapa, Ko4aHbl CTAHOBSITCS CJIaAKUMMU.
Bpena or He601bLLI0ro MOpPO3La KanycTe He 6yAeT, kak
u Ha ganbHelilee e€ xpaHeHue.

Rak coxpanurb Kamycry

HaHOMI/IHaeM, YTO C HACTYIUJICHUEM

MePBBIX 3aMOPO3KOB ITOpa MPUCTYIATh K
yOopKe yposKast BEIpallleHHOM KaIyCThl.
17 IIUTEbHOTO XpaHEHUS XOPOIIO
nonpoiinyt copra «benopycckast 85»,

«KamenHag ronosa», «Meraton». IToc-
Jie Cpe3Kr KOYaHOB cpasy youpaTh Ha

XpaHEHUE UX HeJb3$1, TAK KaK OHU BJIaX-
Hble U3-3a 10X U pockl. Cleayer 1aTh
UM TIPOCOXHYTb. 3aTeM CJIelyeT oMec-
TUTb B OyMary, a jajiee B MakeT U MJIOTHO
3aMOTaTh. bymara BIUTBIBAET JTULIHIOO
BJIary U He Na€T KOoYyaHy 3arHuBaTh. B
TaKOM BUJIE MOXHO OTIPABJISTh Kamyc-
Ty B noasaji. Enié onuH acpbekTuBHbII
Crnoco0 XpaHeHUs: MPSIMO MpU yOopkKe
KaIyCThl Ha TPsIIKE CHSTh BCE HEIIOT-
HbIE JIUCThS U, HE Cpe3asi KOUEPBIKKY,
BBIIEPHYTH ¢ KopHeM. [ToaBecuTh KouaH
3a KOYepblXKY B norped (moasan). Ta-
K1€ KOYaHbI OTJIMYHO COXPAHSITCS B CBE-
JKEM BUIIE.
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BPYC, OCKA OB'bABJIEHMUA.
KOJIOTBIE. : | OTNPOU3BOAUTENS. HO3PABJIEHUA
AocTaBka Ha AOM. AocTaBeka - Bbirpy3ka _
Ten.: 8-915-820-00-66. manunynatopom. @ YCIIVIH:
NpenocTasnsiemM AOKYMEHTELI Ha cyGeuavio. Ten.: 8-909-248-86-25.~
BPUTAJIA PYCCKUX MACTEPOB
TOADBKO 16 HOSIGPSIT| _ IAPHKvAxe C BOLIITIM OITHITOM
- JJIA MA.T[OHO,I[BPDKHLIX BBIITOJIHUT:
BALLIKMPCKMM : JIOJTEN. KpOBe/bHBIE PA6OTHI, 0GIMBKY (hacaaos.
o Ten.: 8-901-688-42-08. BunToBbIE CBaN. YTeIIeHHE U MHOTO€
g
:M EAACEEH ﬁg}ﬂggprc!?) Ig & s ~,  Apyroe. [Tomomp ¢ BEIGOPOM 1 XOCTABKOI
Lo .B
3kr LiseTounoro méaa-1500pyo. O LIl | 718 5aepon 1 xoncyatraumy Gecnnatso
ixkr Nlpeunmnoro ména-800py6 MMPOPECCHOHATBbHBIN o P i '
Nencuonepam cxkuaku! 4 PEMOHT [Hencuonepaw cxman. 8-562-162-40-70.
Méa or 500 py6! ;{ CT%E}}IIHX PEMOHT XOJIOJANJIbHUKOB.
T LT —— L
' ) ) A Ten.: 8-961-243-55-66.
8-964-648-17-52 ¢ 10:00 mo 14:00 PUTYAJIBHBIE YCIIVTU
HABO3 Opranu3anmsi IOXOpoH.
o KH A ® OCTEKJNIEHUE ‘IEPHOSE’M Bce BIBI paGoT HA KIAJ0HIIE.
JIIOBbIX BUAOB I'PABMIL HEC(’)K. Anpec: yi1. ®pynse, 1B.

BXOAHDIE
MEXXKOMHATHbIE

rOTOBbLIE

ABEPU
KYXHW ¢
AVNBAHDI ¢

M HA 3AKA3

HA JIIOBOH

BKYC U UHTEPLEP

MNOTOJIKU HANOJIbHBLIE NOKPbLITUA TEMJIULbI

Mpueonxck, yn. Waroea, a. 27 ¢ §-920-188-28-19

Ten.:
8-906-512-37-72.
HABO3,
IMEPETHOW,
I'PABUI, IIECOK,
CEHO, COJIOMA
B PYJIOHAX.
Teo.:
8-960-511-57-88.

IPCXbB

19%

[IPUBETCTBEHHAA
CTABKA

HAKOMUTEb!

YCNYTAX, TAPUGOAX W MEPAX BESOMACHOCT! 10 T
(POCCE/IbX03BAHKY. lEHEPATIbHAA IMLIEHSAB;

rshb.ru 7787

(Bunavin, MeragoH,
MTC, Tene2)

8 800100 0100

Peknama

_——— e —— —————— ———————

Tex.: 8-962-162-30-57,
8-962-156-28-16.

PUTYAJIBHBIE YCJIIVTU
Il O.]1. Kysuenosa
*[Torpedenue, TpaHcnopT

(B TOM HIICIE 3a IPE/IETbI 00aaCTH ).

*[Tomolpb B Onpe/IeaeHinm
MeCTa 3aXOPOHEHII.
*PuryajbHble NPHHAIC/KHOCTH.
*TlocraBka B MOPT H 00paTHO.

*X paneHne n cannraprasn o6padoTra

(omoBenme, oxeBanme ) .
*Oprannzanus oTHeBaAHNs,
NOMIHAIILHOTO 00eia.
*Qcay;RuBane norpedenHns
YYACTHUKOB 00EBbIX JieiicTBHIl,

B TOM uncie yuactuuros CBO,
3a cYerT cpeJICTB OloKeTa.
*IlogroroBKa MOJHOIrO MaKeTa
JIOKYMEHTOB JIJ151 BO3MeIeHUA
pacxonos
(Ge3 npaBmaAbHO O(POPMICHHBIX
JIOKYMEHTOB HEBO3MOKHO
MOJIyYeHHe KOMIeH A ) .
*W3roroBiaenne H ycTanoBKa
NAMATHHKOB, 00yCTPOIiCTBO MecTa
3aXOPOHEHHUs , IUINTOYHBIC PAGOTHI.
r. IIpuBoikek, yiu. @pynse, 3 A
(3naunne PaiillO), Bxoj co iBopa,
1 srak.

Tea.: 8-961-118-98-00.

«TMIIpoduian»
IMPOU3BOANM U JOCTABJIAEM

BBICTPO, KAMECTBEHHO,

C TAPAHTUEU ITPO®HACTIJI
JUTS KPBIIIT 1 3ABOPOB MII - 20,
C-21,H - 35, C -8 onuHKOBaHHBII1
U C NOJIMMEPHBIM MOKPBITHEM PA3HBIX
nsetroB METAJIJIOYEPEITUIIA
«MOHTEPPEN»>.
TIpou3B0oACTBO HA HOBOM COBPEMEHHOM
ooopynosanni. HU3KUE IIEHBI.
M3roroBieHue o pazmMepam 3aKa3yuka.
TakzKe - 1000pHBIE 3JIEMEHTHI HA 3aKa3:
- TpyObI MpoIbLHbIE;

- Kpenex B aCCOPTUMEHTE;

- eBPOIITAKETHHK JJIs 3a00pa
BETHOW METAINYECKHIA.
3AABKMA - I10 TEJIEQOHY.
OILJIATA ITP1 TOCTABKE.
JOCTABKA - 1000 pyo6.eii.
8-9023018472; 8-9290427904;
8-9524659723,
Tei/daxkc: 8 (83174) 2-86-05

DJ1. moura - 000-tm1@mail.ru,
Hau cair: profiltm.ru
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Peknama

TTozapasisito ¢ AHEM POXKIECHUS
Haransio KoncrantunosHy CrenaHoBy.
Kenaio cuactbsi, 1 100pa,
M BeuHOIT HEXKHOCTY LIBETCHbS,
VibIOOK, COTHLIA U TeIlia
B TBOI1 CBETJIBII Mpa3AHUK
JleHb pOXXIeHBS.
Heymonumeie roga
OCTaHOBUTH HE B HAIlIC BJIACTH,
Tak mmycTh ke OyzneT HaBcerna,
Yem Oostblire JIeT, TeM OOJIbIIIE CYACThSI.

% TlozapaBsisgemM ¢ qHEM POXAECHUS

ITaBna MBanoBuya Porosa.

[naBHBII WieH Hallleil ceMbu

OTMeyvaeT 1eHb POXKICHbS,

To1, npaneaymika, KvuBu

be3s nevaneit u comHeHbs!

Bynb cunieH u 0yab 310poOB,

Bce Te0st Mbl OU€HB JTIOOUM,

CuyacTtbe TyCTh ¢ TOOOI UMET,

U ycnex ¢ To6o10 OyneT.

Jletn, TpaBHYKHU U BHYKHU

ITo3npaBnsior Bce TeOs,

JlapuM MbI TeOe TToapKu,

.~ OOHMMaeM Mbl, JII004. /

JleTu, BHYKM 1 NPAaBHYKH
W e T

aBJIsieM ¢ Io0uneemM
Jlionvuny Bnaguvmuposny /laBsinosy.
[TaTtbaecar - ocodbeHHas gaTa,
SIpKuii M KpacuBBIN 10OUIIEH,

Ot oy - 1o0BM, 100pa, 1ocTaTKa,
[IpenaHHBIX 1 UCKPEHHMX ApY3eit!
[MycTb ynava B iBepU MOCTYUUTCSI,

B nome OynyT Mup, NOKoii, yioT,

"(‘»\’

g . y
P % CuyacTbe PUIIETAET CUHEN NTULIEH,
(ﬁ(‘" M MrHOBeHbBSI paIOCTHBIE XKIYT !

CoBeT BeTepaHOB
SIKOBNEBCKOrO IbHOKOMOMHATA
MO3ApaBJIsIeT ¢ 100uIeeM

| Haranbio BukroposHy Boskosy,
Banentuny AnarosibeBHy MsCHUKOBY.
Coser BeTepaHOB IpoMKoMOuHaTa u KbO
MO3paBJIsIET € Io0uIeeM

Tlmny BacuibeBHy CKaukoBy.

| Coser Beteparos ¢. MHrapb

TTO3PAaBIISIET C I00MIeeM
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| Anekcanzpa Anekcanaposnya Cadyposa. :
I
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Cosert BeTepaHoB ¢. HoBoe
MO3paBJIsIET ¢ Io0uIeeM

| Cepres ITerposuya Jlomenosa,

| Esrenns Muxaiinosuua 3aiinesa,
Npuny Bopucosny Yuxauesy,

I Banentuny Ipuropnesny I'étre.
ITycTb 100MIei HECeT JIUIIb CUaCThe,

| Hu kaniu rpyctu, H1 OHOI CIE3bI.
Jly1eBHOTO 6OTaTCTBA U 3I0POBBSI

Bce Buapt yeayr
KATACTPOBOI'O UH2KEHEPA
3osmHa Muxania AlekcaHapoBuya.
Ten.: 8-920-344-79-31, 8-909-248-34-13,
8-910-980-89-02, 8-902-241-16-02.
e-mail: zolin_mihail@mail.ru

«Pemakuus razersl «IIpuBozKCKast HOBb»

Biomxernoe yupexkaenne ViBanoBckoii 001acTi

Yupenurenn: /lenaprameHT BHyTpeHHHeiH noimTHKH VIBaHOBCKO# 001acTi (www.dvp.ivanovoobl.ru)
153000, MBaHoBCcKas obaacTh, . iBaHoBO, yiu. Ilymkuna, n. 9, jmr. b.

In.pexakTop
N.JI. ActadbeBa

Anpec penakium (43aareJis):
155550, MBanoBckas 00.1.,
IIpuBosmKCKwmii paiioH, T. IIpMBO/IKCK,

I'azera 3aperucTpupoBana Ynpasienuem DenepaabHoii cIyKObI 10 HAA30pY B cepe cBA3M,
HHGOPMANHMOHHBIX TEXHO/IOTHIA H MACCOBBIX KOMMYHHUKAIMIA M0 MIBaHOBCKOI#1 001acTH
(peectpoBas 3amuch ot 13. 04. 2015 cepus ITU Ne TY 37-00294)

ya. PeBomonuonnas, 46
Hauu caiir:
www.privolzhskaya-nov.ru

E-mail:
prnov_2011@mail.ru

OTJEJI IIMCEM, OTHEN pekaMbl - 8 (49339) 4-16-66 (daxkc).

MBI TOTOBBI OTBETUTD Ha HMHTEPECYIOLINUE BAC BOIIPOCHI.

8 (49339) 4-28-85 (chakc),

3BOHUTE B peIaKIINIO.

TenedoHbI: IJ1. peIAKTOP, 3aM. TJI. peIaKTopa, OTBETCTBEHHBIN ceKpeTaph -

T'azerta BeIxomuT Mo yeTBepram. Ilena cBodoaHas.

I'a3era ormevarana B Tunorpadmu UII I'ycesoii E.1O.

ya. Kanamnukosa, a. 26 r. Tex.: 8 (4932) 47-30-30.
KomnboTepHblii Habop 1 BepcTKa BbinoaHensi B BYNO
«Penaknus razerbl «I[IpuBOKCKAsI HOBb».

IToanucHoii unaekc u3nanuga - 117323.
Ileuats opceTHas.

153043, r. ViBanoBso,

IMoamn. B mevats 12.11.2025 .
B 15.00 (1o rpacduky B 15.00)

HECYT peKJiaMmoaaTe/Iu.

Penakuusi marepualibl He pelleH3UPYyeT U He Bo3BpaiaeT. Touka 3peHust peJakiud MOXKeT He
COBIAATH C Mo3unueii aBTopa. OTBETCTBEHHOCTD 32 I0CTOBEPHOCTh PEKJIAMHBIX COOOIIEHHIT

Tupax 965. 3aka3z 19 - 47. @




